
                                คําชีแ้จง 
        คําสุภาษิตเปนบทสั้น ๆ  แตกินความกวาง  มีทางทําใหเขาใจ 
ไดหลายอยาง   เหตุนั้นจึงตองมีอรรถกถาฏีกาแกเนื้อความใหกระจาง 
ชัดเจน  จํากัดขอบเขตความหมายใหลงเปนหน่ึงแนวา   สุภาษิตบทน้ัน 
หมายความอยางนั้น   เพ่ือไมใหเขาใจผิดและปฏิบัติผิด. 
        ในหลักสูตรการศึกษานักธรรม    มีบทบัญญติัใหนักเรียนแตง 
เรียงความแกกระทูธรรม   เพ่ือใหรูจักตีความและขยายความใหถูก 
ตอง  ถาตีความผิด   แมอธิบายดีอยางไร   ก็นับวาผิดหมด  แตถา 
ตีความถูกแลว   การขยายความก็มักถูกไปตามกัน 
        มหามกฏุราชวิทยาลยั  ใหสรางหลักสูตรซึ่งเปนแมบทข้ึนแลว 
แตยังไมมีหนังสืออธิบายซึ่งเปนลูกบทประกอบไว  จึงมีเอกชนแตงคํา 
อธิบายเรียงความข้ึนจําหนายโดยไมมีผูรับรอง   ไมสมควรท่ีจะถือเอา 
เปนแนวการศึกษา   บรรดาครูและนักเรียนตางตองการใหมหามกุฏ- 
ราชวิทยาลัย  ทําหนังสือเชนนั้นข้ึน. 
        บัดนี ้ มหีนังสือคําแนะเรียงความแกกระทูธรรม  ของพระเจา 
วรวงศเธอ   กรมหลวงชนิวรสิริวัฒน  สมเด็จพระสังฆราชเจา  ซึ่ง 
พระจุลคณิศร  (ครั้งยังเปนพระครูวิจิตรธรรมคุณ)  ขอประทานพิมพ 
แจกในคราวทําบุญอายุ   เมื่ออานดูแลว   เห็นวามีประโยชนแกนักเรียน 
ไมนอย   แตไมมีจําหนายแกผูตองการ    จึงขอใหทานชวยกราบทูล 
ของประทานลิขสิทธิแกมหามกุฏราชวิทยาลัย   เม่ือพิมพจําหนายให 
แพรหลาย   ก็ไดทรงพระกรุณาโปรดประทานลิขสิทธิหนังสือนี้  และ 
ทั้งทรงประทานพระอนุมัติใหแกไขเลขลําดับและถอยคํา   อนุโลมตาม 
พุทธศาสนาสุภาษิต  เลม ๑  ฉบับพิมพครั้งท่ี ๑๔  พ. ศ. ๒๔๗๗  อีก 
สวนหนึ่งดวย. 
        หนังสือคําแนะเรียงความแกกระทูธรรมเลมนี ้ ชั้นเดิมไดทรง 
แนะไวตลอดทุกบทในพุทธศาสนสุภาษิต   ฉบับพิมพครั้งแรก  หาก 



แตหนังสือน้ันไดแกไขเพ่ิมเติมเปนลําดับมา  คําแนะนําถึงจะมีไมครบ 
ตามฉบับพิมพครั้งท่ี ๑๔ นั้น  เมื่อวาโดยกระบวนความแลว   ก็นับวาได 
ทรงแนะไวครบถวนทีเดียว. 
        อน่ึง  ขอนักศึกษาโปรดสังเกตวา   วิธีเรียงความน้ี   ไดทรงแนะ 
ใหใชความคิดประกอบไปในตัว   ไมเหมือนหนังสือแนะเรียงความ 
ทั้งหลายอ่ืน    สวนจํานวนเลขหลังลําดับบทในเลมนี้   ไดลงตัวเลข 
ตามพุทธศาสนสุภาษิต   เลม ๑  ฉบับพิมพครั้งท่ี ๑๔  สวนท่ีขาดลําดับ 
ในระหวาง ๆ  คือสุภาษิตเลมใหม  ยงัไมไดทรงแนะไว. 
        อยางไรก็ดี   คําแนะเรียงความแกกระทูธรรมเลมนี้   เปนแบบ 
ประกอบการศึกษาเลมแรกของมหามกุฏราชวิทยาลัย   แมนกัปฏิบัติ 
ซึ่งมิใชนักเรียนจะอานเพ่ือจะหาความเขาใจในธรรมปฏิบัติ   ก็จักไดรับ 
ความเขาใจและไดรับความเย็นใจโดยตลอด. 
                                                                พระมหาทองสืบ   จารุวณฺโณ 
                                                                          หัวหนากองตํารา 
มหามกุฏราชวิทยาลัย 
๗  พฤศจิกายน  ๒๔๗๘ 
 
 
                                               คํานํา  
        เรื่อง  " คําแนะเรียงความแกกระทูธรรม " นี้  พระเจาวรวงศเธอ 
กรมหลวงชนิวรสิริวัฒน  สมเด็จพระสังฆราชเจา  เสด็จพระอุปชฌาย 
ทรงนิพนธไวเมื่อทรงสอนภิกษุใหม  ในพรรษา  พ.ศ. ๒๔๖๑  ตอมา 
มิไดทรงสอนอีก  พระนพินธนี้ก็ไมเปดเผยแตนั้นมา  ถึงบัดนี้ได ๑๖ ป 
แลว. 
        โดยฐานะที่เปนภิกษุใหมใน  พ.ศ. นั้นประการหน่ึง  และเพ่ือ 
บูชาตอพระนิพนธในสมัยมงคลอายุ ๓ รอบป  หวังความจําเริญสุข 



แกตนตอไป  อีกประการหน่ึง  จึงทูลขอประทานพระอนุมัติพิมพข้ึน. 
        ทั้งน้ี  หาไดหมายใหเปนตํารับตําราแขงขันกับตําราที่แพรหลาย 
อยูในเวลาน้ีไม   นอกจากปรารภเหตุดังกลาวแลว  ก็เพ่ือรวบรวม 
รักษาพระนิพนธไวไมใหกระจัดกระจายศูนยหาย  และมุงหมายวา 
ประโยชนอาจมีแกผูประสงคบางตามควร  อีกประการหน่ึงเทานั้น. 
        ดวยเจตนาขางตนนี้  ขอทานผูไดรับ  จงแสวงหาประโยชนจาก 
พระนิพนธโดยชอบ  ควรแกอัธยาศัยแหงตน  เทอญ. 
                    พระครูวิจิตรธรรมคุณ๑  (วาสน  เปรียญ) 
                                            วัดราชบพธิ 
ประกา  เบญจศก  วันที่  ๒  มีนาคม  พ.ศ.  ๒๔๗๖ 
 
๑. สมเด็จพระสังฆราช  สกลมหาสังฆปรินายก.  
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                                       นโม  พุทฺธาย  
                          ๑.  อัตตวรรค  คือ  หมวดตน 
                      ๑.  อตฺตา  หเว  ชิต  เสยฺโย.  [ ๑ ] 
                                  ชํานะตนน่ันแล  เปนดี. 
        ตองรูกอนวา  เดี๋ยวน้ีตนรบกวนเราอยางไรหรือ  เราตองสูรบ 
ตนอยางไรหรือ.  ตนปลอยใหเกิดกิเลสครอบงํา  เปนไปตามอํานาจ 
กิเลส  วาโดยงายตนมีความเสียอยูเปนปกติ  อาศัยเหตุนี้แหละตน 
รบกวนเราไมใหผาสุกอยูเสมอ  เราตองตอสูตนอยูเสมอ.   เมื่อเราทํา 
กิเลสใหนอยใหเบาบางลง  ก็ชื่อวาเราเห็นทางชํานะอยูบาง  เมื่อเรา 
ละไดขาด  ก็ชื่อวาชํานะไดแทไมกลับแพอีก.  ชํานะขาศึกภายนอกได 
สักเทาใด  สูชํานะตนไมได  เพราะชํานะตนไดแลว  เปนอันชํานะ 
ขาศึกภายนอกไดดวย  เพราะฉะนั้น  ชํานะตนน่ันแล  จึงเปนดี. 
                       ๒.  อตฺตา  หิ  กริ  ทุทฺทโม.  [ ๒ ] 
                           ไดยินวา  ตนแล  ฝกไดยาก. 
        ฝกไดงายมิเปนคนดีไปหมดโลกหรือ  เพราะฝกยาก  จึงมีคน 
ฝกแลวนอย  ไมไดฝกมากหลาย.   ทําไมตนจึงฝกไดยาก  เพราะ 
เหตุหลายอยาง  เชน  เกียจคราน  ไมรักตน  ไมกลวัทุกข.  แตมใิช  
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เปนเอง  ถาฝกก็ฝกได  ไมฝกก็ไมได  หม่ันฝกไปแลวคอยงายเขา ๆ.  
ฝกตนทําอยางไร,  ฝกกายวาจาใจใหดี  ฝกอายตนะท้ัง ๖ อยาใหยินดี 
ยินรายเกิด  เพราะอายตนะภายในภายนอกกระทบกัน.  ผูฝกตน  คือ 
ฝกกายวาจาใจหรืออายตนะ ๖ ไดแลว  ชื่อวา  มชียัอยางดี  ดังพระ 
พุทธภาษิตวา  อตฺตา  หเว  ชิต  เสยฺโย  ชํานะตนน่ันแล  เปนดี. 
                       ๓.  อตฺตา  หิ  อตฺตโน  นาโถ. [ ๔ ]  
                               ตนแล  เปนที่พ่ึงแหงตน. 
        อธิบายวา  แมจะไดผูอ่ืนเปนที่พ่ึงก็เพราะความดีของตน.  พ่ึง 
ใครไมไดจริง ๆ  ตองพ่ึงตนของตน.   ตนเปนอยางไรจึงเปนอันพ่ึง 
ตนได  ตนตองประพฤติดีชอบ  จึงพ่ึงตนได.   ประพฤติดีไดเพียงไร 
ก็พ่ึงไดเพียงนั้น.   ตนประพฤติไมดี  ก็พ่ึงตนไมได  ประพฤติไมดีแลว 
พ่ึงใครไมไดเปนอันขาด  ประพฤติดีแลว  พ่ึงใคร ๆ ไดเปนแท.  การ 
ที่ประพฤติดีจึงพ่ึงใครไดนั้น  กช็ื่อวาตนเปนที่พ่ึงของตนน่ันเอง  พระ- 
พุทธภาษิตน้ีสอนใหรูสึกวา   ใครชวยใครใหเปนสุขไมได  ไดแตแนะ 
ใหรูจักอุบายแหงความสุขอุบายแหงความทุกข  ลงทายก็ไดแตแนะใหรู 
ผูนั้นจะเชื่อจะทําตามหรือไมก็แลวแตผูนั้น  ตองตนของตนทําดีก็จะได 
ชื่อวาพ่ึงตนได  ทําไมดีก็จะชื่อวาพ่ึงตนไมได  จะโทษวาพ่ึงใครพ่ึงไมได 
ไมถูกท้ังน้ัน.  
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                       ๔.  อตฺตา  หิ  อตฺตโน  คติ.  [ ๕ ]  
                               ตนเทียว  เปนคติของตน. 
        ตนทําอะไรลงไปแลว  ดีก็ตาม  ชัว่ก็ตาม  ยอมเปนคติของตน 
เอง.   ถาไมรูจักคิดก็เปลา.   ตนทําดีไดรับผลท่ีสําราญกายใจ  ก็เปน 
คติที่ตนจะไดประพฤติเชนนั้นหรือใหยิ่งกวานั้นตอไปอีก  ตนทําชั่วได 
รับผลท่ีเดือดรอนระทมกายใจ  ก็เปนคติที่ตนจะไดไมประพฤติเชนนั้น 
ตอไปอีก. 
                        ๕.  นตฺถ ิ อตฺตสม  เปม.  [ ๗ ] 
                       ความรัก  (อ่ืน)  เสมอดวยตนไมมี. 
        ไดความวา  ความรักวิญญาณกทรัพยหรืออวิญญาณกทรพัยแมจะมี 
ก็เปนแตสักวารัก  อันจะมีรักอะไรเสมอเหมือนตนไมมี.  และคงเปน 
เชนนี้ทุกคน  ไมแตบางคน.  บางคนก็ยอมตายแทนกันได  จะวารักคนอ่ืน 
มากกวารักตน  หรือไมรกัตนก็ไมใช  ทําดังน้ันก็ชื่อวารักตนเหมือนกัน. 
บางคนโทมนัสขัดเคืองอะไรหรือกลัวอะไร  ก็ฆาตัวเสียเอง  ดวยผูกคอ 
ตาย  เชือดคอตาย  กินยาตาย  หรือตายดวยอยางอ่ืน  กช็ื่อวารักตัว 
เหมือนกัน.  ตามท่ีวานี้โดยสันนิษฐานวา  บุคคลรักตนแลว  เมื่อเห็น 
วาทําอยางไรดีกวาอยางอ่ืน  จําตองทําอยางนั้น  จะดีชั่ว  ถูกผิดไมได 
ใครครวญ   แตคงเขาใจวาดีวาถูกเปนแน  ยอมตายแทนคนอ่ืนไดก็ 
หมายเปนชื่อเสียงของตน  หรือตลอดวงศของตน  ฆาตัวตายนั้นก็  
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หมายวาเปนดีกวาจะอยู  ทั้งน้ี  ก็เพราะรักตัวจึงตกลงยอมตายแทนฆาตัว  
ตายได. 
        เมื่อผูปรีชาพิจารณาเห็นวารักอะไรอ่ืนไมเสมอเหมือนรักตน  ตน 
เปนยอดแหงความรัก   เมือ่เปนเชนนี้  จะควรประพฤติฉันใดจึงจะสม 
กับตนท่ีเปนที่รักของตน,  ขอบรรยายตามท่ีพระเจาปสเสนทิโกศล  กราบ 
ทูลสมเด็จพระทศพล  และพระองคทรงอนุมัติดังตอไปนี้.   ทูลวาบุคคล 
ประพฤติสุจริต  ถึงจะพูดวาไมรักตนก็ชื่อวารักตน.   ทรงอนุมัติวา 
(อตฺตานฺเจ  ปย  ชฺญา  น  น  ปาเปน  สยุเช  น  ห ิ ต  สุลภ 
โหติ  สุข  ทกฺุกฏการินา)  ถารูวาตนเปนที่รักของตน  ก็อยาประกอบ 
ตนดวยกรรมเปนบาป  เพราะบุคคลทํากรรมชั่วจะไดความสุขไมงาย 
เลย  ฉะน้ี. 
                       ๖.  อตฺตนา  โจทยตฺตาน.  [ ๑๘ ] 
                                 จงเตือนตนดวยตนเอง. 
        คนอ่ืนเตือนน้ันก็เปนทางที่ดี  แตจะทําตามหรือไมก็แลวแตผูนั้น. 
ที่อาจเปนตนเหตุคือผูเตือนไดแท  กต็นแลเตือนตนนั่นแล  คนอ่ืนเตือน 
ไมสําคัญเทา.  
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                             ๗.  ปฏมิเสตมตฺตนา.  [ ๑๙ ]  
                                จงพิจารณาตนดวยตนเอง. 
        ถาพิจารณาตนดวยตนเองแลว  ก็จะเห็นผิด  เห็นถูก  ผิดจะไดเวน 
ถูกจะไดประพฤติ.   วาโดยคนสามัญ  ใครจะพิจารณา  ใครจะรูเรื่อง 
ในใจของใครไดตลอด. 
                        ๘.  อตฺตาน  น  ทเท  โปโส.  [ ๒๓ ] 
                                    บรุุษไมพึงใหซึ่งตน. 
        เกิดมาเปนคนอยายอมมอบตนใหแกผูอ่ืนงาย ๆ  คําน้ีไมไดหมาย 
ใหเปนคนเยอหยิ่งถือตัว  ไมใหยอมอยูใตบังคับใคร.  จริงอยู  ถาจําเปน 
ตองยอมพึงใหทานผูอ่ืนใชเปนบาว  หรือปกครอง  ก็ตองยอม  ถาไม 
จําเปนก็อยายอมงาย ๆ.  คือถาพอจะทํามาหากินเลี้ยงชีพไดเอง  เหมือน 
คนอ่ืน ๆ ที่เขาทําได  ก็ประพฤติใหไดเชนนั้น   ถาหนาท่ีของการงาน 
อันใหญ  มีเจาหนาท่ีเปนหลายชั้น  ตองอยูในหนาท่ีตํ่าลงมาโดยความ 
สามารถเพียงนั้น  ก็ตองประพฤติตามหนาท่ีอยางนั้น.   การท่ีจะไดเปน 
ใหญเปนโตบังคับบัญชาผูคน  ไมสําเร็จดวยว่ิงเตนเดินเหินขอรอง  ยอม 
สําเร็จดวยความรูในวิทยานั้น ๆ จริง  และประพฤติตนดีงาม.   การท่ี 
บุคคลมีความรู  ความประพฤติดีจริง ๆ นี ้ ชื่อวาไมยอมมอบตนใหแก 
ผูอ่ืนงาย ๆ.  คนที่ยอมมอบตนใหแกคนอ่ืนงาย ๆ นั้น  คือคนเกียจคราน 
ไมเอางานเอาการนั้นเอง.  
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                      ๙.  อตฺตาน  น  ปริจฺจเช.  [ ๒๔ ]  
                              บุรุษไมพึงสละเสียซึ่งตน. 
        อธิบายวา  อยาทําลายตนเองเสีย  คนไมเอางานเอาการ  กินแลว 
ก็เท่ียว  หรือจะวาอบายมุข ๔  หรือ ๖ นั้น  เปนมือขวา  ชื่อวา  ทําลาย 
ตน.   ไดที่พ่ึงที่พักพอจะหาประโยชนเลี้ยงชีพไดผาสุก  ก็ทําใหทาน 
เห็นใจวาเปนคนอันธพาล  ทานก็ไมใหพ่ึงพักอาศัยทาน  ก็ตองเท่ียว 
ระเหระหนไมมีหลัก  ก็ชือ่วาทําลายตน.   เมื่อเกิดมาไดพบพระพุทธ- 
ศาสนา  มีผูรูปฏิบัติพอจะแนะนําใหรูทาง  ก็ไมเอาใจใสผินหลังใหเสีย 
ก็ชื่อวาทําลายตัวเอง.   การประพฤติทําลายตัวเองไมใหพนทุกขภัยทั้งใน 
ปจจุบันและอนาคต   สมเด็จพระสัพพัญูจึงตรัสสอนวา  บุรษุไมพึง 
สละเสียซึ่งตน  คืออยาทําลายตนเองเสีย. 
                         ๒.  อัปปาทวรรค  คือ  หมวดไมประมาท 
                             ๑๐.  อปฺปมาโท  อมต  ปท.  [ ๒๙ ] 
                                ความไมประมาท  เปนทางไมตาย. 
        ความไมประมาท  เปนทาง  คือเปนเหตุ.   ไมตาย  เปนผล. 
เกิดมาแลวจําตองตาย  ที่วาเปนทางไมตาย  หมายเอาเหตุบางอยาง 
ที่ไมประมาทแลว  เปนยงักะไมตายไดจริง.  ชกัตัวอยางเรื่องนี้มาใหเห็น 
หลายอยางยิ่งดี  เชนอาหารท่ีเสีย  รูแลวไมบริโภค  ก็ไมเปนทางใหทอง  



แบบประกอบนักธรรมตรี - คําแนะเรียงความแกกระทูธรรม (เลม ๑) - หนาท่ี 7 

เสียถึงตาย.   เปนฝแมศีรษะเล็กข้ึนที่สําคัญ  ไมดูหม่ินทําอยางไรให  
กําเริบ  ก็เปนทางไมใหถึงตาย.  เดินทางจงระวังสัตวรายมีงูพิษเปนตน 
อยูแลว  ก็เปนทางไมตาย.  ถากลาวตามคดีโลกเพียงรักษาตัวมิใหตาย 
ดวยเหตุอันไมควรตาย  ก็อาจเปนจริงเชนวามา.   ถาจะกลาวตามธรรม 
ปฏิบัติแลว  ความไมประมาท  เปนทางไมตายไดจริง ๆ  คือยังอริย- 
มรรคทั้ง ๘  (ชักมาใหครบ ๘ ประการ)  ใหมีใหเจริญข้ึนแลว  ชื่อ 
วาต้ังอยูอัปปมาทธรรมโดยจริงแท  จึงเปนทางแหงพระนิพพาน  อัน 
มีชื่อเรียกไปอยางอ่ืนวา  อมตะ  ไมตาย  คือบรรลุอรหัตแลว  ขันธยัง 
ปรากฏอยู  กช็ื่อวาไมตายแลว   ครั้นขันธแตกดับ  จะชื่อวาตายก็เทากับ 
ไมตาย  เพราะไมตองตายอีกตอไป.   ตามท่ีกลาวมาน้ีจึงสมดวยพุทธ- 
ภาษิตวา  ความไมประมาท  เปนทางไมตาย  ดังนี้. 
            ๑๑.  อปฺปมาทฺจ  เมธาวี  ธน  เสฏฐว  รกฺขติ.  [ ๓๐ ]   
        ปราชญยอมรักษาความไมประมาทไว  เหมือนทรัพยประเสริฐสุด. 
        กระทูนี้กลาวแตเหตุ  และความเปรียบ  ความไมประมาท 
อธิบายเหมือนกระทู ๑๓  ถาจะอธิบาย.  ความไมประมาท  ปราชญจึง 
รักษาไวได  บงความใหเห็นวาพาลรักษาไมได  ทําไมถึงเปนเชนนั้น 
ควรแสดงอัธยาศัยของปราชญและพาล.   ความไมประมาทควรสงวน 
ไวเหมือนสงวนทรัพย  มทีรัพยบริบูรณแลวมีประโยชนอยางไร  ควร 
แสดงใหเห็น.   ความไมประมาทถารักษาไวไดแลว  มีประโยชน 
อยางไร  ควรแสดงท้ังฝายประโยชนทางโลกทั้งฝายประโยชนทางธรรม   
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ความไมประมาทรักษาไวไดมีประโยชนเปนอเนกดังน้ี   เมื่อสมเด็จ  
พระผูมีพระภาคใกลจะดับขันธปรินิพพาน  จึงประทานปจฉิมวาจาวา 
อปฺปมาเทน  สมฺปาเทถ  (แปล). 
        หรือจะชักมาใหเต็มวา  หนฺทานิ  ภิกฺขเว  อามนฺตยามิ  โว 
วยธมฺมา  สงฺขารา  อปฺปมาเทน  สมฺปาเทถ  ภิกษุทั้งหลาย  บัดนี้เรา 
เตือนทานทั้งหลาย  สังขารทั้งหลาย  มคีวามเส่ือมไปเปนธรรมดา  ทาน 
ทั้งหลาย  จงยังกุศลธรรมใหบริบูรณในสันดาน  ดวยความไมประมาท 
เถิด  ดังนี้. 
                         ๑๒.  อปฺปมตฺตา  น  มียนฺติ.  [ ๓๓ ] 
                                  ผูไมประมาท  ยอมไมตาย. 
        กระทูนี้กลาวถึงแตเหตุ.  ความ ๒ ทอนเปนความเดียวกัน  คือ 
คนไมประมาทเปนอธิบายวาไมตาย  คนไมตายคือคนไมประมาท  อธิบาย 
ไมประมาทเหมือนกระทู ๑๓.  บงความใหเห็นตรงกันขามวาคนประมาท 
แลว  ชื่อวาตายแลว.   ตองอธิบายวา  คนไมประมาทแลว  ตัวอยาง 
เชน  คนตายแลว  ก็เหมือนทอนไมหรือกอนดิน  จะรูอะไรดีชั่วก็หาไม 
คนประมาทก็เชนเดียวกัน.  คนไมประมาทแลวชื่อวายอมไมตาย  เพราะ 
ความไมประมาทเปนตัวชีวิต.  เพราะเต็มเปยมอยูในความไมประมาท 
ทุกลมหายใจเขาออก.  ตอน้ีกลาวผลของบุคคลผูไมประมาทวาจะได 
ประสพอยางไรบาง  ตามแตจะวา.  
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                     ๑๓.  อปฺปมาเทน  สมฺปาเทถ.  [ ๓๖ ]  
               ทานท้ังหลายจงยังความไมประมาทใหถึงพรอม. 
        กระทูนี้กลาวแตเหตุ  ถายังความนอยควรพรรณนาถึงผลดวย.  อธิบาย 
ความไมประมาทกอน  คือ  ไดแกความไมเลินเลอ  มีสติคุมอยูทุกเม่ือ 
ควรชักเอาความไมประมาทในท่ี ๔ สถานมากลาว  ความไมประมาท 
เปนธรรมอยางเอก  รวมคุณธรรมอ่ืนเขาท้ังหมด  เปรียบเหมือนรอย 
เทาชางเปนรอยใหญ  รอยเทาสัตวอ่ืน ๆ อาจรวมลงในรอยเทาชางท้ัง 
หมด.  เพราะเล็กกวากัน.  คําวาทานท้ังหลายหมายเอาพุทธศาสนิกชน 
ทั้งหมด. 
        ยังความไมประมาทใหถึงพรอมแลว  ยอมไดรับผลดีงามทั้งทาง 
โลก  (ตามแตจะวา)  และทางธรรม  (ตามแตจะวา). 
        ความไมประมาทมีคุณานิสงสดังน้ี  สมเด็จพระศาสดาจึงตรัสวา 
อปฺปมาทฺจ  เมธาวี  ธน  เสฏว  รกฺขติ  (แปล)  ดงัน้ี. 
        ถานอยไปก็ชักมา. 
                          ๓.  กัมมวรรค  คือ  หมวดกรรม 
                 ๑๔.  สานิ  กมมฺานิ  นยนฺติ  ทุคฺคตึ.  [ ๔๐ ] 
                        กรรมของตนเอง  ยอมนําไปสูทุคติ. 
        คําวา  กรรม  เปนชื่อกลาง ๆ.  กรรมท่ีดีก็มี  ทีช่ั่วก็มี  ที่เปน 
บุญก็มี  ที่เปนบาปก็มี  ที่เปนกุศลก็มี  ที่เปนอกุศลก็มี  (ยังมีเรียกอีก)  
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ในกระทูนี้ประสงคกรรมท่ีชั่ว  เปนบาปอกุศล  ที่ตนทําไวนั่นเอง  
พาไปสูทุคติ.  ใหเห็นวาตนเองไปสูทุคติ  ไมใชใคร  ไมใชสิ่งไรพาไป 
เมื่อเห็นเชนน้ีแนแท  จะไดชื่อวาตัวเรามีกรรมเปนของตัว  และจะได 
ต้ังหนาประพฤติแตกรรมงาม. 
                        ๑๕.  สุกร  สาธุนา  สาธุ.  [ ๔๑ ] 
                                ความดีอันคนทํางาย. 
        คนดีไดแกคนฉลาดเฉลียว.  คนฉลาดเฉลียวถนัดที่จะทําดีดุจทํา 
ดวยมือขวา  ทําชั่วเปนไมถนัดที่จะทําดุจทําดวยมือซาย.  ผูใดยังทําชั่ว 
อยูจะจัดวาเปนดีแทเปนคนฉลาดจริงยังไมได.  พุทธภาษิตน้ี  ผูมีปญญา 
ควรเห็นวาเปนคติเตือนใจใหประพฤติตนดี  อยาตามใจของตัว. 
                       ๑๖.  สาธุ  ปาเปน  ทุกฺกร.  [ ๔๒ ] 
                              ความดีอันคนชั่วทํายาก. 
        ควรอธบิายโดยตรงกันขามกับกระทู ๑๕  เปนเครื่องเตือนใจให 
รูวาคนชั่วน้ัน  มิใชกลับใจเปนคนดีไมไดเมื่อไร  กลับได.  
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                     ๑๗.  อกต  ทุกฺกฏ  เสยฺโย.  [ ๔๓ ]  
                           ความชั่วไมทําเสียเลยดีกวา. 
         (ของตายนเทวบุตร  ใน  ส.  ส.  เปนพุทธภาษิต  ใน  ขุ.  ธ.) 
        นี้กลาวแตเหตุ.  ความชั่ว  ไดแกทุจริต ๓  แจกใหละเอียด. 
ไมทําเสียเลยดีกวา  สอใหพูดถึงวาทําแลวไมดีเลย.  และชวนใหแสดง 
ตอไปวาดีอยางไร  คือใหกลาวถึงผล  คือยอมไมเผาผลาญในภายหลัง. 
ถาชั่วทํานอย  ก็เผาเอานอย  ถาทํามาก  ก็เผาเอามาก.  เผาผลาญภาย 
หลังน้ัน  ควรชักตัวอยางทั้งฝายคฤหัสถ  ทั้งฝายบรรพชิต  มาใหแจง. 
                      ๑๘.  ปจฺฉา  ตปฺปติ  ทกุกฺฏ.  [ ๔๔ ] 
                       ความชั่วยอมเผาผลาญในภายหลัง. 
        (ของตายนเทวบุตร  ใน  ส.  ส.  เปนพุทธภาษิต  ใน  ขุ.  ธ.) 
        ยอมเผาผลาญในภายหลังน้ี  กลาวถึงผล.  ความชั่วกลาวถึงเหตุ 
กระทูนี้ควรประกอบดุจกระทู ๑๗. 
                      ๑๙.  กตฺจ  สุกต  เสยฺโย.  [ ๔๕ ]  
                             ความดี  ทํานั่นแล  ดีกวา. 
        (ของตายนเทวบุตร  ใน  ส.  ส.  เปนพุทธภาษิตใน  ขุ.  ธ.) 
        กระทูนี้กลาวเหตุ.   ความดี  ไดแกสุจริต  ๓.  ทําน่ันแลดีกวา 
สอใหบรรยายถึงไมทําแลวไมดีแท.  ตอไปควรเทียบกระทู ๑๗  (แต 
กระทู  ๑๗  กลาวสวนชั่ว   ทานเรียกกัณหปกษ  กระทูนี้กลาวสวนดี 
ทานเรียกศุกรปกษ)  ควรสังเกตเรียกชื่ออยางนี้ในที่อ่ืนตอไป.  
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      ๒๐.  น  ต  กมฺม  กต  สาธุ     ย  กตฺวา  อนุตปฺปติ.  [ ๔๖ ]  
         ทํากรรมใดแลวรอนใจภายหลัง  กรรมที่ทําแลวน้ันไมดี. 
      (ของตายนเทวบุตร  ใน  ส.  ส.  เปนพุทธภาษิตใน  ขุ.  ธ.) 
        กระทูนี้เอาความตรง ๆ วา  ทํากรรมท่ีรอนใจภายหลังเปนของ 
ไมดี.  อธิบายเหมือนกระทู ๑๗ ก็ควร  เพราะเปนกัณหปกษเหมือนกัน 
กรรมท่ีทําน้ันยกอคติเปนตนข้ึนแสดงก็ได. 
         ๒๑.  ตฺจ  กมฺม  สาธุ    ย  กตฺวา  นานุตปฺปติ.  [ ๔๗ ] 
    ทํากรรมใดแลวไมรอนใจภายหลัง  กรรมที่ทําแลวน้ันแลเปนดี. 
        (ของเขมเทวบุตร  ใน  ส.  ส.  เปนพุทธภาษิต  ใน  ขุ.  ธ.) 
        กระทูนี้เอาความตรง ๆ  วา   ทํากรรมท่ีทําแลวไมรอนใจภายหลัง 
นั่นเปนดี.  กระทูนี้เปนศุกลปกษ  อธิบายเทียบตามกระทู ๑๗. 
             ๒๒.  สุกรานิ  อสาธูนิ    อตฺตโน  อหิตานิ  จ.  [ ๔๘ ] 
                กรรมที่ไมดีและไมเปนประโยชนแกตน  ทําไดงาย. 
        พวกเขียนวาอะไร  หรือเขียนรูปอะไรในท่ีบริกรรม  เชนกําแพง 
หรือท่ีฉาบปูน  หรือทาสไีว  เชนนี้จัดวาไมดี  และไมเปนประโยชนแก 
ตน  ชางทํางายเสียจริง ๆ  ขอน้ีเปนดวยตัวบุคคลเปนคนชั่ว  ถาคนดี 
ก็ไมทํา  สมดวยพุทธภาษิตวา  ปาป  ปาเปน  สุกร  ความชั่วอันคนชั่ว 
ทํางาย.  การไมดีไมเปนประโยชน  จัดวาเปนบาปเปนการชั่ว  กระทู 
นี้สมเด็จพระโลกนาถเจาไมไดตรัสสอนใคร  ทรงเปลงออก  ทีจะโดย  



แบบประกอบนักธรรมตรี - คําแนะเรียงความแกกระทูธรรม (เลม ๑) - หนาท่ี 13 

ทรงสังเวชในการท่ีพระเทวทัตตทําบาปอันนับเขาในอนันตริยกรรมบาง  
ประการ  จนถึงแผนดินสูบ.  เมื่อประสงคจะใหเปนคําสอน  ก็คือ  สอน 
ใหละการชั่วไมเปนประโยชน  ใหประพฤติตนเปนคนดี.  ละการชั่ว 
การไมเปนประโยชนไดชือ่วาเปนคนดี  ประพฤติเปนคนดีได  ชือ่วา 
ละการชั่วการไมเปนประโยชน  ละการชั่วเทาใด  ก็ดีเทาน้ัน  ดีเทาใด 
ก็ละชั่วไดเทาน้ัน. 
          ๒๓.  ย  เว  หิตฺจ  สาธุฺจ  ต  เว  ปรมทุกฺกร.  [ ๔๙ ] 
       การใดแล  เปนประโยชนดวย  ดดีวย  การน้ันแลทําไดยากยิ่ง. 
        กระทูนี้กลาวโดยศุกรปกษ  ควรอธิบายโดยตรงกันขามกับกระทู 
๒๒ นั้น. 
            ๒๔.  น  หิ  ต  สลุภ  โหติ    สขุ  ทุกฺกฏการินา.  [ ๕๐ ] 
               สุขไมเปนผลอันคนทําความชั่วจะไดดวยงายเลย. 
        เอาความวา  คนทําความชั่ว  จะไดรับผลคือความสุขไมไดงาย 
ที่แทไมไดทีเดียว.   ประกอบเหตุไมดีก็จะตองประสพผลท่ีไมดี  จะ 
ประสพผลท่ีดีไมไดเปนอันขาด  ประกอบเหตุที่ดี  ก็จะตองประสพผลท่ี 
ดี  จะประสพผลท่ีไมดีอยางไร.  กระทูนี้สอนใหรูวา  ผลคือ  ความสุข 
เกิดแตความทําดี  ถาอยากไดความสุขแลว  ทําความชั่วก็คงไดผล  คือ 
ความทุกข  ความสุขเปนไมไดเปนอันขาด.   แตนี้ควรชักอุทาหรณ  
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มาเทียบ  เชน  บุคคลอยากไดความสุข  อันจะมีโดยอํานาจ  คืออยาก  
มีอํานาจซ่ึงตัวนิยมวาเปนความสุขประเภท ๑  แลวเท่ียวขมเหงเขาดังน้ี. 
                      ๒๕.  นิสมมฺ  กรณ  เสยโฺย.  [ ๕๓ ] 
                          ใครครวญกอนแลวจึงทํา  ดีกวา. 
                      (ของสมเด็จพระมหาสมณเจา  ว.  ว.) 
        จะทําอะไร  พูดอะไร  คิดอะไร  ใครครวญกอนจึงทํา  จึงพูด 
จึงคิด  เปนดีแท  เปนไมมีพลาดละ.  คนที่ไมเคยใชความใครครวญน้ัน 
มีแตจะลาหลังไมทันเพ่ือนลงทุกที.   แรก ๆ ใหมธีรรมอันนี้  คือ 
ความใครครวญ  แมจะชาหนอยก็ยังดี  เปนทางที่จะเดินทันกันหรือข้ึน 
หนาเสียอีก  แรก ๆ ฝกกค็งชา  ฝกจนเคยตัวแลว  ก็คงรูสึกไมชา. 
                      ๒๖.  กตสฺส  นตฺถ ิ ปฏกิาร.  [ ๕๔ ] 
                                สิ่งท่ีทําแลวทําคืนไมได. 
                         [ ของสมเด็จพระสังฆราช  (สา) ] 
        สิ่งท่ีทําลงแลวจะดีก็ตาม  จะชั่วก็ตาม  เปนอันทําแลว  จะแกไข 
ยักยายเปลี่ยนแปลงอยางใดอยางหน่ึงไมไดเปนอันขาด.   เปนเครื่อง 
เตือนใหประพฤติดี  ใหเวนประพฤติชัว่.  
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        ๒๗.  ปฏิกจฺเจว  ต  กยิรา    ย  ชฺญา  หิตมตฺตโน.  [ ๕๕ ]  
            รูวาการใดเปนประโยชนแกตน  พึงรีบทําการน้ันเทียว. 
        ( ของเขมเทวบุตร  ใน  ส.  ส.  เปนพุทธภาษิต  ใน  ขุ.  ธ. ) 
        มีอะไรบางที่จัดวามีประโยชนทางคดีโลกที่ปราชญไมคัดคานจงนํา 
มาแสดง.  ตอไปควรชักประโยชนทางธรรม  คือ  ประโยชนชาตินี้ 
ประโยชนชาติหนา  ประโยชนอยางยิ่ง  คือ  นิพพาน  มาแสดงพรอมดวย 
อธิบาย.  ทําไมถึงใหรีบทํา  เพราะสิ่งท่ีเปนประโยชนมักไมคอยจะทํา 
หรือไมทําเสียทีเดียว  ไมผิดแจวเรือทวนนํ้า  สิ่งที่ไมเปนประโยชนแก 
ตนมักทํา  และรีบเสียทําจริง ๆ  ไมผิดแจวเรือตามนํ้า.  และเพราะสิ่ง 
เปนประโยชนทํายาก  สิ่งที่ไมเปนประโยชนทํางาย.   ชักพระพุทธภาษิต 
ในกระทู  ๒๒-๒๓  แตคําไทย  หรือท้ังบาลีเปนที่อาง.   เพราะฉะนั้น 
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  จึงตรัสวา  รูวาการใดเปนประโยชนแกตน 
พึงรีบทําการนั้นเทียว  ดังนี้. 
                          ๒๘.  ยิรา  เจ  กยิราเถน.  [ ๕๖ ] 
                           ถาจะทําก็พึงทําการน้ัน  (จริง ๆ). 
        นี้ไมใชทรงสอนใหทําอยางเขมงวด  จนไมมีเวลาพักผอนให 
ต้ังใจทําจริง  อยาท้ิงเสีย.  นี้ตองประกอบดวยธรรม ๓ ประการ  คือ 
วิริยะ  ขันติ  มัตตัญุตา  ถึงจะทําไดจริง ๆ  ไมยิ่งไมหยอนไมขยาดอุปสรรค 
ในระหวาง ๆ  พุทธภาษิตน้ีใชไดทั้งโลกธรรม  ทัง้คฤหัสถ  และ 
บรรพชิต.  คือ  ทํากิจการหาเลี้ยงชีพอยางใดอยางหนึ่ง  ที่เปนปริสุทธา-  
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ชีวะ  และปฏิบัติหัดกายวาจาใจตามธรรมสัมมาปฏิบัติทุกประการ.  ผูมี  
ปญญาควรถอืพุทธภาษิตน้ีไวเปนเครื่องเตือนจิตใหประพฤติตาม  ก็จะ 
ถึงความสวัสดิมงคล. 
                   ๒๙.  กาลานุรูป  ว  ธรุ  นยิุฺเช.  [ ๕๘ ] 
                     พึงประกอบธุระใหเหมาะแกกาลเทียว. 
                     ( ของสมเด็จพระมหาสมณเจา  ว.  ว. ) 
        นี้สอนใหรูจักธุระใหรูจักกาล  คือธุระอยางนี้  ตองประกอบใน 
กาลน้ี  กาลน้ีตองประกอบธุระอยางนี้.  ชาวนาถึงคราวทํานาก็ตองทํานา 
ผิดกาลไปก็ทําไมได  พอคาถึงเวลาควรขายของอยางนี้ก็ตองขายของ 
อยางนี้  ขายของอยางอ่ืนก็ขายไมได  ทําข้ึนก็เสียเปลา  ถาเก็บไวจน 
ถึงเวลาไมได  ขาราชการถึงสมัยควรทํากิจใด  ก็ตองทํากิจน้ัน  มัวไป 
ทํากิจอ่ืนเสียซึ่งยังไมควรทําก็เสียราชการ. 
        ผูปฏิบติัธรรม  ยอมมีกิจคือเรียนและปฏิบัติธรรม  ยอมมีเวลาพัก 
เวลาเรียน  เวลาปฏิบัติ  ตองทํากิจใหถูกเวลา  จึงจะสําเร็จกิจท่ีมุงหมาย 
ถึงเวลาพักไมพักมีแตเรียนและปฏิบัติขนาบไป  ก็ไมเหมาะแกกาล 
เพราะถึงคราวพักก็ไมพักบาง  รางกายทนไมไหว  หรือแตพักขนาบไป 
ไมเรียนไมปฏิบัติ  ก็ไมเหมาะแกกาล  เพราะถึงเวลาควรเรียนควร 
ปฏิบัติ  ก็ไมทําอยางนั้น  รางกายเปนไปโดยหาประโยชนมิได  มีแตจะ 
เขลาถายเดียว. 
        ผูมีปญญา  มีธุระตามหนาที่อยางใด  พึงรูทําธุระในหนาที่อยางนั้น  
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ใหเหมาะแกกาล  ใหตองตามสุภาษิตท่ีวา  พึงประกอบธุระใหเหมาะ  
แกกาลเทียว  ดังนี้. 
        ๓๐.  รกฺเขยฺย  อตฺตโน  สาธุ    ลวณ  โลณต  ยถา.  [ ๕๙ ] 
            พึงรกัษาความดีของตนไว  ดั่งเกลือรักษาความเค็ม. 
                       ( ของสมเด็จพระสังฆราช [ สา ] ) 
        ทําความดีเรื่อยมานาน  ชื่อเสียงก็ดีตลอดมา  ประพฤติผิดครั้ง 
หน่ึงเลยเสียชื่อเสียคน   เพราะรักษาความดีไมตลอด.  กลับคิด 
เห็นเขากับตัววา  อนิจจัง  ทําดีมาเปนกายเปนกอง  ทําผิดครั้งเดียว 
ถึงพินาศ  คิดอยางนี้ผิด  ความดีที่ทํามาสิ้นกาลเทาไร  ก็คงไดรับผลดี 
เต็มที่แลว   ครั้นทําชั่วลงมากแมครั้งเดียว  ก็ไดรับผลรายเหมาะกัน 
จะเอาความดีหลัง ๆ  มาคุมอะไรอีก.   บางทีที่วาประพฤติดีมีชือ่เสียง 
นั้น  ทําชั่วท้ังน้ัน  แตยังไมปรากฏแกตาโลก  พอถงึคราวจะปรากฏ 
โทษในหนสุด  ความเสียแตหลัง ๆ เลยผุดข้ึนมาหมด  จะวาอยางไร 
อยางนี้. 
        อน่ึง  เชน ฤษีตนหน่ึงไดฌาน  เหาะเหินเดินอากาศได  ใจเปน 
รูปาวจรแลว  ภายหลังยินดีในกามารมณ  ฌานเสื่อมตองลงเดินดิน 
เปนกามาวจรไปตามเดิม. 
        ตามท่ีกลาวมาทั้งทางโลกทางธรรมน้ี  เปนเรือ่งรักษาความดีไม 
ตลอด  ผูมีปญญาไมควรเอาเยี่ยงอยาง  พึงรักษาความดีของตนไว 
ใหตลอดไป  ดุจเกลือรักษาความเค็มของตนอยูเสมอ  ไมยักยาย  
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เปนรสอ่ืน  เหมือนนํ้าตาลสดแปรรสไปได.   อาศัยความประมาท  
ทําชั่วลง  รีบระวังสังวรไปใหม  เมื่อรูสึกกลบใจใหดีอยูเสมอ  นาน 
เขาก็เคยไปเอง  คงมีอยูแตความดีเสมอไป. 
                      ๓๑.  มา  จ  สาวชฺชมาคมา.  [ ๖๒ ] 
                         อยามาถึงกรรมอันมีโทษเลย. 
                  ( ของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย  [ ฉิม ] ) 
        คืออยาทํากรรมท่ีทาํมีโทษ  เก็บเอาขอหลัง ๆ  ที่เขาเรื่องนี้มา 
อธิบาย  จําพวกท่ีทํามีโทษ  ไมทํามีคุณ. 
                          ๔.  กิเลสวรรค  คือ  หมวดกิเลส 
            ๓๒.  น  กหาปณวสฺเสน    ติตฺติ  กาเมสุ  วิชฺชติ.  [ ๖๖ ] 
          ความอ่ิมในกามทั้งหลาย  ยอมไมมี เพราะฝนคือกหาปณะ. 
        กามคุณมี ๕  คือ รูป  เสียง  กลิ่น  รส  โผฏฐัพพะ  การท่ี 
แสวงหาทรัพยสมบัติจนเกินความตองการ  ก็เปนการแสวงหากามคุณ 
ตรงอยูแลว  และเม่ือบริบูรณดวยทรัพยสมบัติแลว  ก็นําทรัพยสมบัติ 
ออกเฉลี่ยใหไดกามคุณ ๕  นั้นมาบํารุงบําเรอตน  ก็เพลิดเพลนิอยู 
ดังน้ัน  ไดมาแลวจืดไป  หาใหมตอไปอีก  ไมรูอ่ิม  โดยท่ีสุดหากวา 
กหาปณะกลาวคือรัตนะ ๗ ประการ  เปนดุจหาฝนบันดาลตกลงมา 
ใครประสงคจะเก็บเอาสักเทาไร  ก็ไมรูหมด  ผูบรโิภคกามารมณ 
เก็บเอามาสักเทาไร  ก็ไมรูจักพอ  อาศัยเหตุนี้  สมเด็จพระศาสดา  
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จึงตรัสวา  น  กหาปณวสฺเสน  ติตฺติ  กาเมสุ  วิชฺชติ  มีความดัง  
กระทูที่ต้ังไวนั้น. 
                      ๓๓.  นตฺถิ  ตณฺหาสมา  นที.  [ ๖๘ ] 
                           แมน้ําเสมอดวยตัณหาไมมี. 
        แมน้ําถงึจะกวางขวางสักเทาไร  ยอมมีเวลาเต็ม  มิไดพรองอยู 
เปนนิตย   สวนตัณหานั้นมีในจิตแลว  ก็ทําใหจิตพรองอยูเปนนิตย 
ไมรูอ่ิมเต็มเลย  จึงวาแมน้ํา  สูแมน้ําคือตัณหาไมได. 
                   ๓๔.  อิจฺฉา  โลกสฺม ิ ทชุชฺหา.  [ ๖๙ ] 
                       ความอยากละไดยากในโลก. 
        ความอยากละไดยากจริง   ยากยิง่กวาเราจะแกะปลิงที่เกาะดูด 
เลือดเรามาก  ปลิงเกาะเรามันก็ดูดแตเลือดเทาน้ัน  อิจฉามันเกาะ 
ใจเรา  มันทําเราเหมือนหุน  ใหเสียผูเสียคนตาง ๆ  ปลิงเกาะ 
เราแกะมันออกเสีย  มันกท็ําเราไมได  เราอยูเสียในท่ีมันไมมี  มนั 
ก็ไมตามเรามา   สวนอิจฉาเราแกะมันออกยาก  ถาเราปลอยก็ตาม 
แตมันจะทํา  อยูที่ไหนใหพนมันก็หาไมได.  เรารูดงัน้ีแลว  ก็ตอง 
ละมันใหไดดวยอัปปจฉตาคุณ  และอ่ืน ๆ ชวยเขา  ตามแตจะควร 
แกเหตุ.  
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                      ๓๕.  อิจฺฉา  นร  ปริกสสฺติ.  [ ๗๑ ]  
                ความอยาก  ยอมเสือกไส  (ชักไป)  ซึ่งนรชน. 
        อิจฉา  ดูอธิบายตอกระทู  ๓๗.   ปลอยใหอิจฉาเปนเจาเรือน 
แลวมันก็ทําเราปน  ถาไมรูเทามัน.  เราเปนเหมือนหุน  มันชกัไป 
ตามอํานาจของมัน.  เราเปนเหมือนโคหรือกระบือก็ไมผิด  มนัชักสาย 
ตะพายใหเดินไปตามประสงคของมัน.  แตอยานึกวามันจะชักจูงไปดี 
มันมีแตชักจูงไปชั่วเหลือที่จะชั่วน่ันเอง. 
                        ๓๖.  นตฺถ ิ ราคสโม  อคฺคิ.  [ ๗๒ ] 
                                ไฟเสมอดวยราคะไมมี. 
        ไฟสามัญก็เผาผลาญเอาไหมเปนเถาไปท้ังน้ัน  ไฟคือราคะมัน 
เผาผลาญเหลือเกิน  มันเผามาแลว  เผาอยูบัดนี้  และยังจะเผาตอไป 
ถาปลอยไวก็ไมมีที่สุด  ไมคอยรูสึก  คลายก็ยาก.  ไฟสามัญจึงไมเสมอ 
เหมือนไฟคือราคะ.  ควรรูกําจัดใหเบาบางลงดวยอสุภกรรมฐานเปนตน. 
                      ๓๗.  โลโภ  ธมฺมาน  ปริปนฺโถ.  [ ๗๓ ] 
                     ความโลภเปนอันตรายแหงธรรมทั้งหลาย. 
        บุคคลเปนผูปกครองคน  หรือทําการในหนาที่อันหน่ึง   เปน 
วินิจฉัยอํามาตย  ใหทาน  รักษาศีลเปนตน  ชื่อวามีธรรมอันหน่ึง ๆ 
ถืออยู  ถามีความโลภแลว  ธรรมท่ีถืออยูก็เส่ือมเสียไปหมด  จึง 
ชื่อวา  ความโลภเปนอันตรายแหงธรรมท้ังหลาย.  
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        ในระหวางจะอธิบาย  โลภะ  ดังในขอ  ๓๗.  อิจฉา  ดังในขอ  ๓๕.  
กับกามะ.   โลภะ  ความโลภ  ความละโมบ  เปนอกศุลจิต 
พบมาในท่ีพรอมกัน  เชน  อิจฺฉาโลภสมาปนฺโน   ทานอธิบายตาง 
กันวา  ความอยากไดในอารมณที่ยังไมมาถึง  ชื่ออิจฉา.  ความละโมบ 
ในอารมณที่มาถึงแลว  ชือ่โลภะ.  มัจฉริยะ  ตระหน่ี  หวง  เปน 
อกุศล  มี ๕  มัจฉริยะในอาวาส,  ตระกูล  ลาภ,  วรรณะ,  ธรรม, 
บนอยากไดของท่ียังไมมาถึง  นี้อิจฉา.  โลภในของท่ีมาถึงแลว  นี ้
โลภะ.  หวงไมใหใคร  นีม้ัจฉริยะ. 
        กามะ  ความปรารถนา  ความใคร  เปนคํากลาง ๆ.  ประกอบ 
เขากับสวนดีก็มี  สวนชั่วก็มี  ดังในกระทูตอ ๆ ไป  กามกาโม  ความ 
ใครในกามารมณ  ธมฺมกาโม  ความใครในธรรม  ดังน้ี. 
                           ๓๘.  อติโลโภ  หิ  ปาปโก.  [ ๗๔ ] 
                                  ความละโมบเปนบาปแท. 
        ควรเกบ็เอาขอความในกระทู  ๓๗-๔๐  มาอธิบาย. 
                             ๓๙.  นตฺถิ  โมหสม  ชาล.  [ ๗๕ ] 
                                   ขายเสมอดวยโมหะไมมี. 
        ขายอันเปนเครื่องดักสัตว  หุมคลมุสัตวใหติดอยูในนั้น  ทีสุ่ด 
ก็นายพรานมาจับไปขายหรือฆาเทาน้ัน  ขายคือโมหะนั้น  ดักจิตใหติดอยู  
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ในอํานาจหรือหุมคลุมจิตไวแลว  เปนมืด ๘ ดาน  ปดปญญาหมด  
เคยติดมาแลว  และยังติดบัดนี้  ทั้งยังจะติดตอไปไมมีที่สุด  ถายัง 
ไมถึงอมตธรรม  ขายคือโมหะจึงมีโทษเหลือประมาณ. 
     ๔๐.  โภคตณฺหาย  ทุมฺเมโธ  หนฺติ  อฺเญว  อตฺตาน.  [ ๗๘ ] 
        คนมีปญญาทรามยอมฆาตนเองเหมือนฆาผูอ่ืน  เพราะอยากได 
โภคทรัพย. 
        คนมีปญญาทรามอยากไดทรัพยของคนอ่ืนก็ฆาคนอ่ืนผูเปนเจาของ 
ทรัพยเสียงาย ๆ ฉันใด   แมตนก็ฆาเสียงาย ๆ ฉันนั้น.  ตัณหา 
นั้นเองเปนผูฆา  อยากไดทรัพยเปนกําลังแลว  ถึงตัวจะตายก็ไมวา 
ขอแตใหไดทรัพยเปนยอมทุกทา  เมื่อทําไปโดยไมคิดเสียดายชีวิต  พลาด 
ทาก็ถึงตาย.    ชักตัวอยาง.  อนึ่ง  เจ็บไข  ก็สูรักษาเอาเอง 
ถามคนโนนคนน้ีวารักษากันอยางไร    ใครรูยาอะไรบางก็บอกตามรู 
ก็นําเอามารักษา  ไมตองเสียคายา   ครั้นจะหาหมอหายาก็เกรง 
เปลืองทรัพย  เห็นไมควรจายดวยประการทั้งปวง  ทั้งนี้ก็เพราะ 
หมกมุนอยูในโภคทรัพยที่มีอยู  จนถงึเต็มไปดวยมัจฉริยะ  โรคหนัก 
พักใหญ  ไมมีหมอมียาที่ดีแกก็ตายได  หากใคร ๆ รูก็ยกข้ึนติไดวา 
เพราะไมมีหมอดีแกจึงตาย.   อน่ึง  ทรพัยสมบัติที่มีอยูอันเกิดมีเพราะกุศล 
หนหลังท่ีตนสรางสมมาก็ทิ้งอยูเฉย ๆ  ไมไดบริจาคตอกําไรตอไป  ก ็
เพราะมัวหมกมุนอยูในโภคทรัพยที่มีอยู  กช็ื่อวาฆาตัวเสียเองเหมือนกัน, 
มัวแตกินบุญเกาไมไดกอสรางบุญใหมไวขางหนา  เชน  ทุนมอียูเทาน้ัน  
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ไมหาเพ่ิมเติมอีก  จะไดที่ไหนกินอีก  ก็ตองอดตาย.  
                        ๕.  โกธวรรค  คือ  หมวดโกรธ 
                     ๔๑.  โกโธ  สตฺถมล  โลเก.  [ ๘๑ ] 
                    ความโกรธเปนดั่งสนิมศัสตราในโลก. 
        ความโกรธเกิดแลว  ปญญาก็หมด  ทําอะไรก็ผิด.  ความ 
โกรธไมมี  ปญญาก็สวางไสว  ทําอะไรก็มีแตถูก  ความโกรธ 
จึงเปนเหมือนสนิมศัสตรา.   จริงอยู  ศัสตราปลอยใหสนิมกินจับ 
คมก็รอยหรอ  ไมคอยคม  ตัดฟนอะไรท่ีควรตัดฟนได  ก็หาคอย 
เขาไม  ถาศัสตราน้ันรักษาดีหม่ันชําระลับอยูเนือง ๆ  ก็มีคมกลาอยู 
เปนปกติ  จะตัดฟนอะไรท่ีควรตัดฟนได  ก็ไดดังใจ  สําเร็จประโยชน. 
เพราะฉะนี้  ควรเอาขันติขัดถูสูตอความโกรธ  หรอืเมตตาลางเสีย 
มิฉะน้ัน  ความโกรธก็เขารันทําย่ํายีจิตได. 
                    ๔๒.  นตฺถิ  โทสสโม  คโห.  [ ๘๘ ] 
                           ผูจับเสมอดวยโทสะไมมี. 
        ผูจับ  เชนโจรจับเจาทรัพยได  ทีสุ่ดก็ฆาเจาทรัพยเสียเทานั้น  เสือ 
จับไดก็กัดตายเทาน้ัน  จระเขก็เหมือนกัน  สวนผูจับ  กลาวคือโทโส 
นั้นรายกาจยิ่งกวานั้นมากนัก  ตอไปควรแสดงโทษของโทโส.  โทโส  
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ดูอธิบายกระทู ๔๓.  
                          ๔๓.  นตฺถิ  โทสสโม  กล.ิ  [ ๘๙ ] 
                             ความผิดเสมอดวยโทสะ  ไมมี. 
        บรรดาที่เรียก  กล ี คือโทษ  ทุกสิ่งทุกประการไมปานโทโส ๆ 
นั้นรายกาจมาก  ทําฉิบหายไปไมเฉพาะแตตัว  พลอยผูอ่ืนเขาดวย. 
เกิดข้ึนงาย  ถึงบทจะดับก็ดับงาย  แตถึงดับงายมันก็เกิดข้ึนงาย  ถา 
ไมดับเร็ว ๆ  ในระหวางท่ีเกิดข้ึน ๆ  เหน็จะเผาอายุสั้นเสียหนัก 
หนา.  โทโส  เปนอกุศลมลู  เปนเหตุใหอกุศลอ่ืน ๆ เกิดข้ึน  ถาตอง 
การใหสบาย  อายุยืนยาว  ควรอุตสาหดับมันเสียอยาใหเกิดเหลือเกิน 
และงาย ๆ นกั.  เมตตาควรเจริญแกกันเถิด. 
        ในระหวางนี้ควรจะอธิบาย  โกธะ  กับ  โทสะ.   โกธะเกดิใน 
ภายใน  ถาแรงเห็นภายนอกได  โทสะเกิดภายใน  อาจตลอดออก 
มาถึงภายนอกอยางนากลัว. 
                        ๔๔.  โกธ  ฆตฺวา  สุข  เสติ.  [ ๙๐ ] 
                           ฆาความโกรธได  อยูเปนสุข. 
        เขาโกรธเรา ๆ ก็ไมชอบ  เราไมควรโกรธใคร ๆ  เขาโกรธ 
เรา ๆ ไมชอบ   แตเรายังโกรธใคร ๆ อยางนี้ไมถูก.  เห็นคุณ 
ของความไมโกรธ  เห็นโทษของความโกรธแลว  ควรฆาเสียดวย  
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พระขรรคชัย  คือเมตตา.   เม่ือฆาความโกรธไดแลว  ก็จะไดประสพ  
ผลคือความสุข. 
                     ๔๕.  โกธ  ฆตฺวา  น  โสจตฺ.  [ ๙๑ ] 
                         ฆาความโกรธได  ไมเศราโศก. 
        เพราะความโกรธมีอยู  มักจะทําอะไรผิด ๆ.   เรื่องเล็กนอย 
ก็เปนเรื่องใหญ  ไมมีผิดไฟท่ีลุกลามไป.   เมื่อฆาไดแลวยอมไมเศรา 
โศกถึงเรื่องที่ทําผิด ๆ. 
                         ๖.  ขันติวรรค  คือ  หมวดอดทน 
                   ๔๖.  ขนฺติ  ปรม  ตโป  ตีติกฺขา.  [ ๑๐๙ ] 
                     ขันติคือความอดทน  เปนตปะอยางยิ่ง. 
        ขันติ  กบั  ตีติกขา  เปนความเดียวกัน   ขันติ  คือตีติกกขา 
นั้น  เปนธรรมเผาผลาญบาปธรรมอยางยิ่ง.  ตปะ  ที่แปลดังน้ัน  คือ 
แสดงอานุภาพของขันติที่บุคคลบําเพ็ญไดแลว  กอ็าจเผาผลาญบาป- 
ธรรมไดเปนอยางยิ่ง.   บคุคลจะบําเพ็ญขันติได  กต็องเห็นโทษของ 
ความไมมีขันติ  เห็นอานิสงสของความมีขันติ.  ธรรมดาของบุคคลเกิดมา 
จะตองชรา  พยาธิ  มรณะ  จะบังคับขับไลอยางใดไมได  ถึงคราว 
เจ็บก็ตองเจ็บ  ถึงคราวจะหายก็หาย  จะตองถึงมรณะก็ถึง.   เมื่อ  
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ไดเสวยทุกขเวทนาเกิดแตความเจ็บในรางกาย   ถาไมมีขันติอดทน  ก็จะ  
เกิดราคะบาง  โทสะบาง  โมหะบาง  คือจะรักใครในรางกาย 
กลัวจะเจ็บมากจะไมหาย   เมื่ออยากใหหาย  ไมคอยหายตามประสงค 
ก็โกรธ  ก็ประทุษรายรางกายของตนเองบาง  ขัดเคืองประทุษราย 
ผูอ่ืนโดยทําไมถูกใจบาง  หรือโรคในกายอันจะหายไมได  หมอตัด 
แลว  กย็ังหลงวาจะมีแกได   อน่ึง  ราคะ  โทสะ  โมหะ  นั้น  กก็อ 
ใหเกิดทุกขในใจได  คือความกําหนัดเกิดข้ึนแลว  ไมไดสมความ 
กําหนัด  เพราะเหตุอันใดอันหน่ึงก็ดี  สิ่งที่กําหนัดน้ันมาวิบัติไปก็ดี 
ก็เกิดทุกขในใจ  ขัดเคืองประทุษรายผูอ่ืนผิดกฎหมาย  ก็เกิดทุกข 
ในใจ  หลงทาํผิดอยางใดอยางหน่ึง  ไมไดสมตามที่หลง  ก็เกิดทุกข 
ในใจ   เมื่อใจเกิดทุกขอยางใดอยางหน่ึงแลว  ก็ระทมทุกขถึงกาย 
มีกินไมได  นอนไมหลับเปนตน. 
        โดยใจความวา  จะตองอดทนตอกําลังกิเลสที่เกิดแตทุกขเวทนา 
ในกายและแตละเหตุภายนอก  และอดทนตอกองทุกขที่เกิดแตกายและใจ 
ถาอดไมไดก็จะใหโทษดังกลาวแลว  ถาอดไดก็จะไมใหโทษเห็นปานน้ัน. 
ทุกขที่เกิดแตกายน้ันไมใชจะอดไมใหทุกขได   ทกุขกายจะตองมีเปน 
ปกติ  หามไมได  เปนแตอดอยาใหกองกิเลสเกิดแตทุกขนั้น.   แตทุกข 
ในใจนั้นอาจได  อดตอกิเลสไดแลว  ทุกขในใจก็ไมมี.   อานิสงสของ 
ขันติ  ควรชกัเอาความในกระทู  ๔๗-๔๘-๕๒  มาแสดงท้ังหมดหรือ 
บางกระทูก็ตาม  คือ  หามความผลุนผลันไวได.   นําประโยชนสุขมา  
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เปนที่ชอบใจของผูอ่ืน.  
                             ๔๗.  ขนฺติ  สาหสวารณา.  [ ๑๑๐ ] 
   ความอดทน  หามไวไดซึ่งความผลุนผลัน.  [ ของสมเด็จ  ฯ ว. ว. ] 
        ความผลุนผลันที่หามไวอยูนั้น  เปนผลของขันติ.   ความ 
ผลุนผลันไดแกความไมรั้งสติไมรอใจ  ขุนเคืองประทุษรายงาย ๆ. 
                               ๔๘.  ขนฺติ  หิตสุขาวหา.  [ ๑๑๑ ] 
                  ความอดทน  นํามาซึ่งประโยชนสุข.  [ สวดมนต ] 
        ความนําประโยชนสุขมานั้น  เปนผลของขันติ. 
                              ๔๙.  ขนฺติ  ธีรสฺสลงฺกาโร.  [ ๑๑๒ ] 
         ความอดทน  เปนเครื่องประดับของนักปราชญ.  [ สวดมนต ] 
        แสดงใหเห็นวา  นักปราชญตองมีขันติเปนเครื่องประดับ. 
                             ๕๐.  ขนฺติ  ตดป  ตปฺสฺสิโน.  [ ๑๑๓  ] 
                 ความอดทน  เปนตปะของผูพากเพียร.  [ สวดมนต ] 
        ใหเห็นวา  คนมีตปะ  คือมีธรรมเผาบาป   จะตองมีขันติ  จึง  
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เปนตปะของผูนั้น.  
                          ๕๑.  ขนฺติ  พล  ว  ยตีน.  [ ๑๑๔ ] 
                ความอดทน  เปนกําลังของนักพรต.  [ สวดมนต ] 
        ใหเห็นวาคนผูบําเพ็ญพรต  ตองมีขันติ  ถาหาไมก็ไมไหว  ขันติ 
จึงเปนกําลังของผูนั้น. 
                         ๕๒.  มนาโป  โหติ  ขนฺติโก.  [ ๑๑๖ ] 
       ผูมีความอดทน  ยอมเปนที่ชอบใจ  (ของคนอ่ืน).  [ สวดมนต ] 
        คนอ่ืนชอบใจคนใด  ก็เพราะคนน้ันมีขันติ.  คนมีขันติยอม 
ใหเกิดผลคือคนอ่ืนชอบใจ  ไมเกลียดชัง. 
        ต้ังแตกระทู ๔๗ ถึงกระทู ๕๒  ถาประสงคจะพรรณนาขันติ 
พึงพรรณนาตามกระทู ๔๖ นั้น. 
                            ๗.  จิตตวรรค  คือ  หมวดจิต 
                       ๕๓.  จิตฺเตน  นียติ  โลโก.  [ ๑๑๙ ] 
                                 โลกอันจิตยอมนําไป. 
        โลกจรงิ ๆ จะยกไว.  บานเมือง  จิตยอมนําไปเหมือนกัน 
บานเมืองท่ีงดงามหรือทรุดโทรม  หรือยักยายอยางหน่ึงอยางใด  จะ 
สงบเรียบรอยก็ดี  จะมีหยุกหยิกรบราฆากันก็ดี  กอ็าศัยจิตใหเปน  
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ไปท้ังนั้น.  จิตจึงทําบานเมืองใหเปนไปตาง ๆ นานา  บุคคลหนึ่ง ๆ  
ก็นับวาเปนโลกอันหน่ึง ๆ เหมือนกัน.   รางกายมีจิตเปนใหญ 
อาศัยจิต  แลวแตจิตจะนําไป  ดีก็ไดชัว่ก็ได.   เพราะฉะนั้น 
จิตจึงเปนสําคัญ  ควรฝกใหดี  ใหสําเร็จประโยชน.  จิตท่ีฝกฝน 
ดีแลว  ก็จะนําความสุขมา  ปกครองไวอยูแลว  กจ็ะนําความสุข 
มา. 
                        ๕๔.  จิตฺตสฺส  ทมโถ  สาธุ.  [ ๑๒๐ ] 
                                   การฝกจิตเปนความดี. 
        จิตเปนอิสระในกาย  ถาไมไดฝกฝนใหดีแลว  ก็จะคิดผิด ๆ 
นํากายวาจาใหดําเนินไปในทางที่มิชอบ   ถาฝกฝนใหดีแลว  ก็จะคิด 
แตดี ๆ  นํากายวาจาใหดําเนินในทางที่ชอบ  ปกติของจิตขมยาก 
เกิดเร็ว  ดับเร็ว  คิดพลานไปในอารมณตาง ๆ มิไดเลือกวา  ผิด 
หรือชอบ.  ฝกฝนดวยอุบายท่ีชอบตามแตจิตคิดผิดอยางไร  เชน  คิด 
ประทุษรายเขา  ก็ตองฝกใหมีเมตตาจิต.  กลาวโดยสูงสุด  ฝกดวย 
อริยมรรค ๔  เพราะฉะนั้น  ฝกฝนจิตจึงเปนความดี. 
                          ๕๕.  จิตฺต  ทนฺต  สุขาวห.  [ ๑๒๑ ] 
                                จิตท่ีฝกแลว  นําสุขมาให. 
        จิตถามิไดฝกฝนก็นําทุกขมาให  ถาไดฝกฝนแลว  กย็อมนําสุข  
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มาให.   ทุกขเปนผลของความไมฝกฝนจิต  สุขเปนผลของความ  
ฝกฝนจิต. 
                           ๕๖.  จิตฺต  คุตฺต  สุขาวห.  [ ๑๒๒ ] 
                               จิตท่ีคุมครองแลว  นําสุขมาให. 
        ความสุขที่บุคคลจะได  ก็เพราะปกครองจิตไวอยู  ความทุกข 
บุคคลจะได  ก็เพราะหาปกครองจิตอยูไม.  คําวา  ปกครองไวอยู  ก ็
ความเดียวกับคําวา  ฝกฝน. 
        ในหมวดจิตน้ี  ควรชักขอโนนขอน้ีมาหากัน  โดยโยงความให 
เขากันก็ใชได  ถาความนอย. 
                              ๘.  ชยวรรค  คือ  หมวดชํานะ 
                             ๕๗.  ชย  เวร  ปสวติ.  [ ๑๓๐ ] 
                                      ผูชํานะ  ยอมกอเวร. 
        เวร  ดูอธิบายในกระทู  ๒๐๕.   ชาํนะหรือแพนี้  เปนไปใน 
ระหวาง ๒ ขาง  พนันกัน  แขงขันกัน  ตอสูกัน  ถาเปนการเล็กนอย 
เลนหยอกกันไมเอาจริงเอาจัง   ฝายชาํนะก็ไมถึงกอเวร   ฝายแพก็ไม 
ถึงอยูเปนทุกข  ถาเอาจริงกันตางฝายเต็มไปดวยทิฏฐิมานะ  ในท่ีสุด 
ตองแพขางหนึ่ง  ชํานะขางหน่ึง.   หรือถาเลิกแลวตอกันเสีย  ตาง  
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ฝายหมดทิฏฐิมานะลง  ก็ระงับเวรอยูเปนสุข.   ผูชาํนะจะไดความ  
โสมนัสปราโมทยไมมีกีม่ากนอย   ถาเปนการใหญ  ภายหลังไมวาย 
ไดรับความแกเผ็ดจากผูแพ.   ผูแพ  ถาเปนการใหญก็ไมแตระทม 
ทุกขอยู  หาชองที่จะตอบเวร  ถาไดชองก็ไมรีรอ  รีบแกเผ็ดผูชํานะ 
จนได.  ผูชํานะมากอนพลาดแตมก็กลับเปนผูแพ  ผูแพมากอนแข็งมือ 
ก็กลับเปนผูชํานะ  ถาไมเลิกแลวตอกันเสียตราบใด  ก็กอเวรได 
ทุกขผลัดเปลี่ยนอยูดังน้ีตราบน้ัน.   ผูชํานะยอมกอเวร  มีอธบิาย 
ดังพรรณนามานี้. 
                 ๕๘.  สพฺพทาน  ธมฺมทาน  ชินาติ.  [ ๑๓๑ ] 
                      การใหธรรม  ยอมชํานะการใหทั้งปวง.  
        ใหธรรมไดแกแสดงธรรมสั่งสอนเขา  การแสดงธรรมสั่งสอนเขา 
นั้น  ตนตองเปนผูศึกษาจําทรงชํานิชํานาญกอน   เม่ือวาโดยอุกฤษฏ 
ตองปฏิบัติไดดวยประการทั้งปวงแลว  จึงสมควรสอนผูอ่ืนได  เมื่อวา 
โดยพอประมาณ  รูเพียงใด  ปฏิบัติไดเพียงใด  สอนเขาเพียงนั้นก็ชอบ 
เชนพระโสดาบันผูพระอริยเจาชั้นตํ่า   ทานก็สอนผูที่ทรงคุณธรรมตํ่า 
กวาทานได  การใหทั้งปวง  ไดแกใหอามิสทั้งปวง.   คําวาชํานะน้ัน 
ประสงคืความวาประเสริฐกวา.   จริงอยู  ใหธรรมทานประเสริฐ 
กวาใหอามิสทาน  ใหอามิสทานสูธรรมทานไมได  บุคคลจะรูจักให 
อามิสทาน  วาอยางนี้มีผลนอย  อยางนี้มีผลมาก  หรืออยางนี้มี 
ประโยชนนอย  อยางนี้มีประโยชนมาก  ก็เพราะรูจักใหธรรมทาน.   อน่ึง  
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เพียงบําเพ็ญอามิสทานเทาน้ัน  แมจะมากมายสักปานใด  ก็ไมสามารถ  
บรรลุอมตธรรมได  ผูรูใหธรรมทานน้ัน  อาจทําตนและบุคคลผูสดับ 
รับปฏิบัติตามใหถึงอมตธรรมได  ใหธรรมจึงชื่อวาชํานะซึ่งการให 
ทั้งปวง  คือธรรมทานประเสริฐกวาอามิสทาน. 
                      ๕๙.  สพฺพรส  ธมฺมรโส  ชินาติ.  [ ๑๓๒ ] 
                          รสแหงธรรม  ยอมชํานะรสท้ังปวง. 
        รสแหงธรรมน้ันเปนอยางไร  ผูปฏิบัติตามยอมรูได  เพราะผู 
ปฏิบัติตามชื่อวาไดดื่มรสแหงธรรม  ขอปฏิบัติมีหลายประเภท  ยนลงก็ 
อยางตํ่าอยางกลางอยางสูง  ปฏิบัติไดอยางใด  ก็ไดดื่มรสแหงธรรมอยาง 
นั้น.  รสแหงธรรมอยางสูงสุดทานกลาววาไดแกวิมุตติ.  รสทั้งปวง  คือรส 
อาหารของมนุษยทั้งปวง  หรืออาหารทิพยของเทพดาท้ังปวง  รสเหลาน้ี 
ใหสําเร็จกิจบํารุงเลี้ยงรางกายใหเปนไปในชาตินี้เทาน้ัน   สวนรสคือ 
วิมุตติใหบุคคลผูดื่มไดเสวยบรมสุข  อันพนจากสุขที่จะพึงไดเพียงใน 
ชาตินี้หรือในชาติหนา.  รสแหงธรรมจึงชํานะซึ่งรสทั้งปวง  คือธรรมรส 
ประเสริฐกวาสรรพรส. 
                           ๖๐.  สพฺพรตึ  ธมฺรติ  ชินาติ.  [ ๑๓๓ ] 
                      ความยินดีในธรรม  ยอมชํานะความยินดีทั้งปวง. 
        ธรรมในท่ีนี้ประสงคทั่วไป  ต้ังแตอยางตํ่าจนถึงอยางสูงสุดคือ 
วิมุตติ.   ยินดีในความประสงคปฏิบัติไดแลวดวย.   เมื่อปฏิบัติได  แม  
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ขอหนึ่ง  ก็ชือ่วายินดีในธรรมเฉพาะขอน้ัน  ยอมชาํนะซึ่งยินดีทั้งปวง  
ยินดีทั้งปวงไดแกยินดีในบุตรภรรยาทรัพยสมบัติเปนตน.  ยินดีในธรรม 
ชํานะซึ่งยินดีทั้งปวง  คือยินดีในธรรมประเสริฐกวายินดีทั้งปวง  เพราะ 
ยินดีทั้งปวงมียินดีในบุตรภรรยาเปนตน  อันจะตองประสพสุขบางทุกข 
บางเนือง ๆ  แตประสพทุกขแลมาก  ทั้งในภพนี้และภพตอไปไมมี 
ที่สุด   สวนยินดีในธรรมนั้นยอมประสพแตสุขตามสวน   ถายินดีคือ 
บรรลุวิมุตติธรรมแลว กม็ีแตสุขสวนเดียว  และเปนปรมัตถสุขดวย. 
สมเด็จพระผูมีพระภาคเจาจึงตรัสวา  ความยินดีในธรรม  ยอมชํานะความ 
ยินดีทั้งปวง. 
                   ๖๑.  ตณฺหกขฺโย  สพฺพทุกฺข  ชินาติ.  [ ๑๓๔ ] 
                         ความส้ินตัณหา  ยอมชํานะทุกขทั้งปวง. 
        จะตอสูทุกขทั้งปวงได  ไมใหสรรพทุกขเกิดข้ึนมารันทําย่ํายีกายใจ 
ก็ตองใหรูวาทุกขเกิดแตตัณหา  จําตองละตัณหาใหได  ดวยมาดําเนิน 
ตามอริยาษฎางคิกมรรค   อันยังผูปฏิบัติใหถึงพระนิพพาน   เมื่อถึง 
พระนิพพานแลว  ตัณหาก็ยอมส้ินไปเปนสมุจเฉทปหาน  ตัณหักขยะ 
ความส้ินตัณหาจึงเปนชื่อแหงพระนิพพาน.   ความสิ้นตัณหาจึงชื่อวา 
ชํานะทุกขทั้งปวง   จริงอยู  ทานผูทําตัณหาใหสิ้นไปแลว  ชื่อวาหา 
ทุกขืทั้งปวงมิได  แตขันธยังปรากฏอยู  ทุกขยอมมีเปนธรรมดา  เพราะ 
ขันธที่ปรากฏอยูนั้น  ก็คือตัวทุกขปรากฏอยูนั่นเอง   แตเพราะเปน  
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วิบากทุกขเกา  วิบากทุกขใหมมี   แตความทุกขของทานไมมี  เพราะ  
หมดอุปาทานแลว   เบื้องหนาแตขันธดับแลว  ทุกขโดยปริยายอัน 
หน่ึงไมมีเลย  จัดเปนบรมสุขแท. 
              ๖๒.  น  ต  ชิต  สาธุ  ชิต    ย  ชิต  อวชิยฺยติ.  [ ๑๓๕ ] 
                             ความชํานะที่กลับแพได  ไมดี. 
                            (ของกุททาลกบัณฑิตโพธิสัตว) 
        การพนันขันแขงตอสูกันทั้งหมด  กลับแพไดอีก  เชน  ชํานะ 
แลวยังตองมีเวลาแพเปนแน  เพราะธรรมดาตองผลัดเปลี่ยนกนั  ชํานะ 
และแพร่ําไป,  ชํานะเชนนี้ยอมไมดี  เพราะไมรูแลวรูรอด. 
              ๖๓.  ต  โข  ชิต  สาธุ  ชิต    ย  ชิต  นาวชิยยฺติ.  [ ๑๓๖ ] 
                             ความชํานะที่ไมกลับแพ  เปนดี. 
                              (ของกุททาลบัณฑิตโพธิสัตว) 
        บุคคลตอสูกับความตระหน่ีอยู  วาจะบริจาคส่ิงหนึ่งแกผูใด  ครั้น 
ตกลงใจบริจาคแกผูนั้นไดแลว  ชื่อวาชํานะสิ่งท่ีชํานะคราวเดียวแลว 
ไมกลับแพได  อยางหน่ึง  แตยังไมดีแท  เพราะคงยังตองตอสูกับ 
ความตระหน่ีอยางอ่ืนอีก.   มีผูมาดาวาตาง ๆ นานา  บุคคลผูถูกดา 
ก็โกรธอยูแตในใจ  แตไมตอบทางวาจาหรือทางกาย  คืออดทนทางวาจา 
ไวได  จนผูมาดาน้ันเหน็ดเหนื่อยเขาก็เลิกหยุดไปเอง  ชื่อวาชํานะ 
คราวเดียวแลวไมกลับแพได.  แตยังหาดีแทไม  เพราะยังตองตอสูกับ 
คําบริภาษแหงคนอ่ืน ๆ อีก.  
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        ถาบุคคลมาบําเพ็ญจนตัดกิเลสคือ  ราคะ  โทสะ  โมหะ  ขาดเปน  
สมุทเฉทปหาน  กิเลสเหลาน้ันไมกลบัเกิดข้ึนไดอีก  ดุจตาลยอดดวนแลว 
ฉะน้ัน  นี่แหละชื่อวาชํานะสิ่งท่ีชํานะคราวเดียวแลวไมกลับแพได  ซึ่ง 
จัดวาเปนชํานะดีที่สุด. 
        บุคคลเห็นอริยสัจจทั้ง ๔  ดวยปญญาชอบ  (แจกอริยสัจจ ๔) 
บรรลุพระอรหัตตผลน่ันแล  ตัดกิเลสไดขาด. 
                         ๖๔.  อกโฺกเธน  ชิเน  โกธ.  [ ๑๓๗ ] 
                          พึงชํานะคนโกรธดวยความไมโกรธ. 
        ผูหน่ึงโกรธผูหน่ึงกอน  ชื่อวาแพตัวเอง  และผูที่ตัวโกรธเขา 
ผูถูกโกรธแตหาโกรธตอบไม  ชื่อวาชาํนะตัวเอง  และผูมาโกรธกอน 
เชนผูหน่ึงโกรธ  ผูหน่ึงไมโกรธตอบ  ทําการอยูดวยกัน  ผูโกรธเปน 
ทําดีไมได   ฝายผูไมโกรธตอบเปนทําไดดีกวา.   หรือประชุมหารือ 
กิจการ  ผูโกรธเปนออกความเห็นไมไดดี  ผูไมโกรธตอบเปนออก 
ความเห็นไดดีกวา.  เพราะความโกรธทอนกําลังกายกําลังความคิดเสีย 
ความไมโกรธเพิ่มกําลังกายกําลังความคิด  หรือออกกําลังกาย  กําลังความ 
คิดเปนไปปกติ,  สมเด็จพระศาสดาจึงตรัสสอนวา  พึงชํานะคน 
โกรธดวยความไมโกรธ  คือควรท่ีมีผูปญญาจะผจญดังน้ัน.  อนึ่ง  ผูมา 
โกรธกอนมิใชจะดีอะไร  นาติแท  แตผูโกรธตอบนั้นนาติมากกวาผูมา 
โกรธกอน  เพราะผูถูกโกรธไมโกรธตอบแลว  เวรก็ระงับ  ผูมา  
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โกรธกอนเหน็ผูที่ตนโกรธเขา ๆ ไมโกรธตอบ  กม็ีแตจะคลายความ  
โกรธลง  หรอืจนหายไปเอง.   ถาตางคนตางโกรธกัน  ก็จะเปนเวร 
กันไปไมรูจบ  ความไมโกรธตอบจึงเปนการตัดเวรใหจบลง.   สมเด็จ 
พระศาสดาก็ตรัสไววา  ตโต  ธ ิ ยสฺส  มุฺจติ  ความวา  เราติเตียน 
บุคคลผูโกรธตอบ  (มาก)  กวาบุคคลผูมาดาหรือตี  ดวยความโกรธ 
กอน  ดังนี้. 
                         ๖๕.  อสาธุ  สาธุนา  ชเิน.  [ ๑๓๘ ] 
                              พึงชํานะคนไมดีดวยความดี. 
        ตางวา  พ่ีมีความไมดี  นองมีความดี.  พ่ีชื่อวาแพตัวเองและ 
นอง  นองชื่อวาชํานะตัวเองและพี่.  ตัวอยางเชน  พ่ีนองคูนี้ทําการ 
ในที่แหงหน่ึง  ความรูศิลปะของเขาทั้ง ๒ แมนกัน  แตจริยา  คือ 
ความประพฤติชั่ว  ความประพฤติดีตางกัน.  พ่ีตองถูกลงโทษถูก 
คัดออก  สวนนองไดทําการเรื่อยมา  ไดรับยศ  เงินเดือนข้ึน.  มีศิลปะ 
แตประพฤติชั่วก็เอาตัวรอดหาไดไม  มีศิลปะและประพฤติดี  ก็มีแต 
ความเจริญ  จึงแลเห็นไดวา  จริยาเปนสําคัญ  เพราะฉะนั้น  สมเด็จ 
พระผูมีพระภาคเจาจึงตรัสสั่งสอนวา  พึงชํานะคนไมดีดวยความดี  คือ 
ควรจะผจญคนชั่วดวยความดีเสียใหได.  
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                           ๖๖.  ชิเน  กทริย  ทาเนน.  [ ๑๓๙ ]  
                               พึงชํานะคนตระหน่ีดวยการให. 
        เขาเหนียว  เขาก็แพตัวเองและตัวเรา  เราใหปนเจือจาน 
เราก็ชํานะตัวเราเองและตัวเขา.  พึงเห็นเถิดคนเหนียวกับคนใหปน 
เจือจานผิดกัน.   เชนถึงคราวจะทําพิธีการมงคล  หรือบําเพ็ญทาน 
คนเหนียวทําอยางระมัดระวังไมใหตกเรี่ยเสียหายมากและเงียบ ๆ  ไม 
คอยมีใครรู  คนใจกวางยินดีในการเฉลี่ยสุขแกกัน  ไมทําอยางที่เรียก 
วาฆาควายเสียดายพริก  และครึกครื้น  มีแขกมาชวยเหลือมาก  เมื่อ 
เชนนี้จึงวา  คนตระหน่ีแพ  คนใจกวางใจบุญชอบเจือจานชํานะ 
สมเด็จพระธรรมสามิศรจึงตรัสวา  พึงชํานะคนเหนียวดวยการใหดังน้ี 
คือตองผจญคนตระหนี่เสียดวยทานบริจาค. 
                           ๖๗.  สจฺเจนาลิกวาทิน.  [ ๑๔๐ ] 
                              พึงชํานะคนพูดปดดวยคําจริง. 
        คําพูดพลอย ๆ สูคําจริงไมได  คําจริง  สูคําพูดพลอย ๆ ได 
เชน  นายจรงิพูดวา  แกนาฬิกาพกไดดีจริง ๆ  ก็ทาํไดดีจริงเหมือนพูด 
พูดวาจะใหสิงของส่ิงหนึ่งซ่ึงมีราคา  ก็ใหจริง  วาจะชวยคิดขอความท่ีลึกซ้ึง 
ก็ชวยคิดตามความเห็น.  นายพลอยพูดวา  เปนชางแกนาฬิกาไดดี 
เหมือนกัน  แตก็ทําไมได  คุยวาจะใหของมีคาส่ิงหนึ่งก็เหลว  ของนั้น 
ไมมีดวยซํ้า  วาจะชวยคนขอความท่ีเปนปญหาลึกลบั  เพราะชํานาญ 
แตก็ไมประสีประสาอะไรเลย.  ใคร ๆ ก็ตองคบ  ตองนับถือรักใคร  
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นายจริง  ใครจะคบจะนับถือรักใครนายพลอยไวทําอะไร.  นาย ๒ คน  
โดยไมขันแขงอะไรกัน  แตก็ตองแลเห็นวานายพลอยสูนายจริงไมได 
สมเด็จพระศาสดาจึงตรัสวา  พึงชํานะคนพูดปดดวยคําจริง. 
                             ๙.  ทานวรรค  คือ  หมวดทาน 
                   ๖๘.  พาลา  หเว  นปฺปสสนฺติ  ทาน.  [ ๑๔๔ ] 
                         คนพาลเทาน้ัน  ยอมไมสรรเสริญทาน. 
        พุทธภาษิตกลาวเปนคําขาดวา  คนพาลเทาน้ันยอมไมสรรเสริญ 
ทาน  บงความใหเห็นวาบัณฑิตยอมสรรเสริญทาน.   มีตัวอยางครั้ง 
พุทธกาล  อํามาตยของพระเจาปสเสนทิโกศล ๒ คน  คนหน่ึง  ชื่อ 
กาฬะเปนคนเขลา  ติเตียนอสทิสทานของพระเจาปเสนทิโกศลวา  เสีย 
พระราชทรพัยเปนกอง  บริจาคแกภิกษุบริษัทซึ่งเปนคนเกียจคราน 
ไมทําการงานหาเลี้ยงชีพ  กิน ๆ นอน ๆ เทาน้ัน  หาประโยชนมไิด. 
อีกอํามาตยหนึ่งชื่อชุณหะ  เปนคนมีปญญา  สรรเสริญอสทิสทานของ 
พระราชานั้น  วาเปนการเฉลี่ยความสุขแกผูอ่ืน  และบริจาคในภิกษุ 
สงฆมีพระพุทธองคเปนประธาน  ผูเปนบุญเขตของโลก  อาจอํานวย 
ผลยิ่งใหญ  และอนุโมทนาสาธุการ  ในพระราชกศุลนั้น.  ก็ทานมี 
๒ ประเภท  อามิสทาน ๑  ธรรมทาน ๑   ในที่นี้ประสงคอามิสทาน 
อามิสทานก็จัดเปน ๒ ปาฏิบุคคลิกทาน ๑  สังฆทาน ๑.  
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                          ๖๙.  ทท  มิตฺตานิ  คนฺถติ.  [ ๑๔๕ ]  
                                   ผูให  ยอมผูกไมตรีไวได. 
        นี้แสดงอานิสงสของบุคคลผูมีใจโอบออมอารี  ใหปนสิ่งใดสิ่ง 
หน่ึง  สงเคราะหคนขัดสน  หรือบูชาทานผูทรงคุณธรรมแมไมขัดสน 
คนอัธยาศัยกวางขวางเชนน้ี  ยอมผูกไมตรีคนอ่ืนที่ไดรับอนุเคราะห 
หรือบูชาไวได  ใหคนนั้น ๆ  มีไมตรีจิตเคารพรักใคร  ตลอดจน 
ไดทําปฏิการอยางหนึ่งอยางใดตอบ  ตามสติกําลังของตน ๆ. 
๑๐.  ทุกขวรรค  คือ  หมวดทุกข 
                         ๗๐.  นตฺถิ  ขนฺธสมา  ทุกฺขา.  [ ๑๕๔ ] 
                                  ทุกขเสมอดวยขันธไมมี. 
        เบญจขันธเปนทุกขอยางสําคัญที่สุด  สิ่งอ่ืน ๆ บรรดาที่หาวิญญาณ 
มิได  ก็เปนทุกข  คือทนทานอยูไมไดเหมือนกัน  แตไมสําคัญ  เพราะ 
ไมมาเกี่ยวของกับเบญจขันธ   เวนไวแตเบญจขันธไปยึดเอามาเปน 
ของเบญจขันธ  เบญจขันธก็ไดเสวยทุกขเพ่ิมข้ึนอีกสวนหนึ่ง.   ดูเถิด 
เบญจขันธก็เปนทุกขเหลือเกินอยูแลว  ยังไปเหน่ียวเอาสิ่งอ่ืนมาถือม่ัน 
วาของเบญจขันธใหไดเสวยทุกขทวีข้ึนอีก.   ถาเห็นวาเบญจขันธเปน 
ทุกขอยางสําคัญไมมีทุกขอะไรอ่ืนเสมอ และกลัวทุกข  คือเบญจขันธ 
เสียจริง ๆ แลว  ก็ตองคนหาวาอะไรใหเกิดเบญจขันธ  ก็จะรูตามท่ี  
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ทานวา  ตัณหาเปนเหตุใหเกิดทุกขคือเบญจขันธจริง  ก็จะตองละตัณหา  
ใหได  ดวยดําเนินตามองคมรรคท้ัง ๘  ก็ดับทุกขไมมีตัณหา  คือถึง 
นิพพาน.   ตามเรื่องก็เปนเชนนี้  แตเหตุไรไมเปนไปไดตามเรื่อง 
เพราะยังไมกลัวทุกขจริง ๆ  กลับเห็นวาสุขเสียอีก  เพราะเวลาทุกขก็ 
มัวแตหลบทุกข  หลบไดบางชั่วคราว  ก็ไดสุขบางชั่วคราว  เพราะสุข 
เชนนั้นก็ทุกขนั้นเอง   ถาสุขแทจริงแลว  ก็หากลบักลายเปนทุกข 
อีกไม  เปนไมไดตามเรื่องดวยเหตุเหลาน้ี. 
                        ๗๑.  สงฺขารา  ปรมา  ทุกฺขา.  [ ๑๕๕ ] 
                                 สังขารเปนทุกขอยางยิ่ง. 
        กระทูนี้ความตางกันกับกระทู ๗๐  คือกระทูนี้แสดงสังขารท้ัง ๒ 
ประเภท  คือสังขารที่มีใจครอง,  สังขารที่หาใจครองมิได กระทู ๗๐ 
แสดงแตสังขารที่มีใจครอง  ซึ่งกลาวกระทูนั้นวาเบญจขันธ.  อธิบาย 
นอกน้ีไมตางกระทู ๗๙. 
                       ๗๒.  ทุราวาสา  ฆรา  ทุกฺขา.  [ ๑๕๖ ] 
                       เหยาเรือนที่ปกครองไมดี  นําทุกขมาให. 
        ไมรูจักรักษาบานเรือน  ไมรูจักปกครองครอบครัว  ยอมให 
ทุกข  ดูอธิบายกระทู  ๑๐๔.  
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                            ๗๓.  ทกฺุข  เสติ  ปราชิโต.  [ ๑๖๐ ]  
                                      ผูแพยอมอยูเปนทุกข. 
        อธิบายกระทูนี้  ก็ตองอธิบายกระทู ๕๗  ดวย   เพราะเปนคูกัน 
ดังอธิบายมาแลวในกระทูนั้น  ตองอธิบายกระทูนี้ดวยฉะน้ัน. 
                               ๑๑.  ธัมมวรรค  คือ  หมวดธรรม. 
                           ๗๔.  มโนปุพฺพงฺคมา  ธมฺมา.  [ ๑๖๓ ] 
                                ธรรมท้ังหลาย  มีใจเปนหัวหนา. 
        ใจเปนประธานแหงความคิดทั้งหลาย  จะคิดดีคิดชั่วคิดผิดคิดถูก 
สําเร็จดวยใจ  ใจเปนผูใหคิดทั้งน้ัน.   คิดชั่วคิดผิดแลว  ก็มีแตจะนํา 
ความทุกขมา  คิดดีคิดถูกแลว  ก็มีแตจะนําความสุขมา.   เมื่อเปน 
ดังน้ี  จําตองฝกฝนใจ  ใจท่ีฝกฝนแลว  ก็ยอมคิดดีคิดถูก. 
        อีกนัยหนึ่ง  ธรรม  ไดแกเวทนา  สัญญา  สังขาร.  มนะ  ใจ 
ไดแกวิญญาณ.  มนะ  คือ  วิญญาณ  เปนประธานแหงธรรมทั้ง ๓ 
คือ เวทนา  สัญญา  สังขาร.   ความรูสึก  ทุกข  ไมสุขไมทุกข 
หรือความจําอารมณมีรูปเปนตน  หรือความคิดดีคิดชั่ว  คิดไมดีไมชั่ว 
จะมีจะเกิดข้ึน  มีความรูแจง  คือ  ใจเปนประธาน  คือเปนปจจัยเกิดข้ึน 
แหงธรรมทั้ง ๓ นั้น.   ถาใจไมเกิดข้ึน  ธรรมท้ัง ๓ นั้น  ก็ไมสามารถ 
เกิดข้ึน  (ก็แตเจตสิกเหลาอ่ืนถึงไมเกิดข้ึน  ใจก็เกิดข้ึนไดแท).   อาศัย 
ความตามท่ีบรรยายมานี้  จึงวา  ธรรมท้ังหลายมีใจเปนหัวหนา.  
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                   ๗๕.  สตฺจ  ธมฺโม  น  ชร  อุเปติ.  [ ๑๖๖ ]  
                         ธรรมของสัตบุรุษไมถึงความคร่ําครา. 
        ธรรม  ควรอธิบายตามกระทู  ๗๖.   ธรรมน้ันนั่นแลเปนของ 
สัตบุรุษ  คือ  สัตบุรุษก็เปนผูบริสุทธิ์ดวยธรรมนั่นเอง.  ไมเขาถึงความ 
คร่ําคราเหมือนพัสดุอ่ืน ๆ  เชน  ราชรถ ๆ  เมื่อนานเขาก็คร่ําคราลง 
โดยลําดับ  ในท่ีสุดก็หักพังกระจัดกระจายสูญหายไป  ธรรมของสัตบุรุษ 
ไมเขาถึงความคร่ําครา  คือเปนของเที่ยงแทมีอยูทุกเม่ือ  จะสูญไป 
เสื่อมไปเจริญข้ึน  เพราะบุคคลไมรูไมไดปฏิบัติ ปฏิบัติทอถอยลง ปฏิบัติ 
เจริญข้ึน  แตธรรมนั้นไมสูญไมเสื่อมไมเจริญ  มีคงท่ีอยูและทุกเม่ือ. 
ตัวอยาง  เมื่อบุคคลไมเอาใจใส  ไมรูไมไดปฏิบัติ  ธรรมนั้นก็ไม 
ปรากฏแกโลก   หรือยังมีผูรูผูปฏิบัติ  แตรูเล็กนอยปฏิบัติยอหยอน 
ธรรมนั้นก็ปรากฏแกโลกโดยไมเต็มที่  หรือเมื่อมีผูฉลาดคิดคุยเข่ียข้ึน 
เฉพาะแตตัว  ธรรมนั้นก็ไมปรากฏแกโลก  เปนแตปรากฏเฉพาะผูรู 
นั้น ๆ เทาน้ัน  หรือเมื่อมีผูฉลาดย่ิงกวาน้ันจับเหตุผลคนธรรมท่ี 
ไมมีใครรูแลว  ใหรูข้ึนไดและสําเร็จประโยชนที่สดุ   สวนตนยังไม 
วายขวนขวายน้ัน  มีกรุณาเปดเผยธรรมท่ีตนไดดื่มรสรูพิเศษแลว 
นั้นแกประชมุชน  จนประชุมชนไดรูไดปฏิบัติมากกวา  ธรรมท่ี 
ปรากฏแกโลกโดยอาการเจริญถึงท่ีสุด   ตอน้ีลงมา  เมื่อทานผูรูตนเดิม 
นั้นลวงลับไป  และมีผูรูปฏิบัติลดถอยลง  ก็มีแตเส่ือมสูญหายอีก 
วนอยูอยางนี้  แตมิใชจะผลุบผลับเสื่อมสูญ  ดุจเรือลมฉะน้ันก็หาไม 
การเจริญหรือเสื่อมหรือสูญหายไปน้ันเปนเพราะบุคคล  ธรรมหาไดเปน  
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เชนนั้นไม  ธรรมเปนของเท่ียงแทไมรูจักจลาจลตลอดกาลทังปวง  ดัง  
นี้แล  ธรรมของสัตบุรุษจึงชื่อวาไมเขาถึงความคร่ําครา.  อรรถนี้ยก 
ยองธรรมวาดีที่สุด. 
                     ๗๖.  ธมโฺม  สุจิณฺโณ  สขุมาวหาติ.  [ ๑๖๘ ] 
                             ธรรมท่ีประพฤติดีแลว  นําสุขมาให. 
        ธรรมอันบุคคลประพฤติดีแลว  เปนเหตุ.  ยอมนําสุขมาแก 
บุคคลน้ัน  เปนผล.   ธรรม  ไดแกปรยิัติ    รเบียบคําที่จะตองศึกษา 
เลาเรียน ๑  ปฏิปตติ  ขอปฏิบัติ  ที่จะตองปฏิบัติ ๑  ปฏิเวธ  ความ 
แทงตลอดท่ีจะตองแทงตลอด ๑. 
        ปรยิัติมีองคเปนเครื่องกําหนด ๙  คือ  สุตตะ,  เคยยะ,  เวยยา- 
กรณะ,  คาถา,  อุทาน,  อิติวุตตกะ,  ชาดก,  อัพภูตธรรม,  เวทัลละ, 
ระเบียบคําท่ียกข้ึนเปนเรื่อง ๑  ชื่อวาสุตตะ,  ระเบียบคํารอยแกวบาง 
คาถาบาง  ปนกัน  ชื่อวาเคยยะ,  ระเบียบคํารอยแกวลวน  ชื่อเวยยา- 
กรณะ,  ระเบียบคําท่ีประพันธเปนฉันท  ชื่อคาถา,  ระเบียบคําเปลง 
ข้ึนโดยโสมนัสสญาณหรือสังเวช  ชือ่อุทาน,  ระเบียบคําท่ียกข้ึนเปน 
กระทูแลวอธิบาย  แลวทาวความตนซ้ําอีก  ชื่ออิติวุตตกะ,  ระเบียบคํา 
ที่กลาวบุรพจารีต  ชื่อชาดก,  ระเบียบคําท่ีแสดงอัศจรรย และไมเคยมี 
ชื่ออัพภูตธรรม,  ระเบียบคําท่ีผูถามไดความรูแจงและถามตอ ๆ ข้ึนไป 
ชื่อเวทัลละ.  
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        ปรยิัตติมีองคสําหรับกําหนด ๙ อยางนี้  วาดวยปฏิปตติและปฏิเวธ 
ที่บุคคลจะตองศึกษาเลาเรียนใหแตกฉาน.  
        ปฏิปตติ  ขอปฏิบัติ  ไดแกไตรสิกขา  ศีล  สมาธิ  ปญญา  อัน 
บุคคลจะตองปฏิบัติ. 
        ปฏิเวธ  ความตรัสรู  ไดแกมรรค ๔  ผล ๔  นพิพาน ๑  อัน 
บุคคลพึงแทงตลอด. 
        ปรยิัตติ  เปนตนเหตุแหงปฏิปตติ  ปฏิปตติ  เปนเหตุแหงปฏิเวธ. 
        ธรรมคือ  ปริยัตติ  ปฏิปตติ  ปฏเิวธ  นี้  อันบคุคลประพฤติดีแลว 
คือปฏิบัติที่ถึงแลว  ยอมนําสุขมา  สุขน้ีจัดเปนบรมสุข. 
        ธรรมในกระทูนี้  ถาจะอธิบายแตบางประเภทวา  อะไรชื่อวา 
ธรรมก็ได  เชน  หิริ  โอตตัปปะ  (แลวอธิบายออกใหกวาง)  ชือ่วา 
ธรรม.   แลวแสดงผล  คือไดสุขอยางไรพอเหมาะแกความเปนผูมีหิริ 
โอตตัปปะ. 
                             ๗๗.  ธมฺมปติ  สุข  เสติ.  [ ๑๗๐ ] 
                               ผูมีปติในธรรม  ยอมอยูเปนสุข. 
        คนประพฤติในธรรมขอใดได  กม็ีปติในธรรมขอน้ัน  ยอมอยู 
เปนสุขทุกอิริยาบถ  นั่ง  นอน  ยืน  เดนิ  สุขนี้จัดวาเกิดแตปติในธรรม 
เฉพาะขอน้ัน.   เมื่อปฏบิัติดําเนินตามธรรมอยางสูงสุด  คือจนไดบรรล ุ
พระอรหัตตผล  ก็มีปติในธรรมอยางสูงสุด  คือจนไดบรรลุพระอรหัตต-  
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ผล  ก็มีปติในธรรมอยางสูงสุดนั้น  อยูเปนสุขทุกอิริยาบถ  สุขที่จัดวา  
เกิดแตปติในธรรมอยางสูงสุดนั้น  เรียกวา  บรมสขุบาง  นิรามิสสุขบาง 
วิบูลสุขบาง. 
                         ๗๘.  ธมมฺจารี  สุข  เสติ.  [ ๑๗๑ ] 
                               ผูประพติธรรม  อยูเปนสุข. 
        กระทู  ๘๑  สอนใหประพฤติธรรมใหจริง ๆ  กระทูนี้  สอนให 
ประพฤติธรรมเปนนิตย  โดยความก็เหมือนกัน.  ผูประพฤติธรรม 
โดยปกติแลว  ก็ยอมใหเสวยสุขตามปกติ  คือประพฤติธรรมเปนนิตย 
ก็ไดสุขเปนนิตย.   อีกอยางหน่ึง  กระทู ๘๑  เปนเหตุ  กระทูนี้เปน 
ผล.   เมื่อดังน้ี  ผูธรรมจารี  คือผูประพฤติธรรมเปนสุจริตน้ัน  เปนผู 
ประพฤติธรรมโดยปกติอยูเปนสุขทุกอิริยาบถ  ทัง้ในภพนี้และภพหนา. 
                 ๗๙.  ธมโฺม  หเว  รกฺขติ  ธมฺมจารึ.  [ ๑๗๒ ] 
                      ธรรมแล  ยอมรักษาผูประพฤติธรรม. 
(ของพระธัมมิกัตเถระ  ในเถรคาถา  ของมหาธัมมปาลพราหมณ  ในชาดก) 
บุคคลผูประพฤติธรรมโดยปกติ  ยอมไดอารักขาจากธรรมน้ันเอง 
มิใหถึงภัยพิบัติ  ธรรมจึงชื่อวารักษาผูประพฤติธรรม.  
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                       ๘๐.  น  ทคฺุคตึ  คจฺฉติ  ธมฺมจารี.  [ ๑๘๓ ]  
                                ผูประพฤติธรรมไมไปสูทุคติ. 
(ของพระธัมมิกัตเถระ ในคาถา ของมหาธัมมปาลพราหมณ ในชาดก) 
        กระทูนี้แสดงผลท่ีจะไดในภพหนา  แหงธรรมจารีบุคคล  ทุคติ 
นั้น  ไดแกนรก  เปตวิสัย  ดิรัจฉาน.  คือผูประพฤติธรรมยอมไมไป 
เกิดในนรก  เปตวิสัย  ดิรจัฉาน   ยอมไปเกิดแตในสวรรคหรือมาเกิด 
ในมนุษยอีก. 
                             ๘๑.  ธมฺม  จเร  สุจริต.  [ ๑๗๘ ] 
                                  พึงประพฤติธรรมใหสุจริต. 
        คือ  พึงประพฤติธรรมใหดี   ใหจริง ๆ  เพราะวาประพฤติให 
สุจริตแลว  ยอมไดความอ่ิมใจในธรรมน้ัน  อยูเย็นเปนสุขทุกวัน  ทั้งตน 
และบุคคลอ่ืนก็พลอยไดสุขดวย   เพราะจะไมไดรับความเบียดเบียน 
เปนตน  จากผูประพฤติธรรมเปนสุจริต. 
        หมวดธรรมทุกกระทู  ถาอธิบายกระทูไหน  ชักความในกระทู 
ที่ไมไดอธิบายมากลาวดวยก็ได  เพ่ือใหความมากออกไปอีก  แตตอง 
รูจักประสานความใหเขากัน  คือถาจะชักกระทูไหนมา  ตองกลาว 
ยกขอความใหสมกันกอน    และความเขากับเรื่องเดิมได  แลวจึง 
ชักมา.  เชนในกระทูนี้วา  ชนผูประพฤติธรรมไมไปสูทุคติ  มี  
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อานิสงสดังนี้   จึงสมควรที่บุคคลจะประพฤติใหจริง ๆ สมดวย  
พุทธภาษิตวา  ธมฺม  จเร  สุจริต  พึงประพฤติธรรมใหสุจริต 
เปนตัวอยาง. 
                  ๑๒.  ปกริณกวรรค  คือ  หมวดเบ็ดเตล็ด 
         ๘๒.  วิสุทฺธิ  สพฺพเกฺลเสหิ   โหติ  ทุกฺเขหิ  นพูิพุติ.  [ ๑๘๔ ] 
         ความหมดจากกิเลสทั้งปวง  เปนความดับจากทุกขทั้งหลาย. 
                    (ของพระบาทสมเด็จพระรามาธิบดี ที่ ๔) 
        กระทูนี้แสดงผล.  วิสุทธิ  ความหมดจด  ก็คือนิพพุติ  ความ 
ดับ  หรือนิพพุติ  ก็คือวิสุทธิ.   กิเลส  ก็คือทุกข ๆ ก็คือกิเลส. 
ความหมดจดจากกิเลส  ก็คือความดับทุกข ๆ ก็คือความหมดจดจาก 
กิเลส.  เปนอันแสดงผลคือความสุข  ความวางอยางสูงสุดของนิพพาน 
หรือแสดงวานิพพานเปนสุข  เปนธรรมวางอยางยิ่ง. 
                       ๘๓.  ยถาปจฺจย  ปวตฺตนฺติ.  [ ๑๘๕ ] 
                 สิง่ท่ีปจจัยปรุงแตงข้ึน  ยอมเปนไปตามปจจัย. 
                     (ของพระบาทสมเด็จพระรามาธิบดี ที่ ๔) 
        สิ่งท่ีเปนปจจัยแตงต้ังข้ึนมี ๒ ประการ  มีใจครอง ๑  ไมมีใจครอง ๑ 
สิ่งท่ีไมมีใจครอง  อันปจจัยแตงข้ึน  แตเรือนอันนายชางปรุงแตงข้ึน 
ใชเครื่องอุปกรณลวนแข็งแรงทนทาน  และปรุงแตงอยางต้ังใจทําให 
มั่นคง  เรือนท่ีปรุงข้ึนเชนนี้  ยอมเปนไปตามปจจัยคือต้ังอยูนานควร  
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แกที่ปรุงแตงข้ึน  ถาเรือนอันนายชางปรุงแตงข้ึนโดยสะเพรา  และ 
ใชเครื่องอุปกรณที่เสียงาย  เรือนท่ีปรงุข้ึนเชนนี้  ก็ยอมเปนไปตาม  
ปจจัย  คือต้ังอยูไมนานควรแกที่ปรุงแตงข้ึน. 
        สิ่งท่ีมีใจครอง  ไดแกเบญจขันธอันปจจัยคือกรรมเปนกุศล 
หรืออกุศลแตงข้ึน  ยอมเปนไปตามปจจัย  คือไดเสวยสุขหรือทุกขควร 
แกกรรมท่ีแตงข้ึน. 
        แตนี้จะไดพรรณนาถึงกรรมวิภาค ๑๒ ประการ   แบงเปน 
๒ หมวด.   วาดวยกาลของกรรมท่ีอํานวยผล  หมวด ๑.   วาดวย 
หนักเบาของกรรมที่อํานวยผลกอนหลัง  หมวด ๑.  วาดวยหนาที่ 
ของกรรมที่อํานวยผล  หมวด ๑. 
                                   หมวดตน  มี  ๓  คือ 
               ทิฏฐิธัมมเวทนียกรรม  กรรมใหผลเสวยในชาตินี้ 
               อุปปชชเวทนียกรรม  กรรมใหผลเสวยในชาติที่  ๒ 
               อปราปรเวทนียกรรม  กรรมใหเสวยผลในชาติตอ ๆ ไป 
                                   หมวด  ๒  ม ี ๔  คือ 
               ครกุรรม  กรรมหนัก 
               พหุลกรรม  กรรมมาก 
               อาสันนกรรม  กรรมท่ีทําเมื่อใกลตาย 
               กตัตตากรรม  กรรมที่ทําโดยไมรูตัว 
                                    หมวด  ๓  มี  ๔  คือ 
               ชนกกรรม  กรรมผูใหเกิด 
               อุปถัมภกกรรม  กรรมผูอุดหนุน  
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               อุปปฬกกรรม  กรรมผูเขาเบียดเบียน  
               อุปจเฉทกรรม  กรรมเขาไปตัดเสีย  (หรอื) 
               อุปฆาตกกรรม  กรรมผูเขาไปฆาเสีย  (ก็เรียก)  
        กับ  อโหสิกรรม  กรรมเลิกแลวตอกันไป  อีก  ๑ รวมเปนกรรม- 
วิภาค ๑๒. 
        ครุกรรม  ถามีก็ใหผลกอนกวากรรมอ่ืน.   ถาครุกรรมไมมี 
พหุลกรรมกใ็หผล.   ถาครุกรรม  พหุลกรรมไมมี  หรือยังไมไดชอง 
อาสันนกรรมก็ใหผล.   ถาครุกรรม  พหุลกรรม  อาสันนกรรมไมมี 
หรือยังไมไดชอง  กตัตตากรรมก็ใหผล. 
        ตางวาพหุลกรรม  เปนกุศลแรงและใหผลกอน  และจะใหใน 
ชาตินี้  พหุลกรรมนั้นก็เปนทิฏฐิธัมมเวทนียกรรม.   ถายังไมใหผล 
ในชาตินี้  จะใหผลตอชาติที่ ๒  พหุลกรรมนั้นเปนอโหสิกรรมชาติ 
นี้.  และชนกกรรมก็จะใหเกิด  แลวเสวยผลของพหุลกรรมที่เปน 
กุศลน้ันตอไป.  อุปถัมภกกรรม  ก็ประคับประคองอยู.   เม่ือ 
อุปถัมภกกรรมยังกําลังเปนไปอยู  อุปปฬกรรมจะอํานวยผล  ก็ 
เขาเบียดเบียนเสีย  ใหกลบัไดเสวยทุกขตอไปกวาจะสิ้นกรรมน้ี.  ดังนี ้
เปนตัวอยาง. 
        เบญจขันธที่กรรมปจจัยอยางใดอยางหน่ึงแตงข้ึน  ยอมเปนไป 
ตามปจจัย  สมควรแกที่ต้ังข้ึน  และยักยายเปนอยางอ่ืนตอไป 
หาที่สุดมิได  ไมเที่ยง  ไมถาวร  ไมใชตัวตน  เปนแตอาศัยปจจัย 
แตงข้ึน  ก็เปนไปตามปจจัย  ดังกลาวมา.  
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                         ๘๔.  อาโรคฺยปรมา  ลาภา.  [ ๑๘๖ ]  
                              ความไมมีโรคเปนลาภอยางยิ่ง. 
        คนเราชือ่วามีโรคประจําตัวอยูเสมอทุกวัน  เชน  ตองผลัด 
เปลี่ยนอิริยาบถเนือง ๆ  หาไมรางกายก็ไมผาสุก  นี้ก็เพราะมีโรค 
อยูเสมอ  และตองบริโภคอาหารบําบัดความหิวอยูทุก ๆ วัน  ละหลาย 
หน  นี้ก็เพราะมีโรคอยูเสมอ  โรคคือความหิวจัดวาเปนโรคอยาง 
สําคัญเสียอีก  ดังพระพุทธภาษิตวา  ชจฺิฉา  ปรมา  โรคา  ความ 
หิวเปนโรคอยางยิ่ง  ดังนี้.   หาความไมมีโรคไมได.  พระพุทธ- 
ภาษิตวา  ความหาโรคมิได  ชื่อวาเปนลาภอยางยิ่งนี้  จะพึงมีอยางไรได 
แตพระพุทธภาษิตน้ีหาประสงคอยางน้ันไม.  แบงโรคเปน ๒ ประเภท 
โรคเล็กนอย  พอทนทํากิจการอะไรไดอยางหน่ึง  โรคหนักมาก  ถึง 
ลมหมอนนอนเส่ือ  หรือไมถึงเชนนั้นแตทํากิจการอะไรไมไดอยางหน่ึง 
โรคคือหิวนั้น  จะจัดวาเปนโรคหนักมากก็ตาม  เพราะปลอยใหหิว 
อยูอยางนั้นก็ทําอะไรไมไดเหมือนกัน  และไมแตเทาน้ัน  พลอยเปน 
ปจจัยใหเกิดโรคหนักอยางอื่นไดดวย.   เมื่อบุคคลไรโรคาพาธ 
อยางหนักถึงกับลมหมอนนอนเส่ือ  หรือไมถึงปานน้ัน  แตทําอะไร 
ไมได  นับวาความหาโรคมิได  พระพุทธภาษิตน้ี  ประสงคความ 
อยางนี้.   เม่ือบุคคลหาโรคเชนนั้นมิไดแลว  ก็มโีอกาสไดประกอบ 
การหาเลี้ยงชีพหรือรับราชการสะดวกไมขัดของ  กจ็ะเจริญดวยลาภ 
ยศ  ความสุข  และมีโอกาสไดบําเพ็ญบุญกุศลสัมมาปฏิบัติสะดวก 
ควรแกศรัทธาและความเพียรของตน  ก็จะไดเสวยผล   คือความ  
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สําราญกายใจ  อาศัยเหตุนี้  จึงวา  ความหาโรคมิไดชื่อวาเปนลาภ  
อยางยิ่ง.   ถามีโรคประจําอยางที่ทําอะไรมิไดเสียแลว  ก็ชื่อวาเส่ือม 
ลาภเต็มที่  โดยตรงกันขามฉะน้ี.  ผูมีปญญารูชัดดงัน้ี  ก็จําเปนตอง 
คอยเกียดกันระวังอยาใหโรคหนักเกิดไดตามแตจะสามารถ  ก็จะไมถึง 
เปนไขหนักพักใหญไดทํากิจการ  และต้ังหนาประพฤติธรรมสัมมาปฏิบัติ 
อันจะไดประสพสุขสถาพรทั้งในโลกน้ีและโลกหนา. 
                     ๘๕.  ชิฆจฺฉา  ปรมา  ลาภา.  [ ๑๘๗ ] 
                              ความหิวเปนโรคอยางยิ่ง. 
        โรคคือความหิวน้ีถึงมีอาหารตาง ๆ  เปนยาสําหรับบําบัดหายได 
ก็จริง  แตตองบริโภคทุกวัน ๆ ละ ๒ มื้อ ๓ มื้อ  ไมรูจักหายขาด 
โรคอยางอ่ืนเชนปวดศีรษะ  เสียดทอง  ทองเสียเปนตน  ก็เกิดเปน 
ครั้งคราว  กินยาแกก็หาย  บางทีก็ไมหาย  ดวยเหตุนี้  ความหิว 
จึงเปนโรคอยางยิ่ง.  อีกประการหนึ่ง  ความหิวที่จัดวาเปนโรคอยางยิ่ง 
นี้แล  สอใหเห็นจริงวาขันธ ๕ เปนทุกขแท.  ถาอิดหนาระอาใจวา 
ตองบริโภคอาหารแกหิวทุกวัน ๆ ก็ตองดับทุกขเสีย. 
                    ๗๖.  สงฺขารา  สสฺสตา  นตฺถิ.  [ ๑๘๘ ] 
                                สังขารที่ยั่งยืน  ไมมี. 
        สังขารคือส่ิงท่ีปรุงข้ึนนั้น  มี ๒ ประเภท  คือ  อุปาทินนก- 
สังขาร  ไดแกสังขารอันมีใจครองคือคนและสัตว ๑  อนุปาทินนก-  
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สังขาร  ไดแกสังขารอันหาใจครองมิได  คือตนไม  ภูเขา  เหยาเรือน  
ภาชนะเครื่องใชสอยเปนตน ๑.   พระพุทธภาษิตน้ีสอนใหรูสึกวา 
สิ่งเหลาน้ี  ไมเที่ยง  ไมยั่งยืน   เมื่อมารูสึกอยูอยางนี้เปนปกติแลว 
สิ่งเหลาน้ีมาวิบัติไปโดยเหตุอยางใดอยางหน่ึง  ก็ไมเศราโศกเสียใจ. 
เพียงแตศึกษาใหรูจักธรรมดาเชนนี้  ทาํใจใหนอมเห็นตามได  บางคาบ 
บางครั้ง  คราววิบัติเกิดข้ึนแกสิ่งเหลานี้  ก็อาจสามารถขมใจไมให 
เศราโศกเสียใจเกินไปได. 
                     ๘๗.  ทุลลฺภา  ขณสมฺปตฺติ.  [ ๑๙๐ ] 
             ความถึงพรอมแหงขณะ  หาไดยาก.  (สวดมนต) 
        ขณะนี้  ไดแก  กาล  เวลา  สมัย  คราว  ครั้ง.   ความถึง 
พรอมแหงขณะ  คือเวลาเลาเรียน  เวลาทําการงานท่ีทําได  เวลา 
บําเพ็ญบุญกุศล.  ซึ่งวาหาไดยาก  เพราะความประมาทระเริงไปเสียใน 
เรื่องอ่ืนและเพราะเหตุจําเปน.  จักกลาวในขอวา  เพราะเหตุจําเปน 
เชนพระพุทธศาสนาปรากฏอยู  ก็คลาดไปเสีย  ดังนัยพระพุทธ- 
ภาษิตแสดงขณะ ๘  (ดูบรรยายตามกระทู ๘๘)  เพราะฉะน้ัน 
บุคคลผูมีปญญาอยาใหถึงความพรอมแหงกาลลวงไปเสีย  ถาปลอยให 
ลวงไปเสียแลว   จะเสียใจเสียดายเมื่อภายหลังและยากที่จะหาไดอีก 
สมเด็จพระศาสดาก็ไดตรัสวา  ขโณ  โว  มา  อุปจฺจคา  ขณะอยาได 
ลวงทานท้ังหลายไปเสีย  ฉะนี้.  
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                       ๘๘.  ขโณ  โว  มา  อุปจฺจคา.  [ ๑๙๒ ]  
                          ขณะอยาไดลวงทานทั้งหลายไปเสีย. 
        ขณะเปนชื่อเดียวกับ  กาล  เวลา  สมัย  คราว  ครั้ง 
ถึงคราวเลาเรียน  ก็อยาใหคราวเชนนั้นลวงไปเสีย.  ถึงคราวจะ 
ประกอบกิจอยางใด  ถาคลาดไปประกอบไมได  ก็อยาใหถึงคราว 
จะประกอบกิจอยางนั้นลวงไปเสีย.  ถงึคราวศาสนธรรมคําส่ังสอนของ 
สมเด็จพระศาสดายังปรากฏอยู   ควรจะศึกษาใหรูและปฏิบติัตาม 
สติกําลัง  ก็อยาใหคราวสําคัญเชนนี้ลวงไปเสีย.   คือคราวเชนวา 
นั้น  ยากท่ีบคุคลจะไดจะถึง  มักคลาดไปเสียโดยเหตุมีอเนกประการ 
สมดวยทานกลาวไววา  ทุลฺลภา  ขณสมฺปตฺติ  ความถึงพรอมแหงขณะ 
หาไดยาก  ดังนี้. 
        อันจะเกิดพบพระพุทธศาสนาและไดศึกษาปฏิบัติตามน้ันยากนัก 
เพราะเกิดคลาดคราว  ขอนี้ผูมีปญญาพึงรูตามพระพุทธภาษิตท่ีแสดง 
อักขณะทั้ง ๘ ประการ  คือเปนสัตวนรก ๑  เปนสัตวเดียรัจฉาน ๑ 
เปนเปตวิสัย ๑  เปนพรหมอายุยืนนาน ๑  เปนคนอยูในปจจันต- 
ชนบทโงเขลา ๑  เปนคนอยูในมัธยมชนบท  แตเปนมิจฉาทิฏฐิ ๑ 
เปนคนอยูในมัธยมชนบท  แตเปนคนโงเขลา ๑  เปนคนอยูในมัธยม 
ชนบทฉลาดเฉลียว  แตวางพระศาสนา ๑. 
                        ๘๙.  วโส  อิสฺสริย  โลเก.  [ ๑๙๘ ] 
                               อํานาจเปนใหญในโลก.  
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        อํานาจ  แผลงมาจาก  อาจ  ความเดียวกัน.  อํานาจเปนคํา  
กลาง ๆ ยนเปน ๒  คือ  อํานาจพาล ๑  อํานาจบัณฑิต ๑.   อีก 
อยางหน่ึง  อํานาจกิเลส ๑  อํานาจบริสุทธิ์ ๑.  อํานาจพาลกับ 
อํานาจกิเลสอยางเดียวกัน  ตางกันหมายเอาคนและธรรม  อํานาจ 
บัณฑิตกับอํานาจบริสุทธ์ิ  ก็อยางเดียวกัน  ตางกันแตหมายเอาคน 
และธรรม  อํานาจพาล  ทําใหพาลรูสึกมีอํานาจ  คนอ่ืนรูสึกกลัว 
และเกลียด   แตอยางไหนจะมากแลวแตคนนั้น ๆ.   สัตวรายเชน 
ชางตกนํ้ามัน  เสือ  งู  จระเข  ก็มีอํานาจ   คนอ่ืนรูสึกกลัวเกลยีด 
เหมือนกัน.   อํานาจพาลไมจัดวาเปนใหญในโลก  มีแตจะกลับ 
ทอนอํานาจลงจนหมดอํานาจ  เพราะฉะนั้น  อํานาจพาลไมประสงค 
ในพระพุทธภาษิตนี้.   อํานาจบัณฑิต  ทําใหบัณฑิตรูสึกในใจตาม 
คุณธรรมที่มีในตน  คนอ่ืนก็รูสึกทั้งเกรงทั้งรักทั้งนับถือ.   อํานาจ 
บัณฑิตประสงคในพระพุทธภาษิตน้ี.   บัณฑิตเปนอยางไร  ประสงค 
จะอธิบาย  จงอธิบายตามกระทู  ๑๕๕. 
        พอบานท่ีดีก็มีอํานาจเปนใหญในบานของตน  คือรูจักปกครอง 
คนที่อยูดวยใหเปนสุข  มีอาหารเลี้ยง  ใหผานุงผาหม  ใหเรือนอยู 
อาศัย  หรือใหเงินเดือน  เกิดวิวาทกันข้ึน  ก็รูจักระงับไมใหตองถึง 
โรงศาล  แนะนําใหรูจักทํามาหากิน  ใหสามัคคีกัน  ใหรูจักประพฤติ 
เปนพลเมืองดี  เปนตน.   สวนตัวพอบานเองก็ประพฤติตนเปนหลัก 
ฐานแบบอยางของคนท่ีอยูดวย.   ความรูจักปกครองคนในบานเปนตน 
นี้  เปนตัวอํานาจ  เปนใหญในบาน  ยอมเปนที่เกรงกลัวเคารพ  
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รักใครของคนท่ีอยูดวยในบาน.   คนทุกคนยอมมีอํานาจตามแตคุณ-  
ธรรมอันใดมี.  ตัวอยางเชน  คนสัตยซื่อ  ยอมมีอํานาจที่จะเบิกพยาน 
ในโรงศาลแตตามจริงใจของเขา ๆ ไมตองเกรงขามความผิด.  คนมี 
ศีลยอมมีอํานาจในประชุมชน  ดังนี้เปนตน. 
                            ๙๐.  สริ ิ โภคานมาสโย.  [ ๑๙๙ ] 
                                ศรีเปนที่อาศัยแหงโภคสมบัติ. 
        ศรีคือม่ิงขวัญน้ัน  ไดแกปุพเพกตปุญญตา  ความเปนผูมีบุญ 
ไดทําไวในกอนน้ี  มีอยูแลว  ก็เปนบอเกิดแหงโภคสมบัติทั้งหลาย. 
เมื่อทราบอยูอยางนี้แลว  ไฉนไมบําเพ็ญบุญเพ่ือไวเปนบอเกิดแหง 
โภคสมบัติตอไปอีก   จําเปนแทที่จะมีกตัญูรูอุปการะของบุญอันมี 
คุณดังน้ี  แลวบําเพ็ญบุญใหเปนนิตย.   บุญอันเปนบอเกิดโภคสมบัติ 
มีเปนอันมาก  เมื่อวาโดยเจาะจง  คือความไมตระหนี่  บริจาคทาน 
เวนการฉอโกงดวยประการทั้งปวง.  อีกอยางหนึ่ง  ก็คือบําเพ็ญ 
บุญกิริยาทั้ง ๓  คือ  ทาน  ศีล  ภาวนา.    บริบูรณดวยบุญกิริยา 
ฉะน้ีแลว  ชือ่วาความเปนผูมีศรี ๆ เห็นปานน้ีแล  เปนที่มานอนแหง 
โภคสมบัติทั้งหลาย. 
          ๙๑.  สาธุ  โข  สิปฺปก  นาม    อป  ยาทกีทิส.  [ ๒๐๑ ] 
       ข้ึนชื่อวาศิลปะแมเชนใดเชนหน่ึง  ก็ยังประโยชนใหสําเร็จได. 
                      (ของบัณฑิตอมาตย  ผูโพธิสัตว)  
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        ศลิปะ  ทานวาไดแกหัตถโกศล  คือความเปนผูฉลาดในกิจ 
ดวยฝมือ  ดวยความเปนชางทําอะไร ๆ ดวยฝมือ   เชนชางทอง  
ทานจําแนกเปน ๒ คือ ศลิปะของคฤหัสถ ๑  ของบรรพชิต ๑   ศิลปะ 
ของคฤหัสถ  เชน  ชางทอง  ชางกลึง  ชางเขียน  และประโคมดนตรี 
ขับรองเปนตน.   ศลิปะของบรรพชิต  ที่ควรทําได  เชน  ชางตัดจีวร 
โบกปูน  ทําไมเปนตน.   เมื่อกลาวถึงศิลปะอันเปนมงคล  ทาน 
พรรณนาถึงศิลปะที่หาโทษมิไดดังกลาวมาแลว  วาเปนมงคล  หาม 
ศิลปะที่มีโทษ  เชนชางทําศัสตราวุธ  เปนตน  วาไมเปนมงคล. 
        มีอีกคําหนึ่งใชเรียกไดดวยกัน  คือ  วิทยา   ซึ่งแปลวาความรู 
ควรจัดเปน ๒ ประเภท   วิทยาฝายโลก ๑   วิทยาฝายธรรม ๑. 
วิทยาฝายโลกไดแกศิลปะบรรดาที่กลาวแลวน้ันเอง   วิทยาฝายธรรม 
ก็ไดแกวิทยาที่หาโทษมิได   ก็คือศิลปะที่จัดวาเปนมงคลน้ัน 
และสรรพความรูทางใจท่ีปราศจากโทษ  กลาวตามท่ีมาในบาลีไดแก 
วิทยา ๘ คือ  ปุพเพนิวาสญาณ  ความรูในขันธสันดานท่ีอาศัยอยูใน 
กอน ๑  จุตูปปตญาณ  ความรูในจุติปฏิสนธิ ๑  อาสวักขนญาณ 
ความรูในความสิ้นแหงอาสวะ ๑  วิปสสนาญาณ  ความรูใน 
วิปสสนา ๑   มโนยิทธญาณ  ความรูในอิทธิที่สําเร็จดวยใจ ๑ 
อิทธิวิญญาณ  ความรูในอิทธิวิธี ๑   ทิพพโสตญาณ  ความรู 
ในทิพพโสต ๑   เจโตปริยญาณ  ความรูในความกําหนดรูจิต 
ผูอ่ืน ๑. 
        อน่ึง  ศลิปะกับวิทยา  เรียกพรอมกันก็เรียกวา  ศิลปวิทยา  
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อันแปลวา  วิทยาคือศิลปะหรือความรูในศิลปะ  ดังน้ี  ตามท่ีเรียก  
รวมกันเชนนี้ก็ไดแกศิลปะนั้นเอง. 
        ศลิปะหรือวิทยา  ที่กลาววามีโทษ  หรือหาโทษมิได  เปน 
ธรรมดาฝายโลกตองมีอยางนั้น   แมตัวศิลปะมีโทษ  เชนเปนชางทํา 
ศัสตราวุธ   ซึ่งแลเห็นวาเปนเครื่องทํารายเบียดเบียนคนและสัตว 
อ่ืน  อยางที่สุดใหถึงชีวิตอันตราย  เชนตอสูกับขาศึกศัตรู  ทําให 
ขาศึกศัตรูปราชัยถึงชีวิตอันตรายมีโทษอยู   แตทําใหขาศึกศัตรูอ่ืน 
เกรงขามเดชานุภาพ  ปกครองโดยงาย  แผอาณาเขตกวางขวางออก 
สมณะชีพราหมณอาณาประชาราษฎรอยูเย็นเปนสุข   พระพุทธศาสนา 
ต้ังอยูมั่นคง   พระมหากษัตริยดํารงรัชสืบสันตติวงศถาวร  ความ 
เปนไทมีแกชาติโดยแนนอน.  ประโยชนที่ไดมากกวาเชนนี้  จึงนิยม 
วาแมศิลปะน้ีก็จัดวามีประโยชนมากนัก. 
        ก็ซึ่งวา  ข้ึนชื่อวาศิลปะแมเชนใดเชนหน่ึง  ก็ยงัประโยชนให 
สําเร็จไดแล  นี้หมายความวาบุคคลมีศิลปะแมแตอยางหน่ึง  ทําใหได 
จริง ๆ  จะมีโทษหรือหาโทษมิไดไมนิยม  ก็ยังประโยชนใหสําเร็จได 
จะกลาวไปไยถึงบุคคลท่ีมีศิลปะหลายประการ   จะไมยังประโยชน 
ใหสําเร็จนักหนา. 
                      ๙๒.  มตฺตฺุตา  สทา  สาธุ.  [ ๒๐๒ ] 
                 ความรูจักประมาณ  ยังประโยชนใหสําเร็จทุกเม่ือ. 
                         (ของสมเด็จพระมหาสมณเจา  ว.  ว.)  
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        ความรูจักประมาณ  (คือความรูจักพอดี)  นี้  สําหรับกาะ  
ประมาณความประพฤติความปฏิบัติบางขอ.   บรโิภคภัตตาหารก็ตอง 
มีขอปฏิบัตินี้  กะประมาณใหพอดี  ไมใหมากเกินไป  นอยเกินไป 
เพราะบริโภคมากเกินไป  ก็ทําใหอึดอัด  เกียจคราน  ไมเบากายใจ 
บริโภคนอยเกินไป  ก็ทําใหอิดโรยหิวโหย  หากําลังมิได.   ขอน้ีมี 
ในอปณณกปฏิบัติวา  โภชเน  มตฺตฺู  ผูรูประมาณในโภชนะ 
ดังน้ี.   อิริยาบถทั้ง ๔  นั่ง  นอน  ยืน  เดิน  ตองประพฤติใหเปนไป 
เทา ๆ กัน  คือตองมีขอปฏิบัติสําหรับกะประมาณใหพอดี  เพราะ 
ถาใชอิริยาบถอันหน่ึงมากเกินไป  อิรยิาบถอ่ืน  ใชนอยเกินไป  ก็ทํา 
ใหเกิดโรค.  ความเพียรยอมมีปกติแตจะทํากิจท่ีเพียร  หามีกําหนด 
ขีดค่ันไม  ตองมีขอปฏิบัติเปนเครื่องกะใหทําเพียงนั้น ๆ  ตามแตกิจ 
เพราะเพียรหยอนไปนัก  ก็ไมคอยสําเร็จกิจท่ีมุง  เพียรเกินไปนัก 
ก็จักไมสําเร็จกิจท่ีมุงเหมือนกัน.  มตฺตฺุตา  นี้  เปนปฏิปทา 
อยางกลาง ๆ เหมือนสายจะเข  ขึงตึงเกินไป  ดีดเขาก็ขาด  ขึงหยอน 
เกินไป  ดีดกไ็มมีเสียง  ขึงพอดี  ดีดก็มีเสียงเสนาะสมมุงหมาย. 
        ขอวา  ยังประโยชนใหสําเร็จทุกเมื่อน้ัน  คือมุงหมายตอส่ิงใด 
สิ่งน้ันยอมสําเร็จทุกเม่ือ. 
          ๙๓.  หิริโอตฺตปฺปยฺเจว    โลก  ปาเลติ  สาธุก.  [ ๒๐๓ ] 
                   หิริและโอตตัปปะ  ยอมรักษาโลกไวเปนอันดี. 
                         (ของสมเด็จพระมหาสมณเจา  ว.  ว.)  
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        หิร ิ คือความละอายแกใจ  ในการท่ีจะทําบาปอกุศล  ทางกาย  
วาจา  ใจ.   โอตตัปปะ  คือความเกรงเปนผิด  ในการท่ีจะทําบาป 
อกุศลทางกาย  วาจา  ใจ.   บาปอกุศลทางกาย  วาจา  ใจ  ไดแก 
ทุจริต ๓  (แจก).   บุคคลมีหิริ  เปรียบเหมือนบุคคลสะอาดชําระ 
ลางรางกายหมดจดอยูเสมอ  ไมพอใจถูกตองของปฏิกูล,  บุคคล 
หาหิริมิได  ก็เปรียบเหมือนบุคคลสกปรก  แมถูกตองของปฏิกูล 
เฉยได  บุคคลมีโอตตัปปะ  เปรียบเหมือนบุคคลเกรงกลัวอสรพิษ 
ไมอยากเขาใกล  ไมอยากขอพบเสียอีก  บุคคลหาโอตตัปปะมิได 
เหมือนบุคลใจกลาหาเกรงกลัวอสรพิษไม.   หิริและโตอตัปปะตางกัน  หิรเิปนกุศลธรรมเกิด
ภายในจิตของตนเอง  โอตตัปปะเปนกุศล- 
ธรรมเกิดภายนอก  คือบุคคลรูสึกละอายแกใจในการท่ีจะทําชั่ว 
โดยลําพังตนเอง  เปนลักษณะแหงหิริ.   บุคคลจะทําชั่วก็เกรงผู 
อ่ืนจะติเตียน  หรือผูอ่ืนชวยตักเตือนไมใหทําชั่ว  ก็รูสึกเกรงเปนผิด 
เปนลักษณะแหงโอตตัปปะ.   บุคคลผูไมทําชั่วอยางหน่ึงอยางใดดวย 
อํานาจแหงหิริหรือโอตตัปปะในท่ีแจง  แตในที่ลบัยังทําอยู  ยังหา 
ชื่อวาเปนผูมีหิริและโอตตัปปะแทไม   บุคคลมางดเวนทําชั่วตาง ๆ 
ทั้งในท่ีแจงทั้งในท่ีลับทั่วไป  จึงชื่อวาเปนผูมีหิริและโอตตัปปะแท. 
ชาติ  สกุล  ทรัพยสมบัติ  ยศ  บริวาร  ความดี  เหลาน้ีอยางใดอยาง 
หน่ึง  เปนเหตุใหมีหิริและโอตตัปปะ  คือเชนบุคคลมาระลึกถึงชาติ 
สกุลของตนเปนตน  ก็จะเห็นวาถาจะทําชั่วอยางนั้น ๆ ก็จะเส่ือมเสีย 
ชาติสกุลของตน.  
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        ขอวา  ยอมรักษาโลกเปนอันดีนั้น  ยอมรกัษาโลก  กลาวคือ  
ประเทศบานเมืองไวใหถาวรวัฒนาการไดจริง ๆ   หรือจะวายอม 
รักษาประชุมชนในโลกผูบริบูรณดวยหิริและโอตตัปปะ  ใหอยูเย็น 
เปนสุข  ไมเบียดเบียนกันและกัน  หวังดีตอกันและกันอยูเสมอไป 
เมื่อกลาวตามนัยแหงพระพุทธภาษิต  หิริและโอตตัปปะเปนทรัพย 
อันประเสริฐ  เปนกําลัง  และเปนเครื่องทําใหเปนท่ีรักที่เคารพแหงกัน 
และกัน. 
                     ๙๔.  โลโกปติถมฺภิกา  เมตฺตา.  [ ๒๐๔ ] 
                               เมตตาเปนเครื่องคํ้าจุนโลก. 
                       (ของสมเด็จพระมหาสมณเจา  ว.  ว.) 
        เมตตา  คือแผไมตรี  ความรักตอกัน  ใหคงอยูเปนสุขเสมอไป 
ยอมคํ้าจุนโลกใหงดงามรุงเรืองเจริญ.  อีกอยางหนึ่ง  โลก  ไดแก 
คนที่อยูในโลก  เมตตามีในบุคคลผูใด  ยอมคํ้าจุนใหบุคคลผูนั้น 
อยูเย็นเปนสุข  และพลอยใหคนทั่วไปไดความสุขแตผูนั้น  คือคน 
ทั่วไปไมตองเกรงปองรายแตผูนั้น.  หรือเมตตาเปนไปในชนหมูใดก็ดี 
ในชนในประเทศใดก็ดี  ก็ยอมคํ้าจุนใหหมูนั้น  ชนในประเทศน้ัน 
อยูเย็นเปนสุข  และพลอยใหชนนอกนั้นอยูเย็นเปนสุข  คือ  ชน 
นอกน้ันไมตองเกรงปองราย แตหมูชนในประเทศน้ัน.   หรือถาชน 
ทั่วโลกตางมีจิตเมตตาตอกัน  กย็อมคํ้าจุนกันและกันใหอยูเย็นเปนสุข 
ทั่วกัน.  
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        (ที่กลาวถึงวา  คนทั่วโลกมีเมตตาจิตน้ัน  กลาวโดยปริกัปป-  
โวหารกระนั้นเอง.   แตคนทั่วโลกยอมมีอัธยาศัยยิ่งหยอนดีชั่วตางกัน 
ยอมจะมีเมตตาจิตเหมือนกันในยุคเดียวกันเห็นวาไมได   แมเพยีง 
ชนในประเทศ  หรือเพียงชนในครัวเดียวมีเมตตาจิตใหเหมือนกัน 
ก็เห็นไมไดเสียแลว.  เหตุเหลาน้ีจึงพูดกันวา  คนดีคนชั่วมีสําหรับ 
ประดับโลก  ถามีแตคนชั่วท่ัวโลก ๆ ก็ต้ังอยูไมได   แมมีแตคนดีทั่ว 
โลก ๆ ก็ต้ังอยูไมไดเหมือนกัน.   คําเหลาน้ีทําใหทอดธุระวาเปนอยาง 
นั้นเอง.   ทางพระพุทธศาสนาไมกลาวอยางนี้  กลาวสอนแตใหละชั่ว 
ประพฤติดีดวยความเพียรมิใหทอดธุระ  เชนไมใหปองรายกัน  ใหม ี
เมตตาตอกัน  ใครทําไดกไ็ดความสุขแกตนและคนอ่ืน). 
        อน่ึง  เมตตานั้นสําแดงออกใหเห็นแตทางกายก็ได  ทางวาจาก็ได 
ไมเฉพาะแตทางใจ  เชน  ชวยผูที่ตนเมตตาทําการงาน  มิใหผูนั้น 
ไดความลําบาก  นี้สําแดงออกทางกาย.  ชวยแนะนําใหรูจักทํามา 
หากิน  หรือใหรูจักรักษาตัวมิใหไดรับความลําบาก  นี้สําแดงออกทาง 
วาจา.  เมตตาท่ีเปนไปทางกายก็ดี  ทางวาจาก็ดี  ถงึคราวควรทํา 
ก็ตองทํา  ไมควรทําก็อยาทํา  ถาถึงคราวทําไดโดยแทแตไมทํา 
ก็ขาดเมตตา  ชื่อวาหาเมตตามิได  ถาถงึคราวไมควรทํา  ขืนทําไป 
ก็กลับใหโทษ   หรือกลับเปนไมมีเมตตาก็เปนได.   ตัวอยางที่ 
ควรทําและไมควรทํา  เชนรูวาทางนั้นมีโจรต้ังสกัดทางอยูคอยทําราย 
คนเดินทาง  พบคนเดินสวนทางมาจะไปทางนั้น  ไมบอกใหเขารู 
เชนนี้ขาดเมตตา  ตัดสินความเห็นแนแทวา  ขางหน่ึงแพโทษถึง  
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ประหารชีวิต  ก็ตัดสินยกฟองขางชํานะเสีย  คนแพพนโทษก็กลบัฮึก  
เหิมเปนโจร  ประทุษรายฆาฟนชาวบานหนักข้ึน  เชนนี้ใหโทษฐาน 
ไมยุติธรรม  และไมมีเมตตาตอผูอ่ืน. 
                           ๙๕.  อรติ  โลกนาสิกา.  [ ๒๐๕ ] 
                        ความริษยาเปนเหตุทําโลกใหฉิบหาย. 
                        (ของสมเด็จพระมหาสมณเจา  ว.  ว.) 
        เห็นใครไดลาภไดยศไดสรรเสรญิไดความสุขยิ่งไปกวาตน  หรือ 
เพียงเสมอตน  หรือจะไลเลี่ยตนข้ึนมา  ก็อดทนไมได  ใหเกลียดชัง 
หาอุบายใหผูอ่ืนนั้นเสื่อมลาภเปนตนไปเสียใหได  แมไมมีอุบาย  ใจก ็
อึดอัดขัดเคืองผูนั้นอยูเสมอ  ถาเปนคนท่ีชอบกันมากก็ถึงโกรธกนั  ถาย่ิง 
โกรธกันอยูแลว  กย็ิ่งทวีความโกรธหนักข้ึน.   คนมีนิสัยใจคอเชนนี ้
แมคนเดียวไปอยูในหมูใด  ก็ทําใหหมูนั้นหาความสุขมิได  ถามีมาก 
คนดวยกันจะพากันวุนวายมากมายสักปานใด.  อาศัยเหตุเหลานี้จึงวา 
ความริษยายอมทําโลก  กลาวคือยังกันและกันใหฉิบหายไปตอกัน. 
เพราะฉะนั้น  ผูแสวงหาความสุขสําราญในโลก  พึงเปนผูมีจิตประกอบ 
ดวยมุทิตา  พลอยยินดีในลาภยศความสรรเสริญ  และความสุขของกัน 
และกัน  ก็จะทําใหโลกเจริญ.  
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               ๙๖.  มหาปุริสภาวสฺส    ลกฺขณ  กรุณาสโห.  [ ๒๖๐ ]  
           อัชฌาสัยที่ทนไมไดเพราะกรุณา  เปนลักษณะของมหาบุรุษ. 
                        (ของสมเด็จพระมหาสมณเจา  ว.  ว.) 
        อัชฌาสัยเต็มเปยมดวยกรุณาอยูแลว  เปนทนไมไดที่จะไมสําแดง 
กรุณาใหปรากฏ  ความไมสําแดงกรุณาออกใหปรากฏ  เปนไมไดเปน 
อันขาดน่ันแล  เปนเครื่องหมายสอใหรูอัชฌาสัยของมหาบุรุษ  คือมหา- 
บุรุษยอมมีกรุณาเต็มเปยม  อันผูไดรบัยอมรูอยูเต็มใจ  ลืมไมไดทีเดียว. 
        นอกจากน้ีควรอธิบายตามกระทู  ๑๔๘   หยบิเอามาพรรณนาแต 
ที่ควร  เทอญ. 
                ๙๗.  นิมิตฺต  สาธุรูปาน    กตฺูกตเวทิตา.  [ ๒๐๗ ] 
                    ความกตัญูกตเวที  เปนเครื่องหมายแหงคนดี. 
                             (นัย-สมเด็จพระสังฆราช  [ สา ]) 
        กตัญู  แปลวา  บุคคลผูรูอุปการะที่ทานทําแลว  กตเวทีแปลวา 
บุคคลผูใหรูโดยความเปนอุปการะที่ทานทําแลว  เอาความวาบุคคลผู 
ตอบแทนอุปการะ  ทั้ง ๒ ศัพทนี้  กลาวข้ึนแตศัพทเดียว  คือ  กตัญู 
ก็มี  กลาวข้ึนพรอมท้ัง ๒ ศัพท  คือ  กตัญูกตเวทีก็มี  โดยใจความ 
อยางเดียวกันวา  รูอุปการะแลวทําปจจุปการ  คือ  คนกตัญูก็ดี  จะ 
ตองตอบแทนบุญคุณของทาน.  ก็บุคคลผูควรไดรับตอบแทนบุญคุณ 
จากผูกตัญูกตเวที  ก็เพราะไดทําอุปการะ  ผูทําอุปการะกอน  คือ  
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บุพพการี  เมื่อกลาวเพียงวาผูทําอุปการะกอน  ก็ไมตองกําหนดนิยม  
วาใคร  สุดแลวแตใครทําอุปการะกอน  กช็ื่อวาบุพพการี.   เมื่อจะ 
กําหนดตัวบุคคลผูเปนบุพพการีและกตัญูกตเวที  ตามท่ีแลเห็น  ก็ไดแก 
บิดามารดาเปนบุพพการี  บุตรธิดาเปนกตัญูกตเวทีแหงกัน  อาจารย 
เปนบุพพการี  ศิษยเปนกตัญูกตเวทีแหงกัน  สมเด็จพระมหากษัตริย 
เปนบุพพการี  พศกนิกรในใตพระเดชานุภาพเปนกตัญูกตเวทีแหงกัน 
สมเด็จพระบรมศาสดาเปนบุพพการี  พุทธศาสนิกชนเปนกตัญูกตเวที 
แหงกัน.  ผูไหนทําอุปการะกอนอยางไร  ผูไหนทําปจจุปการดวยอํานาจ 
กตัญูกตเวทีอยางไร  ควรอธิบายตอไปพอเปนตัวอยาง. 
        ความเปนผูกตัญูกตเวที   ซึ่งวาเปนเครื่องหมายของคนดีนั้น 
คือคนมีกตัญูกตเวที  ชื่อวาเปนคนดี  มีแตความเจริญถายเดียว. 
       ๙๘.  สพฺพฺเจ  ปวี  ทชชฺา    นากตฺุมภิราธเย.  [ ๒๐๘ ] 
            ถึงใหแผนดินทั้งหมด  ก็ยังคนอกตัญูใหจงรักไมได. 
                                (นัย-เอกนิบาตชาดก) 
        คนอกตัญู  ถึงจะไดสมบัติหมดทั้งแผนดินของทานผูใด  ก็ไม 
คิดนึกถึงบุญคุณของทานผูนั้น  มุงแตจะลางผลาญทานผูนั้นอยูเสมอไป. 
คนอกตัญูเปนคนหาสิริมิได  ทรัพยสมบัติ  ยศศกัดิ์  บริวารเทาไร 
ก็มีไมได  ตองอันตรธานในไมชา  ใครจะคบคาสมาคมเปนเพ่ือนฝูง 
ก็ไมได  ตองพลอยฉิบหายไปตามกัน  เปนผูใหญเหนือคนก็ไมได 
เปนผูนอยอยูในปกครองผูใหญก็ไมได  ตองพลอยฉิบหายไปตามกัน  
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เกิดมาสําหรับเปนหลักตอรกหนักแผนดินเทาน้ัน.  เพราะฉะนั้น  บุคคล  
ผูมีวิจารณญาณ  อยาประพฤติตนใหเปนอกตัญูและอยาสมาคม 
คนอกัตญู  เพราะมีโทษดังกลาวมา. 
                      ๙๙.  หนฺนติ  โภคา  ทุมเฺมธ.  [ ๒๐๙ ] 
                       โภคทรัพย  ยอมฆาคนมีปญญาทราม. 
        โภคทรพัยยอมฆาคนหาปญญามิไดเสียจริง ๆ ก็มี  คนหาปญญามิได 
ตองเสียทรัพยไดความทุกข  หรือหวงโภคทรัพยไวโดยหาประโยชนมิได 
ชื่อวาเปนเหมือนโภคทรัพยฆาเสียก็มี.  ตัวอยางดังตอไปนี้ 
        ทรัพยมเีปนกายเปนกองแตหารูจักรักษาใหมั่นคงไม  ก็ถกูโจร 
ปลนเอาทรัพยไป  และยังฆาคนหาปญญามิไดเสียดวย  (เรียกวาตอง 
โจรภัย)  ถือตัววามั่งมีถึงไหนถึงไป  ก็เท่ียวเกะกะตีรันฟนแทงเขา 
ตาย  ถูกจับปรับเสียทรัพยและตองถูกประหารชีวิต  หรือจําอยู ณ 
คุกจนตาย  (นี้เรียกวาตองราชภัย)  อาศัยความมัวเมาในทรัพยและ 
เลินเลอ  ไมใชเหลือวิสัย  คือเมาจนเหลือเกินเดินโดนโคมที่จุดดวย 
น้ํามันกาดลมลงแตก  ไฟลุกข้ึนหนีไมทัน  เลยตายอยูในเรือนน้ัน 
(นี้เรียกวาตองอัคคีภัย)  (ยงัอุทกภัยก็มีอีก)  หวงเก็บทรัพยไวไม 
จําแนกแจกทาน  นี้ชื่อวาทรัพยฆาคนหาปญญามิไดใหตายจากศาสน- 
ธรรม.  (กระทู  ๙๙ นี้  และกระทู ๔๐-๑๐๐  ความบงถึงกันควรดู 
ใหเห็น).  
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                        ๑๐๐.  สกกฺาโร  กาปุรสิ  หนฺติ.  [ ๒๑๐ ]  
                                สักการะ  ยอมฆาคนชั่วเสีย. 
                          (ของทาวสหัมบดีพรหม  ใน  ส.  ส.) 
        บุรุษชั่ว  ไดแกคนพาล.   นักปราชญแมไดรับสักการะเทาไร ๆ 
สักการะเหลาน้ันก็หาฆาเสียไม.  สกัการะที่ฆาคนพาลเสียงาย  เชนพระ 
เทวทัตตอาศัยมัวเมาในลาภสักการะ ๆ ก็ฆาตัวเสียเอง  คือเส่ือมจาก 
สามัญญผลจะพึงได  ในที่สุดถึงธรณีสูบ. 
        กระทู ๑๐๐ นี ้ และกระทู ๔๐-๒๓๖ ความบงถึงกัน  ควรยกมา 
กลาวในกระทูนี้  และควรยกกระทูนีไ้ปกลาวในท้ัง ๒ กระทูนั้น. 
                         ๑๐๑.  กิจฺฉ  มจฺจาน  ชวิีต.  [ ๒๑๒] 
                          ความเปนอยูของสัตว  เปนการยาก. 
        อันตรายของชีวิตมากทั้งภายในภายนอก  ชีวิตจึงเปนมายากนัก 
และถึงอยางไรก็ยากอยูนั่นเอง.  การหาเลี้ยงชีวิตใหพอเพียง  นี้ก็ใชงาย. 
ยากพอใชเหมือนกัน  แตถาคนประพฤติดีมีวิทยา  ก็พอจะหาเลี้ยง 
ชีวิตไดสะดวก  กริิยาที่ตองหาเลี้ยงชีพน่ัน  ก็เปนความยากของชีวิต 
ที่เปนมา  อยูเฉย ๆ ไมได  ตองอดตาย.  ผูมีปญญารูความเปนไปของ 
ชีวิตตนดังน้ี  จึงประพฤติแตความดีเปนพ้ืนไว  และเลี้ยงชีพดวยวิทยา 
ที่ศึกษาเปนเครื่องมือหรือเครื่องประดับ  ในระหวางที่ชีวิตยังมีอยู 
ใหสมกับที่มีชีวิตเปนมายาก.  
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                     ๑๐๒.  กิจฺโฉ    พุทฺธานมุปฺปาโท.  [ ๒๑๔ ]  
                         ความเกิดข้ึนแหงทานผูรู  เปนการยาก. 
        ทานผูรู  ซึ่งแปลจากคําวา  พุทธะ  ในบทวา  พุทฺธาน  นั้น  หมาย 
บุคคลหลายชนิด.  ทางคดีโลก  ไดแกบุคคลผูมีปญญาหลักแหลม  อบรม 
กุศลทางปญญามามาก  ไดรอบรูราชศาสตร  นิติศาสตร  และศาสตรอ่ืน 
เปนอเนก  ก็จัดวาเปนผูรู.  ทานผูรูเชนนี้มียาก.  ทางคดีธรรม  ไดแก 
ทานผูมีปญญา  สรางสมปญญาบารมีมามาก  ครั้นไดศึกษาสดับฟงธรรม 
ในพระพุทธศาสนาจําทรงไวไดมาก  อาจจําแนกธรรมใหคนอ่ืนรู 
เขาใจตามได  นีช้ื่อวา  สุตพุทธะ.   เม่ือไดสดับธรรมคําสอนแตพระ 
พุทธเจาหรือพระสาวก  กไ็ดรูตามปฏิบัติตามได  ละกิเลสบางเหลาได 
หรือละขาดไดทั้งหมด  และสอนผูอ่ืนใหรูตามปฏิบัติไดเชนนั้น  นีช้ื่อวา 
อนุพุทธะ  คือพระอริยสาวก.  เมื่อไดรูเองเห็นเอง  ทํากิเลสใหสิ้นไปได 
และสอนผูอ่ืนใหรูตามเห็นตามไดดวย  นีช้ื่อวา  สยมัภูพุทธะ  คือพระ 
พุทธเจา.  ทานผูรูดังที่พรรณนามา  ลวนเปนผูรูพิเศษยิ่งข้ึนไปเปน 
ชั้น ๆ นี ้ ตองสรางสมบารมีมาส้ินชาติเปนอเนก  จึงวา  ความเกิดข้ึน 
แหงทานผูรูทั้งหลายมียาก  ดังนี้. 
        บุคคลผูปรารถนาเปนผูรูชนิดใด  จงสรางบารมีโดยยากบากปนจริง ๆ 
เถิด  ก็จักเกิดเปนผูรูสมประสงคเปนแนแท.  



แบบประกอบนักธรรมตรี - คําแนะเรียงความแกกระทูธรรม (เลม ๑) - หนาท่ี 68 

                       ๑๐๓.  อสชฺฌายมลา  มนฺตา.  [ ๒๑๕ ]  
                           มนตมีการไมทองบนเปนมลทิน. 
        คือ  ความไมทองบนเปนมลทินของมนต  มนต  คือขอท่ีจะพึงจํา 
ข้ึนใจ  เชนสูตรเลข  สวดมนต  เปนตัวอยาง  ถาไมหม่ันทองบนก็จะ 
ไมคลอง  นานเขาก็ถึงเลยลืมหมด.  ความไมทองบน  จึงวาเปน 
มลทิน.  ผูหวังความคลองแคลวชํานาญก็จําเปนไมเกียจคราน  ถึงจะ 
สมหวัง. 
                      ๑๐๔.  อนฏุานมลา    ฆรา.  [ ๒๑๖ ] 
                         เหยาเรือนมีความไมหม่ันเปนมลทิน. 
        อธิบายวา  เรือน  เจาของไมหม่ันคอยซอมแซม  ก็มักชํารุด 
อีกอยางหนึ่ง  ผูครองเรือนเปนคนเกียจครานทําการงาน  ก็ไมเจริญ 
สมบูรณ.  พุทธภาษิตน้ีเปนเครื่องเตือนใจเจาของบานเรือนใหรูจัก 
หนาที่ของตน.  คือบานหน่ึงมีเรือนมากหลังและวิจิตรมาก  นานเขา 
ก็เกาคร่ําคราจักชํารุดที่นั่นที่นี่  หนักเขาเจาของจําตองคอยหม่ันคอยตรวจตรา 
อยาใหมันชํารุดมาก  รีบซอมแซมเสีย  คาซอมก็เปลืองนอย 
ถาท้ิงไวจนชํารุดทรุดโทรมมาก  ก็เปนปฏิกูลสถาน  และเปลืองคา 
ซอมมากหลาย.  ทุนที่จะไดมาบํารุงรักษาเรือนน้ี  ก็จะไดจากผูครอง 
เรือนขยันในการหาทรัพย  เมื่อทรัพยมทีางหาไดบริบูรณแลว  อยา 
วาแตจะไวเปนทุนสําหรับซอมเรือนเลย  ยอมไวไดบํารุงเลี้ยงตัวบิดา  
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มารดาบุตรภรรยาคนใช  ทําบุญใหทานเจือจานกัน  บานเรือน  
ก็สมบูรณใหมเอ่ียมอยูเสมอ  ผูสืบสายก็จะไดจําและทําตามไมทอดท้ิง 
วงศสกุลก็จะดํารงอยูเรื่อยไป. 
                  ๑๐๕.  มล    วณฺณสฺส    โกสชฺช.  [ ๒๑๗ ] 
                    ความเกียจครานเปนมลทินแหงผิวพรรณ. 
        ความไมหม่ันชําระลางขัดสีรางกาย  ยอมเปนมลทินของผิวพรรณ 
คือทําใหผิวพรรณเศราหมองเต็มไปดวยเหง่ือไคล  และมีกลิ่นเหม็น 
สาบเหม็นสาง  แตไมเทานี้  ยอมทําใหเกิดโรคตามผิวหนังมีหิดเปนตน 
เพราะมูลเหง่ือเหลาน้ันกรังปดขุมขนเสีย  ไมใหเหง่ือออกไดโดยปกติ 
แมผานุงผาหมเปนตนก็เหมือนกัน  ไมหม่ันซักฟอกก็จะปฏิกูลดวยเหง่ือ 
ไคลอันจับอยู  และเหม็นสาบ.  แมที่อยูอาศัยก็เหมือนกัน  ไมหม่ัน 
ปดกวาดชําระลาง  และไมใหลมอากาศเดินเขาออกไดสะดวก  ปดหนา 
ตางประตูเปนนิตย  ก็เปนปฏิกูลสถานเหม็นอับ.   การไมหม่ันชําระ 
ลางซักฟอกผานุงหม  และที่อยูอาศัยเปนตน  ยอมไมใหโทษเพียงที่กลาว 
แลวน้ัน  ยอมทําใหรางกายเกิดโรคอยางรายดวย.   เพราะฉะนั้นความ 
เกียจครานจึงเปนมลทินของผิวพรรณ.  
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                       ๑๐๖.  มลตฺิถิยา  ทุจฺจริต.  [ ๒๑๘ ]  
                       ความประพฤติชั่วเปนมลทินของหญิง. 
        หญิงในที่นี้หมายเฉพาะหญิงท่ีมีสามีเปนเจาของปกครอง ความลวง 
ประเวณีชื่อวาทุจริต  จริงอยู  เมื่อกลาวถึงทุจริต  กช็ื่อวาเปนกายทุจริต 
เมื่อกลาวถึงนิจศีล  ความลวงประเวณี  ชื่อวาลวงกาเมสุมิจฉาจาร 
ขาดองคนิจศีลเสียประการหน่ึง  ขอวาเปนมลทินนั้น  คือทําใหหญิงน้ัน 
มีชื่อเสีย  ทุจริตจึงชื่อวาเปนมลทินของหญิง. 
                     ๑๐๗.  สุทฺธ ิ อสุทฺธฺ  ปจฺจตฺต.  [ ๒๑๙ ] 
                     ความบริสุทธิ์และไมบริสุทธิ์  มีเฉพาะตัว. 
        พระพุทธภาษิตน้ี  ผูใครครวญแลวไมคัดคานวาไมจริง.  ผูหน่ึง 
ประพฤติตนเปนผูบริสุทธิ์  หรือไมบริสุทธิ์  ก็หาไปพาอีกผูหนึ่ง  ซึ่ง 
ประพฤติตางกันใหเปนเชนกันไดไม.  ตัวใครก็ตัวใคร  ทานผูสามารถ 
ในการสอนใหประชุมชนดําเนินตาม  แมทานผูสูงสุด  คือสมเด็จพระ 
อนาวรณญาณ  เปนเอกอัครศาสดาของโลก  ก็ไดทรงแสดงใหฟงเทา 
นั้น  บังคับหัวใจผูฟงไมได  เขาจะเชื่อก็ได  ไมเชื่อก็ได  อาศัยการ 
สดับนั่นเปนเหตุใหมาปฏิบัติจนบริสุทธิ์ก็ได  แลวแตใจ.  ที่กลาวมานี้ก็ 
สมกับพระพุทธภาษิตวา  นาฺโ  อฺ  วิโสธเย  ผูอ่ืนจะพึงใหผูอ่ืน 
บริสุทธิ์ไมไดดังน้ี  ผูมีปญญาหยั่งเห็นวา  สังขารท้ังหลายไมเที่ยง  หรือ 
เปนทุกข  หรือไมใชตัวตน  เปนเหตุใหเบื่อหนายในกองทุกข  คือรักษา  
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ขันธ ๕  ความที่มาเบ่ือหนายในกองทุกข  นั่นเปนทางแหงความบริสุทธิ์.  
                   ๑๐๘.  นาฺโ  อฺ  วิโสธเย.  [ ๒๒๐ ] 
                           ผูอ่ืนจะพึงใหผูอ่ืนบริสุทธิ์ไมได. 
        อธิบายกระทู  ๑๐๘  ผูอ่ืนทําผูอ่ืนใหบริสุทธิ์ไมไดดังกลาวน้ี  สอ 
ใหเห็นวาตัวใครก็ตัวใคร  จะดีหรือชั่ว  แมพุทธภาษิตก็มีปรากฏอยู 
วา  สุทฺธิ  อสทฺุธิ  ปจฺจตฺต  ความบริสุทธิ์มีเฉพาะตัว  ดังนี้. 
           ๑๐๙.  สุทสฺส  วชชฺมฺเส  อตฺโน  ปน  ททฺุทส.  [ ๒๒๒ ] 
                     ความผิดของผูอ่ืนเห็นงาย  ฝายของตนเห็นยาก. 
        คนโดยมากมักเห็นเขาขางตน  ถงึจะผิดสักปานใด  ก็เห็นไมผิด 
เสียเลย   โดยจะเห็นผิดบางก็เห็นเล็กนอย  เห็นเสียวาใคร ๆ ไมควร 
จะยกข้ึนเปนโทษ.  มักเห็นแตความผิดของคนอ่ืน  โทษเขามีสักเล็ก 
นอย  ก็ปะติดปะตอเห็นเปนใหญโต.   คนเชนนี้กคื็อคนหาปญญามิได 
นั่นเอง  ยอมเห็นแตคนนั้นก็ไมดี  คนนี้ก็ไมดี  ดูเหมือนมองไมเห็น 
ใครดี  เห็นแตตนแลดีกวาเขาแทบท้ังหมด,  พระพุทธภาษิตน้ีเปน 
เครื่องเตือนใจไมใหเห็นเชนนี้  ใหใชวิจารณญาณใหรูผิดรูชอบใน 
ความประพฤติของตนและของชนท่ัวไป  เมื่อตนประพฤติผิดมากนอย 
เพียงไหนอยางไรก็ใหรูตัว  จะไดงดเวน  ใครติก็อยาดวนโกรธ  ใคร 
ครวญกอน  บางทีก็ติใหดี  แตติใหเสีย  นั้นควรโกรธ  หรือไมติก็คงเสีย  
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ถึงติผิด  ถาไมผิดก็แลวกัน  สวนความประพฤติของคนอ่ืนก็เหมือน  
กัน  เมื่อควรจะติก็อยาใหเกินไปกวาเหตุ  เมื่อควรจะสรรเสริญก็นัยนั้น 
เมื่อไมควรจะติก็ไมควรจะสรรเสริญ  ก็อยาติอยาสรรเสริญ. 
        นัยหน่ึงจงเห็นโทษของตนอยางแจมแจง  ต้ังใจตรวจตราก็เห็นงาย 
กวา  โทษของคนอ่ืนอยาไปวุนมองหานัก  (ความชัว่ของเขาคงปรากฏ 
เอง  และวาโดยไมใชกิจของตน)  ถาไมใสใจก็เห็นยากกวา  วินิจฉัย 
โทษของตนเองงายที่สุด  ไมพักตองสืบพยาน  โทษของคนอ่ืนยากนัก 
ตองสืบสวนทวนพยาน. 
               ๑๑๐.  เนสา  สภา  ยตฺถ  น  สนฺติ  สนฺโต.  [ ๒๒๔ ] 
                  สตับุรุษไมมีในชุมนุมใด  ชุมนุมนั้นไมชื่อวาสภา. 
        ปกติของคนสงบเรียบรอยยอมพูดเปนธรรม  คือพูดตามเปนจริง 
อยางไร  มีหลักฐาน  เปนทิฏฐานุคติ  และรูกาละเทศะควรพูดไมควร 
พูด   หมูใดไมมีคนเชนนี้  หมูนั้นไมชือ่วาชุมนุม  ตอมีคนเชนน้ี 
ในหมูนั้น ๆ  จึงจะชื่อวาชุมนุม.   จริงอยู  ชุมนุมทุกอยางตองการส่ิง 
ที่จะเปนคุณประโยชน  ความเห็นของคน ๆ เดียว  บางทีจะพลาด 
จึงตองมีสภา  คือชุมนุม  เพ่ือหาความเห็นแหงกัน  ถาไดความเห็น 
ตรงกันหลายมติวาเปนอยางไร  ความเห็นนั้นมักไมคอยพลาด  และ 
ชุมนุมนั้นถาไมมีคนสงบเรียบรอยเลย  ถึงจะไดความเห็นมากมติดวย 
กันก็ใชไมได  อาศัยเหตุนี้  จึงวาชุมนุมที่ขาดคนสงบเรียบรอยไมชื่อ  
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วาชุมนุม  คนสงบเรียบรอยจะตองมีกี่คนถึงจะพอน้ัน  เขาใจวามาก  
เทาไรหรือมีทั้งหมดย่ิงดี.  อันจะใหมีคนสงบเรียบรอยท้ังสภาเขาใจวา 
คงไมคอยได  คงตองมีคนไมสงบเรียบรอยปนอยูดวย  จะมีไดก็แตชุมนุม 
แหงพระอริยเจาเทาน้ัน. 
                   ๑๑๑.  อาปทาสุ  ถาโม  เวทิตพฺโพ.  [ ๒๓๔ ] 
                             กําลังใจพึงรูในคราวมีอันตราย. 
        เวลาเมื่อยังปกติดีอยู  มักพูดวา  สรรพเจ็บปวดเปนทนได,  ดับไฟ 
อันไหมเรือน  เปนไมกลัว  เปนเพ่ือนกันแลวตกทุกขไดยากเปนไมทิ้ง 
พูดเชนนี้จะวาอวดเลนหรือจริง  จะพึงรูไดในเมื่อมีอันตราย  ถาผูพูด 
เจ็บมีอาการจุกเสียด  หรอืถูกฟนแผลฉกรรจ  เห็นมีอาการแปลกไป 
กวาปกติไมมากนัก  กร็ูไดวากําลังใจดี  คือมีขันติธรรม.   เวลาไฟ 
ไหมเรือน  กไ็มตกตะลึงและกลาหาญ.  เวลาเมื่อเพ่ือนกันวายน้ําไมเปน 
ตกนํ้าในแมน้ํากระแสเชี่ยว  ก็ไมรั้งรอโดดตามลงไปชวยทันที  และ 
วายน้ําก็ชํานาญ  ทั้งแข็งแรงดวย.  ตัวอยางในการดูกําลังใจในเม่ือ 
เกิดอันตราย  อาจรูไดจริงดังน้ีแล. 
                           ๑๑๒.  จาคมนุพฺรูเหยฺย.  [ ๒๓๖ ] 
                                   พึงเพิ่มพูนความสละ. 
        โมหะ  ชื่อวาเปนขาศึกแกความจริง,  คือใหเพ่ิมพูนความสละ 
โมหะ  การท่ีจะบําเพ็ญเพียรสละโมหะใหไดนั้น  จะตองบําเพ็ญปฏิบัติ  
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ใหโยนิโสมนสิการ  ทําในใจโดยอุบายท่ีชอบเกิดข้ึน  คือใหเห็นใน  
พระไตรลักษณ  อนิจจัง  ทุกขัง  อนัตตา  อยูเปนปกติ  โมหะความหลง 
ไมรูเทาตอความความเปนจริงก็จะไมมี.   บุคคลมาเห็นแจงซ่ึงสรรพสังขาร 
(แจกสังขารท้ัง ๒ อยางกระทู ๘๖)  วาลวนเปนของไมเที่ยง  เปน 
ทุกข  ไมใชตน  อยูเปนปกติแลว  ความหลงวาส่ิงน้ันสิ่งนี้เปนของ 
เที่ยง  เปนสุข  ตัวตน  กย็อมไมมี  เมื่อโมหะ  คือความหลงไมมีแลว 
ก็จะมีแตการประพฤติจริงแทในไตรทวาร  คือจะทําอะไร  พูดอะไร 
คิดอะไร  ก็ลวนแตที่จริงทุกประการ. 
                       ๑๑๓.  สนติฺเมว  สุสิกฺเขยฺย.  [ ๒๓๙ ] 
                               พึงศึกษาความสงบน่ันแล. 
        คือพึงศึกษาอุบายท่ีจะทําให  กาย  วาจา  ใจ  สงบ  ไมใหบาป 
เกิดแลวและปฏิบัติ  แมสงบกายวาจาใจมิใหบาปอกุศลเกิดข้ึนไดเปน 
ครั้งคราว  ก็ยอมไดความสุขชั่วครั้งชั่วคราว.  นัยหนึ่ง  สันติความ 
สงบน้ีไดแกพระนิพพาน  อันสงบกิเลส  ไมกลับเกิดอีกตอไป 
พึงศึกษาใหรูจักอริยสัจจ  แลวและปฏบิัติใหไดใหถึง  เมื่อบรรลุแลวก็ชื่อ 
วาบรรลุสันติวรบท  อันเปนยอดวิทยาในพระพุทธศาสนา  ควรท่ีผูมี 
ปญญาจะศึกษาโดยดี.  
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                     ๑๑๔.  ต  คณฺเห  ยทปณฺณก.  [ ๒๓๙ ]  
                               สิ่งใดไมผิดพึงถือเอาส่ิงนั้น. 
                                     (เอกนิบาตชาดก) 
        กระทูนี้เปนคําเตือนดีจริง ๆ  แตทําอยางไรจึงจะรูไดวาส่ิงไรผิด 
สิ่งไรถูก.   ตองหม่ันสดับฟงหรืออานเรื่องตาง ๆ  แลวไมสักแตวาฟง 
หรืออานแลวแลวไป  ตองหม่ันคิดตรึกตรองใหเขาใจ  ถาไมเขาใจ 
หม่ันไตถามนักปราชญจนกวาจะเขาใจ  เมื่อเขาใจแลวก็ไมทอดท้ิงเสีย 
หม่ันจดจําไวดวยเขียนเปนลายลักษณอักษร  หรอืจําไวในใจมิใหลืมได 
หรือจนถึงถอดเอาที่จดไวเปนลายลักษณอักษรน้ันเขาจารึกไวในใจให 
หมดก็ยิ่งดี.  ทําอยางนี้อาจรูไดวาสิ่งน้ีผิดสิ่งนี้ถูก. 
        สิ่งท่ีผิดก็รูไดวาผิด  สิ่งที่รูวาผิด  ขืนทําลงไปยอมมีโทษก็รู.  สิ่งท่ี 
ถูกก็รูไดวาถกู  สิ่งที่รูวาถกู  อุตสาหทําลงยอมมีคุณก็รู  สิ่งที่เขาใจผิด 
ทําไปถึงท่ีสุดแหงส่ิงน้ันก็รูวาเขาใจผิด.   บางทีในระหวางท่ีทําก็มีทาง 
ใหรูแลววาเขาใจผิด,  เมื่ออาจรูไดอยางนี้  เหตุไรจะพึงเอาไวขางส่ิงท่ี 
ถูกไมไดเลา. 
        อน่ึง  การท่ีรูวาทําดีไดดี  ทําชั่วไดชั่ว  นี้เปนทางท่ีถูก  จะกลับ 
กลายเปนอยางอ่ืน  คือทําดีไดชั่ว  ทําชัว่ไดดีไมไดเลย.  ที่ทานสอน 
ไววา  ถือวาตายไปแลวสูญ  ดชีั่วท่ีทําไวก็สูญไปตามกัน  หรือถือวา 
ตายไปแลวตองเกิดอีกอยางเกา  คือเคยเปนคนหรือเคยเปนสัตวก็คง 
มาเกิดเปนอยางนั้นอีก  ดีชั่วเคยทําไวก็เปนหมันไป  นี้เปนทางผิด  แม 
เพียงคาดก็รูวาผิดจริง  และมีแตทางเสียเปรียบ  คือถาถือท้ัง ๒ อยาง  
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นั้นแตอยางหน่ึงอยางใดก็จะทําแตชั่ว  ไมริทําดีเลย  เพราะชั่วทํางาย  
ดีทํายาก  จึงตองหาทางทํางาย  และทําดีหรือทําชั่วไมมีผลอะไร  จะ 
ตองทําส่ิงท่ีทํายากไปทําไม  ถาตายแลวสูญ  หรือกลับมาเกิดอยาง 
เกาก็แกตัวไมได  นิพพานก็ไมมี  ถาไมเปนเชนนั้น  คือตายไปแลว 
ไมสูญกลับเกิดอีก  และไมเกิดอยางเกา  ก็เปนอันเสียที  และคนเกิด 
มาท่ีแลเห็นอยูไมเหมือนกัน  อายุมากก็มีนอยก็มี  มั่งมีก็มีจนก็มีเปนตน 
นี่ก็สอใหเห็นวาเพราะผลแหงความทําดีหรือชั่วแตปางหลัง  และที่วา 
ตายแลวสูญ  หรือเกิดมาเหมือนเกา  ยอมเปนไปไมได  ไมมีอะไร 
เปนพยานเลย.  การถือทัง้ ๓ นี้ก็รูไดวามีทางที่ผิดจริง  ไมควรถือ. 
        บุคคลผูหวังจะถือทางท่ีถูก  ดําเนินตามตัวอยางเชนแสดงมา  หรือ 
ใชญาณปรีชาที่ยิ่งกวา  ก็อาจรูไดวา  สิ่งใดมีทางผิด  ไมควรถือขาง 
สิ่งน้ัน  สิ่งใดไมมีทางผิด  ควรถือขางสิ่งน้ัน  ดังนี้แล. 
        ๑๑๕.  สมฺมุขา  ยาทิส  จิณฺณ    ปรมฺมุขาป  ตาทิส.  [ ๒๔๐ ] 
            ตอหนาประพฤติเชนไร  ถึงลบัหลังก็ใหประพฤติเชนนั้น. 
                        (ของสมเด็จพระสังฆราช  [ สา ]) 
        ประสงคประพฤติดีงามทางกายวาจาใจ  ทั้งตอหนาและลับหลัง 
ใหเหมือนกัน.  บุคคลพูดยกยองตอหนาบุคคลผูหน่ึงวา  เปนคนดี 
มีศีลสัตย  ครั้นลับหลังพูดวา  เปนคนไมมีศีลไมมีสัตย  บุคคลพูด 
ตอหนาและลับหลังไมตรงกันเชนนี้  ไดแกที่กลาวกันวา  ตอหนาวา 
มะพลับ  ลับหลังวาตะโก  เปนคําปดในเวลาตอหนาหรือลับหลงัอยาง  
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หน่ึง,  บุคคลแสดงกิริยาตอหนาทานผูหน่ึงโดยนอบนอมนับถือวาเปน 
ผูใหญ  ลับหลังทานไมเห็น  บุคคลผูนั้นแสดงกิริยาไมนับถือตาง ๆ  
มีแลบลิ้นปลิน้ตาหลอกเปนตน  กิริยาท่ีไมตรงกันเชนนี้  เหมาะกับที่ 
กลาวกันวาหนาไหวหลังหลอก  สอใหเห็นเปนคนดูหม่ินทานผูใหญ 
เพราะถาไมเชนนั้น  ตอหนาทานจะทําอยางนั้นไมได  คงตองเฉย ๆ ที ่
ทําตอหนาทานเชนนั้น  ก็โดยแกลงจําใจขืนทําดอก  หาไดทําโดยน้ํา 
ใจจริงไม,  บุคคลแสดงอาการตอหนาคนใหเห็นวา  เปนคนดีมีศีล 
ครั้นลับคนไมมีใครเห็น  กลับเปนคนตรงกันขาม  คือเปนคนไมมีศีล 
บุคคลน้ีก็แสดงใหเห็นวาเปนคนไมมีศีลนั้นเอง  ถามีแลว  ในท่ีลับ 
ก็คงมีสังวรในศีลเหมือนกัน  เพราะการสมาทานรับศีล  ไมใชแตตอ 
หนาคน  บุคคลดังแสดงมาเปนตัวอยางนี้  ใครคบสมาคมเพ่ือรวมสุข 
รวมทุกขหรือใชการทุกอยางไมไดเลย  ใครขืนคบสมาคมดวยก็คงพลอย 
ใหถึงความพินาศไปตามกัน. 
        บุคคลตอหนาเปนคนอยางหน่ึง  ลับหลังเปนอยางหน่ึง  หา 
โทษมิได  ไมประสงคในกระทูนี้ก็มี  เชนหมอนํายาแกทองผูกมาใหกิน 
เพ่ือใหทองเดินสักครั้งสองครั้ง   ผูจะตองการกินก็รับไวและวาจะกิน 
ครั้นหมอไปแลว  ถึงเวลาที่วาจะกิน  เผอิญมีกิจจําจะตองไปทํา  ถา 
ไมไปก็ไมได  และถากินยานั้น  ก็จะไปทําการไมได  เพราะจะตองไป 
กังวลอยูดวยอุจจารกิจ  จึงรอไวกินวันอ่ืนตอไป  อนึ่ง  ตอหนาคนท่ี 
ควรแสดงกิริยานั่งลุกเรียบรอย  เพ่ือความสุภาพของตนและเพ่ือใหสม 
กับคนท่ีประสบกับตนจะควรไดรับรองเชนนั้น  ก็ตองใชกิริยาอยาง  
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เรียบรอย  ครั้นลับหลังคนคืออยูผูเดียว  หรืออยูกบัคนเหลาอ่ืน  ซึ่งไม  
ตองทํากิริยาเรียบรอยเชนนั้น  ก็ใชกริยิาตามแตอัธยาศัย.  ตัวอยางที่ 
กลาวมาน้ี  ไมจัดวาเสียหาย  ไมประสงคในกระทูนี้. 
        บุคคลประพฤติธรรม  พึงประพฤติใหเหมือนกันทั้งตอหนาและ 
ลับหลัง  จึงชื่อวาประพฤติธรรมแทแล. 
                      ๑๑๖.  อปฺปตฺโต  โน  จ  อุลฺลเป.  [ ๒๔๑ ] 
                                 เมื่อยังไมถึง  ไมควรพูดอวด. 
                              (ของสมเด็จพระสังฆราช  [สา]) 
        รูแตทางเดินยังไมเคยเดินเลย  หรือกําลังเดินอยูกลางทาง  ไม 
ควรพูดอวดวาไปไดไปถึงแนแท   เพราะยังไมเปนที่เชื่อไดโดยจริงแท 
ทั้งตนเองและคนท่ีไดสดับ. 
        ไดศึกษารูกิจการอยางหน่ึง  ซึ่งตําราแนะนําใหเห็นชัดเจนวาทํา 
คงสําเร็จ  แตยังไมเคยทําเลย  ก็ไมควรพูดอวดวาทําไดแนนอน 
เพราะยังเชื่อไมได  เพราะเหตุติดขัดก็นาจะมี. 
        ไดศึกษาธรรมปฏิบติัวาทําอยางน้ันจะเปนอยางนั้น  ในท่ีสุดก็ทํา 
ใหเปนผูหมดกิเลสได  แตยังไมเคยปฏิบัติหรือปฏบิัติอยูเล็กนอย  ก ็
ไมควรพูดอวดวา  การทํากิเลสใหสิ้น  เปนทําไดไมยาก  เพราะเหตุ 
อันยังไมนาจะทําไดตามที่อวดมากนัก. 
        กถ็าไปถึงท่ีแลว  หรือทําไดตามตําราแลว  ปฏิบัติไดถึงท่ีสุด 
จริงแลว  จึงควรจะพูดตามที่เปนไปได  ถึงกระน้ันผูที่ทําส่ิงใดไดก็ไม  
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ควรพูดอวดเลย  คนอ่ืนรูไดเอง  ถึงมีผูถาม  ก็ยังควรตอบโดยถอมตน  
หรือตอบโดยปริยายท่ีจะเปนประโยชนแกผูสดับหรือผูถาม  ถาไมเชน 
นั้นก็ไมควรพูดเลย.  วาโดยงาย ๆ กระทูนี้  สอนมิใหเปนคนโออวด 
เพราะการพูดโออวดเปนตัวกิเลสอยูแลว  และยังไมจริงตามท่ีโออวด 
ดวย  ก็ยิ่งเปนเครื่องเศราหมองมากเกินไปอีก. 
                    ๑๑๗.  นาฺ  นิสฺสาย  ชีเวยฺย.  [ ๒๔๓ ] 
                              ไมควรอาศัยผูอ่ืนเปนอยู. 
        สุภาษิตนี้  หาไดหมายความไมใหพ่ึงใครท้ังนั้นไม  บุคคลยัง 
ตองพ่ึงผูอ่ืนก็มี  ไมตองพ่ึงก็มี  บุตรธิดายังเยาวอยู  จําตองพึ่ง 
บิดามารดาหรือผูใดผูหน่ึงกอน  หรือบุคคลท่ีจําเปนตองอาศัยผูอ่ืนเลี้ยง 
ชีพชั่วคราว  บุคคลเชนกลาวมาเปนตัวอยางนี้  ยังตองพ่ึงผูอ่ืนเลี้ยง 
ชีพ  ถาไมพ่ึงผูอ่ืนก็หาเปนไปไดไม.  บุคคลท่ีมีกําลังกายกําลังความ 
คิดสามารถเลี้ยงตัวเองไดแท  เชนนี้ไมตองพ่ึงผูอ่ืน.  บุคคลผูตองพ่ึงผู 
อ่ืนนั้น  เปนคนเกียจครานไมทํามาหากิน  คอยแตอาศัยพ่ึงกําลังผูอ่ืน 
เลี้ยงชีพ  ชื่อวาเปนคนเอาเปรียบมากไป  เพราะฉะนั้น  บุคคลหาเลี้ยง 
ชีพไดเอง  ก็ไมควรพ่ึงผูอ่ืนเปนอยู. 
        อน่ึง  สภุาษิตนี้  หาไดกลาวเน่ืองถึงภิกษุไม  ภิกษุวาโดยปกติ 
เปนผูประพฤติพรหมจรรย  หุงตมกินเองไมได  ตองอาศัยคฤหัสถ 
ผูศรัทธาเลี้ยง  มีขอท่ีสมเด็จพระศาสดาทรงสอนในเรื่องน้ีวา  ให  
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พิจารณาเนือง ๆ วา  การเลี้ยงชีพของเราเน่ืองดวยผูอ่ืน  ดังนี้  เพ่ือ  
ประพฤติอาศัยใหเปนผูที่เขาเลี้ยงงาย. 
                         ๑๓.  ปญญาวรรค  คือ  หมวดปญญา 
                     ๑๑๘.  นตฺถ ิ ปฺาสมา  อาภา.  [ ๒๔๗ ] 
                              แสงสวางเสมอดวยปญญา  ไมมี. 
        แสงสวางแหงไฟหรือพระจันทรพระอาทิตย  ยอมมีแสงสวางแต 
ในที่ไมมีอะไรบัง  หรือแมมีแสงสวางเห็นอะไร ๆ  ไดในที่ไมมีอะไรบัง 
ก็เห็นไดแตรูปอะไร ๆ เทาน้ัน  และไกลเกินอํานาจท่ีแสงจะสองสวาง 
ไปถึง  ก็สองสวางไมได  สวนปญญาถาจะเปรียบดวยแสงสวางเหลา 
นั้น  ก็พิเศษดีกวากันเหลือลน  คือปญญายอมลวงรูสองตลอดเห็น 
อะไร ๆ ทุกประการ  ทั้งในอดีตอนาคตปจจุบัน  ไมมีอะไรกีดกั้นกําบัง 
เลย  อาจใหสําเร็จประโยชนตามแตจะประสงคทุกสิ่งสรรพ. 
        ปญญานั้น  แปลวาความรูทั่วหรือความรอบรู  เปนกุศลเจตสิก 
ทานจําแนกเปน ๓ ประการ  คือจินตามยปญญา  ปญญาแลวดวยความ 
คิด ๑   สุตมยปญญา  ปญญาแลวดวยความสดับ ๑   ภาวนามยปญญา 
ปญญาแลวดวยภาวนา  คือเจริญใหมีใหเปนหรืออบรมใหเกิดข้ึน ๑. 
        ความคิดสิ่งหน่ึงส่ิงใด  เมื่อคิดไปทดลองไปเปนไปตลอดก็จัดวา 
คิดไมผิด  ถาขัดในระหวางก็คิดยักแกไปทดลองไป  ก็อาจเปนไป 
ตลอดสําเร็จกิจท่ีคิด  เพราะฉะนั้น  ความคิดจึงใหเกิดปญญาประการ ๑  
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เรียกวาจินตามยปญญา.  
        ความสดับฟงเรื่องแสดงศิลปะหรือวิทยาอันใดอันหน่ึง  หรือสดับ 
สุภาษิตธรรมปฏิบัติอันใดอันหน่ึง  มากครั้งหลายคราว  สิ่งท่ียังไมเคย 
ฟงก็จะไดฟง  สิ่งที่เคยฟงแลวฟงซํ้าอีกก็แมนยําชํานาญข้ึน  จะบรรเทา 
ความสงสัยเสียได  ทําความเห็นใหตรง  จิตเลื่อมใส  ความสดับฟงจึง 
ใหเกิดปญญาประการ ๑  เรียกวาสุตมยปญญา. 
        เจริญสมถกัมมัฏฐานอันใดอันหน่ึง  จิตเปนสมาธิ  เจริญวิปสสนา 
กัมมัฏฐานอันใดอันหน่ึง  เห็นตามเปนจริง  สําเร็จกิจอบรมจิต  อบรม 
ปญญาใหแกกลา  ภาวนาจึงใหเกิดปญญาประการ ๑  เรียกวาภาวนามย- 
ปญญา. 
        ปญญาตามท่ีกลาวมาแลวน้ี  จัดเปน ๒ ประเภท  คือ  โลกิย- 
ปญญา ๑  โลกุตตรปญญา ๑. 
        โลกิยปญญา  แบงตามภูมิเปน ๓ ตามลําดับ  คือ  ปญญาเปนไป 
ในกามภพ ๑  เปนไปในรปูภพ ๑  เปนไปในอรูปภพ ๑. 
        โลกุตตรปญญา  เรียกตามปญญาของทานผูบรรลุธรรมน้ัน ๆ 
เปน ๙  คือ  มรรค ๔  ผล ๔  นิพพาน ๑. 
        ปญญาแบงโดยตํ่าและสูงเปน ๒  คือ  ปญญาเห็นความเกิดความ 
ดับแหงสรรพสิ่งท้ังปวง  เปนปญญาอยางตํ่า  ปญญาเห็นอริยสัจ ๔ 
เปนปญญาอยางสูง. 
        ปญญาอบรมใหเกิดใหเจริญยิ่งไดดวยเหตุหลายประการ  มีสดับฟง 
และความประกอบเปนตน  สมกับพุทธภาษิตวา  สุสฺสูส  ลภเต  ปฺญ   
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ฟงดวยดียอมไดปญญา  และวา  โยคา  เว  ชายตี  ภูริ  ปญญา  ยอม  
เกิดเพราะความประกอบ  ดังนี้.   อน่ึง  บุคคลอยาพึงคิดวาเราดีกวาผูอ่ืน 
เพราะคิดดังนี้ไมใชทางใหเกิดปญญา  เปนทางใหเขลา  พึงรูสึกวาเรา 
ยังรูนอย  คนอ่ืนที่รูดีกวาเราคงมี  เมื่อรูสึกเชนนี้เปนทางใหเกิดปญญา 
เจริญยิ่ง  และอยาทอดธุระวาจักยังปญญาใหเกิดทํากิจน้ัน ๆ ใหสําเร็จ 
ไมได  ถาไมทอดธุระอาจใหไดรับผลในระหวาง  แมยังทําไปไมถึง 
ที่สุดแหงปญญา  สมเด็จพระศาสดาก็ไดตรัสไววา  ปฺ  นปปฺมชฺเชยฺย 
ไมควรประมาทปญญา  คืออยาดูหม่ินปญญาตนและคนอ่ืน. 
        ปญญายอมใหผลเปนอเนกประการ  ดังพระพุทธภาษิตวา  สุโข 
ปฺญาปฏิลาโภ  ความไดปญญาใหเกิดสุข  และวา  ปฺาย  ปริสุชฺฌติ 
คนยอมบริสุทธิ์ไดเพราะปญญา  ดังนีเ้ปนตน.  เพราะฉะนั้น  นตฺถิ 
ปฺาสมา  อาภา  แสงสวางเสมอดวยปญญาไมมี  มีอรรถาธิบาย  ดัง 
พรรณนามาฉะน้ีแล. 
                     ๑๑๙.  ปฺา  โลกสฺมิ  ปชฺโชโต.  [ ๒๔๘ ] 
                                ปญญาเปนแสงสวางในโลก. 
        ถาจะถามวา  แสงสวางในโลกมีกีอ่ยาง  ?  ก็จะตองตอบตามท่ีแล 
เห็นวามี ๓ อยาง  คือ  แสงสวางของตะวันอยาง ๑  ของเดือนอยาง ๑ 
ของไฟอยาง ๑  กับปญญาเปนแสงสวางอีกอยาง ๑  ตามในกระทูนี้  
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รวมเปนแสงสวางในโลก ๔ อยาง  สมเด็จพระผูมีพระภาคเจาตรัสถึง  
แสงสวางไวในที่อ่ืนวามี ๔ อยางเหมือนกัน  ตางกันแตอยางที่ ๔  ดวย 
นิพนธคาถาดังตอไปนี้ :- 
        จตฺตาโร  โลเก  ปชโฺชตา           ปฺจเมตฺถ  น  วิชชฺติ 
        ทิวา  ตปติ  อาทิจฺโจ                  รตฺติมาภาติ  จนฺทิมา 
        อถ  อคฺคิ  ทิวารตฺตึ                     ตตฺถ  ตตฺถ  ปภาสติ 
        สมฺพุทโฺธ  ตปต  เสฏโ             เอส  อาภา  อนุตฺตรา. 
        แปลความวา  แสงสวางในโลกมี ๔  หาแสงสวางที่ ๕ ในโลกน้ี 
ไมมี  คือดวงอาทิตยสองสวางในกลางวัน  ดวงจันทรสองแสงสวาง 
ในกลางคืน  และเพลิงยอมสองแสงในที่นั้น ๆ  ทัง้กลางวันทั้งกลางคืน 
พระสัมมาสัมพุทธเจาเปนผูประเสริฐสุดแหงวัตถุมีพิเศษ  มีดวงอาทิตย 
เปนตนผูสองสวาง  เพราะวาแสงสวางคือองคพระสัมมาสัมพุทธเจาน้ี 
หามีแสงสวางอ่ืนยิ่งกวาไม  ดังนี้.  แสงสวางที่ ๔ ตรัสวา  ไดแกพระ 
สัมมาสัมพุทธเจา  พระพุทธภาษิตในกระทูนี้วาปญญา  โดยความก็ลงกัน 
เพราะพระสัมมาสัมพุทธเจาหรือปญญาก็เปนอันเดียวกัน  ตางกันแต 
กลาววาพระสัมมาสัมพุทธเจา  เปนปุคคลาธิษฐานเทศนา  กลาววา 
ปญญา  เปนธัมมาธิษฐานเทศนา. 
        ก็แสงสวางท้ัง ๔ นัน้  ถาจะเทียบกันสําหรับใหเปนประโยชนจริง 
แทแกผูหวังสุขอยางเดียว  ตองยกวาปญญาเปนประโยชนจริงแท  ที ่
กลาวนี้ก็สมกับนิพนธคาถาที่กลาวมาแลว  ยกยองวาพระสัมมาสัมพุทธ-  
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เจา  ซึ่งมีพระสันดานประกอบดวยพระปญญา  และพระกรุณานั้น  
ประเสริฐสุดแหงประโยชนทั้ง ๓ มีดวงอาทิตยเปนตน. 
                      ๑๒๐.  โยคา  เว  ชายตี  ภูริ.  [ ๒๔๙ ] 
                        ปญญายอมเกิดเพราะความประกอบ. 
        ความประกอบ  ไดแกทํากิจการ  หรือบําเพ็ญธรรมปฏิบัติ  ถาทํา 
กิจการหรือบําเพ็ญธรรมปฏิบัติเนืองนิตยไมยอหยอนแลว  เปนเหตุให 
เกิดปญญา  ทํากิจการหรือบําเพ็ญธรรมปฏิบัติผิดหรือถูกก็ตามใหเกิด 
ปญญาท้ังน้ัน.  ถาผิดใหเกิดปญญารูวาอยางนี้ผิด  ไมทําไมบําเพ็ญ 
อยางนั้นอีก. 
                          ๑๒๑.  อโยคา  ภูริสงฺขโย.  [ ๒๕๐ ] 
                 ความส้ินปญญายอมเกิดเพราะความไมประกอบ. 
        กระทูนี้มีขอความปฏิปกษกันกบักระทู ๑๒๐  พึงอธิบายเทียบตาม 
กระทู ๑๒๐  โดยความกลับกัน. 
                       ๑๒๒.  สุโข  ปฺาปฏิลาโภ.  [ ๒๕๑ ] 
                               ความไดปญญา  ใหเกิดสุข. 
        ลาภมีหลายอยาง  ลาภคือบุตร  ลาภคือภรรยา  ลาภคือ 
โภคทรัพย  ลาภเหลาน้ีเปนตน  ยอมใหเกิดสุขเหมือนกัน  แตเปนสุข  
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ในทันตาเห็นเทาน้ัน  ลาภคือปญญา  คือไดเฉพาะซ่ึงปญญา  ใหเกิดสุข 
สุขจริง ๆ ทีเดียว  ลาภอยางอ่ืนดังกลาวมาแลว  ก็ไดดวยลาภ  คือ  
ปญญา  ถาไมไดดวยปญญา  ก็คงไมเปนหลักฐาน  คือถึงวิปฏสิาร 
บางอยางตลอดไป. 
        เพราะฉะนั้น  ผูมีปรชีาพึงรูวา  ความไดปญญาใหเกิดสุขเพียง 
ที่พรรณนามาแลว  และยิง่กวานั้นอีก  สมเด็จพระศาสดาจึงตรัสวา  สุโข 
ปฺญาปฏิลาโภ  ความไดปญญาใหเกิดสุข.  อรรถาธิบายแหงพระพุทธ- 
ภาษิตนี้  ก็มีขอความตามที่บรรยายมาแลวน้ันเอง. 
                          ๑๒๓.  ปฺา  นราน  รตน.  [ ๒๕๒ ] 
                                  ปญญาเปนรัตนะของนรชน. 
        สิ่งท่ีเปนเครื่องยินดีหรือแกว  เรยีกวารัตนะ  มีเปนอันมาก  ไดแก 
ของหาที่ยาก  ของที่หาคามิได  เชนราชสมบัติของพระเจาจักรพรรดิ 
๗ ประการ  คือ  จักรแกว  ชางแกว  มาแกว  ดวงมณีแกว  นางแกว 
คฤหบดีแกว  ปริณายกแกว  เปนที่ ๗.  รัตนะ ๗ ประการเหลาน้ี 
ทําความยินดีใหเกิดเปนอนันต.   สมเด็จพระผูมีพระภาคหาทรงยกยอง 
รัตนะเหลาน้ีไม  เพราะไมยังทานผูเปนเจาของใหถึงบรมสุข  ใหสําเร็จ 
มัตตาสุขชั่วคราวใหทันตาเห็นเทาน้ัน  พระองคทรงยกยองปญญาวา 
เปนรัตนะของนรชน  เพราะปญญามีอุปการะมากแกสัตวทั้งหลาย ให 
ถึงอัจจันตบรมสุขได.  
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                        ๑๒๔.  นตฺถิ  ฌาน  อปฺสฺส.  [ ๒๕๔ ]  
                                ความพินิจไมมีแกคนไรปญญา. 
        ทุก ๆ คน  ยอมมีกิจการงานดวยกันทั้งน้ัน  ตางกันแตบางคนมี 
กิจการงานนอย  บางคนมีกิจการงานมาก.  กิจท่ีจะทําเหลาน้ัน  คนหน่ึง 
ทําพรอมกันหลายอยางไมได  แมจะทําไดก็ใชไมได  ตองพินิจพิจารณา 
ทําแตอยางหน่ึง  เมื่อทําพักเดียวไมเสร็จก็หยุดพักไว  ยักทํากิจอ่ืนตอไป 
แตตองทําแตสิ่งหนึ่งเหมือนกัน  เมื่อยงัไมเสร็จควรจะหยุดพักไวก็ตอง 
หยุดพักไว  ทํากิจกอนท่ีคางอยูนั้นเฉพาะแตสิ่งน้ันตอไปอีก  กิจตาง 
อยางที่ทําถึงจะสําเร็จ. 
        ปฏิบัติธรรมของบุคคลก็มีหลายอยาง  ซึ่งสําหรับเหมาะแกจริต 
ของคนน้ัน ๆ  เพราะฉะน้ัน  จะเจริญธรรมขอใดที่เหมาะแกอัธยาศัย 
ก็ต้ังใจพิจารณาแหงธรรมขอน้ัน  ใหแนวแนไมวอกแวก  จึงจะ 
สําเร็จกิจท่ีพินิจ. 
        คนหาปญญามิได  ความพินิจดังกลาวมายอมไมมี.  ความเขาใจ 
อยางสูง  คือ  ฌาน  ยอมไมมีแกคนหาปญญามิได. 
                       ๑๒๕.  นตฺถิ  ปฺา  อฌายโต.  [ ๒๕๕ ] 
                                 ปญญายอมไมมีแกผูไมพินิจ. 
        กระทูนี้ความกลับกนักับกระทู ๑๒๔  อธิบายเทียบกันเถิด.  
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        หมวดปญญาต้ังแตกระทู ๑๒๓  ถึงกระทู ๑๒๕  อธิบายแตเฉพาะ  
รูป  ตองการความอ่ืน  พึงดูกระทู ๑๘๘  แลวเลือกมาประกอบ. 
                        ๑๒๖.  ปฺา  เจน  ปสาสติ.  [ ๒๕๖ ] 
                                 ปญญายอมปกครองบุรุษนั้น. 
        บุคคลไดทานท่ีมีอัธยาศัยดีปกครอง  ก็ยอมเปนสุขสําราญเสมอ 
ไป  เพราะอาศัยทานดูแลสุขทุกขเนือง ๆ ใหสุขเกดิข้ึน  ใหทุกข 
อันตราธานฉันใด  ปญญายอมปกครองบุคคล  ใหมีสุขสําราญเสมอไป 
ฉันนั้น.  บุคคลอยูเฉย ๆ ปญญาก็หาว่ิงมาปกครองใหเปนสุขไม  บุคคล 
ตองประกอบอุบายใหปญญาเกิดข้ึน  ปญญาเกิดข้ึนแลวก็ปกครองบุคคล 
ใหดําเนินไปในทางชอบ  ลาภยศความสรรเสริญความสุขก็เกิดแกบุคคล 
นั้น  ถาจะวาโดยงาย ๆ กต็นทําตนใหปกครองตนเองดวยปญญาของ 
ตน. 
                ๑๒๗.  ปฺาย  มคฺค  อลโส  น  วินฺทติ.  [ ๒๕๗ ] 
                       คนเกียจครานยอมไมพบทางดวยปญญา. 
        มัคคะ  ซึ่งแปลวา  ทาง  มีมาก  ดงัจะนํามากลาว  คือ  ทางน้ํา 
ทางบก  ทางนา  ทางสวน  ทางศิลปะ  ทางราชการ  ทางคาขาย 
ทางนรก  ทางมนุษย  ทางสวรรค  ทางปฏิบัติ  ทางนิพพาน.  ทางน้ํา 
ทางบก  ประสงคทางไกลตองเรียนแผนที่  และอ่ืน ๆ จึงจะไปได.  
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ทางนา  ทางสวน  ก็คือตองเรียนรูจักทางนั้นจนทําได.  ทางศิลปะ  คือ  
ตองเรียนทางนั้นจนทําได.  ทางราชการ  คือเรียนรูรับราชการใน 
ตําแหนงหนาท่ีนั้น ๆ ได.  ทางคาขาย  คือรูจักการคาขายเพื่อใหได 
กําไรงาม  ระวังมิใหขาดทุน.  ทางนรกหรือกําเนิดเดียรัจฉาน  เปนทาง 
ที่ใคร ๆ ไมปรารถนาจะไป  แตยังทําบาปที่พอจะไปเกิดในนรกหรือ 
เดียรัจฉานได  กห็นีไมพน.  ทางมนุษย  เปนทางปรารถนาจะตอง 
ประพฤติธรรมของความเปนมนุษย  มีมาก  มีศีล ๕ เปนตน  ทาง 
สวรรคอันจะตองบําเพ็ญบุญกิริยาทั้ง ๓ คือ  ทาน  ศีล  ภาวนา  ปฏิบัติ 
ไดแกขอปฏิบัติทั้งปวงและมรรคมีองค ๘ ดวย  ทางนิพพานก็คือทาง 
ปฏิบัตินั่นเอง.  ทางดังพรรณนามาจะพึงรูพึงเห็นไดดวยปญญา 
ดวยประการฉะน้ี. 
                        ๑๒๘.  สสฺุสูส  ลภเต  ปฺ.  [ ๒๕๘ ] 
                                   ฟงดวยดี  ยอมไดปญญา. 
        รางกายของคนเปนไปตางกัน  เชน  บางคนสูง  บางคนตํ่า  บาง 
คนขาว บางคนดํา  บางคนพิการมาแตกําเนิด  บางคนมาพิการเม่ือ 
ตอมา.  รางกายเปนไปอยางหน่ึง  จะประสงคแกไขใหเปนไปอยางอ่ืน 
ตามประสงค  ทําอยางไรเสียก็ไมไดเปนอันขาดทีเดียว  มัวหลงแกเรื่อง 
เหลาน้ีอยูก็เปลืองความคิดเปลาท้ังน้ัน.  ก็ถาปญญานั้นถาไมมีอาจใหมี 
ข้ึนได  ถามีนอย  อาจใหมีมากและใหเจริญยิ่งจนถึงท่ีสุดก็ได.  มีเหตุ  
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กอใหเกิดปญญาหลายประการ  เชนในกระทูนี้วา  ฟงดวยดียอมได  
ปญญา  ดังนี ้ ก็หมายความวา  การฟงน้ีเปนเหตุใหไดปญญาประการ ๑ 
การฟงน้ัน  คือฟงหรือวาอานเรื่องที่แสดงศิลปวิทยาหรือธรรมปฏิบัติ 
ถาเปนแตสักวาฟง  ไมสังเกตไมกําหนดจดจํา  ก็หาคอยใหไดปญญา 
จริง ๆ ไม.  โบราณาจารยกลาววา  สุ.  จิ.  ป.ุ  ล.ิ  คือ  สุตะ  ฟง 
จินตะ  คิด  ปุจฉา  ถาม  ลิขิต  เขียน.  คือ  สดับแลวตองคิดดู  ถา 
ไมเขาใจตองถามใหไดความ  ไดความเขาใจแลวตองจดจําไวเปน 
ลายลักษณอักษร  หรือจดจารึกไวในใจไมลืมไดยิ่งดี. 
        เหลาน้ีเปนเหตุใหไดปญญา  สมกับกระทูนี้วา  ฟงดวยดี  คือไม 
สักแตวาฟงแลวยอมไดปญญา. 
                          ๑๒๙.  ปฺาย  ปริสุชฺฌติ.  [ ๒๖๐ ] 
                                 คนยอมบริสุทธิ์ดวยปญญา. 
        คนผูเกียจครานชําระขัดสีรางกาย  ทิ้งไวจนรางกายเศราหมอง 
เหม็นสาบ  ยอมเปนที่สะอิดสะเอียนแหงคนอ่ืนเม่ือเขาใกลสักปานใด 
แมโดยเจาตัวจะประพฤติจนเคยจนทนได  ก็ไมนาเกลียดนาชังไปย่ิงกวา 
คนที่ทําใจใหเศราหมองดวยราคะโทสะโมหะ  ใคร ๆ คงตองชัง  สวน 
เจาตัวก็คงรูสึกวาไมดีเหมือนกัน  แตหาชําระใหหมดจดไม  ก็เพราะไร 
ปญญา.  ก็บคุคลทําใจใหบริสุทธิ์ไดบางครั้งบางคราวหรือตลอดไป  ก ็
เพราะปญญา.  อาศัยความเปนจริงอยูดังน้ีนั่นเอง  สมเด็จพระ-  
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อนาวรณญาณจึงตรัสวา  ปฺาย  ปริสุชฺฌติ  คนยอมบริสุทธิ์ดวย  
ปญญาดังน้ี  ดังมีในกระทูนี้  ซึ่งจะอธิบายอีกก็ซ้ําความท่ีพรรณนามา 
แลวน้ีเอง. 
             ๑๓๐.  ปฺา  หิ  เสฏา  กสุลา  วทนฺติ.  [ ๒๖๑ ] 
                    คนฉลาดกลาววาปญญาแล  ประเสริฐสุด. 
        เคยเปนปญหากัน  พวกหนึ่งวาทรัพยประเสริฐ  พวกหน่ึงวา 
ปญญาประเสริฐ.  ตามท่ีพิจารณาโดยรอบคอบเห็นวา  ปญญาประเสริฐ 
สุดไมมีสิ่งใดเทียม  อยาวาแตจะเปรียบกับทรัพยเลย.  ปญญามีทรัพย 
จึงมี  ปญญาเปนเหตุใหเกิดทรัพย  มีทรัพย  แตปญญาไมมี  ทรพัยก็ 
ไมอยูไดกี่มากนอย  ทานมัยบุญกิริยาเปนเหตุใหเกิดโภคทรัพย  เชน 
ทานพรรณนาวา  ใหทานดวยตัว  ไดรบัผลคือไดโภคสมบัติ  ชกัชวนให 
คนอ่ืนใหทาน  ไดรับผลคือบริวารสมบัติ  ทําแตอยางใด  ไดผลแต 
อยางนั้น  ทําทั้ง ๒ อยาง  ไดรับผลท้ัง ๒ อยาง  นี้จะไมวาทรัพยเปน 
ผลของทานหรือ  ไมผิดเลย  คนใหทานดวยเหตุอะไร  ใหดวยศรัทธา 
เชื่อกรรมเชือ่วิบาก  ศรัทธามีข้ึนไดดวยอะไร  ดวยปญญา.  ปญญา 
เปนเหตุใหมีทรัพยสมบัติ ๆ ไมเปนเหตุใหมีปญญา  โภคสมบัติกลับจะ 
ทําใหเส่ือมปญญาเสียอีก  อันที่จริงทรัพยสามัญ  เชน  เงินทอง  สัตว 
พาหนะและปศุสัตวที่เลี้ยงไว  ก็เรียกวาทรัพย  ปญญาก็เรียกวาทรัพย  
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แตปญญาเปนอริยทรัพย  ดีกวาทรัพยสามัญ  ตามท่ีกลาวมานี้ทําให  
สันนิษฐานวา  มติของพวกวาทรัพยประเสริฐเปนมติอันเขลา  มติ 
ของพวกวาปญญาประเสริฐเปนมติอันฉลาด.  เหตุดังน้ัน  อรรถาธิบาย 
นี้สมกับสุภาษิตที่ต้ังเปนกระทูขางตนทุกประการแล. 
                      ๑๓๑.  ปฺาชีวี  ชีวิตมาหุ  เสฏ.  [ ๒๖๒ ] 
             ปราชญกลาวผูเปนอยูดวยปญญา  วาเปนอยูประเสริฐสุด. 
        บุคคลมักตองการใหอายุยืนเปนขอสําคัญ  เมื่อไดสดับคําสอนใน 
พระพุทธศาสนา  ก็รูสึกวาไมสําคัญ  ชีวิตเปนไปอยูดวยความโงเขลา 
เอาตัวไมรอด  หรือดวยความฉลาดอาจเอาตัวรอดได  นี้เปนขอสําคัญ 
ที่สุดที่ควรจะรูสึก  บุคคลเปนอยูดวยไรปญญา  แมมีอายุยืนอยูถึงรอยป 
ในระหวางกาลเทาน้ันหาประโยชนอันใดก็ไมมี  จะประเสริฐอะไร  ถา 
เปนอยูดวยปญญา  แมมีอายุเปนไปไมกี่ป  ในระหวางกาลเทาน้ัน 
เต็มไปดวยประโยชน  ชีวิตเปนไปดวยปญญาน้ีประเสริฐจริง ๆ. 
สมเด็จพระบรมโลกนาถทรงเห็นอานุภาพของปญญาวา  ทําชีวิตของ 
บุคคลผูมีปญญามิใหไรประโยชนแกนสาร  จึงตรัสสอนวา  ปฺาชีวี 
ชีวิมาหุ  เสฏ  ปราชญกลาวผูเปนอยูดวยปญญา  วาเปนอยูประเสริฐ 
สุด  ดังนี้. 
                  ๑๓๒.  สากจฺฉาย  ปฺา  เวทิตพฺพา.  [ ๒๖๕ ] 
                            ปญญาพึงรูไดดวยการสนทนา.  
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        เปนแตนิ่ง ๆ อยู  อยางที่เขาเรียกวาคมในฝก  ไมอาจรูไดวามีปญญา  
หรือหาปญญามิได.   ถาลงไดสนทนากันแลว  ก็อาจรูไดวามีปญญา 
เพราะคําพูดของบุคคลทุกคน  สอใหรูวาโงหรือฉลาด  มีปญญาสามารถ 
ในสิ่งไหน  หรือในทุกสิง่  ถนัดทางโลก  หรือทางธรรม  กระทู 
๑๙๙, ๑๑๑, ๑๓๒  วาดวยทดลองตามที่กลาวมาแลว  ถานอยหนก็ไม 
คอยแน  ยิ่งมากหน  หรือจนนับหนไมถวน  ก็ยิ่งรูละเอียดและ 
แนนอน. 
           ๑๓๓.  ตถตฺตาน  นิเวเสยฺย  ยถา  ภูริ  ปวฑฺฒติ.  [ ๒๖๖ ] 
       ปญญายอมเจริญดวยประการใด  ควรต้ังตนไวดวยประการนั้น. 
        บุคคลเขลาปรารถนาต้ังตัว  เพ่ือไดลาภยศสรรเสริญและสุข  แต 
ก็ต้ังตัวไมได  เพราะไมรูวาต้ังตัวไดดวยปญญา  และลาภยศสรรเสริญ 
และสุขนั้นเกิดแตปญญา.  เมื่อต้ังตัวดวยมาทํากิจการอยางหน่ึงอยางใด 
ใหเปนไดดวยปญญา  ก็เปนอันต้ังตัวได  ลาภยศเปนตน  ก็เกดิข้ึนเอง 
เพราะฉะนั้น  ควรตรวจดูวาปญญายอมเกิดทวีข้ึนดวยอยางใด  ก็พึง 
ต้ังตัวไวดวยอยางนั้น.  ตามท่ีบรรยายมานี้  ก็สมกบักระทูนี้. 
                           ๑๓๔.  ปฺ  นปฺปมชฺเชยฺย.  [ ๒๖๗ ] 
                                      ไมควรประมาทปญญา.  
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        อยาดูหม่ินปญญาของตนวามีเต็มเปยมแลวเปนตน  และอยาดู  
หม่ินปญญาของคนอ่ืนวาตํ่าสูปญญาตนไมไดเปนตน  ถาดูหม่ินปญญา 
เสียดังนี้แลว  อยาหวังความเจริญแหงปญญาเลย  มีแตความเสื่อมถาย 
เดียว  เมื่อความเจริญแหงปญญาไมมี  มีแตความเสื่อมแหงปญญาแลว 
ประโยชนในปจจุบันก็ขาด  ประโยชนในชาติหนาก็ไมมี  ประโยชน 
อยางยิ่งคือพระนิพพานก็ยิ่งแลไมเห็นทีเดียว.  ประมาทปญญาใหโทษดัง 
แสดงมา  สมเด็จพระบรมศาสดาจึงตรัสวา  ปฺ  นปฺปมชฺเชยฺย  ไม 
ควรประมาทปญญา  ดังนีแ้ล. 
                          ๑๔.  ปมาทวรรค  คือ  หมวดประมาท 
                         ๑๓๕.  ปมาโท  มจฺจุโน  ปท.  [ ๒๖๘ ] 
                           ความประมาทเปนทางแหงความตาย. 
        ความเลินเลอตอโรคภัยไขเจ็บ  ไมรูจักรักษาตัว  จึงเปนทางแหง 
ความตาย  ความระเริงหลงทําแตบาปหยาบชา  ก็เปนทางแหงความ 
ตายเหมือนกัน.  ถาไมเลินเลอ  คอยกดีกันอันตรายท่ีถึงตาย  บางอยาง 
ก็ไมตาย  แตอันตรายแหงชีวิตมีมากหลาย  หากไมเลินเลอทุกอยางไป 
ก็ไมพนตาย  ตองตายเหมือนกัน  ไมระเริงหลงในการทําบุญ  ในการ 
ละบาป  ก็ตองตายเหมือนกัน  สมเด็จพระทศพลตรัสวา  อปฺปมาโท 
อมต  ปท  ความไมประมาทเปนทางไมตาย  แตเห็นตายเหมือนกัน  คือ  
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พระขีณาสพผูไมประมาทแลวทานก็ตาย  คือ  ที่เรียกวานิพพานเหมือน  
กัน.  ไดความวา  ความประมาทหรือความไมประมาทก็ทําใหคนตาย 
อยางเดียวกัน  เพราะฉะน้ัน  จะประสงคอยางไร  ถึงจะตรงกับ 
พุทธภาษิตน้ี  เขาใจวา  ความประมาทเปนทางแหงความตายอยูร่ําไป 
คือตาย ณ ชาตินี้  และตายแลวก็จะตองเกิดแลวตายอีกตอ ๆ ไป.  ความ 
ไมประมาทเปนทางไมตาย  คือในชาตินี้จําตองตาย  เพราะเปนผลของ 
ความประมาทท่ีมีมาเกากอน  แตตายในชาตินี้แลว  ไมเกิดไมตายอีกตอ 
ไป.  อีกอยางหน่ึงประมาท  (ตัณหา)  เปนเหตุ,  มฤตยู  (ทกุข) 
เปนผล,  อัปปมาท  (มัคค)  เปนเหตุ,  อมตะ  (นิพพาน)  เปนผล. 
เหตุผลตอนหลังเกิดข้ึนแลว  เหตุผลตอนกอนก็ไมมี  ความประมาท 
เปนทางแหงความตาย  มีความดังน้ี. 
                         ๑๓๖.  ปมาโท  รกฺขโต  มล.  [ ๒๖๙ ] 
                           ความประมาทเปนมลทินของผูรักษา. 
        ผูรักษาโค  ปลอยใหโคไปลงทาน้ําท่ีไมเคยลง  จระเขก็จะกัดโค 
ตาย  หรือปลอยใหโคลงไปกินขาวในนาของคนอ่ืน  กถ็ูกปรับใชคาขาว 
เสียหาย.  ทําการในหนาท่ีของตน  ไมระวังรักษาใหเปนไปตามขอ 
บังคับ  ก็ถูกตําหนิ  ลดเงินเดือน  ถูกไลออก.  ผูรักษาศีลไมมีสังวร 
ปลอยตามแตจะเปนไป  ศีลก็เศราหมอง  หรือจนถึงศีลขาด  เหลาน้ี 
เปนตน  เพราะผูรักษานั้น ๆ เลินเลอหาสติมิได  จึงตองเสียทรัพย  
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มีความผิด  มีความเศราหมอง  อันเปนโทษแตละอยาง  ซึ่งรวมเรียก  
วามลทิน  เพราะฉะนั้น  สมเด็จพระผูมีพระภาคจึงตรัสวา  ปมาโท 
รกฺขโต  มล  ความประมาทเปนมลทินของผูรักษา. 
                        ๑๓๗.  เย  ปทตฺตา  ยถา  มตา.  [ ๒๗๐ ] 
                             ผูประมาทแลวเหมือนคนตายแลว. 
        คนตายแลวไมรูสึกอะไร  มีแตเนาเปอยแตกกระจัดกระจายไป 
เหมือนทอนไมทอนฟนท่ีทิ้งกรําแดดกรําฝนอยู  มีแตจะผุเสียหายไป 
ฉันใด  คนประมาทแลว  ก็มีแตจะกอกรมทําบาปหยาบชา  ตัดประโยชน 
ชาติหนาไปเสียหมด  มชีวิีตก็สักแตวาหายใจเขาออกเทาน้ัน  ก็ฉันนั้น. 
สมเด็จพระผูมีพระภาคจึงตรัสวา  เย  ปมตฺตา  ยถา  มตา  ผูประมาท 
แลวเหมือนคนตายแลว. 
        อธิบายในกระทู ๑๓๕  กับกระทู ๑๓๗ นี ้ และกระทู ๑๐  และ 
กระทู ๑๒ นัน้  ควรนําไปหรือนํามาประกอบกันเขาตามควร. 
                                ๑๕.  ปาปวรรค  คือ  หมวดบาป 
     ๑๓๘.  มลา  เว  ปาปกา  ธมฺมา    อสฺมึ  โลเก  ปรมฺหิ  จ.  [ ๒๗๑ ] 
                           บาปเปนมลทิน  ทั้งในโลกนี้ทั้งในโลกอ่ืน. 
        โกธะ  โกรธ  มักขะ  ลบหลูคุณทาน  อิสสา  ริษยา  มัจฉริยะ 
ตระหน่ี  มายา  มารยา  สาเถยยะ  มักอวด  มุสาวาทะ  พูดปด  ปาปจฉา  
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มีปรารถนาลามก  มิจฉาทิฏฐิ  เห็นผิด  ตัวบาปธรรมเหลาน้ีจัดวาเปน  
มลทิน.  หรอืตัวมลทินนั่นเอง.  ภาชนะที่สนิมจับเขาตองขัดสีให 
สุกใส  ถาท้ิงไวมันก็กินภาชนะผุเสีย  ใชการไมได  บุคคลปลอยใหบาป 
เหลาน้ีจับติดสันดาน  ก็มแีตจะเสียผูเสียคน  จําเปนตองหาอุบายขัดสีให 
ได.  เมตตา, กตัญู, มุทิตา, ทาน, อาชชวะ, ความซ่ือตรง. อัตตัญุตา 
ความรูตน, สัจจะ, อัปปจฉา มีปรารถนานอย (หรือไมปรารถนา), 
สัมมาทิฏฐิ เห็นชอบ, เหลาน้ีเปนเหมือนนํ้า หรือเครื่องขัด  สําหรับ 
ลางขัดสนิมเหลาน้ันเฉพาะกัน ๆ.  อนึ่ง  ไตรลักษณเปนยาวิเศษ  สําหรับ 
ลางมลทินทั้งหมด. 
                          ๑๓๙.  ทกฺุโข  ปาปสฺส  อุจฺจโย.  [ ๒๗๗ ] 
                               ความส่ังสอนบาป  นําทุกขมาให. 
        ความส่ังสมข้ึนแหงบาป  เปนเหตุ,  นํามาซึ่งทุกข  เปนผล. 
ความส่ังสมข้ึนแหงบาป  ไดแกกิริยาที่ทําบาปคราวละมากบาง  นอยบาง 
บาปประเภทเดียวกันบาง  ตางประเภทกันบาง.  ความส่ังสมดังนี้  ม ี
อุปมาเหมือนภาชนะเปดปากตั้งไวกลางหาว  ฝนตกทีละเม็ดสองเม็ด 
หรือทีละมากกวาน้ัน  หลายครั้งมากคราวเขา  ภาชนะนั้นก็เต็มดวยนํ้าฝน 
บาปก็เชนนั้น.  อาจเปนเหตุใหญโตนําความทุกขมา.  [ ถาความนอยแก 
บาปเติมลงอีก  ยกทุจริตมาแกนั่นแหละ.]  เพราะฉะนี้  สมเด็จพระผูมี-  
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พระภาคจึงตรัสเตือนวา  มาวมฺเญถ  ปาปสฺส  น  มตฺต  อาคมิสฺสติ  
บุคคลอยาพึงดูหม่ินบาปวา  พอนับพอประมาณ  จักไมมาอํานวยผล 
แกเรา  ดังนี้. 
                         ๑๔๐.  ปาปาน  อกรณ  สุข.  [ ๒๗๘ ] 
                                การไมทําบาป  นําสุขมาให. 
        การไมทําบาปเปนเหตุ  ใหเกิดสขุเปนผล.  อกุศลกรรมบถ ๑๐ 
หรือทุจริต ๓  ควรชกัมาเปนอธิบายของบาป.  สขุกายสุขใจ  ทั้งในภพนี้ 
ภพหนา  ควรชักตัวอยางในกุศลกรรมบถขอ ๑ หรือทุจริตขอ ๑ มาวา 
ถาทําลงไดทุกขภัยอยางไร  ถาเวนได  จะไดสุขอยางไร. 
                         ๑๔๑.  ปาป  ปาเปน  สกุร.  [ ๒๗๙ ] 
                                ความชั่วอันคนชั่วทํางาย. 
        อธิบายเทียบกระทู ๑๕ - ๑๖. 
                        ๑๔๒.  ปาเปน  น  รมตี  สุจิ.  [ ๒๘๐ ] 
                             คนสะอาดไมยินดีในความชั่ว. 
        คนสะอาด  หมายเอาสะอาดภายใน  คือใจบุญ  ยอมไมยินดีในบาป 
ชักขอ ๑๔๐  มาเปนอานิสงสก็ได.  
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                        ๑๔๓.  นตฺถิ  ปาป  อกุพฺพโต.  [ ๒๘๔ ]  
                                     บาปไมมีแกผูไมทํา. 
        คนไมทําบาป ๆ ก็ยอมไมมีแกเขา.  ก็แตคนไมทําบาปอยางใด 
บาปอยางนั้นก็ยอมไมมีแกเขา.  คนไมทําบาปนอยมากเทาใด  บาป 
เทาน้ันก็ยอมไมมีแกเขา.  คนไมทําบาปท้ังหมด  บาปท้ังหมดก็ยอมไมมี 
แกเขา.  แกบาปมาเปนตัวอยาง  ชักอกศุลกรรมบถมาก็เหมาะ  คนไม 
ทําบาปคืองดเวนจากอกุศลกรรมบถแลว  บาปคืออกุศลกรรมบถก็ยอม 
ไมมี.  บาปคืออกุศลกรรมบถไมมีแลว  จะไดผลดีอยางไร  ตองแสดง 
อานิสงสของการละเวนอกุศลกรรมบถ ๑๐  เปนอยาง ๆ  ทําใหคนเปน 
อันมากรักใคร  ตลอดจนสัตวเดียรัจฉาน  ดวยเปนคนใจดีมีเมตตากรุณา. 
เปนที่ไววางใจในเรื่องเงินทองไมตองระแวงฉอ  ฝากครอบครัวใหชวย 
ดูแล  และเขานอกออกในไดสนิทสนม  พูดคําไรเปนหลักฐานเปนที่เชื่อ 
ถือได.  อาจเปนมิตรสมานน้ําใจกันมั่นคงไมตองสดับถอยคําท่ีระคายหู 
มีแตควรด่ืมไวในใจ.  คําพูดของเขาลวนแตคนอ่ืนไดฟงแลว  รบัรองวา 
ประกอบดวยสารประโยชนอันชักนําใหดี.  ทําใหคนอ่ืนเลี้ยงเขางาย. 
ไมตองระแวงเขาทําราย.  ไดรับความยุติธรรมจากเขามาก. 
         ๑๔๔.  นตฺถิ  อการิย  ปาป    มุสาวาทิสฺส  ชนตฺุโน.  [ ๒๘๖ ] 
                  คนมักพูดมุสา  จะพึงไมทําความชั่ว  ยอมไมมี. 
                                     (นัย-แหงพุทธภาษิต) 
        คนมักพูดมุสา  สอใหเห็นวา  ที่เขาจะไมทําบาปเลยไมมี  แตไมใช  
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จะเหมาเขาวา   เขาจะไมทําบุญบางเลยก็หามิได  คนมักพูดมุสาคง  
ทําบุญบาง  แตคงนอย  และคงเปนบุญอยางตํ่า ๆ งาย ๆ บุญอยาง 
สูง ๆ ยาก ๆ นาจะไมทําเสียเลย   เพราะถาทําบุญอยางสูง ๆ ยาก ๆ 
ไดแลว  ไฉนมักชอบมุสา  ซึ่งเปนบาปจัดวาอยางตํ่าเลา  บาปอยางหนัก 
คืออนันตริยกรรมคนพูดปดก็อาจทําได เชนฆาบิดาเสียแลวก็เชื่อใจเสียวา 
อยาสารภาพก็แลวกัน  แสดงใหเห็นวาตัวไมไดฆา  กถ็ากรรมยงัไมให 
ผลในปจจุบันก็พนราชทัณฑไปได.   คนมักพูดปดยอมเปนที่รังเกียจ 
ไมคอยมีใครเชื่อถือและคบกันเปนมิตรเปนตน. 
        นัย-แหงพระพุทธภาษิตน้ี  สอใหเห็นตรงกันขามอีกวา  คนพูดจริง 
จะพึงเชื่อไดวาคงทําบุญแททีเดียว.  แตบาปท่ีผูนั้นละสิ้นเชิงแลว  คือ 
เปนพระอรหันตแลว  กไ็มทําเลย  ถาต้ังแตพระอริยเจาเบื้องตํ่า  แตนั้น 
ลงมาจนถึงสามัญชน  ยังละบาปเหลาใดไมได  ก็ยงัจะทําบาปเหลาน้ัน 
อยูบาง.   แตคงไมปดวาละไดแลวดวยประการทั้งปวง  หรือบางอยาง 
ที่จะยังละไมไดก็ไมปดวาละได  คนพูดจริงยอมเปนที่เชื่อถือควรคบเปน 
มิตรเปนตนได.  
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                              ๑๖.  ปุคคลวรรค  คือ  หมวดบุคคล  
                    ๑๔๕.  น  อุจฺจาวจ  ปณฺฑิตา  ทสฺสยนฺติ.  [ ๒๙๓ ] 
                                บัณฑิตยอมไมแสดงอาการข้ึนลง. 
        ทรัพยสมบัติ  เกียรติยศ  อิสริยศกัด์ิ  ความสรรเสริญเยินยอ 
เกษมสุขสําราญ  เหลาน้ียอมมีเวลาเจริญ  เวลาเสื่อมถอยอยูเนือง ๆ 
ที่จะคงทนไมเปนอยางนั้นหามิได  เพราะเปนวิปริณามธรรม  บัณฑิต 
คิดเห็นอยูอยางนี้เปนปกติ  ถึงคราวเจริญหรือเส่ือมแหงทรัพยสมบัติ 
เปนตน   ก็ไมยินดีและเสียใจ   มีอัธยาศัยคงที่อยูไมหว่ันไหว 
ดุจภูเขาศิลา  ไมสะเทือนไหวเพราะกระทบลมอันมาแตอัฏฐทิศฉะน้ัน. 
เมื่อกลาวถึงบัณฑิตสามัญชนตํ่าลงมา  ยังมียินดีเสียใจอยู  ถึงกระน้ัน 
ก็อยูแตในใจ  ไมถึงแสดงวิการกายวาจาใหปรากฏวาดีใจเสียใจจนนาชัง. 
ตามท่ีแสดงมานี้  ชื่อวาบัณฑิตไมแสดงอาการข้ึนลง. 
                          ๑๔๖.  ทลฺุลโภ  ปรุิสาชฺโ.  [ ๒๙๕ ] 
                                   บุรษุอาชาไนย  หาไดยาก. 
        บุรุษอาชาไนย  ที่วาหาไดยาก  เพราะตองกอสรางบารมีธรรม 
มามาก  บารมีธรรมนั้น  คือหม่ันเขาใกลสากัจฉาไตถามบาปบุญคุณโทษ 
ประโยชนไมใชประโยชน  ตอสมณพราหมณผูรูพิเศษเนือง ๆ หม่ัน 
ต้ังใจสดับสัทธรรม  หม่ันพิจารณาสัทธรรมน้ัน  ใครครวญจับเหตุผล. 
เมื่ออบรมบารมีธรรมเหลาน้ีมามากหลายชาติ  จึงสามารถเปนบุรุษ  
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พิเศษเขาใจอะไรไดฉับพลัน  แมในชาตินี้ถาหมั่นอบรมเชนนั้น  ก ็ 
อาจใหรูอะไรไดพลันตามควรเหมือนกัน.  เพราะจะทําไดดังวามานี้ 
เปนการยาก  เมื่อเชนนี้จึงมีการเกิดดื่นแตบุรุษสามัญ  บรุุษอาชาไนยมี 
เกิดนอยท่ีสุด  จึงวาหาไดยาก  ชางอาชาไนย มาอาชาไนย อุสภอาชาไนย 
วาหายาก  ยังไมเทาบุรุษอาชาไนยหาไดยากกวาเปนไหน ๆ  สตัว 
อาชาไนยท้ัง ๓ นั้น   สูบรุุษอาชาไนยไมได  บุรุษอาชาไนยเกิด 
ในสกุลสูง  มีสกุลกษัตรยิเปนตน  เพราะฉะนั้น  บุรุษอาชาไนย 
มักเปนขัตติยชาติเปนตน  หาเปนสามัญไม   หากคนสามัญจะเปน 
บุรุษอาชาไนยได ก็ยอมมีปาฏิหาริยสอใหเห็นวาจักไดเปนกษัตริย 
มหาศาลตนวงศ.   บรุุษอาชาไนยเห็นปานนี้  เมื่อเปนพระราชา 
มหากษัตริยปกครองประชาราษฎรโดยยุติธรรม   เมื่ออกบรรพชา 
อุปสมบทก็บริบูรณดวยคุณธรรมอยางดีที่สุด  และปกครองคณะสงฆ 
ทั่วไปในยุคน้ัน ๆ. 
                    ๑๔๗.  ทนฺโต  เสฏโ  มนุสฺเสสุ.  [ ๒๙๗ ] 
                   ในหมูมนุษย  ผูฝกตนแลวเปนผูประเสริฐสุด. 
        การฝกฝนจัดตามทวารก็เปน ๓ คือ  ฝกฝนกาย  ไดแกฝกหัด 
มรรยาทใหเรียบรอย ๑  ฝกฝนวาจา  ไดแกฝกหัดพูดแตถอยคําท่ีจริง 
ไมหยาบ  ไมสอเสียด  ไมเหลวไหล  ใหเปนถอยคําไพเราะ ๑  ฝกฝน 
ใจไมใหละโมบ  มีเมตตาจิต  คิดแตชอบ ๑.   จัดตามอินทรียเปน ๖ 
คือ  ฝกจักษุ  โสตะ  ฆานะ  ชิวหา  กาย  ใจ  ใหเปนแตสําเร็จกิจน้ัน ๆ  
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ไมใหยินดียินราย.  เชนจักษุเห็นรูปก็ใหสําเร็จกิจของการเห็นไมใหเกิด  
ยินดียินรายข้ึน.   ในมนุษยทั้งหลาย  ชนผูฝกดังกลาวมาแลว 
เปนผูประเสริฐสุด. 
                       ๑๔๘.  มหาการุณิโก  นาโถ.  [ ๒๙๘ ] 
             ทานผูเปนที่พ่ึง  ประกอบดวยกรุณาใหญ.  (สวดมนต) 
        มหากรณุา  ไดแกความเอ็นดูมาก  หรือความสงสารมาก. 
ทานผูเปนที่พ่ึงของผูที่หวังพ่ึงทาน  ยอมมีอัธยาศัยประกอบดวยกรุณา 
ใหญในเขา.  ทานผูเปนที่พ่ึงนั้น  ยอมเปนที่พ่ึงของผูนั้น ๆ ตามสามารถ 
ของทาน  เมื่อทานเห็นผูพ่ึงทานตกทุกขไดยาก  กช็วยเหลือใหเขาพนทุกข 
ดวยนํ้าใจเต็มไปดวยความกรุณาใหญ.  ผูตกทุกขไดยากเพราะเจ็บไข 
หรือผูอ่ืนเบียดเบียน  หรือขัดสนเพราะภัย  เชน  อัคคีภัย  อุทกภัย 
โจรภัย  ถาทานสามารถทานก็ชวยเหลือ  เมื่อชวยอยางไรก็ไมได  ก็คง 
มีอยูแตน้ําใจท่ีหวังใหเขาพนทุกขนั้น.  ผูตกทุกขไดยากเพราะราชภัย 
คือประพฤติผิดตอกฎหมายจะตองรับราชทัณฑ  เม่ือทานชวยแบงเบาได 
ทานก็ชวย  เมื่อชวยไมไดเลย  ทานกไ็มชวย  คงมีแตใจกรุณา 
ผูตกทุกขไดยากเพราะประพฤติทุจริตผิดอยางอ่ืน ๆ ก็นัยนั้น  ตามท่ีได 
พรรณนามาสอใหเห็นวา  ผูพ่ึงทาน  ประพฤติดีแลวเปนพ่ึงทานไดโดย 
แนนอน  ถาประพฤติชั่วแลวยากท่ีจะพ่ึงทาน  แตฝายทานผูเปนที่พ่ึง 
ยอมมีกรุณาใหญเสมอไปในผูที่พ่ึงทาน. 
        แตนี้จะไดพรรณนาถึงสมเด็จพระโลกนาถเจา  ผูเปนที่พ่ึงของ 
สัตวโลกท่ัวไปมิไดเลือกหนา  พระองคประกอบดวยมหากรุณา  ทรง  
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พิจารณาเห็นสัตวโลกลวนของอยูในทุกข  หาสุขมิไดทั้งน้ัน  จึงทรง  
พระอุตสาหะแสดงธรรมใหสัตวโลกดําเนินตาม  ผูใดประพฤติตาม 
จนเห็นผล  ก็ชื่อวาพระองคเปนที่พ่ึงของผูนั้น  และผูนั้นไดรับพระมหา 
กรุณาแตพระองคเต็มที่  ถาผูใดไมประพฤติตามพระโอวาท  ผูนั้น 
ก็ชื่อวาพ่ึงพระองคไมได  และไมไดรบัพระมหากรุณาโดยปรากฏงาย. 
ตามท่ีกลาวมาน้ี  มิใชวาพระองคเปนที่พ่ึงและมีพระมหากรุณาแกผูไม 
ปฏิบัติตามพระโอวาทไมได   พระองคเปนที่พ่ึงและมีพระมหากรุณา 
แกสัตวทั่วไป  ไมวานับถือปฏิบัติตามพระโอวาท  หรือไมนับถือ 
ไมปฏิบัติตามพระโอวาท  แตหากผูนับถือปฏิบัติตาม  และผูไมนับถือ 
ไมปฏิบัติตาม  ไดรับผลตางกันเอง. 
                          ๑๔๙.  นย  นยติ  เมธาวี.  [ ๓๐๐ ] 
                     คนมีปญญา  ยอมแนะนําทางที่ควรแนะนํา. 
                               (ของอกิตติบัณฑิตดาบส) 
        คนมีปยยายอมมีคุณธรรมในสันดาน   และยอมประกอบดวย 
เมตตากรุณาในผูอ่ืน  จึงแนะนําผูอ่ืนแตสิ่งท่ีควรแนะนํา  คือส่ิงท่ีผู 
สดับรับประพฤติตามแลว  มีแตวุฒิสิริสวัสดิ์ทุกประการ  ไมแนะนํา 
พร่ําสอนผูอ่ืนในสิ่งท่ีไมควรแนะนําพร่ําสอน  คือสิ่งท่ีผูสดับรับปฏิบัติ 
แลวจะถึงความพินาศตาง ๆ.  บุคคลผูมีปญญาเต็มเปยม  หาประพฤติ 
แตประโยชนตนฝายเดียวไม  ยอมมีอัธยาศัยกอปรไปดวยกรณุาในผูอ่ืน  
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จึงแนะนําพร่ําสอนแตสิ่งท่ีควรแนะนําพร่ําสอนดังกลาวมา.   บุคคลผู  
แสวงหาความชอบแกตนควรไปมาหาสูทาน  คอยสดับรับโอวาทของทาน 
แลวจําทรงไว  แลวปฏิบติัตาม  ก็จะถึงความเจริญถายเดียว  ไมมีความ 
เสื่อมแตอยางหน่ึงอยางใดเลย. 
                  ๑๕๐.  น  กามกามา  ลปยนติฺ  สนฺโต.  [ ๓๐๔ ] 
                          สัตบุรุษ  ไมปราศรัยเพราะใครกาม. 
        อัธยาศัยของสัตบุรุษไมใครตอกามารมณ  คือ  รูป  เสียง  กลิ่น 
รส  โผฏฐัพพะ  และบนร่ําพิไรถึงเมื่อคราวไมเปนไปสมประสงคหรือ 
คราวพิบัติมาถึง.  ยอมมีสติทราบชัดธรรมดาวา  กามารมณนั้นมีแลว 
ก็หาไม.   อสตับุรุษผูหาสติมิไดนั่นแล  ยอมรกัใคร  และปริเทวะ 
เมื่อคราวพิบัติหรือคราวไมไดดังประสงค. 
                 ๑๕๑.  สนฺโต  น  เต  เย  น  วทนฺติ  ธมฺม.  [ ๓๐๕ ] 
                          ผูใดพูดไมเปนธรรม  ผูนั้นไมใชสัตบุรุษ. 
        คําวา  พูดเปนธรรม  กินความกวางอยู  กลาวแตหัวใจก็คือพูด 
ตามเปนจริงอยางไร  มีหลักฐานเปนทิฏฐานุคติ  และรูจักกาละเทศะ 
วาควรจะพูดหรือไม.  พูดประกอบดวยลักษณะดังน้ี  ชื่อวาพูดเปนธรรม. 
บุคคลพูดไมเปนธรรมดังน้ัน  ชื่อวาไมใชสัตบุรุษ  คือเปนอสัตบุรุษ ๆ 
ก็ไดแกคนพาล.  เพราะฉะนั้น  บุคคลหวังความเจริญหาควรคบบุคคล  
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เชนนั้นไม  เพราะถึงวิสสาสะกันแลว  ไดสดับคนเชนนั้นพูดไม  
เปนธรรมเนือง ๆ ก็จะพลอยชอบพูดเชนนั้น  และนิยมประพฤติตาม 
ที่พูดนั้นบาง.  เพราะเสพคุนกับคนเชนนั้น  ก็จะเปนเหมือนคนเชนนั้น 
สมดวยพระมหาสมณสุภาษิตวา  ย  เว  เสวติ  ตาทิโส  คบคนใด 
ก็เปนเชนคนน้ันแล. 
                    ๑๕๒.  ทูเร  สนฺโต  ปกาเสนฺติ.  [ ๓๐๗ ] 
                          สัตบุรุษ  ยอมปรากฏในที่ไกล. 
        คุณธรรมของสัตบุรุษน้ันเลื่องลือแจงแกใจคนไดในที่ไกล.  ตอนี ้
อธิบายกระทู ๑๕๓ หรือ ๑๕๕. 
               ๑๕๓.  สพฺพาทิสา  สปฺปุริโส  ปวายติ.  [ ๓๐๙ ] 
                              สัตบุรษุ  ยอมขจรไปท่ัวทิศ. 
        อธิบายเทียบตามกระทู ๑๕๙. 
                         ๑๕๔.  อุปสนฺโต  สุข  เสติ.  [ ๓๑๐ ] 
                               ผูสงบระงับ  ยอมอยูเปนสุข. 
        สงบจากอารมณเปนที่ต้ังแหงความกําหนัด  ความขัดเคือง  ความ 
หลง  ความมัวเมา  ก็เปนสุขแตละอยาง ๆ.  สงบไดชั่วคราวบางครั้ง 
ก็เปนสุขชั่วคราวบางครั้ง  สงบไดตลอดกาลท้ังปวง  ก็เปนสุขตลอด 
กาลท้ังปวง.  
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                         ๑๕๕.  สตฺจ  คนฺโธ  ปฏิวาตเมติ.  [ ๓๑๑ ]   
                               กลิ่นของสัตบุรุษ  ยอมทวนลมไปได. 
        คุณสมบัติจัดวาเปนกลิ่นของสัตบุรุษ  ดีกวาคันธชาต  แมทวน 
ลมก็ไปได  เพราะชื่อเสียงของสัตบุรุษยอมขจรไปไดทั่วทิศ.  นับถือ 
บิดามารดา  ประพฤติยําเกรงในทานผูเจริญ  ต้ังอยูในกุศลกรรมบถ ๑๐ 
หรือในสัปปุริสธรรม  ๗  หรือธรรมอะไรท่ียิ่งกวานี้ก็ดี  กช็ื่อวาคุณ 
สมบัติของสัตบุรุษ. 
                            ๑๕๖.  อสนฺเตตฺถ  น  ทิสฺสนฺติ.  [ ๓๑๗ ] 
                     คนมีปญญาทราม  ยอมแนะนําทางท่ีไมควรแนะนํา. 
                                    (ของอกิตติบัณฑิตดาบส) 
        ธรรมดาคนมีปญญาทราม  คุณธรรมความดีในสันดานดูเหมือน 
จะไมมีเสียเลย  เพราะฉะน้ัน  คุณธรรมความดีซึ่งเปนธรรมควรแนะนํา 
ผูอ่ืนจะมีที่ไหน  จะมีความชั่วความเสีย  ซึ่งเปนโทษไมควรแนะนํา 
คนอ่ืน.  เพราะฉะนั้นคนมีปญญาทราม  ยอมแนะนําส่ิงท่ีไมควรแนะนํา  
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บุคคลผูมีวิจารณญาณแลว  ก็หานิยมเคารพรับคําแนะนําของคนมีปญญา  
ทรามไม.  คนมีปญญาทรามเหมือนกันนั่นแหละจะนิยมนับถือคําแนะนํา 
นั้น.  เพราะฉะนั้นเราท้ังหลายผูหวังความเจริญงอกงามในพระธรรมวินัย 
อยาหูเบาเชื่อฟงคนโงเขลามาแนะนําพร่ําสอนเลยเปนอันขาด. 
                          ๑๕๘.  โจรา  โลกสฺมมิพฺพุทา.  [ ๓๒๓ ] 
                               พวกโจร  เปนผูลางผลาญในโลก. 
        พวกโจร  คือคนเหมือนกัน  แปลกแตนิสัยพวกโจรเปนอยางหน่ึง 
พวกไมใชโจรเปนอยางหน่ึง.  พวกโจรนิสัยใจคอดุรายมีศัสตราอาวุธ 
สําหรับรักษาตัว  มีความโลภจัด  คุมกันเปนพรรคพวก  ในเรือ่งเกา ๆ 
มักเลาวาพวกหนึ่งราว ๕๐๐ คน  แตเดี๋ยวน้ีราว ๕ คนก็จัดวาพวกโจร 
หาทรัพยเลี้ยงชีวิตทางคุมกันเขาปลนบานบาง  ต้ังอยูในทางเปล่ียว 
คอยจับคนเดินทางทํารายเอาทรัพยเสีย   ปลอยเจาของทรัพยไปบาง 
ฆาเสียบาง  ตีชิงเอาทรัพยตามแตจะไดทางใดบาง.  ขอวาผูลางผลาญ 
(เสนียด)  ในโลกน้ัน  เสนียดของพวกโจรอยางนากลัวไมนอย  คือ 
เจาหนาท่ีจับไดก็ถูกลงโทษจําในคุกมีกําหนดป  พนโทษก็มี  ประหาร- 
ชีวิตก็มี  ตามโทษานุโทษของเขา.  ระหวางที่เจาหนาท่ียังจับไมได  ก ็
เปนสุขเม่ือไร  ตองระวังตัวรอบดานตลอดกาลท้ังปวง.  ผูมีปญญา 
ยอมไมยินดีที่จะเขาเปนพวกโจร  และรับฝากซ้ือของพวกโจร  สมคบ 
อุดหนุนพวกโจร  เพราะเกรงจักพลอยเปนเสนียดไปดวย.  
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                          ๑๕๙.  สุวิชาโน  ภว  โหติ.  [ ๒๓๔ ]  
                                      ผูรูดี  เปนผูเจริญ. 
        ผูรูดีเปนผูเจริญ  ผูรูชั่วเปนผูเสื่อม  ตรงกันขามดังน้ี.  ผูรูด ี
ไดแกผูรูวิชา  ผูรูชั่ว  ไดแกผูไมรูวิชา.  วิชาทั้งสิ้นเปนของดี  นํา 
ความเจริญตามควรแกวิชาที่รูมาใหแกผูรู  นําความเสื่อมมาใหแกผูไมรู 
วิชาบาลอยางเชนวิชาทําปนเปนของไมดีไมใชหรือ.  ยืนยันวาวิชาทั้งปวง 
เปนของดี.  รูวิชาทําปนอยางวิเศษที่นิยมในครั้งน้ัน ๆ จําหนายได 
ทรัพยสินมาก.  มีโทษวาทําใหคนตาย  ของเสียหายน้ันหรือ  ผูรูวิชา 
นั้นไมไดทําใหคนตายใหของเสียหาย.  ควรจะปนวิชาเปนอยาง ๆ 
วิชาทางโลก  วิชาทางธรรม.  วิชาขางโลกจําตองมีบาปมีบุญมีดีมีเสีย 
จะใหเปนบุญเปนดีทั้งหมด  ไมใหบาปบางเสียบางไมได  ไมเหมือน 
วิชาขางธรรรมซ่ึงมุงแตละบาปบําเพ็ญบุญ  ทําดีละชั่ว.  จะขอกลาว 
การโลกสักเล็กนอย  พวกเราขมเหงเขากอนก็ถือวาไมดีผิดธรรมเนียม 
เขาขมเหงเรา ๆ จําตองสู  ถือวาไมดีผิดธรรมเนียม  การตอสูก็ตองมี 
เตรียมอยุพรอม  หาไมก็สูเขาไมได  ตองปลอยใหเขาขมเหงขางเดียว 
เตรียมฝกซอมรบใหชํานาญ  มีคนรบใหพอหวังได  เวลาสงบก็อยู 
ตามภูมิลําเนา  เวลาเรียกก็เรียกไดทันทวงที  มีอาหารบริบูรณ  เงินก็ 
เพียงพอ  ศัสตราอาวุธก็มีเหลือแหลทั้งอยางดี  มีเตรียมอยูพรอมดังนี้ 
ศัตรูก็ขยาดไมกลาดูถูก.  นี่แหละวิชาทําปนที่ทําไดเองไมมีใครสู  มใิช 
จะตองไปยิงใครตายเสมอไป  มีไวเปนเครื่องอุนใจ  บางทีจะไมไดยิง 
ใครเลยก็เปนได  นอกจากไมไดยัดลูก.  การโลกเพียงกลาวนี้ก็นิยมวา  
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ไมเสียหาย  กลับวาดีมีอํานาจเสียอีก.  ฝายผูปฏิบัติมุงทางธรรมก็มุง  
ไปทางหนึ่ง  เพราะธรรมกับโลกมีวิชาผิดกัน  ถาจะกลาวคลุกปนกันไป 
โลกบางธรรมบาง  คนก็จะประพฤติไมไดจริง.  เมื่อมุงทางโลก  ทํา 
ใหถูกทางโลก  เมื่อมุงทางธรรม  ทําใหถูกทางธรรมจึงจะดีแล. 
                          ๑๖๐.  ทวิุชาโน  ปราภโว.  [ ๓๒๕ ] 
                                        ผูรูชั่ว  เปนผูเสื่อม. 
        อธิบายเทียบกระทู ๑๕๙. 
                         ๑๖๑.  ธมมฺกาโม  ภว  โหติ.  [ ๓๒๖ ] 
                                    ผูชอบธรรม  เปนผูเจริญ. 
        สิ่งชอบหมายความท่ัวไป.  ผูปรารถนาสิ่งชอบเฉพาะส่ิงใดเปน 
ผูเจริญเฉพาะแตสิ่งน้ัน.  ผูปรารถนาสิ่งชอบท้ังหมด  เปนผูเจริญ 
ทั้งหมด  อีกอยางหนึ่ง  ผูปรารถนาสิ่งชอบฝายคดีโลก  ก็เปนผูเจริญ 
ฝายคดีโลก  ผูปรารถนาสิ่งชอบฝายคดีธรรม  ก็เปนผูเจริญฝายคดีธรรม. 
                           ๑๖๒.  ธมฺมเทสฺสี  ปราภโว.  [ ๓๒๗ ] 
                                     ผูชังธรรม  เปนผูเสื่อม. 
        อธิบายเทียบกับกระทู ๑๖๑.  
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                    ๑๖๓.  สกกฺตฺวา  สกฺกโต  โหติ.  [ ๓๒๘ ] 
                        คนทําสักการะ  ยอมไดรับสักการะ. 
                                  (ของเตมิยโพธิสัตว) 
        สักการะน้ัน  คือการกลาวยกยองอยางหน่ึงอยางใด  หรือการ 
ตกแตงส่ิงของอยางหน่ึงอยางใดใหเปนของกํานัล.   บุคคลสักการะเขา 
กอนจึงไดรับสักการะตอบโดยเล็กนอยกวา  หรือพอปานกัน  หรือยิ่ง 
กวา  บุคคลควรรับสักการะกอนน้ันทั่วไปไมวาใคร  ถาจะจัดเปนพวก 
ก็มี ๓ พวก  คือบุคคลมีชาติสกุลสูงกวาหรือตํ่ากวา ๑  บุคคลมีอายุ 
มากกวาหรือนอยกวา ๑  บุคคลทรงคุณธรรมความดี  ยิ่งกวาหรือ 
ทรามกวา ๑. 
                          ๑๖๔.  ปชูโก  ลภเต  ปูช.  [ ๓๓๐ ] 
                                  ผูบชูา  ยอมไดรบับูชาตอบ. 
                                       (ของเตมิยโพธิสัตว) 
        บชูานั้นคลายกับสักการะ  คือพรรณนาคุณ  หรือใหอามิส. 
ขอความก็ดุจกระทู ๑๖๓. 
                           ๑๖๕.  วนฺทโก  ปฏิวนฺทน.  [ ๓๓๑ ] 
                                    ผูไหว  ยอมไดรบัไหวตอบ. 
                                         (ของเตมิยโพธิสัตว) 
        ทําการอยางใดท่ีนิยมวาแสดงอาการไหวในสมัยนั้น  อาการ  
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อยางนั้นชื่อวาไหว.  ไหวเขากอน  ก็จะไดรับไหวตอบจากเขา  การ  
ไหวนี้เปนการแสดงกิริยาสุภาพออนนอมของบุคคลผูมีอัธยาศัยสุภาพ 
เรียบรอย  ยอมยังกันและกันใหเคารพนับถือรักใคร  เปนเบื้องตน 
แหงการแสดงวามีน้ําใจดีตอดวย. 
                    ๑๖๖.  วิสฺสาสปารมา  าตี.  [ ๓๓๔ ] 
                          ความคุนเคย  เปนญาติอยางยิ่ง. 
        บุคคลแมเปนญาติสนิท  แตไมคุนเคยกัน  ก็เปนแตสักวาญาติ 
สนิท  จะสูคนที่ไมใชญาติแตคุนเคยกันที่ไหนได  เพราะวาคนท่ีเปน 
ญาติสนิทโดยที่สุดรวมบิดามารดาเดียวกัน  แตนิสยัใจคอไมถูกกัน  ความ 
สามัคคีก็ไมมี   ความรักกันฉันพ่ีนองก็ไมมี  กลับเปนเหมือนคนอ่ืน 
หวังแตปองรายกัน  ขมกนั  เชนนี้จึงสูคนที่ไมใชญาติแตคุนเคยกันไมได 
ผูคุนเคยกันจึงชื่อวาเปนญาติสนิท  ยิ่งเปนญาติกันดวยรักใครกันคุนเคย 
กัน  ชื่อวาเปนญาติสนิทสักปานใด.  ผูมีปญญารูอยางนี้แลว  จําตอง 
ประพฤติใหเปนที่คุนเคยกับคนท่ีสมควร  ขางหน่ึงประพฤติ  ขางหน่ึงไม 
ประพฤติก็หาคุนเคยกันไม  ตองประพฤติทั้ง ๒ ขาง  คือตองผอนผัน 
อัชฌาสัยตอกัน  ขางหน่ึงจะเริ่มโกรธหรือโกรธแลว  ขางหน่ึงก็ทําใจดี 
วางกิริยาไมโกรธตอบ  ขางหน่ึงเผลอ  ขางหน่ึงเตือนสติ  ขางหน่ึงขัดของ 
อยางไร  ขางหน่ึงชวยตามกําลัง  ดังนี้เปนตัวอยาง  เปนหนทางใหคุนเคย 
กัน.  เมื่อคุนเคยกันอันจัดวาเปนนาติสนิทมีอยูแลว  ก็เปนเหตุที่จะ  
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ไดรับผลท่ีพึงใจหลายประการ  เมื่อมีงานการอันใดก็ไดอาศัยผูคุนเคย  
เหลาน้ันชวยเหลือ  ยอมสําเร็จไดโดยสะดวก  พอจะฝากวงศสกุลใหชวย 
แนะนําในทางที่จะสืบเชื้อสายใหเปนไปสิ้นกาลหาท่ีสุดมิได  ใหเชื้อสาย 
ไดเจริญรอยตามที่ตนประพฤติมา  คือความคุนเคยแกผูจะคบคาสมาคม 
เปนตน. 
                         ๑๖๗.  เนกาสี  ลภเต  สุข.  [ ๓๓๕ ] 
                               ผูกินคนเดียว  ไมไดความสุข. 
                                        (ของทาวสักกะ) 
        กระทูหาไดหมายความถึงคนอนาถา  หาเลี้ยงชีพพอกินวัน 
หน่ึง ๆ ไม  หมายความถึงบุคลผูมั่งมีอาจเฉลี่ยเลี้ยงดูผูอ่ืน ๆ ได. 
บุคคลผูมั่งมีแตเปนคนตระหนี่กินอยูคนเดียว  มีแขกเฉพาะหนาก็ 
ไมเหลียวแลที่จะจัดโภชนาหารเชื้อเชิญใหบริโภค.   ซึ่งวาผูกินคน 
เดียว  หาไดสุขไมนั้น  เมื่อมีเพียงพอจะเลี้ยงดูแขกได  ในเวลาจําเปน 
เชนนั้น  แตหากเฉยเสีย  คงหาสุขในใจมิได  ดวยคิดลังเลจะเลี้ยงดู 
ก็เสียดาย  เห็นเปนเหมือนตํานํ้าพริกละลายแมน้ํา  ครั้นไมเลี้ยงก็รูสึก 
วาไมคอยดี  ใจเวลาน้ันคงมีทั้งโลภ โกรธ หลง พรอม.  โลภนั้น 
มีดังแลเห็นอยูแลว  เมื่อแขกมาน่ังชักพูดอยูนาน ๆ  ในเวลากินนั้นคง 
อยากใหแขกไปเสีย  เมื่อแขกไมไปตามประสงค  ก็คงโกรธ  หา 
อุบายพูดออมอยางหน่ึงอยางใดใหเขาไป   เมื่อเขาขืนไมเขาใจก็คง 
เคืองหนักข้ึน  ลงไลเอาตรง ๆ เทาน้ัน  หลงนั้นกม็ีโดยมีโลภโกรธ  
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อยุแลวน้ัน  เพราะมีหลงหาสุขมิไดดังน้ี.   แตสุขอันจะไมไดมัจฉริยะ  
นั้น  ก็มีเปนอันมาก  เชนมีเพ่ือนฝูงนอยท่ีสุด  ไมคอยมีคนพ่ึงพาอาศัย 
แมตนจะพ่ึงพาอาศัยใครก็ยากเหมือนกัน  ดังนี้เปนตน. 
                      ๑๖๘.  นตฺถิ  โลเก  อนนิฺทิโต.  [ ๓๓๖ ] 
                              คนไมถูกนินทา  ไมมีในโลก. 
        นินทา  แปลวา  ครหา,  ตืเตียน,  ตําหนิ.  แบงเปน ๒ 
นินทาถูก ๑  นินทาผิด ๑.   นินทาผิด  ไดแกเรื่องที่นินทาน้ันไมจริง 
ไมมีมูล  หรอืมีจริงอยูเล็กนอย  คอนนินทาใหมากความออกไป, 
นินทาถูก  ไดแกติเตียนตามที่ผิดจริง  นินทาผิดนั้น  ประสงค 
วาใหเสียชื่อ  ใหคนเขาใจผิดไปดวยก็มี  ผูนินทาน้ันเขามจผิดไป 
จึงไดนินทาเชนนั้นก็มี  ผูถูกนินทาจําตองลงแก  เพ่ือไมให 
ใครเขาใจผิด  หาไมจะเสื่อมเสียความดีของตน  และพลอยใหคนอ่ืน 
ที่ดีอยูที่เกี่ยวของดวยเสียชื่อไปดวย.  นินทาถูกนั้น  ประสงคใหผูถูก 
นินทารูสึกโทษของตน  จะไดละเวนเสีย  หรือมิใหใครเอาเยี่ยงอยาง 
ผูถูกนินทาเชนนั้น  มักเปนคนท่ีทานผูนินทาหวังดี  หวังใหกลับตัวใหม 
หรือเห็นวาใชไมไดแลว  ทานผูหวังเชนนี้  มักติเตียนตอหนาผูผิด. 
คนผูนินทามี ๒ พวก  คนเขลา ๑  คนฉลาด ๑   วาโดยเฉียบขาด 
คนเขลานินทาใชไมไดไมควรถือ  เวนไวแตตองแกคํา  เชนถกูลง 
พิมพโฆษณา  ในหนังสือพิมพที่ออกเสมอดังกลาวแลว  คนฉลาด  
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นินทา  ใชไดควรฟงแท.  การท่ีเขานินทาน้ัน  รูจักนํามาใชใหเปน  
ประโยชน  ก็เพ่ือประโยชนแกตนไดอยู  เชนถูกตําหนิวาไมดี 
อยางนั้น ๆ แตไมจริง  โดยปกติก็นาขัดใจ  แตถาคิดวาปากเขาก็มี 
พูดตามประสงคของเขา  เราดีอยูเราจะพลอยเสียไปเมื่อไร  ถาเขา 
ติถูกผูเขลาบางทีก็ขัดใจ  ผูไมเขลาก็กลับเห็นวาเปนคําเตือน  เราไม 
ดีจริงขอใดจักไดเวนขอน้ันเสีย. 
        การติฉินนินทาน้ันมิใชจะพ่ึงมี ๆ มาแตโบราณกาล  ไมมีใครท่ี 
จะไมถูกนินทา  เดือนตะวันก็สองแสงอยูตามธรรมดา  ก็ยังไมวาย 
คนติ  แตองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาผูประเสริฐสุดก็ยังถูกติ  จัก 
กลาวไปไยถึงคนสามัญท่ีจะไมถูกติเลา.   ดวยเหตุผลตามท่ีบรรยาย 
มา  สมเด็จพระโลกนาถเจาจึงตรัสสอนใหพิจารณาเห็นวา  นินทา 
หรือสรรเสรญิเปนของไมเที่ยง  มีความแปรปรวนเปนธรรมดา  เมื่อ 
เห็นตามพุทธโอวาทนี้แลว  ก็จักไมใสใจจนเสียใจดีใจจนเกินไป  หรือ 
ไมมีธุระเสียเลย. 
                             ๑๖๙.  ยถาวาที  ตถาการี.  [ ๓๔๓ ] 
                                 คนตรงพูดอยางใด  ทําอยางนั้น. 
                             (ของสมเด็จพระมหาสมณเจา  ว.  ว.) 
        นิสัยคตรง  พูดอยางใด  ตองทําอยางนั้น,  ทําใหคนผูอ่ืน 
รูนิสัยสังเกตงาย.   กลาวตามท่ีเปนไปของคนถือตรงเปนประมาณ 
ก็ยอมมีอยู ๒ ทาง ๆ หน่ึงดี  ทางหน่ึงชั่ว.  ทางชั่วเชนนัดกนัไววา  
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จะไปปลนบานแหงหน่ึง  ถาถือตรง  ถึงรูวามีโทษก็นิยมวาตองไป  
ตามนัด  นี้เปนทางชั่วหาควรถือไม  อันที่จริงคนตรงเมื่อจะพูดอะไร 
ควรใครครวญกอนวาจะตองทําตามท่ีพูดจะมีโทษหรือไม   ถาเห็นวา 
มีโทษ  เชนนัดกันไปปลนบาน  ก็หาควรล่ันวาจารับไม  ถาเห็น 
วาหาโทษมิไดจึงพูด  และทําใหไดตามพูด  นี้เปนตรงดี.  ทางดี 
เชนนัดกันไปสดับธรรมท่ีวัด  ถาถือตรงก็เวนไมได  ที่จะไมไปให 
ไดตามนัด  เพราะการนัดไปฟงธรรมเปนการดี  ไดไปตามนัดก็เปน 
ตรงดี  ถาไมไปก็เสียวาจาที่ลั่นไว  และขาดทุนบําเพ็ญธัมมัสสวน- 
กุศล. 
         ๑๗๐.  หิริเสโธ  ปรุโิส  โกจิ    โลกสฺมิ  วิชชฺติ.  [ ๓๔๔ ] 
                 ผูงดเวนดวยความละอายใจ  มีนอยคนในโลก. 
        บุคคลมางดเวนจากอกุศลวิตก ๓ คือ  กามวิตก  พยาบาทวิตก 
วิหิงสาวิตก  เสียได   ดวยความละอายแกใจของตนเอง  หาได 
นอยคนในโลกจริงทีเดียว  แตผูรูชวยตักเตือนยังงดเวนไมคอยได  งด 
เวนไดเองจะหาไดที่ไหน.   การท่ีงดเวนอกุศลวิตกไดเอง  ก็ดวย 
เปนผูมีปรีชาสามารถรูจักละอายใจ.  เหตุที่เกิดความละอายมีมาก  ชาติ 
สกุล  สมบัติ  ยศ  คุณธรรม  เปนเครื่องตักเตือนใหคิดวา 
เรามีชาติสกุลเปนตนอยางนี้  ไมควรจะตรึกชั่วเชนนั้น  ไมควร 
จะประพฤติชั่วเชนนั้น  ชั่วเชนนั้นหาสมควรกับเราผูมีชาติสกุล 
ดังน้ีไม.     
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                       ๑๗๑.  กวิ  คาถานมายโส.  [ ๓๔๕ ]  
                       จินตกวีเปนที่อาศัยแหงคาถาท้ังหลาย. 
        จินตกวีนั้น  คือทานผูฉลาดประพันธขอความอะไร ๆ  เปน 
โคลงฉันทกาพยกลอน  ขอความท่ีประพันธนั้นลวนไพเราะจับใจ 
และเปนเครื่องสําแดงอัธยาศัยของทานดวย.   คาถา  ไดแกบทกลอน 
ที่ประพันธโคลงฉันทกาพย  อันมีชื่อเรียกเปนอเนก.   คาถาน้ัน 
แหละจะไพเราะเสนาะโสต  มีสาระประโยชน  เปนสุนทรภาษิต  อาศัย 
จินตกวีประพันธ   จินตกวีจึงเปนที่อาศัยแหงคาถาท้ังหลาย.  ผูที่มิใช 
จินตกวีประพันธขอความอะไร ๆ บาง  พึงรูเถิดวา  คงหาอรรถรส 
มิได. 
                     ๑๗๒.  พฺรหมมาติ  มาตาปตโร.  [ ๓๔๖ ] 
                     มารดาบิดา  ทานวาเปนพรหม  (ของบุตร). 
        พรหมนั้น  คือทานผูมีพรหมวิหารธรรม  ๔  คือ  มี  เมตตา 
กรุณา  มุทิตา  อุเบกขา  เปนวิหารธรรม  มารดาบดิาก็เปนเชนน้ันใน 
บุตรของตน.   มารดาบิดาเห็นบุตรเปนสุขยิ้มแยมแจมใสอยูแลว  ก ็
ปรารถนาจะใหบุตรเปนสุขอยูดังน้ันหรือยิ่งข้ึน  นี้เมตตา.   เห็นบุตร 
ไดความทุกขเชนรองไห  เพราะเหลือบยุงกัด  หรอืไมสบาย 
โดยที่สุดอยากนม  ก็หวังใหบุตรพนจากทุกขนั้นตามแตจะชวยได 
นี้กรุณา.  เห็นบุตรเรียนหนังสืออานเขียนได  หรอืสอบไลไดก็พลอย 
ยินดีดวย  นีมุ้ทิตา.  เห็นบุตรมีเหยาเรือนประพฤติเปนคนต้ังตัว  
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ไดแลว  ก็วางอารมณที่หวงใยลง  นี้อุเบกขา.  โดยบุตรจะชั่วชา  
ผิดเสียสักปานใด  ก็ทิ้งกตั็ดขาดไมได.   มารดาบิดายอมปรารถนา 
บุตรที่ดี.  แจกบุตร ๓ พวกดังในกระทู ๑๗๗. 
                  ๑๗๓.  อิตฺถี  มล  พฺรหฺมจริยสฺส.  [ ๓๔๙ ] 
                          สตรีเปนมลทินของพรหมจรรย. 
        บุคคลประพฤติพรหมจรรย  ไดแกอุบาสกผูรักษาอุโบสถศีล 
ในวันอุโบสถ  และนักพรตเชนฤษีกบัภิกษุสามเณร  บุคคลประพฤติ 
พรหมจรรยเหลาน้ัน  ตองเวนการคบหากับหญิงเพ่ือรวมประเวณี 
โดยที่สุดไมมีถึงอยางนี้   เพียงมีจิตรักใครพูดเคาะแคะจับตองกาย 
ก็ไมสมควร  พรหมจรรยถึงจะบริสุทธิ์ไมเศราหมอง.  บุคคล 
ผูสุงสิงเชนนั้นกับผูหญิง  แตปฏิญญาวาประพฤติพรหมจรรย  นีแ้หละ 
ชื่อวาหญิงเปนมลทินของพรหมจรรย  นี้เปนคําสอนฝายชาย.   ประสงค 
เปนคําสอนฝายหญิง  ผูประพฤติพรหมจรรย  เชนอุบาสิกา 
รักษาศีล ๘ ในวันอุโบสถ  ก็เห็นโดยตรงกันขาม  วาชายเปนมลทิน 
ของพรหมจรรย   แลวพรรณนาความท่ีหญิงตองงดเวนการคบกับชาย 
เพ่ือรวมประเวณีเปนตน. 
                      ๑๗๔.  อิตฺถี  ภณฺฑานมุตฺตม.  [ ๓๕๐ ] 
                          สตรีเปนสูงสุดแหงภัณฑะท้ังหลาย. 
        สตรีในท่ีนี้ประสงคมีภัสดาแลว.   สตรีเชนนีน้ับวาเปนภัณฑะ  
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ประการหนึ่ง.   ภัณฑะน้ัน  ไดแกทรพัยสมบัติทั้งปวง.   ชายผูเปน  
สามีภัณฑะตาง ๆ กับทั้งภริยาดวย.   ถามีคนขอหรือศรัทธาใหแก 
ใครเอง  ภัณฑะอ่ืน ๆ นอกจากภริยาคงยอมยกบริจาคใหได   แต 
จะบริจาคภริยาแกใคร ๆ เห็นยากนัก  หรือไมไดทีเดียว  จะใหได 
ก็แตใจพระโพธิสัตว  คนมัจฉริยะแลว  เพียงแตจะใหอะไร ๆ เปน 
ทานก็ยากเสียแลว  ใหภรยิาเปนไมตองพูดละ.   เพราะเหตุนี้เอง 
ภริยาจึงเปนสูงสุดแหงภัณฑะท้ังหลาย.  อีกอยางหนึ่ง  สตรีผูเปน 
ภริยาต้ังอยูในธรรมของภริยา  หาไมงาย  ถาไดภริยาเชนนั้น  ของ 
อะไรอ่ืนจะสูได  แมเพราะเหตุนี้  สตรีชื่อวาเปนอุดมแหงภัณฑะ 
ทั้งหลาย. 
                  ๑๗๕.  ภตฺตา  ปฺาณมิตฺถิยา.  [ ๓๕๒ ] 
                           สามีเปนเครื่องปรากฏของสตรี. 
        บุคคลท่ีภัสดา  ต้ังอยูในธรรมของภัสดาแทจริง  ทั้งสมบูรณ 
ดวยโภคทรัพย  มียศบรรดาศักดิ์  และคุณสมบัติอยางอ่ืนอีก  ผูคน 
รูจักนับถือรกัใครมาก  ชือ่เสียงโดงดัง  ไปไหนก็มีคนรูจักนับหนา 
ถือตา   สวนสตรีภริยาของบุคคลผูนั้นก็พลอยมีหนามีตา  คนรูจัก 
มากดวย  จึงไดชื่อวาภัสดาเปนเครื่องปรากฏของสตรี.  นัยหน่ึงสตรี 
ผูภริยาของบุคคลน้ัน  รูสกึวาเรามีผูรูจักมากมีชื่อเสียง  ก็เพราะ 
ความดีของสามีของเรา.  หรือคนอ่ืน ๆ รูจักสตรีนัน้  กร็ูสึกวา 
เพราะเรารูจักสามีของเขา  ภัสดาจึงไดชื่อวาเปนเครื่องปรากฏของสตรี.  
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                    ๑๗๖.  สุสฺสสูา  เสฏา  ภริยาน.  [ ๓๕๓ ]  
              บรรดาภริยาทั้งหลาย  ภริยาที่เชื่อฟงเปนผูประเสริฐ. 
        ยกภริยาท่ีเชื่อฟงอยูในถอยคําวาเปนผูประเสริฐสุด.  เชื่อฟง 
คําแนะนําใหต้ังอยูในธรรมของผูจะเปนภริยาที่ดี. 
                          ๑๗๗.  ปตฺุตา  วตฺถุ  มนุสฺสาน. 
                   บุตรเปนวัตถุที่ประสงคของมนุษยทั้งหลาย. 
        คนเราถาไมมีบุตรแลวเปนสูญกนั.  อีกอยาวหน่ึง  ถาสกลุใด 
ไมมีบุตร  สกุลนั้นก็ขาด  หรือมีบุตรแตเปนบุตรที่ใชไมได  ไม 
อาจจะดํารงวงศสกุลใหสืบตอไป   สกุลนั้นก็ไมดํารงไปไดเหมือนกัน 
บุตรที่ดีอาจจะดํารงวงศสกุลใหต้ังม่ันอยูได.   บตุรที่ดีนั่นแหละเปนที่ 
ต้ัง  คือเปนผูจะสืบวงศสกุลของมนุษยทั้งหลาย.  บุตรมี ๓ พวก 
อติชาตบุตร   อนุชาตบุตร   อวชาตบุตร   บุตรที่มีอัธยาศัยใจคอ 
หลักฐานดีกวามารดาบิดานั้น  ชื่ออติชาตบุตร,  บุตรที่มีอัธยาศัยใจ 
คอเหมือนบิดามารดานั้น  ชื่อสมานชาตบุตรบาง  อนุชาตบุตรบาง, 
บุตรที่มีอัธยาศัยใจคอเลวทรามตํ่ากวามารดาบิดา  ชื่ออวชาตบุตร, 
ในที่นี้ประสงคอติชาตบุตรและอนุชาตบุตรวาเปนบุตรที่ดี  เปนที่ต้ัง 
ของมนุษยทั้งหลาย.  
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                         ๑๗.  ปุญวรรค  คือ  หมวดบุญ.  
                     ๑๗๘.  ปุฺ  โจเรหิ  ทหูร.  [ ๓๕๙ ] 
                                บุญอันโจรนําไปไมได. 
        บุญ  แปลวาเครื่องชําระสันดาน.  บุญ  เปนชื่อของเหตุก็มี  เปน 
ชื่อของผลก็มี.   เปนชื่อของเหตุ  คือขอปฏิบัติอันบุคคลจะตอง 
ปฏิบัติ  ตองทํา  ตองบําเพ็ญ  ตองประพฤติ  ตองเจริญ  เชนคํา 
วาบุญในกระทูนี้.  เปนชือ่ของผล  คือความสุข  อันเกิดแตบุญ 
อยางอ่ืน  เชนมีทรัพยสมบัติ  มียศ.   บุญในกระทูนี้  ประสงคบุญ 
ผูเหตุ  บุญเชนนี้  ตางกันโดยเปนขอปฏิบัติหยอนยิ่งกวากัน  เปน ๓ 
คือ  ทาน  ศลี  ภาวนา.  ตองการจะแสดงทานวามีลักษณะอยางไร 
มีกี่อยาง  คืออะไรบาง  ก็แสดง  ในศลีและภาวนาก็เหมือนกัน  หรือ 
ยกบุญกิริยาวัตถุทั้ง ๑๐  มาแสดงก็ตาม  คําวาบุญโจรนําไปไดยาก 
หมายความวานําไปไมได  ไมใชโจรเอาจริง ๆ  อาจนําไปไดบาง 
ขอวาบุญโจรนําไปไดยากนี้   แสดงใหเห็นวาดีกวามีทรัพยสมบัติอัน 
ตองระวัง  หาไมโจรก็ลักไป  แตระวังสักปานใด  โจรคงลักไปได 
บางเม่ือคราวเผลอ.  บญุน้ันมีในสันดานแลว  แมไมตองระวังโจร 
ก็นําไปไมได. 
                     ๑๗๙.  ปุฺ  สุข  ชีวิตสงฺขยมฺหิ.  [ ๓๖๐ ] 
                              บุญนําสุขมาใหในเวลาส้ินชีวิต. 
        บุญเปนมูลเหตุ  ใหเกิดสุขเปนผล.   บุญควรชักมาเหมือน 
กระทู ๑๗๘.   คําวา  ในเวลาส้ินชีวิต  เอาความวา  ใกลจะดับจิต  
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เปนคําเตือนวาเมื่อใกลจะดับจิตควรทําใจใหเปนบุญไว  ตอแตใจอัน  
เปนบุญอยูแลวก็จะมีแตความสุขตลอดดับจิต.  เมื่อเวลาดี ๆ อยูจําเปน 
ตองหัดตอสูนิวรณทั้ง ๕ ไวใหชํานาญ  เวลาใกลมรณะหากนิวรณ 
เกิดจะไดหามไวได  เมื่อจิตปราศจากนิวรณ  แลวจิตก็ผองแผวเปนบุญ. 
        กามฉันท  จะกําจัดไดดวยพิจารณากายคตาสติ  อันที่จริง 
กัมมัฏฐานน้ีก็เหมาะแกจะไมใหความกําหนัดยินดีในรูปารามณ  สวน 
สัททารมณ  คันธารมณ  รสารมณ  โผฏฐัพพารมณ  อันเนื่องอยูใน 
รูปารมณก็จะพลอยไมใหความกําหนัดยินดีเกิดข้ึนตามกัน.   ถาไมเปน 
ไปไดเพราะใกลจะดับจิต  มันเปนหวงในกามารมณทั้ง ๕ เหลาน้ัน 
ควรพิจารณาตามอภิณหปจจเวกขณขอ ๔  ก็จะวางใจเฉยได  พยาบาท 
ควรเจริญเมตตา  หรือขันติแก  เวลาใกลตอมรณะมักตองอาศัย 
คนอ่ืนเปนพ้ืน  ไมไดดังใจแมไมมาก  ก็ใหเกิดโกรธคิดปองราย 
จึงควรเจริญเมตตาหรือขันติแก.  ถีนมทิธะ  ตามปกติควรจะเจริญ 
ชาคริยานุโยค  ผจงกรม)  ใกลจะแตกดับเชนนั้นไมได  ควรเจริญ 
พุทธคุณเห็นจะเหมาะ.  อุทธัจจกุกกุจจะ  ควรทําจิตใหนิ่งอยูในอารมณ 
เดียวท่ีดี  เชนมุงภาวนาพระนามวา  อรห  โดยรูความตามพระคุณ 
ชัดแลว.   วิจิกิจฉา  ควรตัดสินใหแนลงไปดวยเจริญอนัตตานุปสสนา. 
                        ๑๘๐.  สโุข  ปุฺสฺส  อุจฺจโย.  [ ๓๖๑ ] 
                          ความส่ังสมข้ึนซึ่งบุญ  นําสุขมาให.  
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        กระทูนี้อธิบายเทียบกระทู ๑๓๙.  ถาความนอยจงแกบุญเชน  
กระทู ๑๗๘. 
                            ๑๙.  มติตวรรค  คือ  หมวดเพ่ือน 
                         ๑๘๑.  สตฺโถ  ปสวโต  มิตฺต.  [ ๓๗๔ ] 
                   หมูเกวียน  (หรือตาง)  เปนมิตรของคนเดินทาง. 
        เปนการดีที่นักเดินทางมีหมูเกวียนเปนเพ่ือนไปดวย  ไปทาง 
ไกลคนเดียวดูนาหวาดเสียวตออันตรายมิใชนอย  ถามีหมูเกวียนไป 
ดวยหรือคนเดินทางไปอยางนอยท่ีสุดสักคนหน่ึงดวยก็ยิ่งดีมาก  คือ 
เมื่อเจ็บไขหรือขาดแคลนอันใด  หรอืสัตวรายจะขบกัดหรือคนจะทํา 
ราย  ก็ไดชวยแกไขตามกําลังของเรา  หรือแมไมพนตออันตรายแหง 
ชีวิต  เขาก็จะไดชวยนําขาวคราวมาบอกขางบานใหญาติรูเรื่อง  เดินทาง 
มีเพ่ือนไปดวยมีคุณดังนี้  สมเด็จพระศาสดาจึงตรัสสอนวาหมูเกวียน 
เปนมิตรของคนเดินทาง. 
                        ๑๘๒.  มาตา  มิตฺต  สเก  ฆเร.  [ ๓๗๕ ] 
                                 มารดาเปนมิตรในเรือนตน. 
        บรรดามิตร  มารดานับวาเปนมิตรคนแรก  และเปนมิตรผูสนิท 
ชิดชม.   บุตรธิดาไดอาศัยมารดาเปนมิตรในเรือนของตน  อันยากท่ีจะ 
หามิตรอ่ืนมาเปรียบ  ในขอวาเปนมิตรคนแรกคนสนิทชิดชม  เพราะ  
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มารดาเปนธุระในบุตรธิดาทุกสิ่ง    ดวยทานมีอัธยาศัยน้ําใจดุจพรหม  
เพราะน้ําใจทานเต็มไปดวยพรหมวิหารท้ัง ๔. (ระวังอยาพรรณนา 
ใหเหลิงไปจนบิดาก็สูไมได  ตองเห็นวาดีคนละอยาง). 
     ๑๘๓.  สหาโย  อตฺถชาตสฺส    โหติ  มิตฺต  ปุนปฺปุน.  [ ๓๗๖ ] 
           สหายเปนมิตรของคนมีความตองการเกิดข้ึนเนือง ๆ. 
        บุคคลผูมีธุระเสมอ ๆ  ที่ลําพังตัวคนเดียวทําไมสําเรจ  เมื่อเชน 
นี้ตองมีบุคคลรวมใจกันหลาย ๆ คน  เปนมิตรชวยเหลือถึงจะสําเร็จธุระ 
ได  บุคคลผูรวมใจกลาวคือสหายจึงเปนมิตรของคนมีธุระเกิดข้ึนเนือง ๆ 
บุคคลผูจะมีมิตรมาก  ก็ตองอาศัยเปนคนมีน้ําใจกวางขวางโอบออมอารี 
ประกอบดวยสังควัตถุ ๔. 
      ๑๘๔.  สพฺพตฺถ  ปูชโิต  โหติ    โย  มิติาน  น  ทุพฺภติ.  [ ๓๗๗ ]   
                  ผูไมประทุษรายมิตร  ยอมมีผูบูชาในที่ทั้งปวง. 
                                    (ของเตมิยโพธิสัตว) 
        บุคคลไมทํารายรางกายของมิตรดวยศัสตราวุธใหเสียโฉมหรือจน 
ถึงส้ินชีวิต  ไมประกอบยาเบื่อยาพิษลอลวงใหมิตรดื่ม  และไมทําราย 
แกบุตรหลาน  มารดาบิดา  ญาติ  และผูอยูในปกครองของมิตรดวย 
ศัสตราวุธและยาเบื่อยาพิษเชนนั้น.   ไมยักยอกฉอโกงตระบัดสินโภค- 
สมบัติบรรดามีวิญญาณและหาวิญญาณมิไดของมิตร  และบุคคลอ่ืนที่ 
เกี้ยวของกับมิตรบุตรหลานเปนตน  ไมลวงเกินบุตรภริยาของมิตรและ  
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ผูที่เกี่ยวของกับมิตร  ไมพูดปด  ไมพูดสอเสียด  ไมพูดหยาบ  ไมพูดเหลว  
ไหลแกมิตร  และผูเกี่ยวของเพ่ือใหเขาเขาใจผิดเสียประโยชน 
แตกกัน  เจ็บใจรําคาญโสต.   บุคคลไมประพฤติดังกลาวมาแลวน้ี  ชื่อ 
วาไมประทุษรายตอมิตร.  ดวยการใหปน  เจรจาไพเราะ  ประพฤติ 
ประโยชน  เปนผูมีเสมอตนไมแกลงกลาวใหคลาดจากจริง. 
        ผูไมประทุษรายตอมิตรดังน้ี  ยอมมีชื่อเสียงฟุงไปในทิศานุทิศ 
ชนผูเปนมิตรหรือไมใชมิตรทุกหนทุกแหง  ยอมเคารพรักใครสรรเสริญ 
ใหปนลาภ  ชื่อวายอมมีผูบูชาในที่ทั้งปวง. 
        ๑๘๕.  สพฺเพ  อมิตฺเต  ตรติ    โย  มิตฺตาน  น  ทุพฺภติ.  [ ๓๗๘ ] 
                    ผูไมประทุษรายมิตร  ยอมผานพนศัตรูทั้งปวง. 
                                     (ของเตมิยโพธิสัตว) 
        ดูอธิบายชนผูไมประทุษรายตอมิตรในกระทู ๑๘๔.  ขอวายอม 
ผานพนศัตรูไดนั้น  นาจะเขาใจวา  ไมประทุษรายตอมิตรฝายหนึ่ง 
ศัตรูมีอีกฝายหนึ่ง.  จะผานพนศัตรูซึ่งมีอีกอยางหน่ึงอยางไร.  นาจะ 
เขาใจวาการไมประทุษรายนั้น  ก็คือมีเมตตากรุณานั่นเอง  เพราะฉะนั้น 
อานิสงสแหงเมตตากรุณามี ๑๑ ประการ  จะยกมากลาวแตประการที่ 
เหมาะกัน  คือเทวดาคุมครองรักษา ๑  เปนที่รักแหงคนท้ังหลาย ๑ 
เพลิง  ศัสตรา  ยาพิษ  ไมทําอันตรายได ๑.  ชนผูไมประทุษรายตอ 
มิตร  ยอมผานศัตรูไดดังนัยที่กลาวมานี้.   เมื่อกลาวตามท่ีแลเห็น 
ศัตรูทั้งปวงไดทราบความท่ีบุคคลน้ันมีอัธยาศัยดีเห็นปานน้ัน  จิตที่มุง  
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เปนศัตรูกกลบัมีไมตรีตอบุคคลน้ัน  แมเปนศัตรูอยางรายกาจ  ก็ยอม  
จะกลับมีจิตขลาดไมกลาปองรายงาย ๆ จนถึงกลับกลายเปนกัลยาณจิต 
ตอบุคคลน้ัน   เมื่อผูไมประทุษรายนั้นหากยังมีผูประทุษรายอยางใด 
อยางหน่ึง  กค็วรเห็นไดวาอกุศลกรรมแตปางหลังที่ตนทําไวมาอํานวย 
ผล  เชนพระมหาโมคคัลลานเถรเจาถูกโจรประหาร  จนตองนิพพาน 
ฉะน้ัน. 
                         ๑๘๖.  ภรยิา  ปรมา  สขา.  [ ๓๘๑ ] 
                                   ภรยิาเปนเพ่ือนสนิท. 
        บรรดาสหาย  ภริยาจัดวาเปนสหายอยางย่ิง  ภริยานี้ก็ประสงค 
ภริยาที่ดีต้ังอยูในธรรมของสตรีผูเปนภริยา.   เพราะเปนผูตางหูตางตา 
จริง ๆ ของสามี  ไมสักแตวา  สามีไปทําการ  ภริยาก็ดูแลสิทธิขาด 
การขางบานเรือนทุกสิ่งทุกอยาง  สามีเปนผูหา  ภริยาเปนผูเก็บงํา 
และคูสุขทุกขดวยกัน.  นีเ้ปนสุภาษิตสอนชาย  ถาหญิงก็พึงรูโดยความ 
กลับกัน. 
                        ๑๘๗.  นตฺถิ  พาเล  สหายตา.  [ ๓๘๒ ] 
                             ความเปนสหาย  ไมมีในคนพาล. 
        อธิบายวา  คนพาลไมคบใครจริง.  จะเปนบัณฑิตก็ตามเปนพาล 
เหมือนกันก็ตาม  คนพาลไมคบจริงทั้งหมด.  นาจะแลเห็นวาเปนพาล 
เหมือนกันจะคบกันจริง  แตหาเชนนั้นไม  ตางเปนพาลเหมือนกัน  
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ยิ่งคบกันไมจริงทีเดียว.  เชนพวกปลนเขา  คบกันทําการชั่วน้ีสําเร็จ  
นาจะชวยกันปดบัง  หากวาชวยกันปดบัง  เจาหนาท่ีก็ยากท่ีจะจับได 
แตหากพวกกันเองเผอิญแตกกันผิดใจกัน  ดวยเรือ่งแบงสวนไดหรือ 
เหตุอ่ืน  ทําใหความชั่วท่ีตัวและพวกกันกระทําโดยปดบัง  กลับเปด 
เผยออกจนเจาหนาท่ีสืบจับได.  ผูมีปญญารูนิสัยใจคอคนพาลแลว  ไม 
ควรคบเลยเปนอันขาด  มีแตประสบความพินาศเหลือหลาย. 
               ๑๘๘.  อตฺถมหิ  ชาตมฺหิ  สุขา  สหายา.  [ ๓๘๓ ] 
                เมือ่ความตองการเกิดข้ึน  สหายเปนผูนําสุขมาให. 
        เมื่อความตองการอยางหน่ึงอยางใดเกิดข้ึน  ผูเดียวไมสามารถจะ 
ใหสําเร็จ  เมื่อมีสหายแลวชวยกันจนสําเร็จได  เมื่อมีสําเร็จความตองการ 
นั้นแลว  กย็อมนําความสุขมาแกเจาของกิจการ  จึงชื่อวาสหายท้ังหลาย 
เมื่อความตองการเกิดข้ึนยอมนํามาซึ่งสุข.  บุคคลผูปรีชารูดังนี้แลว 
อยาทําอัธยาศัยคับแคบ  ควรคบคนดีเปนสหายไวใหมากจะไดพ่ึงพา 
อาศัยเม่ือมีธุระ.  
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                            ๒๐.  ยาจนาวรรค  คือ  หมวดขอ  
                        ๑๙๘.  ยาจโก  อปฺปโย  โหติ.  [ ๓๘๗ ] 
                            ผูขอยอมไมเปนที่รัก  (ของผูถูกขอ). 
                                      (ของรัฏฐปาลกุลบุตร) 
        ถาไมจําเปนจริง ๆ อยาขอดีกวา  ถาไดคําส่ังไวใหขอ  ก็ควรรู 
ประมาณในการท่ีจะขอ   เพราะคนผูขอยอมไมเปนที่รักของผูถูกขอ. 
เราจะหาแตประโยชนของเรา  ไมคิดถึงวาจะเปนการรบกวนใจเขาหรือ 
ไมนั้น  หาควรไม  ใคร ๆ ก็ไมอยากถูกคนกวนใจ.   เพราะฉะนั้น 
เราควรจําสุภาษิต  ซึ่งกลาววา  คนผูขอยอมไมเปนท่ีรัก  (ของผูถูกขอ) 
ดังน้ีไว  ดีกวาจะนึกวา  ไมเปนไร  ชางเขาเปนไร. 
                               ๑๙๐.  ยาจ  อททมปฺปโย.  [ ๓๘๘ ] 
             คนผูถูกขอ  เม่ือไมใหสิ่งท่ีเขาขอ  ยอมไมเปนที่รัก  (ของผูขอ). 
                                       (ของรัฏฐปาลกุลบุตร) 
        คนใจบุญยอมจําแนกแจกทานเปนนิตยบาง  พิเศษบาง  ทั่วไป 
บาง  จําเพาะบุคคลบาง  ทั้งน้ีเปนไปดวยบริจาคเอง  หรือมีผูขอ.  สวน 
ใหเองไมมีปญหา  สวนมีคนขอ  จึงถือวาถาเราใหเขา ๆ ก็จะรักเรา 
ถาเราไมใหเขา ๆ ก็จะชังเรานั้นไมชอบ  แลวแตใจเรา  จะใหก็ได 
ไมใหก็ได  เขาจะชอบหรือไมชอบกช็างเขา.   ขอสําคัญตองพิจารณาดู 
หลักของความจําเปนจะตองใหหรือไม  คือ  ถึงคราวจะให  เพ่ือจะบูชา  
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คุณหรือไม  เพ่ือจะสนองคุณหรือไม  เพ่ือจะสงเคราะหคราวขัดจริง ๆ  
หรือไม  เพ่ือจะทําอุปการะกอนหรือไม.  ถาจะตองการใหตามท่ีกลาวมา 
จะใหหรือยังไมใหก็แลวแตควร  ถานอกจากน้ีก็ไมควรให. 
                 ๑๙๑.  เทสฺโส  จ  โหติ  อติยาจนาย.  [ ๓๘๙ ] 
                         คนยอมเปนที่เกลียดชัง  เพราะขอจัด. 
                                     (ของดาบสตนหนึ่ง) 
        คนโลภมีเทาไรก็มิรูพอ  เชนขอปานกะพอคาคุนเคยกัน  ไดมา 
ปาน ๑ แลว  เห็นวาเล็กไปจึงขอขนาดใหญกะเขาอีก  ครั้นไดมาเห็น 
วาใหญไป  จึงขอขนาดกลางกะเขาอีก  ครั้นไดแลวก็ยังไมจบ  อยาก 
ไดใหเปนคูกัน  จึงขอปานเล็กอีก ๑ ปาน  ดังนี้เปนตน  พอคาจะนึก 
อยางไร   บางทีจะนึกวาเราลงทุนหามาไวขายเพ่ือหากําไรไวเลี้ยงชีพ 
ถูกแตมาขอไมรูพอ  เราเปนเศรษฐีเมื่อไร  มิขาดทุนเสียผลประโยชน 
หรือ  พอคาน้ันจะชังมากกวาจะชอบกระมัง ?  เพราะฉะนั้นควรรูจักประ- 
มาณในการขอของเขา  อยาใหผูที่กรุณาอุปถัมภตนอิดหนาระอาใจได. 
                     ๑๙๒.  น  ต  ยาเจ  ยสฺส  ปย  ชิคึเส.  [ ๓๙๐ ] 
                             ไมควรขอของที่รักที่อยากไดกะเขา. 
                                        (ของดาบสตนหนึ่ง) 
        สุภาษิตนี้ควรถือแท ๆ บุคคลขอของที่อยากไดกะเขา.  เขาเคย 
ชอบพอรักใครกับตน  กจ็ะทนเซาซ้ีไมไหว  จนหนายคลายความรักใคร  
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บางทีถึงขาดไมตรีกันทีเดียว.  ลองคิดถึงใจเราบาง  หากวาเรามีของท่ี  
เรารักมาก  มคีนที่ชอบกันกับเราอยากไดออกปากขอของน้ัน เราจะ 
อึดอัดขัดขวางสักเพียงใด  ตกลงเราคงไมชอบใจ  อันเปนทางท่ีจะให 
เหินหางไปเทาน้ัน.  เพราะฉะนั้น  อยาขอของที่รักท่ีอยากไดกะเขา. 
                          ๒๑.  ราชวรรค  คือ  หมวดพระราชา 
                     ๑๙๓.  ราชา  รฏสฺส  ปฺาณ.  [ ๓๙๑ ] 
                       พระราชาเปนเครื่องปรากฏของแวนแควน. 
        พระราชายอมมีพระเดชานุภาพแผไพศาลท่ัวทิศานุทิศ  พสกนิกร 
ในพระราชอาณาจักร  หรอืชาวตางประเทศ  ยอมรูจักพระองคทั่วไป 
ออกพระนามถึงไหน  กป็รากฏถึงนัน่  แวนแควนคือพระราชอาณา- 
จักรของพระองคก็พลอยปรากฏดวย   พระราชาจึงชื่อวาเปนเครื่อง 
ปรากฏของแวนแควน.  อีกอยางหนึ่ง  ขาแผนดินในแวนแควนหรือ 
ชาวตางประเทศ  พ่ึงพระบรมโพธิสมภาร  ปกครองโดยพระราโชบาย 
อันสุขุมคัมภีรภาพ  ไดอยูเย็นเปนสุขปราศจากภัยอันตราย  ก็รูสกึวา 
ทั้งน้ีก็เพราะพระเดชานุภาพอันเสร็จมาแตทรงสถิตในทศพิธราชธรรม 
พระราชาจึงชื่อวาเปนเครื่องปรากฏของแวนแควน.  
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                     ๑๙๔.  สนฺนทฺโธ  ขตฺติโย  ตปติ.  [ ๓๙๕ ]   
                        พระมหากษัตริยทรงเครื่องรบ  ยอมสงา. 
        เปนของจําเปนดังน้ันแท.   เครื่องรบท่ีทรงนั้นทําใหขาศึกเกรง 
ขามพระบารมีเมื่อไดเห็น  และเปนเครื่องจูงใจชนผูอยูใตพระราช- 
อํานาจใหมีใจองอาจกลาหาญไมยอทอตอศัตรู  เพราะเครื่องรบท่ีทรง 
นั้นสอใหเห็นพระราชหฤทัยวาเปนนักรบพระองคหน่ึง  ซึ่งเรียกอยาง 
เขาใจในสมัยนี้วา  จอมทัพ  ดังนี้.   อนึ่ง  เครื่องรบท่ีทรงนั้นเปนของท่ี 
ตองเขาใจวาโปรดปราน  และคงเปนเครื่องแสดงพระราชหฤทัยวา 
มิใชทรงเลน  พระราชอัธยาศัยก็กลาหาญทรงสําเหนียกวิธียุทธเจนจบ. 
แทจริง  พระเจาแผนดินเปนจอมทัพมาแตโบราณกาล  เชนพระนาม 
พระเจาพิมพิสารวา  (ราชา  มาคโธ  เสนิโย)  พระเจาแผนดินของชาว 
มคธผูจอมทัพ  ดังนี้. 
        ๑๙๕.  ปุตฺตก  วิย  ราชาโน  ปช  รกฺขนฺตุ  สพฺพทา.  [ ๓๙๗ ] 
      พระราชาจงรักษาประชาราษฎร  ใหเหมือนบิดารักษาบุตรทุกเม่ือ. 
                      (นัย-สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย  ฉิม) 
        กระทูนี้เปนภาษิตถวายโอวาทแดพระเจาแผนดิน  จะอธิบายตาม 
ที่โบราณกบัณฑิตทูลถวายโอวาทดังมีในคัมภีรชาดก  ซึ่งควรนํามาเปน 
อรรถวรรณนา  ดังตอไปนี้ :-  
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             ทาน  สลี  ปริจฺจาค              อาชฺชว  มทฺทว  ตป  
             อกฺโกธ  อวิหึสฺจ               ขนฺติฺจ  อวิโรธน 
             อิจฺเจเต  กุสเล  ธมฺเม            ิเต  ปสฺสถ  อตฺตนิ 
             ตโต   โว  ชายเต  ปติ          โสมนสฺสฺจนปฺปก. 
        แปลความวา  ขอพระองคทรงพิจารณากุศลธรรมเหลาน้ี  คือ 
ทาน  ศีล  ปริจาคะ  อาชชวะ  มัททวะ  ตปะ  อักโกธะ  อวิหิงสา 
ขันติ  อวิโรธนะ  อันดํารงอยูแลวในพระองค  แตนั้นพระปติและโสมนัส 
ไมนอยยอมบังเกิดแดพระองค  อธิบายราชธรรม ๑๐ เหลาน้ัน. 
        ทาน  พระราชทานพัสดุเงินทอง  หรือยศบรรดาศักด์ิแกทาน 
ราชวงศานุวงศขาราชการ  โดยเฉพาะท่ีควรไดรับพระราชทาน  ตลอด 
จนพระราชทานส่ิงของแกประชาราษฎรที่ขัดสน  หรือมีความดีควรได 
รับ  และพระราชทานสมณบริขารแกสมณพราหมณาจารย  เพ่ือทรง 
อนุเคราะหหรือบูชาคุณ  ประการ ๑. 
        สลี  ทรงสมาทานปญจางคิกศีลโดยเปนนิจศีล  ประการ ๑. 
        ปริจฺจาโค  ทรงบริจาคพระราชทรัพยมิไดมีมัจฉริยะ  ใหสราง 
ถาวรวัตถุ  ม ี โรงเรียน  โรงพยาบาล  เปนตน  เพ่ือเปนสาธารณทาน 
ไมเฉพาะบุคคล  ใหสรางอาวาส  เพ่ือเปนที่อยูแหงสงฆบริษัทอันจะมา 
แตทิศทั้งปวง  โดยเปนสงัฆิกบริจาค  เพ่ือบํารุงฝายพระพุทธศาสนา 
ประการ ๑. 
        อาชฺชว  ทรงซื่อตรงตอพระรางวงศานุวงศขาราชการตลอด 
ประชาราษฎร  มิไดลอลวงอยางหน่ึงอยางใด  ประการ ๑.  
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        มทฺทว  มีพระราชอัธยาศัยออน  ไมกระดางดวยทิฏฐิมานะ  เมื่อ  
มีผูทูลขอความโดยชอบแกเหตุผล  ทรงใครครวญแลว  ก็ทรงอนุมัติ 
ประพฤติตาม  และทรงเคารพตอบุคคลบรรดาที่มีวัยหรือทรงคุณธรรม 
ประการ ๑. 
        ตโป  ทรงเพียรพยายามเผาผลาญบาปธรรมที่เกิดแลวใหพลัน 
หายในกาลพิเศษ  ประการ ๑. 
        อกฺโกโธ  ไมทรงขัดเคืองในเรื่องที่ไมควรขัดเคือง  หรือท่ีควร 
ขัดเคืองก็ทรงขม  มีพระกมลสันดานประกอบดวยพระเมตตาคุณอยู 
เปนปกติ  ประการ ๑. 
        อวิหึสา  ไมทรงเบียดเบียนโดยไมควร  มีพระกรุณาเอ็นดูผูอ่ืน 
อยูเปนปกติ  ประการ ๑. 
        ขนฺติ  ทรงอดทนตอถอยคําท่ีระคายโสตและความทุกขที่เกิดใน 
พระกาย  และกําลังกิเลส  ในกาลซ่ึงควรจะอดทน  มิปลอยใหเปน 
ไปดวยหาพระสติมิได  ประการ ๑. 
        อวิโรธน  ไมทรงประพฤติราชกิจท้ังปวงใหผิดตอยุติธรรม 
ประการ ๑. 
        รวมเปนราชธรรม  ๑๐  ประการฉะนี้. 
        และพระเจาแผนดินควรทรงสมบูรณดวยสังคหวัตถุ ๔ ประการ 
ดวย  ก็สังคหวัตถุ ๔ นั้น  เปนพระพุทธภาษิตมาในจตุกกังคุตตร- 
นิกายวา 
             สสสฺเมธ  ปุริสเมธ  สมฺมาปาส  วาจาเปยฺย  นริคฺคฬ  
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        แปลความวา  ความฉลาดในไรนาเรือกสวนและสินคาตาง ๆ  
จัดใหทําใหจําหนาย  เก็บภาษีอากรตามสมควร   ต้ังกฎหมายสําหรับ 
การเหลาน้ีใหเปนไปโดยสะดวกแกผูทําผูคาขาย  และใหพระราชทรัพย 
เกิดแกการเหลาน้ีเจริญทวี  ชื่อวา  สสสฺเมธ  ความฉลาดในธัญญาหาร. 
        ความฉลาดอาจทรงทราบวา  พระราชวงศานุวงศหรือขาราช- 
การผูมีความสามารถอยางนี้  ควรรับราชการอยางนี้  แลวใหผูนั้น 
รับราชการตามสามารถ  ฉะนั้นเปนตน  ชื่อวา  ปุรสิเมธ  ความฉลาด 
ในบุรุษ. 
        ทรงทราบอุบายท่ีจะผูกคลองน้ําใจผูนั้น ๆ  ดวยพระราชทานพระ 
ราชทรัพยเพ่ือเปนทุนคราวเมื่อขัดสน  และพระราชทานบําเหน็จรางวัล 
แกผูมีความชอบ  ฉะน้ีเปนตน  ชื่อวา  สมฺมาปาส  อุบายเครื่องผูก 
คลองน้ําใจ. 
        ดํารัสแตพระวาจาที่ไพเราะอาจจับใจ  ผูใดควรไดพระราชปฏ-ิ 
สันถาร  ก็ทรงท่ัวไปมิไดเลือกหนา  ชื่อวา  วาจาเปยฺย  กลาววาจาควร 
ดื่มไวในใจ. 
        เมื่อพระมหากษัตริยทรงบริบูรณดวยสังคหวัตถุทั้ง ๔ ประการ 
ฉะน้ี  อาณาประชาราษฎรตลอดจนสมณชีพราหมณก็อยูเย็นเปนสุข 
ธัญญาหาร  ผลาหาร  พาณิชยการ  กส็มบูรณ  ปราศจากโจรผูราย 
ถึงกับนอนเปดประตูเรือนประตูบานไวได  ชื่อวา  นิรคฺคฬ  ไมตองลง 
ลิ่มสลักประตู.  
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        พระมหากษัตริยดํารงอยูในทศพิธราชธรรม  ๑๐  และสังคหวัตถุ  ๔  
ดังแสดงมา  เปนอันไดทรงปกครองรักษาประชาราษฎรเหมือนบิดารัก 
บุตรทุกเม่ือแล. 
                           ๒๒.  วาจาวรรค  คือ  หมวดวาจา. 
                        ๑๙๖.  หทยสฺส  สทิส ี วาจา.  [ ๓๙๘ ] 
                                      วาจาเชนกับน้ําใจ. 
                                    (ของนายพรานผูหน่ึง) 
        วาจาท่ีพูดใหถูกนํ้าใจหรือหัวใจของผูสดับ  เชนบุตรเรียกบิดา 
วา  พอ  คําน้ันก็แลนไปจับใจบิดาใหเกิดรักใครบตุรเปนตน  และ 
กลาวถอยคําดังมีอธิบายในกระทู  ๒๐๐,  ๒๐๑  นัน้  กช็ื่อวาวาจาเชนกับ 
น้ําใจ. 
                        ๑๙๗.  โมกฺโข  กลฺยาณิยา  สาธุ.  [ ๓๙๙ ] 
                             เปลงวาจางาม  ยังประโยชนใหสําเร็จ. 
                                 (ของโคโพธิสัตว  ชื่อสารัมภะ) 
        พูดแตวาจาท่ีควรพูด  (ดังพรรณนาแลวในกระทู  ๒๐๐,  ๒๐๑) 
ชื่อวาเปลงวาจางามแตละประการ.  เปลงวาจางามเชนนี้  ยังประโยชน 
ใหสําเร็จ  ทั้งตนท้ังผูสดับ.  
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                            ๑๙๘.  มุตฺวา  ตปติ  ปาปก.  [ ๔๐๐ ]  
                                 คนเปลงวาจาชั่ว  ยอมเดือดรอน. 
                                    (ของโคโพธิสัตว  ชื่อสารัมภะ) 
        ดูอธิบายใหกลับกันกับกระทู  ๒๐๐,  ๒๐๑  กจ็ะสําเร็จเปนอธิบาย 
แหงกระทูนี้แล. 
                      ๑๙๙.  สโวหาเรน  โสเจยฺย  เวทิตพฺพ.  [ ๔๐๓ ] 
                     ความเปนผูสะอาด  พึงทราบไดดวยถอยคําสํานวน. 
        ความสะอาดหรือสกปรก  ตามธรรมดา  ใหทําการดูก็รูได  เชน 
ใหรักษาเรือน   ถาเปนคนไมเกียจครานและสะอาด  ก็ปดกวาดพื้น 
และสิ่งของหมดจดเช็ดลางไมใหเปรอะเปอน.   ถาประสงคสะอาด  กาย 
วาจา  ใจ  คือ  เวนฆาสัตว  ลักทรัพย  ประพฤติผิดในกาม.  เวน 
เจรจามุสา  กลาวคําสอเสียด  พูดคําหยาบ  คุยตลกคะนองเหลวไหล. 
ไมเพงอยากไดของเขา  ไมปองราย  เห็นชอบตามคลองธรรม.  ใหทํา 
กิจการดู  เมื่อไมฆาสัตวเปนตน  ก็รูไดวาสะอาด. 
                        ๒๐๐.  วาจ  มุญเจยฺย  กลฺยาณึ.  [ ๔๐๔ ] 
                                         ควรเปลงวาจางาม. 
        ไมพูดปด,  ไมพูดสอเสียด.  ไมพูดหยาบ,  ไมพูดเหลวไหล 
จะมาพูดเรื่องอะไรก็ตามอยาใหมีถอยคําท้ัง ๔  ดังกลาวมาแลว  ชื่อวา  
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เปลงวาจางาม,  ยังตองประกอบดวยวิธีอยางอ่ืนอีกตามควร  เชนพูด  
ใหถูกใจ  ใหพอใจผูฟง  จะกลาวยกยองตอหนาเขาก็ไมเหมาะเปนตน. 
คําพูดที่ไดยินแลว  ไมเคืองหูผูฟง  ผูฟงเพ่ิมกรุณาข้ึน  นี้ประสงค 
แตที่ดี  ไมมีโทษทั้งผูพูดผูฟง  ถาผูฟงชอบพูดเรื่องที่ใหโทษเชนเรื่อง 
ลักเลนการพนัน  ผูพูดไมพูดลงความเห็นดวย  สูเลีย่งหลีกเสียไมได 
ดังน้ี  ชื่อวาพูดใหถูกใจ  พูดใหพอใจ.  พูดยกยองตอหนาเขาตองพูดแต 
ที่เขาไมกลาคานวาไมจริง  และไมเห็นวายอเขาเกินกวาจริง  แตการพูด 
ยกยอตอหนาเขาตองดูแตพอควรแกกาละและเรื่อง  อยาพร่ําเพรื่อจน 
เฝอ  ดังนี้  ชือ่วาพูดยกยองตอหนาเขาพอเหมาะ  ควรเปลงวาจางาม 
ดังบรรยายมาน้ีแล. 
      ๒๐๑.  ตเมว  วาจ  ภาเสยฺย  ยายตฺตาน  น  ตาปเย.  [ ๔๐๖ ] 
                    ควรกลาวแตวาจาที่ไมยังตนใหเดือดรอน. 
                               (ของพระวังคีสเถระ) 
        รูเรื่องทีไ่มควรจะพูด  ก็อดไมได  นําออกพูดประกาศ  กจ็ะยัง 
ตนใหเดือดรอน.  เวนพูดเชนนี้ก็ดี  พูดแตวาจาดี  (คือบรรยาย 
ตามกระทู ๒๐๐)  ก็ด ี เปนวาจาที่ไมยังตนใหเดือดรอน.  
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                            ๒๓.  วิริยวรรค  คือ  หมวดเพียร  
                          ๒๐๒. วิริเยน  ทุกฺขมจฺเจติ.  [ ๔๑๒ ] 
                              คนลวงทุกขได  เพราะความเพียร. 
        ทุกขมีเปนอเนก.  ความขัดสนมีบริโภคและนุงหมไมเพียงพอ 
ก็ทุกขอยาง ๑  ลวงทุกขอยางนี้ไปไดก็เพราะความขยันขันแข็งหาทรัพย 
ใหไดมาโดยชอบดวยอยางใดอยางหน่ึง.  เวลาเลาเรียนอยูก็ดี  เวลากําลัง 
ทําการในหนาท่ีอยูก็ดี  ตองลําบากรางกายเหน็ดเหนื่อยความคิดความ 
สังเกตความกําหนดจดจํา  บางคราวถึงไมเปนอันกินอันนอนจนปวย 
เจ็บ  ก็ทุกขอยาง ๑  ลวงทุกขอยางนี้ไปไดก็เพราะต้ังหนาทําไปจริง ๆ 
ไมทอถอยจนสําเร็จการเรียน  หรือการงานสวนน้ัน. 
        ทนตอถอยคําหยาบชาไมได  ก็ทกุขอยาง ๑  ลุอํานาจแหงกิเลส 
ก็ทุกขอยาง ๑  รางกายไมสบายเจ็บปวด  แมแตเอกเทศของอวัยวะ 
ก็ทุกขอยาง ๑  ลวงทุกขแตละอยางนี้ไปไดก็เพราะเพียรพรอมดวย 
อธิวาสนขันติ. 
        ความเกิด  ความแก  ความเจ็บ  ความตาย  ความเศราโศก 
ความพิไรรําพัน  ระทมกาย  ไมสบายจิต  ความคับแคน  ประจวบส่ิงที่ 
ไมเปนที่รัก  พลัดพรากจากส่ิงท่ีเปนที่รัก  ไมไดสิ่งท่ีปรารถนาสม 
ประสงค  โดยยออุปาทานักขันธ ๕ ก็ลวนเปนทุกขทั้งนั้น  ทุกขเหลาน้ี 
จะลวงไปไดก็เพราะความเพียรในอันละในอันเจริญ  คือละตัณหาอัน 
เปนเหตุใหทุกขเหลาน้ีเกิด  ดวยยังอรยิมรรคมีองค ๘ มีสัมมาทิฏฐิ  
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เปนตนใหมีใหเปนข้ึน  อันเปนทางแหงนิโรธดับทุกขกับทั้งตัณหาสนิท.  
        ในระหวางที่กําลังทําความเพียรอยูก็ดี  ทําความเพียรไปไมตลอด 
เลิกเสียก็ดี  ทําความเพียรไปจนถึงสําเร็จกิจท่ีเพียรก็ดี  เรียกวาเพียร 
เหมือนกัน  แตจะเรียกใหชัดลงไปก็ตางกัน  คือละวางเพียรหรือกําลัง 
เพียรอยาง ๑  เพียรไมตลอดอยาง ๑  เพียรตลอดอยาง ๑. 
        วิริยะ  เปนอัญญสมานา  คือเปนไปไดทั้งในสวนดีสวนชั่ว  ใน 
พุทธภาษิตน้ีประสงคนี้ประสงคความเพียรในสวนดี  จริงอยู  เชนบุคคลจะลวง 
ทุกขกลาวคือยากจน  เพราะความเพียรในการหาทรัพยดวยโจรกรรม 
ไมไดเลย  ยิ่งกลับไดรับทกุขหนักข้ึน  เพราะจะตองรับโทษทัณฑตาม 
กฏหมาย. 
๒๐๓.  ปฏิรปูการี  ธรุวา๑  อุฏาตา  วินฺทเต  ธน.  [ ๔๑๓ ] 
               คนมีธุระหม่ันทํางานใหเหมาะเจาะ  ยอมหาทรัพยได. 
        คนเกียจครานยอมหาทรัพยไมได  คนหม่ันยอมหาทรัพยไดตรง 
กันขามดังน้ี.  การหาทรัพยมีหลายทาง  หาโดยทางผิดก็มี  โดยทาง 
ชอบก็มี  หามาโดยทางผิด  เชนฉอโกงลอลวงไดมาจัดวาเปนมิจฉาชีพ 
ไมมีเจริญ  จะตองโทษ  ทรัพยที่ไดมาก็เปนของรอน.  หามาโดยทาง 
ชอบเชนพาณิชยกรรม  จัดวาเปนสัมมาชีพ  มีความเจริญ  มีชื่อเสียง 
วาหากินในทางที่ชอบ  ทรัพยที่ไดมาก็เปนของเย็น.  คนหม่ันหา 
เลี้ยงชีพ  ยอมหาทรัพยไดมี ๒ ทางดังน้ี.  พระพุทธภาษิตท่ีวาคนหมั่น 
 
๑.  คําวา  " คนมีธุระ------ทําการงานไดเหมาะเจาะ "  คํานี้  เดิมไมมี  เปนคําเพิ่มใหม  จึง 
ไมมีคําแนะ  ซ่ึงตรงตามฉบับเดิม.  
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ยอมหาทรัพยได  หมายความวา  คนหม่ันนั่น หม่ันหาเลี้ยงชีพในทาง  
ชอบ  ไดทรพัยบริสุทธิ์มา  เพราะทรัพยนั้นไดมาโดยทางชอบ. 
         ๒๐๔.  วายเมเถว  ปุริโส  ยาว  อตฺถสฺส  นิปปฺทา.  [ ๔๒๐ ] 
                   บุรุษพึงพยายามไปกวาจะสําเร็จประโยชน. 
        พากเพียรตลอดก็มี  พากเพียรไมตลอดก็มี.  พากเพียรไมตลอด 
เพราะเหตุหลายประการ  คือในระหวางท่ีพากเพียรยอมประสบเหตุ 
ขัดของมีเปนระยะ ๆ ไป  ทนทานไมไหวก็พาใหเลิกเพียรเสียกลางคัน 
เพราะไมมีขันติชวยอยูดวย  ตามกําลังความพากเพียรยอมเปนไปแรง 
กลาเกินไป  เลยหักเสียกลางคัน  เปนไปออนแอออแอเกินไป  ใกลตอ 
โกสัชชะ ๆ เลยลากไปเสียในอํานาจ  ก็เพียรไปไมตลอด  เพราะไมมี 
มัตตัญุตาเปนผูกะใหเพียรแตพอดี.  เพราะเหตุมีแตวิริยะหรือวายามะ 
อยางเดียว  ขาดขันติ  และมัตตัญุตา  ดังแสดงมา  จึงพากเพียรไปไม 
ตลอดรอดฝง.  พากเพียรตลอดก็เพราะมีขันติ  และมัตตัญุตา  อุดหนุน 
อยูดวย.  บางพวกพากเพียรไปตลอด.  พวกพากเพียรไปไมตลอดนั้น 
มีมากกวามาก  พวกพากเพียรไปตลอดมีนอย  สมเด็จพระโลกนาถเจาจึง 
ตรัสเตือนวา  บุรุษพึงพากเพียรไปจนกวาประโยชนจะสําเร็จ  เพราะ 
ประโยชนสาํเร็จแลว  ก็ยอมประสบลาภยศสรรเสริญความสุขย่ิง 
หยอนตามควรแกจิต  หรอืขอปฏิบัติที่พากเพียรนั้น ๆ แล.  
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                           ๒๔.  เวรวรรค  คือ  หมวดเวร  
          ๒๐๕.  น  หิ  เวเรน  เวรานิ  สมมฺนฺตีธ  กุทาจน.  [ ๔๒๖ ] 
              ในกาลไหน ๆ เวรในโลกนี้ยอมระงับดวยเวรไมไดเลย. 
        เวร  แปลวา  ความข้ึงเคียด  หรือความปองราย.  ถาเปนชื่อ 
ของคน  เชน  เวรี  คนมีเวร  ก็แปลวา  ศัตรู.  ต้ังแตไหนแตไรมา 
เวรตอเวร  ยอมไมระงับไดเลย   เปรียบเหมือนสถานท่ีอันไมสะอาด 
เอานํ้าท่ีไมสะอาดลาง  สถานที่นั้นจะสะอาดหมดจดไดที่ไหน  กลับจะ 
ทวีความไมสะอาดหนักข้ึนอีก.  งูกับพังพอนก็เปนศัตรูกันอยูร่ําไป. 
ทั้ง ๒ ฝาย ตางเห็นโทษหรือแมฝายหน่ึงเห็นโทษ  สงบระงับเสีย  เวรก ็
ระงับ.  อันจะลางเวรตองลางดวยนํ้า  กลาวคือขันติและเมตตา. 
                       ๒๕.  สัจจวรรค  คือ  หมวดความสัตย 
                    ๒๐๖.  สจฺจ  หเว  สาธุตร  รสาน.  [ ๔๒๗ ] 
                         ความสัตยนั่นแล  ดีกวารสทั้งหลาย. 
        ความสัตยไดแกพูดจริงอยางหน่ึง  ทําตามหนาท่ีจริงอยางหน่ึง 
เปนจริงอยางใดพูดตามอยางนั้น  พูดอยางใดเปนจริงอยางนั้น  ชื่อ 
วาพูดจริง  เปนอยางพอคาขายของตามเปนจริง  ของปนก็ไมลวงขาย 
วาของไมปน  ของไมแทก็ไมลวงขายวาของแท  เปนตน  มีหนาที่ลง 
เลขยันตพิสมรกระบองเพชรต้ังรอยต้ังพัน  ก็ต้ังใจลงเหล็กจารและเสก 
อาคมท่ัวไปไมละเวน  ถงึไมมีใครตรวจตรา  เปนตน  ชื่อวาทําตาม  
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หนาที่จริง ๆ  ความสัตยดังกลาวมาเปนรสยังประโยชนใหสําเร็จกวา  
รสท้ังหลาย  มีรสเปรี้ยวเค็มหวานเปนตน.  รสเปรี้ยวเค็มหวานเปนตน 
นั้นยังประโยชนใหสําเร็จเพียงสําเร็จอาหารกิจบํารุงชีวิตเทาน้ัน  สูรสคือ 
ความสัตยหาไดไม  ยังประโยชนใหสําเร็จคือไดความสุขเย็นใจท้ังในโลก 
นี้โลกหนา  และจะเปนปจจัยใหบําเพ็ญสัตยาธิษฐานย่ิงกวาน้ี  จนถึง 
อมตธรรมเปนที่สุด. 
        อน่ึง  สจัจะ ๖ ประการ  คือวาจาสัจจ  จริงทางวาจา ๑  สมมติ- 
สัจจ  จริงโดยสมมติ ๑  สภาวสัจจ  จริงโดยเปนเอง ๑  ปรมัตถสจัจ 
จริงโดยความเปนอยางยิ่ง ๑  อริยสัจจ จริงของพระอริยเจา  หรือจริง 
อยางประเสริฐ ๑  นิพพานสัจจ  จริงคือนิพพาน ๑.  อธิบายสัจจะ ๖ 
ตอไป  พูดตามเปนจริง ๆ เหมือนพูด  วาจาเชนนี้  ชื่อวาวาจาสัจจ 
เบญจขันธมีมากยากท่ีจะสังเกตใหตางกัน  จึงสมมติวา  เราเ  เขา  สัตว 
บุคคล  ชื่อน้ัน  ชื่อน้ี  สกลุนั้น  สกุลนี ้ ยศอยางนั้น  บรรดาศักดิ ์
อยางนี้.   บางทีเบญจขันธ ๑  สมมติเปนอะไรตออะไรหลายประการ 
ไมใสใจก็มายึดมั่นคําวา  เรา  เขา  เปนตนอันสมมติไวเอาเปนจริงเปนจัง 
ผูไดรับสมมติหลายอยาง  จึงยากที่จะถอนออกจากสมมติ  หรอืใหเห็น 
วาไมใชของจริงเปนแตสมมติ.  สมมติดังกลาวมาชื่อวา  สมมติสัจจ. 
ความเปนไปเองของเบญจขันธ  ก็มีแตความไมเที่ยงไมคงทนไมใชตน  สภาว- 
ธรรมดังกลาว  ชื่อวาสภาวสัจจ.  เม่ือไมพูดตามสมมติแลว  กลาวโดย 
ความอยางยิ่งก็ไมมีอะไรนอกจากเบญจขันธ  หาใชตัวตนไม  ปรมัตถ 
คืออรรถอยางยิ่ง  ดังกลาวมานี้  ชื่อวา  ปรมัตถสัจจ.  ของจริงของพระ 
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อริยเจา  หรือของจริงอยางประเสริฐมี  ๔  ประการ คือ  ทุกข  สมุทัย  
นิโรธ  มรรค  นีช้ื่อวา  อรยิสัจจ.  ความดับทุกขสิ้นเชิง  ชื่อวานิพพาน 
เปนธรรมชาติแทจริง  จึงชื่อวานิพพานสัจจ   สัจจะ ๖ ประการ  ทาน 
กลาวไวเปนปฏิปทาบํารุงปญญาเห็นชอบ  จัดวาเปนความจริงแตละอยาง. 
เห็นจริงอยางนี้  ก็เปนความสัตยแตละอยาง. 
        อน่ึง  ศลี  กับ  สัตย  ตางกัน.  เวนมุสาวาทคือเปนจริงอยางใดพูด 
ตามอยางนั้น  เชนไมรูก็พูดวาไมรู  ชื่อวามีศีล  เปนอันมีสัตยดวย. 
ถาพูดอยางใดเปนไดจริงอยางน้ัน  เชนพูดวา  จะใหของส่ิงหนึ่งแก 
ผูหน่ึงก็ไดใหจริงตามพูด  ศลีและสตัยบริบูรณ.  ถาเปลงวาจาวา 
จะใหของสิ่งหน่ึงแกผูหน่ึง  พรอมดวยต้ังใจจริง   ครั้นเห็นของท่ีวาจะ 
ใหนั้นยังไมไดให  ก็แสดงความเสียใจบอกใหผูนั้นรู  ศลีไมขาดแตเสีย 
สัตย.  เมื่อของที่วาจะใหไมมี  ก็แสวงมาแตอ่ืนใหไดแลวแกผูนั้น 
ดังน้ีไมเสียสัตย  เพราะฉะนั้น  ผูถือสัตย  ถาจะถือท่ัวไปไมเลือกก็เห็น 
ทางใหโทษมากมีอยู  เชนนัดกันวาจะไปทํารายเขา  ภายหลังเห็นโทษ 
จะบอกคืนก็เสียสัตย  แตไปทํารายเขามีโทษมากกวา  ดังนี้เปนตัวอยาง. 
ผูมีปญญาควรเลือกถือสัตยแตในทางดี  ทางชั่วไมควรถือ  แมสมเด็จพระ 
บรมโลกนาถก็ไดตรัสไววา  สจฺเจ  อตฺเถ  จ  ธมฺเม  จ  อหุ  สนโฺต 
ปติฏฐิตา   สตับุรุษไดต้ังมั่นในความสัตยที่เปนอรรถและเปนธรรม 
ดังน้ีแล.  
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                    ๒๐๗.  สจฺจ  เว  อมตา  วาจา.  [ ๔๒๘ ]  
                               คําสัตยแล  เปนวาจาไมตาย. 
                                      (ของพระวังคีสเถระ) 
        คําวาเปนวาจาไมตาย  แสดงความดีของคําสัตย.   จึงเอาความวา 
คําสัตยเปนวาจาดี.  เมื่อเชนนี้  คําเท็จก็เปนวาจาตาย  แสดงความชั่ว 
ของเท็จ.  จึงเอาความวา  คําเท็จเปนวาจาชั่ว  จริงอยู  คําสัตยเปน 
วาจาไมตาย  เพราะเปนวาจาดี  ถึงผูกลาวจะตายแลว  วาจาของเขาก็ 
ไมรูตาย  ยอมีผูยกยองซองสาธุการเสมอไป  และนิยมจําอยางไว 
ประพฤติเอง  และแนะนําคนอ่ืนใหประพฤติตอไป  พึงเห็นตัวอยาง 
เชนพระพุทธภาษิต  มิรูจักตายเลย  เพราะเปนพุทธพจนดีมีประโยชน 
เหลือหลาย. 
        คําเท็จเปนวาจาตาย  เพราะเปนวาจาชั่ว  ถึงผูกลาวจะยังไมตาย 
วาจาของเขาก็เหมือนตายแลว  ไมมีใครนิยมชมชื่นใสใจไวทําตาม 
พึงเห็นตัวอยาง  เชนคําสอนของพระเทวทัตต  ไมมีใครจําไวปฏิบัติตาม. 
        ผูมีปญญาทราบเชนนี้  ก็คงไมยอมท่ีจะไมเปลงวาจาสัตยเสมอ. 
ไปเลย.  
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                         ๒๐๘.  สจฺเจน  กิตฺตึ  ปปฺโปติ.  [ ๔๒๙ ]  
                         คนไดเกียรติ (ชื่อเสียง) เพราะความสัตย. 
        คนมีความสัตย  ยอมไดเกียรติคือชื่อเสียง.  คนไมมีความสัตย 
คดโกง  ก็หาไดเกียรติไม. 
 ๒๐๙.  สจฺเจน  อตฺเถน  จ  ธมฺเม  จ    อหุ  สนฺโต  ปติฏฐิตา.  [ ๔๓๐ ] 
           สัตบุรุษไดต้ังม่ันในความสัตยที่เปนอรรถและเปนธรรม. 
                                      (ของพระวังคีสเถระ) 
        ถือความสัตยนั้น  ตองใหเปนความสัตย  ประกอบดวยประโยชน 
ประกอบดวยธรรม  จึงควรถือ  ถาไมอยางนั้น  หาควรถือไม.  ผูใด 
ไมถือตามท่ีวา  ผูนั้นก็หาใชนักปราชญไม.  ผูใดถอืตามที่วา  ผูนั้น 
ชื่อวานักปราชญ.  ตองตามพระพุทธโอวาทวา  สัตบุรุษไดต้ังม่ันใน 
ความสัตยที่เปนอรรถและเปนธรรมดังน้ีแล. 
                          ๒๑๐.  สจฺจมนุรกฺขเขยฺย.  [ ๔๓๑ ] 
                                   พึงตามรักษาความสัตย. 
        สัตยมีอยูแลวตามรักษาไว  อยาละทิ้งเสีย  จะไดเปนทุน  แลวต้ัง 
อยูในสัตยที่ยิ่ง ๆ ข้ึนไป. 
        หมวดสัตยนี้  กระทูใดกลาวยอ  พึงเก็บความกระทู ๒๐๖ มา 
ประกอบ.  
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                             ๒๖.  สติวรรค  คือ  หมวดสติ  
                        ๒๑๑.  สติ  โลกสฺม ิ ชาคโร.  [ ๔๓๒ ] 
                            สติเปนธรรมเครื่องต่ืนอยูในโลก. 
        สติ  มีอันระลึกไดเปนลักษณะ  คือแปลวา  ความระลึกไดนั่น 
เอง  ขยายความตามน้ี  ก็คือกิจการท่ีทํา  ถอยคําท่ีพูดไวนาน ๆ ก็ระลึก 
ไดไมลืม  ก็จัดชื่อวาสติ  ดังในพระพุทธภาษิตแสดงนิเทศแหงสติพละฉะนั้น 
ผูมีกิจการมากจนเหลือบากวาแรงและตองพูดจาโตตอบหรือแนะนําพร่ํา 
สอนมากหลาย  ตองทําตองพูดมานมนาน  เมื่อระลึกข้ึนเมื่อไรก็ระลึกได 
ทั้งน้ัน  จะมีไดก็แตผูที่ครองสติไวมั่นคง  โดยมากเห็นไมไหวคงไมวาย 
ลืมไปบาง  ยิ่งอายุมากข้ึนยิ่งจะลืมหนักข้ึน  เพราะสัญญาของคนชราซ่ึงมี 
หนาที่จําเปนพ้ืนเดิมก็ชราไปตามวัย  และกิจท่ีทําถอยคําท่ีพูดนั้นมากมาย 
นัก  ดูเหมือนชักพาใหลมืโนนเผลอนี่มากข้ึนตามกันเสียอีก  ทําใหสติลอย 
เลยฟุงไปก็ได.  งานที่ทํางานท่ีพูดซึ่งวานานแลวก็ระลึกได  คงไมมากเกิน 
กวากําลังคือสติจะระลึกได. 
        สติเปนโสภณเจตสิก  เพราะฉะน้ัน  เมื่อวาโดยเปนธรรมปฏิบัติ 
ก็เปนกุศลธรรม  ตองใหเปนไปในอารมณที่ควรระลึก  จึงจะชื่อวาสติ 
ถาระลึกในอารมณที่ไมควรระลึก  หาชื่อวาสติไม.  ระลึกถึงอารมณที่ยั่ว 
ยวนใจใหรักใคร  ที่กอใหขัดเคือง  ที่ลอใหลุมหลงเชนนี้ไมควรระลึก 
ถึง.  ระลึกถึงอารมณที่ไมใหเกิดความรักความขุนเคือง  ความลุมหลง 
โดยตรงกันขาม  ถึงจะควรระลึก.  เพราะฉะนั้น  ในพุทโธวาทานุศาสนี 
ในทางเปลื้องจากทุกข  จึงใหเจริญสติปฏฐาน ๔  คือพิจารณาเนือง ๆ  
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ถึงกาย  เวทนา  จิต  ธรรม  ที่เปนกุศลอกุศลใหเห็นประจักษวา  เปน  
แตสักวากาย  เวทนา  จิต  ธรรม  หาใชตัวตนไม  ฉะน้ีก็มี.  ใหเจริญ 
อนุสสติ  อารมณที่ควรระลึก ๑๐ คือระลึกถึงคุณพระพุทธเจา  คุณพระ 
ธรรม  คุณพระสงฆ  ศีล  จาคะ  ความดีที่ทําใหเปนเทวดา  ความตาย 
กาย  ลมหายใจเขาออก  และคุณแหงนิพพาน  ใหไดความเลื่อมใส 
ความสังเวชความเชื่อ. 
        แทจริง  สติก็เปนสมาธิอยางหน่ึงมาในองคมรรค  จึงควรใหเปน 
ไปแตในอารมณอันเดียวใหแนวแนเปนสมาธิ  จึงชื่อวาสติ. 
        บุคคลมีสติดังกลาวมา  ชื่อวาต่ืนอยูดวยสติ.  สติจึงเปนธรรม 
เครื่องต่ืนอยูในโลก. 
                        ๒๑๒.  สติ  สพฺพตฺถ  ปตฺถิยา.  [ ๔๓๓ ] 
                                  สติจําปรารถนาในท่ีทั้งปวง. 
                           (ของสมเด็จพระมหาสมณเจา  ว.  ว.) 
        บุคคลจําปรารถนาเปนผูมีสติในที่ทั้งปวง  เพราะสติเปนเครื่อง 
ต่ืนอยูในโลก  บุคคลผูหาสติมิได  ก็เปนเหมือนหลับอยูในโลก. 
        คําวา  ในที่ทั้งปวง  หมายเฉพาะในคดีโลกแผนก ๑  หมายเฉพาะ 
ในคดีธรรมแผนก ๑  หมายทั้งในคดีโลกทั้งในคดีธรรมอีกแผนก ๑. 
บุคคลมุงแตทางโลกก็จําปรารถนาสติในที่ทั้งปวงในทางโลก  บุคคลมุง 
แตทางธรรมก็จําปรารถนาสติในที่ทั้งปวงในทางธรรม  บุคคลผูมุง 
กระทํากิจใหไดทั้งทางโลกธรรม  ก็จําปรารถนาสติในที่ทั้งปวง  ทั้ง  
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ทางโลกทางธรรม  แตคงกวางมากไป  นาจะครองสติไมพอ.  อันจะใหดีทั้ง  
ทางโลกทางธรรมจะดีไดอยางไร  จะเปนแตพยุงไปเทานั้น  ดีทางธรรม 
คงเสียทางโลก  ดีทางโลกคงเสียทางธรรม  เมื่อเชนนี้จะครองสติให 
เปนไปดวยดีทั้งโลกทั้งธรรมอยางไรได.   ถามีภาษิตวาโลกตองอาศัย 
ธรรม ๆ ตองอาศัยโลก  โลกจะอาศัยธรรมแตที่โลกทําได  และเหมาะ 
แกโลกไมทัง้หมด   สวนธรรมอาศัยโลกนั้น  อาศัยบางอยางกอนจริง 
พอยึดธรรมไดมั่นแลวก็ปลอยโลก  และโลกก็หลุดไปเอง. 
        ตามท่ีบรรยายมานี้  แสดงใหเห็นวาบุคคลจะประพฤติใหดีทาง 
โลก  จําปรารถนาสติในที่ทั้งปวงทางโลก  ถึงจะดีทางโลก.  บคุคลจะ 
ประพฤติใหดีทางธรรม  จําปรารถนาสติในที่ทั้งปวงทางธรรม  ถึงจะ 
ดีทางธรรม   บุคคลจะประพฤติใหดีทั้งทางโลกท้ังทางธรรม  แมจํา 
ปรารถนาสติในที่ทั้งปวงท้ังทางโลกท้ังทางธรรม  ก็ดีทั้งทางโลกท้ังทาง 
ธรรมไมได  คงดีทางหน่ึงเสียทางหนึ่งเรื่อยไปตลอดชาติหน่ึง. 
                          ๒๑๓.  รกฺขมาโน  สโต  รกฺเข.  [ ๔๓๗ ] 
                                     ผูรักษาควรมีสติรักษา. 
                              (ของสมเด็จพระสังฆราช [ สา ]) 
        รกัษาในกิจหนาท่ี  เชนรักษาคลังเงิน  ก็ตองมีสติรักษา  มิฉะน้ัน 
เงินก็หมดดวยเหตุอันใดอันหน่ึง  รักษาธรรม  เชนรักษาอินทรียทั้ง ๖ 
ก็ตองมีสติรักษา   มิฉะน้ันบาปอกุศลก็เกิดเนือง ๆ  การรักษาตองมีสติ 
รักษา  ขาดสติเสียไมไดเปนอันขาด.  สตินั่นเองเปนตัวรักษา.  ถึงคราว  
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โศกเศรา  กโ็ศกเศราเหลือเกิน  ไมเปนอันกินอันนอน  ตรอมใจหนัก  
เลยเจ็บ  ถึงคราวดีใจ  ก็ดใีจเหลือเกิน  จนลืมกินลมืนอน  เลยเฟองไป 
ทั้งน้ีเพราะหาสมฤดีมิได  ใจปราศจากการรักษา.  เพราะฉะน้ัน  บุคคล 
ผูจะรักษากายวาจาใจใหดําเนินไปในทางที่ชอบ  ใหมีสติรักษา. 
                       ๒๗.  สัทธาวรรค  คือ  หมวดศรัทธา 
                  ๒๑๔.  สทฺธา  พนฺธติ  ปาเถยฺย.  [ ๔๓๘ ] 
                      ศรัทธารวบรวมไวซึ่งเสบียง  (คือกุศล). 
        ศรัทธาเกิดแลวก็บําเพ็ญทาน  รักษาศีล  เจริญภาวนา  อันเปน 
กุศลแตละประการ.  ก็ไดเสวยผลท่ีปรารถนาในมนุษยในสวรรคหรือ 
ผลอยางเลิศคือนิพพาน.  ศรัทธาไมเกิดข้ึน  บุญกุศลอ่ืน ๆ ก็หาเกิด 
ข้ึนไม  บุคคลผูต้ังใจเดินทางไกลกันดาร  จึงจะตองตระเตรียมเสบียง 
สําหรับกินตามทางจนกวาจะถึงถิ่นที่มุงจะไป  ฉันใด  บุคคลผูมีศรัทธา 
เชื่อกรรมเชือ่ผลของกรรมวา  ทําลงแลวไมวาดีหรือชั่วเปนตองไดรับ 
ผลไมสูญเปลา  ก็บําเพ็ญสวนกุศลกรรม  เชนใหทานรักษาศีลเจริญ 
ภาวนา  ซึ่งจะไดรับผลท่ีปรารถนาทุกประการ  ฉันนั้น.  ศรัทธาเปน 
ธรรมอันสําคัญ  เมื่อเกิดข้ึนแลวก็พาใหปฏิปทาอ่ืน ๆ เกิดข้ึนและเจริญ 
ยิ่ง ๆ จนถึงท่ีสุด  สมเด็จพระผูมีพระภาคเจาจึงตรัสวา  สทฺธา  พนฺธติ 
ปาเถยฺย  ดังนี้แล.  
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                       ๒๑๕.  สทธฺา  สาธุ  ปติฏ ิตา.  [ ๔๓๙ ]  
                       ศรัทธาต้ังมั่น  แลวยังประโยชนใหสําเร็จ. 
        ศรัทธา  มีความเชื่อตอของที่ควรเชื่อเปนลักษณะ  เมื่อเชื่อแตไม 
ทําตามเชื่อ  เปนแตสักวาเชื่อ  เรียกวาไมเชื่อทีเดียวจะถูกกวา.  เพราะ 
ฉะน้ัน  ศรัทธาซ่ึงแปลวาเชื่อตอของท่ีควรเชื่อ  ไมสักแตวาเชื่อ  ตอง 
ประพฤติใหสมกับที่เชื่อ  จึงจะจัดวาเปนศรัทธาได.   เชนเชื่อวากรรม 
ที่ทําลงเปนกุศลหรืออกุศล  จะตองไดรับผลของกรรมนั้น   เมือ่เชื่อ 
ดังน้ีแลว  กม็ุงแตทํากรรมท่ีเปนกุศลไมทํากรรมท่ีเปนอกุศล  ก็ไดรับ 
ผลอันดีของกรรมนั้น.   เม่ือเชื่อในพระปญญาของสมเด็จพระศาสดา 
วาดีอยางนั้น ๆ ก็ปฏิบัติตาม  ก็ไดประสบผลตามควรแกอุปนิสัยสามารถ 
ของตน.  ศรทัธามีลักษณะดังแสดงมา  ชื่อวาศรัทธาแทจริง.  ศรทัธา 
อยางนี้แหละต้ังม่ัน.  ถาจะวาตามหลักที่มา  ศรัทธามี ๒ คือ  โลกิย- 
สัทธา ๑  โลกุตตรสัทธา ๑   โลกยิสัทธา  (อธิบายโลกิยะ)  นั้น  โดย 
จะเปนศรัทธาตั้งมั่นไดชั่วคราวหนึ่ง ๆ  โลกุตตรสัทธา  (อธิบาย 
โลกุตตระ)  นั้น  เปนศรทัธาต้ังมั่นแทจริง.  ศรัทธาท่ีต้ังมั่นชั่วคราว 
หน่ึงก็ดี  ต้ังมั่นแทจริงก็ดี  ยอมยังประโยชนใหสําเร็จไดชั่วคราว 
หรือเสมอไป.  
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                        ๒๑๖.  สุขา  สทฺธา  ปติฏ ิตา.  [ ๔๔๐ ]  
                              ศรัทธาต้ังมั่นแลว  นําสุขมาให. 
        กระทูนี้อธิบายเทียบกับกระทู ๒๑๕  ตางกันแตแสดงผล  กระทู 
นี้วา  ใหเกิดสุข  กระทู ๒๑๕ วายังประโยชนใหสําเร็จได. 
                    ๒๑๗.  สทฺธธี  วิตฺต  ปรุสิสฺส  เสฏ.  [ ๔๔๑ ] 
                       ศรัทธาเปนทรัพยประเสริฐของคนในโลกนี.้ 
        ศรัทธามีแลวอาจใหทรัพยสามัญมีแกวแหวนเงินทองและคนใช 
ชายหญิง  สตัวเปนพาหนะ  ปศุสัตวของเลี้ยงเปนตนเกิดข้ึนได  ทรัพย 
สามัญยากที่จะใหทรัพยคือศรัทธาเกิดข้ึนได   ศรทัธาจึงเปนทรัพย 
ประเสริฐ  ทรัพยสามัญสูไมได.   ศรัทธาเปนอุปการะทั้งฝายโลกฝาย 
ธรรม  ฝายโลกเชนเชื่อทําตามคําส่ังสอนของผูบังคับบัญชาและกฎหมาย 
ก็เปนทรัพยอันประเสริฐ  คือกอใหเกิดลาภยศสรรเสริญสุขเห็นประจักษ. 
ฝายธรรมก็นําใหบําเพ็ญธรรมอ่ืน ๆ จรงิ ๆ  ก็จะไดความสุขตามควร. 
ศรัทธาจึงชื่อวาเปนทรัพยประเสริฐของคนในโลกนี้. 
                    ๒๑๘.  สทฺธา  ทุติยา  ปุรสิสฺส  โหติ.  [ ๔๔๒ ] 
                               ศรัทธาเปนเพ่ือนสองของคน. 
        ศรัทธา  แปลวาความเชื่อ  คือเชื่อตอของท่ีควรเชื่อ.  เปนโสภณ- 
เจตสิก  เพราะฉะนั้น  ความเชื่อตอของท่ีไมควรเชื่อ  หาชื่อวาศรัทธา 
ไม.  คําเท็จท่ีรูแกใจแลว  เปนของไมควรเชื่อวาจริง  หรือของสิ่งหนึ่ง  
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สิ่งใดท่ีเปนของไมจริง  ก็เปนของไมควรเชื่อวาจริง.  เชื่อตอของท่ีไม  
ควรเชื่อเชนนี้เปนตัวอยาง  หาชื่อวาศรัทธาไม.  เชือ่ตอของท่ีไมควร 
เชื่อวาเปนของไมควรเชื่อก็ดี  เชื่อวาสวนท่ีใชศรทัธาวาเปนของไม 
ใชศรัทธาก็ด ี ชื่อวาศรัทธา  ความเชื่อตอของท่ีควรเชื่อ. 
        อน่ึง  ศรัทธา  ทานจําแนกเปน ๒ ประการ  คือกัมมัสสกตา- 
สัทธา ๑  ตถาคตโพธิสัทธา ๑,   กัมมัสสกตาสัทธา  คือเชื่อความท่ี 
สัตวมีกรรม  คือบุญหรือบาป  ดีหรือชั่วเปนของ ๆ ตน.   กัมมสัสกตา- 
สัทธา  แยกออกเปน ๒ คือ  กรรม ๑  วิบาก ๑  กรรม คือบุญหรือ 
บาปท่ีไดกระทําไว  วิบาก  คือผลของกรรมที่ไดเสวย.  รวมความวา 
ความเชื่อวาความท่ีสัตวมีกรรมเปนของ ๆ ตน  คือมีกรรมท่ีเปนบุญ 
หรือบาปที่ไดกระทําไว  ก็จะไดเสวยผลของกรรมน้ัน.  ตถาคตโพธิ- 
สัทธา  คือความเชื่อพระปญญาตรัสรูของพระตถาคตเจาตามนัยแหงพระ 
นามท้ัง ๙  มี อิติป  โส  ภควา  เปนตน. 
        ศรัทธามีความดังอธิบายมานี้  จัดวาศรัทธาเปนของสําคัญ  เกิดมี 
ในสันดานแหงผูใด  ก็ชื่อวาเปนสหายของผูนั้น.  วาโดยตรง  บคุคลมี 
ศรัทธา  กช็ื่อวามีตนเปนเพ่ือนตนน่ันเอง.  ก็เม่ือใดบุคคลมีศรัทธา 
ต้ังม่ันแลว  ชื่อวามีศรัทธาเปนเพ่ือนสองของตน.  แทจริง  ศรทัธาเห็น 
ปานน้ัน  รวบรวมบุญกุศลท้ังปวงไวไมใหเสื่อม  ศรัทธาจึงเปนเหมือน 
ทรัพยตนทุนของบุคคล  สําหรับที่ไดรวบรวมเสบียงไว  ฉะนั้น 
เมื่อน้ัน  ยอมยังประโยชนใหสําเร็จ  ยังความสุขใหเกิด.  
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                        ๒๘.  สนัตุฏฐิวรรค  คือ  หมวดสันโดษ  
                          ๒๑๙.  สนฺตุฏ ี  ปรม  ธน.  [ ๔๔๓ ] 
                             ความสันโดษเปนทรัพยอยางยิ่ง. 
        บุคคลทํากิจการอันใดอันหน่ึง  หรือปฏิบัติธรรม  ก็มุงอยูแต 
ในกิจการท่ีทํา  ทําไปตามกิจการท่ีมี  มิใหเสื่อมเสีย  หรือปฏิบติั 
ธรรมก็ปฏิบติัตามธรรมานุธรรมปฏิบติั  ต้ังหนาปฏิบัติจริง ๆ  ไมยอ 
หยอน  หาไดมุงตอลาภยศสรรเสริญหรือสุขไม.  เมื่อลาภยศเปนตน 
เกิดข้ึนมากหรือนอย  ก็พอใจเทาท่ีเกิดข้ึน  แมไมเกิด  ใจก็เฉย  เพราะ 
การทํา  การปฏิบัติ  หาไดมุงตอลาภยศเปนตนไม.  อนึ่ง  เมื่อต้ังใจ 
แสวงหาทรัพยเลี้ยงชีพ  ไดเทาใด  ก็พอใจเทาน้ัน  เพราะไมคอยจะมี 
ความละโมบนัก  ความสันโดษดวยลาภยศเปนตนที่เกิดข้ึนดวยอํานาจ 
ทํากิจการหรือปฏิบัติธรรมน้ัน  ชื่อวาเปนทรัพยอยางยอด  เพราะไม 
ตองเดือดรอนในกาลท้ังปวง  คือโดยต้ังใจจะใหได  ไมไดก็ไมเดือดรอน 
ไดมากหรือนอยก็ไมเดือดรอน  ที่มีอยูจะวิบัติอันตรธานไปสักเทาไรก็ 
ไมเดือดรอน.  



แบบประกอบนักธรรมตรี - คําแนะเรียงความแกกระทูธรรม (เลม ๑) - หนาท่ี 153 

                    ๒๒๐.  ตุฏ ี  สุขา  ยา  อิตรีตเรน.  [ ๔๔๔ ]  
                ความสันโดษดวยปจจัยตามมีตามได  นําสุขมาให. 
        ความสันโดษเปนเหตุใหเกิดสุข  บุคคลผูปรารถนาความสุข  ก ็
ควรยังความสันโดษใหมีบริบูรณ.   อาศัยมาเห็นโทษแหงความโลภวา 
ความโลภเพียงเกิดในจิตก็ครอบงําทําจิตใหเศราหมอง  เมื่อโลภอยาก 
ไดสิ่งใดไมไดสิ่งน้ันมาสมปรารถนาก็เดือดรอน  เวลาทํากิจการมุงแต 
จะไดสิ่งท่ีปรารถนาแลว  มิไดเห็นแกเหน็ดเหน่ือยเปนตายสูทนทําไป 
เหลาน้ีก็เดือดรอนพอใช  ไดของท่ีโลภอยากไดมาสมปรารถนาแลว 
ก็ยังเปนหวงที่จะพิทักษรักษามิใหเปนอันตราย  ตอนน้ีก็เดือดรอนอีก 
เมื่อของน้ันมาฉิบหายไปดวยอัคคีภัยเปนตน  ก็เดือดรอนอีก  ความ 
โลภมีแตทําใหเดือดรอนตลอดไป   เม่ือมาเห็นโทษแหงความโลภฉะน้ี 
แลว  ก็คิดหันหาทางท่ีไมเดือดรอน  คือ  ยังความสันโดษใหบริบูรณ 
เมื่อประพฤติอยูเนือง ๆ อัธยาศัยก็เปนสันโดษอยูเปนปกติ. 
        ขอวา  ความสันโดษตามมีตามไดนั้น  คือมีมากนอยดีทราม 
เพียงใด  ไดมามากนอยดีทรามเพียงใด  ก็สันโดษคือพอใจเพียงนั้น. 
ขอวาใหเกิดสุขนั้น  คือใหเกิดความเย็นใจไมเดือดรอนในกาลทั้งปวง. 
ตามท่ีพรรณนามาน้ี  ก็สมกับพุทธภาษิตวา  ตุฏ ี  สุขา  ยา  อิตรีตเรน 
ความสันโดษดวยปจจัยตามมีตามได  นําสุขมาให  ฉะน้ีแล.  
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      ๒๒๑.  สุโข  วิเวโก  ตุฏสฺส    สตุธมฺมสฺส  ปสฺสโต.  [ ๔๔๕ ]  
        ความสงัดของผูสันโดษมีธรรมปรากฏเห็นอยู  นําสุขมาให. 
        อธิบาย  วิเวกความสงัดกอน.  วิเวก ๓ ประการ  คือ 
กายวิเวก  ความสงัดกาย  ไดแกความอยูผูเดียวประการหนึ่ง  จิตตวิเวก 
ความสงัดจิต  ไดแกสมาบัติ ๘ ประการหนึ่ง  อุปธิวิเวก  ความสงัด 
จากอุปธิ  คือกิเลส  ไดแกพระนิพพานประการหนึ่ง.  ทานผูสันโดษ 
มาไดวิเวกทั้ง ๓  หรือแตประการใดประการหน่ึง  วิเวกของทานยอม 
ใหเกิดสุข  คือสุขที่เปนไปในกายท่ีเปนไปในจิต. 
        พระพุทธภาษิตน้ี  เปนพุทธอุทาน  สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 
ทรงเปลงเมื่อแรกตรัสรูคราวประทับเสวยวิมุตติสุขอยูใตรมไมมุจลินท 
เวลาน้ันฝนตกในอันมิใชฤดูกาล   พระยามุจลินทนาคราชมาวงพระ 
กายดวยขนดแผพังพานเบื้องบน  เพ่ือปองกันมิใหพระองคทรงสัมผัส 
วัสโสทกและความเย็นหนาวและอ่ืน ๆ. 
        นี้แสดงใหเห็นตัวอยางพระพุทธจริยา  ในสันโดษดวยสามารถเสด็จ 
นั่งอยู ณ ที่นั้นตามปกติ  ไมหลีกเลี่ยงไปหาที่กําบังฝนและเย็นหนาว 
เพราะพระหฤทัยบริบูรณดวยสันโดษธรรม  และสมัปยุตดวยวิเวก 
ทั้ง ๓. 
                            ๒๒๒.  ย  ลทฺธ  เตน  ตุฏพฺพ.  [ ๔๕๖ ] 
                                    ไดสิ่งใด  พึงพอใจดวยส่ิงนั้น. 
                                           (ไมใชพุทธภาษิต)  
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        ไดสิ่งใดมาใหมหรือส่ิงใดท่ีไดมาแลวมีอยูเกา  พึงพอใจดวย  
สิ่งน้ัน.  พึงทําใจใหไดดังนี้  ก็จะมีแตความสุขความเย็นใจทุกทิวา 
ราตรีกาล  เปนไมตองกังวลในเรื่องอยางนี้  จะไดเพียรละเวนกิเลส 
เหลาอ่ืนอีกตอไป. 
                       ๒๒๓.  สลาภ  นาติมฺเญยฺย.  [ ๔๔๗ ] 
                                 ไมควรดูหม่ินลาภของตน. 
        สรรพสิง่ท่ีมีวิญญาณหรือหาวิญญาณมิไดที่ไดมา   ชื่อวาลาภ. 
บรรพชิตไมมีกิจท่ีจะตองสะสมหาทรัพยสมบัติไวทําอะไร  มีแตจะตอง 
แสวงหาปจจัย ๔  คือ  ผานุงผาหมเปนตน ๑   อาหาร ๑   ที่อยู 
และเครื่องเปนอุปการะแกที่อยู ๑   ยาแกโรค ๑.    ปจจัยทั้ง ๔ นั้น 
ตองแสวงหาผิดกัน  คืออาหารตองแสวงหาทุกวัน  คือตองเที่ยว 
บิณฑบาต  สวนจีวรตองแสวงหาเวลาจะตองเปลี่ยน  ยาแกโรคตอง 
แสวงหาคราวเจ็บไข  ที่อยูดูเหมือนไมตองแสวงหา  เพราะอยูใน 
เสนาสนะของสงฆอันมีอยูแลว.   ทีก่ลาววาตองแสวงหาน้ัน  ก็คือ 
ไมมีใครให  ถามีผูใหก็ไมตองแสวงหา.  บรรพชติเที่ยวบิณฑบาต 
เลี้ยงชีพทุก ๆ วัน  เพียงพอแลว  ก็ไมทําอัธยาศัยผันแปรไปแสวงหา 
อาหารอยางอ่ืน  เชนใหไดมีผูสงอาหารเชาเพล.  ชือ่วาไมดูแคลน 
ลาภของตน.   ถามีจิตละโมบเที่ยวแสหาอาหารใหมีทายกสงเชาเพล 
เลิกภิกขาจารวัตรอันเปนสัลเลขปฏิบติัเพียงพอเลี้ยงชีพสมเปนสมณสารูป 
นั้นเสีย  ชื่อวาดูแคลนลาภของตน. 
        คฤหัสถจะตองใหมีโภคทรัพยเพียงพอเลี้ยงตัว  และตลอดถึง  
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ผูอ่ืน ๆ ที่จะตองเลี้ยง  และยังจะตองมีเตรียมไวสําหรับเหตุการณอ่ืน  
อีกเปนอเนก  ในชั้นตน  ตางวายังขัดสนมีทุนนอย  ทําการคาขายก็ 
จะไดกําไรแตนอยกอน  เมื่อคอยทําคอยไป  ไดกําไรทีละเล็กละนอย 
ผสมกันนานเขาก็พอมีทุนมากข้ึน ๆ  ก็คอยขยับทําการคาขายมากข้ึน 
ไดกําไรก็ยิ่งมากข้ึนโดยลําดับ  เชนนีช้ื่อวาไมดูแคลนลาภของตน.  คน 
ใจเร็วคาขายเล็กนอยไดกาํไรเล็กนอย  ไมทันใจเลิกเสีย  มัวแตคิดคา 
ใหใหญ  ทุนก็มีไมพอ  ชือ่วาดูแคลนลาภของตน.   เพราะฉะนั้น  ลาภ 
ที่เกิดข้ึนอยาดูแคลนวาเล็กนอย  จัดการใหถูกเถิด  กลับจะเกิดทวี 
เปนลาภท่ีเพียงพอตองการ. 
                          ๒๙.  สมณวรรค  คือ  หมวดสมณะ 
                        ๒๒๔.  สมณีธ  อรณา  โลเก.  [ ๔๔๘ ] 
                        สมณะในศาสนาน้ี  ไมเปนขาศึกในโลก. 
        ทานผูมีอัธยาศัยเสง่ียม  ไมประทษุรายตนและคนอ่ืน  ไมเบียด 
เบียนตนและคนอ่ืน  มีจิตใจเต็มไปดวยเมตตากรุณาในตนและคนอ่ืน 
ชื่อวาสมณะ.   เมื่อกลาวโดยอุกฤษฏ  ไดแกทานผูมีสันดานสงบ 
ระงับแลวจากสรรพบาป  ชื่อวาสมณะ.  ขอวา  ไมเปนขาศึกในโลก 
คือไมมีใครระแวงระวังวาจะมีภัยแตทาน  ไมตองหวาดเสียววาทาน 
จักปองทํารายแตอยางหน่ึงอยางใด  ตัวทานเองก็ไมตองระวังวาจะ 
ถูกทํารายแตผูนั้นผูนี้  เพราะไมมีสาเหตุอะไรตอกัน  และทานไมตอง 
มีเครื่องศัสตราวุธกันตัว.   ถึงโดยทานถูกทํารายอยางหน่ึงอยางใด  
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ทานรูชัดวาน่ันเปนบุรพกรรมชั่วชา  อันตนไดทําไวแตปางหลังมาถึง  
คราวอํานวยผลจะทํากระไรได  เชนพระมหาโมคคัลลานะถูกโจรทุบตี 
จนนิพพานฉะนั้น  ผูรายปลอมเพศเปนสมณะ  แสดงตนวาเปน 
ผูถือธุดงค  กางกลดอยูหลังบานปาแหงหน่ึง  ตอนดึกก็ขโมยชาง 
ของชาวบานนั้นไป  เชนนี้ไมใชสมณะในท่ีนี้  เปนตัวขโมยตรง ๆ 
ทําใหเสียเกียรติฝายพระศาสนา  และพลอยใหเปนที่รังเกียจในสมณะ 
ที่แท   ครั้นวันอ่ืนตอมามีสมณะจริง  สมาทานธุดงคสัญจรมาพักอยูที่ 
นั้นอีก  เจาของบานนั้นเคยถูกสมณะปลอมมาครั้งหน่ึงแลวน้ัน   ครั้น 
เวลาคํ่าจึงยิงสมณะนั้น  พยายามยิงเทาไรก็ยิงไมออก  จึงรูวาเปนสมณะ 
แท  สวนสมณะนั้นหารูตัวไม  ทําแตกิจวัตรของตนอยูในกลด  รุงเชา 
ชาวบานจัดหาอาหารมาถวายและขอขมาโทษ  เลาความหลังใหฟง. 
นี้อุทาหรณเรื่องสมณะไมเปนขาศึกในโลก. 
                          ๒๒๕.  น  หิ  ปพฺพชโิต  ปรูปฆาตี 
                       สมโณ  โหติ  ปร  วิเหฐยนฺโต.  [ ๔๔๙ ] 
            บรรพชิตฆาผูอ่ืนเบียดเบียนผูอ่ืน  ไมเปนสมณะเลย. 
        คําวา  บรรพชิต  ในสมัยนี้  คือภิกษุสามเณร.  ภิกษุสามเณรยังเปนคน 
ดุรายอยู  ปราศจากขันติคุณเมตตากรุณาพรหมวิหาร.  ผูเปนสมณะ 
จะตองงดเวนกายทุจริตวจีทุจริตตลอดจนมโนทุจริต  ประกอบไป 
ดวยขันติโสรัจจะเมตตากรุณาเปนเคร่ืองประดับ.  สมณะจะตองเปน  



แบบประกอบนักธรรมตรี - คําแนะเรียงความแกกระทูธรรม (เลม ๑) - หนาท่ี 158 

สมณะที่ดี  ไมเปนขาศึกในโลก  ถึงจะชอบสมควรแกเพศ  ถามิฉะน้ัน  
อยาเปนเสียดีกวา  แสดงแตเพศภายนอกใหผูอ่ืนเขาใจผิดทําไม. 
                    ๒๒.  สมโณ  อสฺส  สุสฺสมโณ.  [ ๔๕๔ ] 
                             สมณะ  พึงเปนสมณะที่ดี. 
                               (ของเหลาสาวกอาชีวก) 
        ประพฤติฉันใดจะเปนสมณะที่ดี  พึงชักขอความในกระทู ๒๒๔ 
และ ๒๒๕ มาพรรณนา. 
                       ๓๐.  สามคัคีวรรค  คือ  หมวดสามัคคี 
                      ๒๒๗.  สุขา  สงฺฆสฺส  สามคฺคี.  [ ๔๕๖ ] 
                         ความพรอมเพรียงของหมู  ใหเกิดสุข. 
        พระพุทธภาษิตน้ี  มีขอความท่ีจะอธิบาย ๒ ขอ  ความพรอม 
เพรียงของหมูขอ ๑  ใหเกิดสุขขอ ๑   ความพรอมเพรียงดูเหมือน 
ยอมมีในสิ่งท่ัวไป.  นาฬกิายอมมีจักรและเครื่องอ่ืน ๆ  สําหรับกัน 
นาฬิกาท่ีเดินได  คือส่ิงเหลาน้ันพรอมเพรียงกันเปนไปตามสวนตาม 
หนาที่ของมัน  ถาไมไดสวนหรือชํารุดเสียบางอยาง  ขาดไปบางอยาง 
ก็เดินไมได.  ธาตุทั้ง ๔  ของคนพรอมเพรียงกันทํากิจตามหนาที่ 
ของตนเปนไปเสมอไมหยอนไมกําเริบ  คนก็มีความสบาย  ถากําเริบ 
หรือหยอนไป  คนก็ไมสบาย.  หมูใดมีกิจท่ีตองทําอยางใด  ตาง 
ก็ชวยกันทําไมแกงแยงกันเอาเปรียบกัน  ความพรอมเพรียงของหมูนั้นที่  
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มีกิจตองทําอยางน้ันก็ยอมมีบริบูรณ.   ความพรอมเพรียงของหมูมีแลว  
ก็ใหเกิดสุข  คือตางคนตางอยูสําราญดวยกัน  ไมบาดหมางกัน  ควบคุม 
หมูนั้นใหเปนไปม่ันคง  เปนที่ครั่นครามของเหลาชนจะมาดูหมิ่นขมเหง 
ยังโภคทรัพยศฤงคารบริวารใหเจริญทวี. 
        ตอน้ี  จะอธิบายเหตุใหมีสามัคคี  เหตุใหมีสามัคคีมีเปนอเนก- 
ประการ  คือตางคนตางมีอัธยาศัยตอกัน  ผอนหนักผอนเบาตอกัน 
ไมถือกัน  ไมลวงเกินกันใหเหลือเกิน  ชวยตักเตือนกัน  เห็นแกกัน 
มากกวาเอาเปรียบแตประโยชนตน  หวังดีตอกัน.   มีเมตตากาย- 
กรรม  เมตตาวจีกรรม  เมตตามโนกรรมตอกัน.   ตามท่ีบรรยาย 
มาพอเปนตัวอยางนี้  เปนเหตุใหมีสามัคคี. 
        อน่ึง  ความพรอมเพรียงของหมูธรรม  ก็เปนขอปฏิบัติอันสําคัญ 
คือธรรมบางหมวดไมปฏิบัติใหครบทั้งน้ันก็ไมได  ไมสําเร็จกิจ  เชน 
จักร ๕ คือ  ความอยูในปฏิรูปเทส  คบกับสัตบุรุษ  ต้ังตนไวชอบ  ความ 
เปนผูมีความดีทําไวในกาลกอน.  และอัฏฐังคิกมรรค ๘  คือ สัมมา- 
ทิฏฐิ  ฯ ล ฯ   ความพรอมเพรียงของหมูธรรมเหลาน้ี  ดวยอํานาจ 
ปฏิบัติครบทุกขอ  ใหเกิดสุขตามสมควรแกเหตุ  มอัีนใหถึงปรมัตสุข 
เปนที่สุด. 
                    ๒๒๘.  สมคฺตาน  ตโป  สุโข.  [ ๔๕๗ ]  
                 ความเพียรของผูพรอมเพรียงกัน  ใหเกดิสุข. 
        หมูชนที่พากันพากเพียรในกิจท่ีชอบ  ความเพียรของเขาใหเกิด  
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สุข.  จริงอยู  หมูชนพรักพรอมกันทําการดวยความอุตสาหะ  ไมเห็น  
แกเหน็ดเหน่ือย  หรือติดขัดอันมีในระหวาง ๆ  พรอมใจกันทําเปน 
น้ําหนึ่งใจเดียวกันทีเดียว   ความเพียรของเขาใหเกิดสุขกายใจสมกับที่ 
เขาพรักพรอมใจกันเพียร. 
        เมื่อกลาวดวยภูมิธรรม  ตปธรรม  ความเพียรเผากิเลสของหมู 
ทานผูสามัคคี  คือมีจิตเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน  ใหเกิดสุขแกหมูทาน 
ตามสมควรแกเหตุ  คือเพียรละกิเลสโดยเอกเทศหรือโดยสมจุเฉท  ตป- 
ธรรมของทานผูมีจิตเปนอันเดียวกันใหเกิดสุขเห็นปานดังน้ี   สมเด็จ 
พระผูมีพระภาคเจาจึงตรัสวา  ภิกษุจักเปนผูพรอมเพรียงกันประชุม 
พรอมเพรียงกันเลิก  พรอมเพรียงกันทํากิจแหงสงฆ  พึงหวังความ 
เจริญสวนเดียว  ไมมีเสื่อมเลยดังน้ี. 
        ความเพียรของผูพรอมเพรียงกันใหเกิดสุข  มีอรรถาธิบายดัง 
กลาวมา. 
        ๒๒๙.  สพฺเพส  สงฺฆภูตาน    สามคฺคี  วุฑฺฒิสาธิกา.  [ ๔๕๘ ] 
        ความพรอมเพรียงของปวงชนผูเปนหมู  ยังความเจริญใหสําเร็จ. 
                           (ของสมเด็จพระสังฆราช  [ สา ]) 
        กระทูนี้ควรอธิบายเทียบอยางกระทู ๒๒๗  แปลกกันแตกลาวถึง 
ผล  กระทูนี้วา  ยังความเจริญใหสําเร็จ  กระทู ๒๒๗ วา  ให 
เกิดสุข  
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                                 ๓๑.  สีลวรรค  คือ  หมวดศีล  
                            ๒๓๐.  สีล  ยาว  ชรา  สาธุ.  [ ๔๕๙ ] 
                             ศีลยังประโยชนใหสําเร็จตราบเทาชรา. 
        ศลี ๕ ศลี ๘ ของคฤหัสถ  ศลี ๑๐ ของสามเณร  ศลี ๔ ของ 
ภิกษุ.   แกวแหวนเงินทองเครื่องประดับอวัยวะซ่ึงใชสําหรับประดับ 
กายเด็ก  ประดับกายคนชราก็ใชไมได  คนแกเอามาประดับกต็อง 
ปรับวาหยอนบาท  อยาวาแตไมควรประดับกายคนแกเลย  ถึงคนผู 
ใหญก็ใชไมได.   สวนศีลนั้น  ไมวาเด็กผูใหญคนชราผูหญิงผูชายถือ 
ไดทั้งน้ัน.  เมื่อใครถือศีลแลวก็เปนคนเรียบรอยงดงาม.  บุคคลท่ีตก 
แตงอวัยวะดวยเครื่องประดับ  โลกกน็ิยมวางามเปนสงาผาเผย.  คน 
มีศีลถึงไมไดตกแตงเครื่องประดับ  ทางธรรมก็นิยมวางาม  บุคคล 
มีเครื่องประดับทั้งภายในภายนอก  คือท้ังมีศีลทั้งมีเครื่องประดับกาย 
เหมาะแกวัย  ยอมงามนักงามหนาทีเดียว.  ศลีจึงเปนเหมือนอลังการ 
ภูสิตอันหาคามิได  อันบุคคลไมวามีวัยชั้นไหนประดับคือถือไดทั้งน้ัน 
ใหสําเร็จประโยชนทั่วหนา  สมเด็จพระบรมศาสดาจึงตรัสวา  สีล  ยาว 
ชรา  สาธุ  ศลียังประโยชนใหสําเร็จตราบเทาชรา  ดังนี้แล. 
                       ๒๓๑.  สุข  ยาว  ชรา  สีล.  [ ๔๖๐ ] 
                              ศลีนําสุขมาให  ตราบเทาชรา. 
        กระทูนี้อธิบายเหมือนกระทู  ๒๓๐  ตางกันแตกระทูนี้นําสุขมา 
เปนผล  กระทู ๒๓๐  ยังประโยชนใหสําเร็จได  เปนผล.  
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                   ๒๓๒.  สวาเสน  สลี  เวทิตพฺพ.  [ ๔๖๓ ]  
                           ศีลพึงทราบไดเพราะอยูรวมกัน. 
        ตอผูที่อยูดวยกัน  จึงจะสังเกตเห็นปกติของกันได.  อยูหาง 
ไกลกัน  หรอืแมพบปะกันครูหน่ึงบางครั้งบางคราวจะรุปกติของกัน 
แนนอนไมได.  อยูใกลชดิกันยิ่งนาน  ยิ่งสังเกตรูไดละเอียด.  เพราะ 
ฉะน้ัน  บุคคลสองเสพกับผูใด  จําตองสังเกตปกติของผูนั้นให 
ละเอียดเสียกอน  เห็นวาเปนผูมีศีลจึงสองเสพ  อยาดวนไดใจเร็ว 
จะเสียที.  จะหาคนทํากิจการอยางใดอยางหน่ึงเหมือนกัน  จําตองหา 
คนที่มีศีล  ในสังฆมณฑลก็ลวนตรวจตรากันใหมีแตผูมีศีล  คอยกําจัด 
ผูไมมีศีลออกจากสังฆมณฑล  การจะสังเกตรูไดวามีศีลหรือไมมีศีล 
ก็ดวยอุบายดังกลาวมาแลว  สุภาษิตวา  สวาเสน  สีล  เวทิตพฺพ 
ศีลพึงทราบไดเพราะอยูรวมกัน  ยอมมีประโยชนดังอธิบายมา. 
                      ๒๓๓.  สาธุ  สพฺพตฺถ  สวโร.  [ ๔๖๔ ] 
                           ความสํารวมในท่ีทั้งปวง  เปนดี. 
        สังวร  ความสํารวม  เปนชื่อของศีล.   แตในที่นี้วา  สพฺพตฺถ 
สวโร  ความสํารวมในที่ทั้งปวง  กินความกวางขวางทั่วไป  ยิง่กวา 
ศีล  เพราะศีลมีกําหนด  เชน ศลี ๕  ศลี ๘  ศลี ๑๐  ศีล ๔.  สัทธา 
ขันติ  วิริยะ  สติ  ญาณ  ทัง้ ๕ นี้ก็มี  สงัวรก็มี.  อสัทธา  อักขันติ 
โกสัชชะ  มฏุฐสัจจะ  (ความไมมีสติ)  อญาณ  ทั้ง ๕ นี้มี  อสังวร 
ก็มี  สรรพสงัวร  ความสํารวมในที่ทั้งปวง  คือในกิจการ  ในหนาท่ี  
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ในความประพฤติ  ในธรรมจริยา  เปนตน  มิใหพลาด  มิใหผิด  มิให  
เสีย  มิใหเปนบาป  มิใหเปนอกุศล.  ความสํารวมในท่ีทั้งปวงไดดัง 
อธิบายมา  เปนดี  คือมีแตวุฒิสิริสวัสด์ิ  ไมมีความเสื่อมแตอยาง 
หน่ึงอยางใดเลย.  (กระทูนี้ระวังอยาอธิบายขอวาในท่ีทั้งปวง  วา 
ไดแกปาริสุทธิศีล ๔  หรืออินทรีย ๖  ไมถกู.  เพราะทานพรรณนา 
วา  สังวรทวาร ๘  อสังวรทวาร ๘.  ทวารแหงความสํารวมทาง 
จักษุ ๑  โสตะ ๑  ฆานะ ๑  ชิวหา ๑  กาย ๑  วาจา ๑  มนะ ๑ กบัทั้ง 
ทวารแหงสรพสังวร  คือสํารวมในที่ทั้งปวง  นี้เปนสังวรทวาร ๘. 
ทวารแหงความไมสํารวมทางจักษุ ๑  โสตะ ๑  ฆานะ ๑  ชวิหา ๑ 
กาย ๑  วาจา ๑  มนะ ๑  กบัทั้งทวารแหงสรรพอสังวร  คือความ 
ไมสํารวมในที่ทั้งปวง  นี้เปนอสังวร ๘.  สรรพสังวรตรงกับ 
กระทูนี้). 
                    ๒๓๔.  สฺญมโต  เวร  น  จียติ.  [ ๔๖๕ ] 
                         เมื่อคอยระวังอยู  เวรยอมไมกอข้ึน. 
        สัญญมะ  เปนชื่อแหงศีล.  บุคคลมาคอยระวังทางกาย  ทางวาจา 
ตลอดจนทางใจ  (แจกทุจริต)  ยอมไมกอเวรข้ึน. 
        สังวร  ควรอธิบายแตสํารวมบาปความชั่วอยาใหเกิด  ไมควร 
อธิบายวา  สํารวมบุญความดีใหเกิด  ใชไมได.  มีศพัทสําหรับคือ 
ภาวนา  อนุรักขา  ประกอบกับบุญความดี  ยังบุญความดีใหเกิด  
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เจริญ  ตามรกัษาบุญความดีได  ดังนี้.  แมสัญญมะก็เขาใจวาจะเปน  
ดุจสังวรแล. 
                             ๓๒.  สุขวรรค  คือ  หมวดสุข 
                ๒๓๕.  สพฺพตฺถ  ทุกฺขสฺส  สุข  ปหาน.  [ ๔๖๗ ] 
                           ละเหตุทุกขได  เปนสุขในท่ีทั้งปวง. 
        ตัณหา  เปนเหตุแหงทุกข  ละตัณหาไดขาด  ดวยยังอริยมรรค 
มีองค ๘  มีสมัมาทิฏฐิเปนตนใหมีใหเปนข้ึน  อันเปนทางแหงนิโรธ 
ดับตัณหาและทุกขทั้งปวง.   เมื่อละตัณหาอันเปนเหตุแหงทุกขทั้งปวง 
ขาดแลว  ก็ใหเกิดสุขอยางยิ่ง  ไมมีสุขอ่ืนจะเทียม.  ผูหวังความ 
สุขอยางยิ่ง  พึงพยายามละตัณหา  คือปฏิบัติดําเนินตามอริยาษฎางคิก- 
มรรค  ดังกลาวมาแลวน้ันเถิด. 
        ใจความในพระพุทธภาษิตน้ี  ก็สอนใหเห็นอริยสัจท้ัง ๔ ดวย 
ปญญาชอบนั้นเอง. 
                         ๒๓๖.  อพฺยาปชฺฌ  สขุ  โลเก.  [ ๔๖๘ ] 
                             ความไมเบียดเบียน  เปนสุขในโลก.  
        อันจะไมเบียดเบียนกัน  ตองเห็นโทษแหงความเบียดเบียน 
คือจะมีแตบาดหมางกัน  รางกายเจ็บ  บางทีอวัยวะพิการ  ทรัพย 
สมบัติเสียหาย  เปนศัตรูกันอยูเสมอ  ไมเปนอันประกอบการหาเลี้ยง 
ชีพ  และตองเห็นคุณแหงความไมเบียดเบียนกัน  คือจะมีแตชอบ  
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พอรักใครกนั  มีกิจการอาศัยไหววานชวยเหลือกัน ไดอยูเปนผาสุก  
กายใจ ไมตองระวังภัยอันจะมีแกทรัพยสมบัติ ไดต้ังหนาทํามาหากิน 
ตามกําลังเมื่อมาเห็นโทษแหงความเบียดเบียนกัน  เห็นคุณ 
แหงความไมเบียดเบียนกันดังนี้  ก็จะไมเบียดเบียนกัน นัยหน่ึง 
เอาความปรารถนาของตนและของคนอ่ืนเทียบกันก็ได คือ  เราไม 
ปรารถนาความทุกขความลําบากดวยประการทั้งปวง  ปรารถนาแต 
ความสุขสําราญ ความทุกขลําบากน้ัน  แมยังไมมาถึง เพียง 
แตไดทราบวา  เมื่อน่ันเมื่อน่ีจักตองทําส่ิงน้ันสิ่งน้ี จักทุกข จักลําบาก 
ก็ไมปรารถนาเสียแลว  เพียงแตไดสดับวา  จะทุกขลําบากอยางนั้น 
อยางนี้  ก็ไมปรารถนาจะฟง ใจเราเปนเชนนี้ฉันใด  ใจคนอ่ืนก็เปน 
เชนนี้ฉันนั้น  เมื่อมาเปรียบเทียบความปรารถนาของตนกับของคนอ่ืน 
อยางนี้  ก็เปนอุบายไมใหเบียดเบียนกัน ขอวา ความไมเบียดเบียน 
เปนสุขในโลก  คือถาไมเบียดเบียนกันแลวก็เปนสุขในโลก  คือจะได 
ประสบคุณานิสงสดังกลาวมาแลว  สุภาษิตนี้สอใหเห็นความตรงกันขาม 
คือถาเบียดเบียนกันแลว  ก็เปนทุกขในโลก  คือจะไดประสบอาทีนพ- 
โทษดังกลาวมาแลว.           
                        ๒๓๗.  นตฺถิ  สนฺติปร  สุข.  [ ๔๗๐ ] 
                      ความสุข  ( อ่ืน )  ยิ่งกวาความสงบ  ไมมี. 
            กระทูนี้ควรยกไปเปนที่อางในทอนปลายกระทู  ๗๐  ซึ่งวาสุข 
ก็ตัวทุกขนั่นเองน้ัน ก็ไดความสงบจากราคะโทสะโมหะ  หรือคือ  
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นิพพานน้ันเอง  ความสงบน้ีเปนสุขแท ผูหวังจะใหบรรลุสันติความ  
สงบ ก็ตองตรัสรูจตุราริยสัจ. 
                         ๒๓๘.  นพฺิพาน  ปรม  สุข.  [ ๔๗๑ ] 
                                   นิพพานเปนสุขอยางยิ่ง. 
            สามัญชนเพียงแตรูตามท่ีทานกลาวไววา  นิพพานเปนสุขอยาง 
ยิ่ง ก็พลอยรูไปดวยอยางนั้น แตจะรูเหมือนทานผูไดผูถึงท่ีไหน หาง 
ไกลกันมากนัก  คนเคยไปประเทศหน่ึงเลาใหอีกคนหน่ึงผูยังไมเคยไป 
ใหทราบวาดีอยางนั้น ๆ  ผูที่ยังไมเคยไปก็พลอยรูดวยวาดีอยางนั้น ๆ 
แตความรูของคนทั้ง ๒ คงผิดกันไกลมาก  ถามวา  นิพพาน นั้น 
พรรณนาวา  ไมเกิดไมแกไมตายอีก ก็แปลวาไมมีตัวตนอะไรอีก 
แลว จะเอาอะไรมาเปนสุข ตอบวา ความที่หาตัวตนมิไดนั้นแล 
เปนสุข. 
                        ๒๓๙.  สโุข  พุทฺธาน  อุปฺปาโท.  [ ๔๗๓ ] 
                      ความเกิดข้ึนแหงทานผูรูทั้งหลาย  นาํสุขมาให. 
            คือทานใหโอวาทส่ังสอนใหคนท้ังหลายรูจักเหตุแหงสุขและทุกข 
ใหละเหตุแหงทุกข  บําเพ็ญเหตุแหงสุข  จึงชื่อวาใหเกิดสุข ทาน 
ผูรูนั้น  พึงบรรยายตามกระทู ๑๐๒ ซึง่อธิบายมาแลวน้ันเถิด.  
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                 ๒๔๐.  สุขา  สทฺธมฺมเทสนา.  [ ๔๗๓ ]  
                      การแสดงสัทธรรม  นําสุขมาให. 
            การแสดงสัทธรรม  ถือพระธรรมของสัตบุรุษ  ผูแสดงน้ัน 
จะเปนบรรพชิตหรือคฤหัสถก็ตาม ไมนิยม  แตทานผูแสดงน้ันเปน 
ผูรูศึกษาพระธรรมชํานาญคลองแคลว  หรือทานผูแสดงน้ันเปน 
สัตบุรุษน่ันเอง ความแสดงพระสัทธรรมของผูรูพระสัทธรรมหรือ 
ของสัตบุรุษนั้นใหเกิดสุข 
         ๒๔๑.  อทสฺสเนน  พาลาน  นิจฺจเมว  สุขี  สิยา.  [ ๔๗๔ ] 
              จะพึงมีความสุขเท่ียวแท  ก็เพราะไมพบเห็นคนพาล. 
            อทสฺสเนน  เพราะไมพบเห็นน้ัน  ประสงคไมพบเห็นจนไดพูด 
กัน  ซึ่งจะชักใหคุนเคยเลยคบกัน  พาลาน  ชนพาล  ไดแกคนตัดเสีย 
ซึ่งประโยชนชาตินี้ประโยชนชาติหนา  มีชีวิตเปนอยูสักแตวาหายใจเขา 
ออก  ประพฤติแตเบียดเบียนตนและคนอ่ืน  หาทุกขใสตนใสทาน 
อยูเสมอ. นิจฺจเมว สุขี สิยา  บุคคลพึงเปนผูมีความสุขเท่ียงแท  คือ 
ไดความสําราญสบายกายสบายใจทุกอิริยาบถแทจริง.    
            เมื่อเก็บความในกระทูนี้อธิบายเปนสวน ๆ  แลวรอยความเขา 
ทั้งหมดวา  บุคคลไมคบคนพาลแลว  ยอมมีความสุขทุกวันไป  ดังนี ้
ก็เปนอันไดความสมตามกระทูที่ต้ังไวนี้แล.  



แบบประกอบนักธรรมตรี - คําแนะเรียงความแกกระทูธรรม (เลม ๑) - หนาท่ี 168 

                              ๓๓.  เสนาวรรค  คือ  หมวดคบหา  
                           ๒๔๒.  ย  เว  เสวติ  ตาทิโส.  [ ๔๗๙ ] 
                                   คบคนใด  ก็เปนเชนคนน้ันแล.  
                               (ของสมเด็จพระมหาสมณเจา  ว.  ว.) 
        คบคนใดก็เปนเชนนั้น  เพราะความตางแหงผูคบ ๒ ประการ 
คือ  เพราะผูคบเปนเหมือนคนนั้นอยูแลวประการหน่ึง  เพราะผูคบยัง 
ไมเปนเหมือนคนนั้น  แตชอบเปนเหมือนคนน้ัน  และคนน้ันชักนํา 
ใหเปนเหมือนตนประการหนึ่ง. 
        จะชักอุทาหรณสําหรับความตางแหงผูคบ ๒ ประการนี้.  คน 
สัตยซื่อไมคบคนโกง ๆ ก็ไมคบคนสัตยซื่อ  คนชราก็ไมคบคนหนุม ๆ 
ก็ไมคบคนชรา.  บัณฑิตก็ไมคบคนพาล ๆ ก็ไมคบบัณฑิต  ตามอุทาหรณ 
นี้  เพราะคนน้ัน ๆ มีอัธยาศัย  มีความประพฤติ  มวัียตางกัน. 
        บุคคลมีจิตยังไมต้ังอยูแนนอน  บางคราวเปนคนสัตยซึ่ง  บาง 
คราวเปนคนโกง  บางคราวเปนนักปราชญ  บางคราวเปนนักพาล 
เปรียบเหมือนผลฟกเขียวต้ังอยูบนหลังสัตวมีมาเปนตน  จะต้ังอยูได 
ที่ไหน  ตองกลิ้งตก.  เชนบุคคลคราวเปนนักพาลจะแลเห็นไปวา 
นักปราชญคบกับนักพาลอยางไรได   เพราะเวลาจะไปคบนักพาลนิสัย 
เปนนักปราชญคอยกลายไป ๆ  จนนิสัยกลายเปนนักพาลไปเต็มที่แลว 
จึงไดคบนักพาลได  เพราะฉะนั้น  นักปราชญกลายเปนนักพาลแลว 
นี่แหละ  คบนักพาลคนใดก็เปนเชนนักพาลคนน้ัน. 
        บุคคลผูมิคอยนิยมในการฝกหัดดัดสันดานตนในทางดี  ชอบ  
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อยางใด  ก็ประพฤติอยางนั้น  บุคคลเชนนี้  คบคนพาล ๆ ก็ปนให  
ประพฤติอยางพาลเหมือนตน  คนเชนนี้จึงมีนิสัยใจคอเชนคนพาล. 
        บุคคลเชนนี้คบบัณฑิต ๆ กโ็นมนาวกลาสอนใหประพฤติอยาง 
บัณฑิตเหมือนตน  คนเชนนี้จึงมีนิสัยใจคอเชนบัณฑิต  เพราะฉะนั้น 
ควรใสใจไววา  คบพาล  พาลพาไปหาผิด  คบบัณฑิต  บัณฑิต 
พาไปหาชอบ  และวา  คบคนดีมีศรีแกตัว  คบคนชั่วถึงความพินาศ 
ดังน้ี.   สมเด็จพระผูมีพระภาคก็ทรงแสดงการไมคบคนพาล  การ 
ไมคบคนพาลก็จะไมเปนเชนคนพาล  การคบบัณฑิตก็จะเปนเชน 
บัณฑิต  เปนเหตุนํามาซึ่งสิริสวัสดิ์พิพัฒนมนุญผล  ในทิฏฐธรรม 
และสัมปรายภพ. 
        คนพาลน้ันประพฤติทุจริตครบไตรทวาร  และพาผูอ่ืนผูมาคบ 
ตนใหประพฤติทุจริตฉะน้ันดวย   บณัฑิตนั้นประพฤติสุจริตพรอม 
ไตรทวาร  และพาผูอ่ืนผูมาสมาคมกับตนใหเปนคนประพฤติสุจริต 
ฉะน้ันดวย.   อน่ึง  คนพาลก็คือคนลามกประพฤติทุจริตอยูฉะนั้น 
บาปทุจริตยังไมใหผล  ก็ยงัเห็นเปนความเจริญ  ครั้นบาปทุจริตให 
ผล  จึงจะแลเห็นเปนความเสียหาย  ครั้นแลเห็นความเสียหาย  เกิด 
ทุกขโทมนัส  หากกลับใจไดก็เปนการดี  จัดวามืดมาสวางไป  เอา 
ตัวรอดได  หากกลับใจไมไดก็เปนคนชั่วอยูตอไป  จัดวามืดมาก็มืด 
ไปอยูนั่นเอง  เอาตัวรอดไมได.   ฝายบัณฑิตคือคนมีความเจริญ 
ประพฤติสุจริตอยูฉะน้ัน  กุศลสุจริตยังไมอํานวยผล  ก็ยังเห็นเปนไม 
ดีอยูบาง  ครั้นกุศลสุจริตใหผล  จึงแลเห็นชัดซึ่งความเจริญ.  ครัน้  
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แลเห็นความเจริญแนฉะนั้นแลวก็เกิดสุขโสมนัส   หากใจคงที่อยูใน  
สุจริตธรรม  จัดวาสวางมาสวางไป  เอาตัวรอดได  หากใจเขวไป 
ประพฤติทุจริตซ่ึงเปนกิจของคนพาล  ก็กลับเปนคนพาลไป  จัดวา 
สวางมากลับมืดไป  เอาตัวรอดไมได. 
        คนในโลกถาพรรณนาไปก็ไมรูวาจะมีสักกี่จําพวก  แตเมื่อ 
กลาวพอจับเคาไดก็มี ๒ จําพวก  คือดีจําพวกหน่ึง  ชั่วจําพวกหน่ึง 
จําพวกดีไดแกบัณฑิต  จําพวกชั่วก็ไดแกคนพาล.   เพราะฉะนั้น 
พรรณนามาแตตนก็ยกคน ๒ จําพวกนี้ข้ึนกลาวพอเปนเคา  และเพ่ือ 
มิใหเฝอ. 
        พระมหาสมณภาษิตท่ีต้ังข้ึนไวเปนกระทูวา  ย  เว  เสวติ  ตาทิโส 
คบคนใด  ก็เปนเชนคนน้ันแล  นั้นก็มอีรรถาธิบายดังพรรณนามา 
มีใจความท่ีควรจําโดยสังเขป  ก็คือประสงควา  จะคบคนใหพิจารณา 
ใหรอบคอบ  รูวาเปนคนพาลแลวอยาคบ  ขืนคบจะเปนเชนคนพาล 
รูวาเปนบัณฑิตแลวรีบคบ  คบแลวจะเปนเชนบัณฑิต  ดวยประการ 
ฉะน้ีแล. 
     ๒๔๓.  ทกฺุโข  พาเลหิ  สวาโส    อมิตฺเตเนว  สพฺพทา.  [ ๔๘๑ ] 
     อยูรวมกบัพวกพาลนําทุกขมาใหเสมอไป  เหมือนอยูรวมกับศัตรู. 
        คนอยูคลุกคลีรวมกนิรวมนอนไปไหนไปดวยกัน  จะทําอะไรเปน 
น้ําหนึ่งใจเดียวกับศัตรู   อยาหวังความสบายเลย  มีแตใหเกิดยาก 
ลําบากระทมกายไมสบายจิตอยูเสมอ  ไมอยางนั้นก็อยางนี้  เปนมีแต  
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เรื่องทุกขนั่นแหละ  ฉันใด  บุคคลอยูระคนปนดวยคนพาลสันดานหยาบ  
ก็จะไดแตทุกขเดือดรอนเสมอไป  ฉันนั้น. 
        พระพุทธภาษิตน้ี  เปนเครื่องเตือนใจใหรูตัววาคนพาลก็เปน 
เหมือนศัตรู  ธรรมดาศัตรูใครจะอยากคบ  ฉะนี้แลว  จึงไดหลีกเลี่ยง 
ไมพอใจคบคนพาล. 
         ๒๔๔.  ธีโร  จ  สุขสวาโส    าตีนว  สมาคโม.  [ ๔๘๒ ] 
           อยูรวมกับปราชญนําสุขมาให  เหมือนสมาคมกับญาติ. 
        บุคคลสามคมดวยญาติ  โดยธรรมดาก็ยอมเปนที่วางใจไดวา 
คงไมมีเหตุใหเกิดทุกข  มีแตจะนําสุขมาเนือง ๆ  ฉันใด   บุคคลอยู 
รวมดวยปราชญมีแตใหเกิดสุขเย็นใจเปนนิตย  ฉันนั้น. 
        ปราชญนั้น  คือบุคคลมีปญญา  ยดึไวซึ่งประโยชนทั้ง ๒ คือ 
ประโยชนในชาตินี้  ประโยชนในชาติหนา. 
        ตัวอยาง  อยูรวมกับนักปราชญมแีตใหความสุข  เชนพระ 
อานนทพุทธอุปฏฐาก  จัดวาเปนผูอยูรวมกับสมเด็จพระศาสดาดวย 
สามารถบํารุงปฏิบัติพระองค  ทานบริบูรณดวยอนุตริยธรรมท้ัง ๖ คือ 
เห็นพระองค  ฟงธรรมของพระองค  ไดศรัทธาในพระองค  ศึกษา 
ไตรสิกขาในพระธรรมวินัยของพระองค  บํารุงพระองค  ระลึกถึงพระ- 
องค.  อนุตริยธรรมทั้ง ๖ ลวนแตใหเกิดสุขทุกประการ. 
        ผูดําเนินดวยปรีชาพึงคบปราชญเสมอไป  ก็จะไดความสุขสําราญ 
ทั้งภพนี้ภพหนา.  
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                  ๒๔๕.  ทุกโฺข  พาเลหิ  สงฺคโม.  [ ๔๘๕ ]  
                       สมาคมกับคนพาล  นําทุกขมาให. 
                               (ของโพธิสัตวดาบส) 
        กระทูนี้อธิบายตามอยางกระทู  ๒๔๖  ตางกันแตผล. 
          ๒๔๖.  พาลสงฺคตจารี  หิ  ทีฑมทฺธาน  โสจติ.  [ ๔๘๘ ] 
             ผูเที่ยวสมาคมกับคนพาล  ยอมเศราโศกสิ้นกาลนาน. 
        ตามกระทูนี้  ก็มีตัวอยางเชนพระเจาอชาตศัตรูคบพระเทวทัตต 
ถูกยุใหปลงพระชนมพระชนก  ภายหลังรูสึกพระองค  ก็ทรงเดือด 
รอนพระทัย  เสด็จไปเฝาสมเด็จพระบรมโลกนาถ ไดสดับธรรมใน 
ครั้งน้ัน  หากไมไดทําปตุฆาตก็จะไดบรรลุอริยผล  เลยเปนอภัพไป 
ชาติหน่ึง  ถึงกระน้ันยังไดเพียงถึงไตรสรณคมน  เปนทางใหพอมีที่พ่ึง 
พํานักบาง.   นี่แหละการคบพาลเชนพระเจาอชาตศัตรูคบพระเทวทัตต 
ยอมเศราโศกตลอดกาลยืดยาวนาน  ดังนี้แล. 


