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                                  วินยัมุข  เลม  ๒  
                          สิกขาบทนอกพระปาติโมกข    
                                      อภิสมาจาร 
           สิกขาบทแผนกน้ี  มาในขันธกะเปนพ้ืน  ไมไดบอกจํานวน 
เหมือนสิกขาบทมาในพระปาติโมกข  จัดเปนพวก ๆ  ตากิจหรือ 
วัตถุ  เรียกวาขันธกะอันหนึ่ง ๆ  เชนวาดวยทําอุโบสถ  จัดไวพวก 
หน่ึง  เรียกวาอุโบสถขันธกะ  วาดวยจีวร  จัดไวอีกพวกหนึ่ง  เรียก 
จีวรขันธกะ  มาในท่ีอ่ืนก็มี  เชนในนทิานตนบัญญัติแหงสิขาบท 
มาในพระปาติโมกขบาง  ในวินีตวัตถุเรื่องสําหรับเทียบเคียงตัดสิน 
อาบัติในคัมภีรวิภังคบาง  มาในอรรถกถาที่เรียกวาบาลีมุตตกะบาง. 
จะกลาวไปตามแนวคัมภีรขันธกะ  ก็ไมเหมาะ  เพราะประการท้ังหลาย 
คือ  ขอท้ังหลายที่กลาวไวในคัมภีรขันธกะ  อันพนจากมุขแหงปฏิบัติ 
จะไมกลาวถึงก็มี  ที่ยังสับสนหรือยังควรจะจัดเขาพวกไดอีกก็มี  ขอ 
นอกคัมภีรขันธกะ  อันจะเก็บมารวบรวมก็มี ในทีน่ี้จึงจําเปนจะจัด 
หมวดใหม  สุดแตจะเหมาะไดอยางไร  แตจะทําตามวิธีนั้น  คือจัด 
เปนหมวดกันตามกิจหรือวัตถุ. 
           และสกิขาบทแผนกน้ี  มรีูปเปน ๒  คือ  เปนขอหาม ๑ 
เปนขออนุญาต ๑.  และขอหามนั้นปรับอาบัติโดยตรงมีเพียง  ๒  คือ 
ถุลลัจจัย ๑  มีหาง ๆ  และพนจากมุขแหงปฏิบัติ,  ทุกกฏ ๑  มีเปน  
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พ้ืนไป  ที่ไมไดปรับอาบัติโดยตรง  เปนแตกลาววา  อยา ๆ  ไม ๆ 
เปนคําแนะคําสอนก็มี  เชนนี้มีอยูในกถาทั้งหลายอันกลาวเปนเรื่อง ๆ 
ไป  เมื่อไมเอ้ือเฟอในที่จะเวน  พระอาจารยทานปรับเปนทุกกฏ   
ดุจในเสขิยะ.  ขอท่ีอนุญาตนั้น  นาจะเห็นวาเปนประทานประโยชน 
พิเศษ  เชนทรงอนุญาตวัสสิกสาฎก  ไมไดบังคับวา  ภิกษุทุกรปู  เมื่อ 
ถึงฤดูฝนจะตองมีผาอาบนํ้าฝน  เปนแตถาตองการก็มีได  ใชจีวรได 
มากผืนออกไปกวาไตรจีวร  แตมีอนุญาตบางแหง  เปนเหมือนขอ 
หาม  เชนอนุญาตเพ่ือปดประตูกอนแลวจึงนอนในกลางวัน  นี้ไมใช 
ประโยชนพิเศษเลย  กลับเปนเครื่องผูกมัด  ควรจะวา   " อันภิกษุ 
ผูจะพักในกลางวัน  พึงปดประตูเสีย  ภิกษุใดไมปด  ตองทุกกฏ " 
เชนนี้ความจะชัด  แตอยางไรจึงเปนอนุญาติไป  ขาพเจาเขาใจวา 
เปนเพราะเรียงคําเผลอไป  เพราะมีเปนบางแหง  พระคันถรจนา- 
จารยหมายเอาอนุญาตเชนน้ีกลาวไววา   ไมทําตามตองอาบัติทุกกฏ. 
สวนอนุญาตมีปริกัปเห็นไดแท  เชนอนุญาตสัตตาหกาลิกในวิกาล  ตอ 
เมื่อมีปจจัยจึงใหฉันได  เมื่อปจจัยไมมีและฉัน  เปนอันถือประโยชน 
พิเศษเกินไป  ทานปรับทกุกฏชอบอยู.  ยังขอที่สอนใหทําวาควร 
อยางนั้น ๆ  จะเรียกขออนุญาตโดยออมก็ได  เมื่อไมทําตามขอ 
เชนนี้  จะปรบัทุกกฏ  เพราะไมเอ้ือเฟอก็ชอบอยู  พึงรูจักขออนุญาต 
อันใหประโยชนพิเศษ  หรือบังคับใหทํา  ดังนี้. 
           อาบัติที่ปรับแกภิกษุผูละเมิดในแผนกน้ี  มีแตถุลลัจจัยกบั 
ทุกกฏเทาน้ัน  และถุลลจัจัยก็มีหาง  ทั้งพนจากทางแหงปฏิบัติดวย  
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ขาพเจาจักไมออกชื่ออาบัติ เวนไวแตที่เปนถุลลจัจัย  จะบอกให 
แจง  ผูศึกษาพึงเขาใจเอาเอง  ตามหลักที่กลาวแลวในตอนหลัง 
เรียงเชนนี้เห็นวาจะนาอานนาฟงกวา.  พึงเขาใจทุกกฏในที่นี้วา  เปน  
แตลําพังวิติกกมะ  คือความละเมิดธรรมเนียม  เปนการเสียหายได 
เพียงไร  พึงรูดังน้ี :-   
           ถาลวงแตบางอยางหรือบางครั้ง  ก็ไมพอเปนอะไร  แตถา 
ลวงมากอยางหรือเปนนิตยไป  ธรรมเนียมยอมกลายไป  หรือเส่ือม 
เสียไป  ภิกษุตางเปน ๒  พวก  คือเครงและไมเครง  ก็เพราะพวก 
เครงยังรักษาธรรมเนียมแข็งแรง  พวกไมเครงทอดธุระเสีย  ไม 
เอ้ือเฟอในอันทําตาม.  รูเชนนี้แลว  พึงปฏิบัติโดยสายกลาง  ไมทํา 
ตนใหลําบากเพราะธรรมเนียมอันขัดขวางตอกาลเทศะ  และไมมัก 
งายจนถึงจะทําตนใหเปนผูเลวทราม,  ปฏิบัติเพียงเทาน้ี  ก็เรียกไดวา 
งาม  ยังพอจะสืบอายุพระพุทธศาสนาไดอยู. 
           แตนี้จักแสดงอภิสมาจาร  คือธรรมเนียมของภิกษุ  จัดเปน 
กัณฑ ๆ  ตามเรื่อง  ดังตอไปนี้  
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                                        กัณฑที่  ๑๑ 
                                        กายบริหาร  
           ขอ ๑  อยาพึงไวผมยาว  จะไวไดเพียง  ๒  เดือน   หรือ  ๒  นิ้ว 
           อธิบายวา  เมื่อถึงกําหนด  ๒  เดอืน  แมผมยงัไมถึง  ๒ นิ้ว  ก ็ 
พึงปลงเสีย  หรือยังไมทันถึง  ๒  เดือน  แตผมยาวถึง  ๒  นิ้วแลว  ก ็
พึงปลงเสียเหมือนกัน. 
           เขาใจวา  ธรรมเนยีมนี้มีข้ึนโดยลําดับกาล  ในครั้งแรก  พวก 
ภิกษุคงไวผมยาวกวาน้ี  จึงไดมีขอหามไมใหหวีผมดวยหวีหรือดวย 
แปรง  หามไมใหเสยผมดวยน้ิวมือโดยอาการวาหวี  หามไมใหแตง 
ผมดวยนํ้ามัยเจือข้ีผ้ึง  หรือดวยนํ้ามันเจือนํ้า  หามไมใหตัดผมดวย 
ตะไกร  เวนไวแตอาพาธ  และหามไมใหถอนผมหงอก  กิจเหลาน้ี 
สําหรับคนผมยาวกวา ๒  นิ้วทั้งน้ัน.  และคงไมมีกําหนดลงเปนแน 
เปนแตเห็นวายาวก็ปลงกันเสียคราวหนึ่ง  แตคงไมยาวเกินไปจนโกน 
ดวยมีดไมสะดวก  ในพวกนิครนถเขาไวผมต้ังแต  ๑  เดือนข้ึนไปหา 
๔ เดือน.  ผม ๔  เดือนดูพอสมจะหวีและแตง  ที่หามไว. 
           ขอ ๑  อยาพึงไวหนวดไวเครา. 
           ในขอน้ี  ไมมีกําหนดชัดเหมือนผม  แตคงไมยาวจนถึงจะแตงให 
มีสัณฐานตาง ๆ  ได  และโกนดวยมีดไมสะดวก.  แตเดิมคงไวยาว 
จึงมีขอหามไมใหแตงหนวด  และหามไมใหตัดหนวดดวยตะไกร. 
           ขอ ๑  อยาพึงไวเล็บยาว  พึงตัดเสียดวยมีดเล็กพอเสมอเน้ือ, 
และอยาพึงขัดเล็บใหเกลีย้งเกลา  แตเล็บเปอน  จะขัดมลทิน  หรือ  
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จะแคะมูลเล็บ  ไดอยู  นี้เปนกิจท่ีควรทํา.  
           ขอ ๑   อยาพึงไวขนจมูกยาว  พึงถอนเสียดวยแหนบ. 
           ขนจมูกนี้  แสดงในตําราสรีรศาสตรวา  มีประโยชนรบัธุลีอัน  
ตามอากาศที่สูดเขาไปในเวลาหายใจไว  ไมใหเขาไปในปอด  แตมี 
ขอหามอยางนี้  คงเพงขนท่ียาวออกมานอกชองจมูก. 
           ขอ ๑  อยาพึงใหนําเสียซึ่งขนในที่แคบ  คือในรมผาและท่ีรักแร 
เวนไวแตอาพาธ.   ในเวลาเชนนั้น  จะใหนําเสียเพ่ือทายาหรือพวกยา 
ไดอยู  แตในท่ีอ่ืน  ที่แคบหมายเอาชองทวารหนัก  หามถอนขน 
ของทวารหนักก็เปนได. 
           ขอ ๑  อยาพึงผัดหนา  อยาพึงไลหนา  อยางพึงทาหนา  อยา 
พึงยอมหนา  อยาพึงเจิมหนา  อยาพึงยอมตัว  เวนไวแตอาพาธ. 
           ผัดหนานั้น  คือใชแปงผงลูบใหผิวมีนวล.  ไลหนานั้น  พึงเห็น 
เชนใชฝุนละลายน้ําทา แหงแลวลูบใหเสมอ  ทําใหผิวหนาขาว  เรา 
เรียกวาผัดหนาเหมือนกัน ตามปกติไมไดใช เขาผัดอยางนี้แตหนา 
ของเด็กโกนจุกและหนาของละคร  แตในบาลีทานเรียกแยกกนั   ชาง 
สมนี่กระไร  ไลหนาแท ๆ.  ทาหนานั้น  เชนทาแปง.  ยอมหนาน้ัน 
เชนทาขมิ้น.  เจิมหนานั้น   เชนเจิมดวยกระแจะท่ีผูใหญทําใหผูนอย 
ในคราวมงคล  แตในบาลีวา  เจิมดวยมโนศิลา  คือนํ้ายาหรือสีที่ 
ใชเขียนรูปภาพ  ขอน้ีแปลกอยู  เคยไดยินแตพวกฮินดู  เจิมหนา 
ดวยมูลโค.  การเขียนหนา  ปายหนาดวยสีนั้น  ดูเกากวาครั้งพุทธ- 
กาล  เขาใชเพ่ือจะทําหนาใหขึงขัง  หรือนากลัวข้ึนกวาปกติ  พวก  
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จีนคงเคยไดใชมาแลว  พวกง้ิวเลนเรื่องโบราณจึงเขียนหนา.  ยอม  
ตัวน้ัน  พึงเห็นเชนทาขม้ิน.  ขอเหลาน้ี  หามเฉพาะเพ่ือทําใหสวย 
อาพาธเชนเปนโรคที่ผิว  จะทายาเปนตนวาไพลไดอยู  ในบาลกีลาว 
ไวเฉพาะหนา แมตัวก็เหมือนกัน. 
           ขอ ๑  อยาพึงแตงเครื่องประดับตาง ๆ  เปนตนวา  ตุมหู  
สายสรอย  สรอยคอ  สรอยเอง  เข็มขัด  บานพับ  [ สําหรับรัดแขน ] 
กําไลมือ  และแหวน. 
           ขอ ๑  อยาพึงสองดูเงาหนาในกระจงหรือในวัตถุอ่ืน อาพาธ 
เปนแผลที่หนา จะสองดูแผลเพ่ือตรวจหรือเพ่ือทายา  ปดยา  ไดอยู. 
           ครั้งยังไมมีกระจกเงา เขาทําแผนทองเหลืองกลมขัดชัดเงาจน 
สองเห็น  เรียกวาแวน  ใชสองดูเงาหนา  ในแวนนี้บาง  ในน้ําบาง 
ในบาลีจึงกลาวหามไมใหสองดูเงาหนาในของเชนนั้น.  การสองเงา 
หนานี้เนื่องในการแตงตัวนั้นเอง  หามแตงตัวแลว  จึงหามสองเงา 
หนาดวย  ทรงอนุญาตใหสองไดเมื่ออาพาธ  ชื่อวาทรงอนุญาตให 
สองเพ่ือทําธุระได  เพราะเหตุนั้น  จะสองกระจกโกนหนวดโกนผม 
ที่ตนทําเองเพ่ือสะดวก  เห็นไมมีโทษ  แตไมสองก็ทําไดเหมือนกัน. 
           ขอ ๑  อยาพึงเปลือยกายในที่ไมบังควร  ในเวลาไมบังควร 
ถาเปลือยเปนวัตรเอาอยางเดียรถีย  ตองถุลลัจจัย  ถาเปลือยทํากิจ 
แกกัน  คือ  ไหว  รับไหว  ทําบริกรรม  ใหของ  รบัของ  และ 
เปลือยในเวลาฉัน  ในเวลาด่ืม  ตองทุกกฏ.  แตในเรือนไฟและในน้ํา 
ทรงอนุญาตใหเปลือยกายได  จะทําบริกรรม  คือ  นวดฟนหรือประคบ  
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ใหกันในเรือนไฟ  และจะทําบริกรรม  คือ  ถูตัวใหกันในน้ําก็ไดไมตอง  
อาบัติตามนัยขางตน  ปดกายดวยผาแลว  พนจากความเปลือย. 
           เรือนไฟนั้น  เปนที่อบกายใหรอนเหง่ือตก  อยางเขากระโจม 
ที่ใชอยูในประเทศน้ีในกาลกอน ทรงอนุญาติเปนพิเศษ  ไมตอง  
ปาจิตติยะ  เพราะผิงไฟ  และไมตองทุกกฏ  เพราะเปลือยกายทํา 
บริกรรมแกกัน. 
           ธรรมเนียมอาบนํ้าของภิกษุครั้งกอน  เมื่อยังไมไดใชอติเรกจีวร 
ฟุมเฟอย  เปลือยกายอาบนํ้า  ไปถึงทานํ้าแลว  เลือกที่สงัดหรือรอ 
เวลาสงัด  เปลื้องผาหมออกผ่ึงไว  แกประคดเอววางไวบนนั้น  ไปท่ี 
ใกลน้ํา  แลวนั่งยอง  เปลื้องผานุงออก  มีที่พอจะผ่ึงได  ก็ขึงผ่ึงไว 
ที่ผ่ึงไมมี  ก็จีบวางไวแลวคอยลงไปในนํ้า  ราวมิดสะดือ  หันหนามา 
ทางฝง  ระวังผานุงผาหมของตน  คอยดําลงแลวผุดข้ึน  อาบโดย 
เรียบรอย  ครั้นเสร็จแลวข้ึนจากนํ้าน่ังยอง  จับผานุงเขาวงกาย 
แลวลุกข้ึนยนื  นุงเรียบรอยแลว  คาดประคดเอง  หมจีวรแลว 
จึงไป. 
           ภายหลังทรงอนุญาตที่อาบนํ้าข้ึนในอาราม มีกําแพงกอดวยอิฐ 
หรือดวยศิลาหรือมีฝาไมบัง  ดาดพ้ืนเพ่ือกันลื่น  ดวยของ ๓  อยางนั้น 
อยางใดอยางหนึ่ง  และทําทอสําหรับไขน้ําอาบออกไป. 
           และมขีอหามภิกษุผูอาบนํ้า  ไมใหสีกายในที่ไมบังควร  เชน 
ตนไม  เสา  ฝาเรือน  และแผนกระดาน  ไมใหสีกายดวยของไม 
บังควร  เชนไมทําเปนรูปมือ  หรือจักเปนฟนมังกรและเกลียวเชือก  
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ที่คม  เอาหลังตอหลังสีกันก็หาม.  เกลียวผาและฝามือ  เปนของ  
ที่ใชได.  
           ขอ ๑  อยาพึงนุงผาอยางคฤหัสถ  อยาพึงหมผาอยางคฤหัสถ. 
           ดวยขอน้ี  เปนหามเครื่องนุงหมของคฤหัสถ  เชน  กางเกง 
เสื้อ   ผาโพก  หมวก  ผานุงผาหมสีตาง ๆ  ชนิดตาง ๆ และอาการ 
นุงหมตาง ๆ  ที่ไมใชของภิกษุ.  แตในวิภังคแหงสิกขาบทวาดวยขอ 
จีวร  [ ที ่ ๖  แหงจีวรวรรคนิสสัคคิยกัณฑ ]  กลาววา  ถาถูกโจรชิง 
จีวรไปหมด  พอจะปดกายดวยวัตถุอยางใดอยางหน่ึงไดพลาง  เปน 
ตนวาผาตางชนิดที่ไมไดใชเปนผาหม  โดยทีสุดใบไมก็ใหปด  ยัง 
จะทําได  หามมิใหเปลือยกายมา  ถาทําเชนนั้นตองทุกกฏ. 
           ขอ ๑  ถายอุจจาระแลว  เมื่อนํ้ามีอยู  จะไมชําระไมได  เวน 
ไวแตหาน้ําไมได  หรือนํ้ามี  แตไมมีภาชนะที่จะตัก  เชนนี ้ เชด็เสีย 
ดวยไมหรือดวยของอ่ืนเพียงเทาน้ันก็ได. 
           ขอ ๑  อยาพึงใหทําสัตถกรรมในท่ีแคบ  หรอืในที่ใกลทีแ่คบ 
เพียง  ๒  นิ้ว  อยาพึงใหทําวัตถิกรรม.  ใหทํา  ตองถุลลัจจัย. 
           ที่แคบน้ัน  หมายเอาทวารหนัก  หามสัตถกรรมในท่ีแคบน้ัน 
คือ  หามการผาตัดทวารหนักดวยศัสตรา  ในท่ีใกลทวารหนักเพียง ๒ 
นิ้วก็หาม.  หามวัตถิกรรมนั้น  พระอรรถกถาจารยแกวา  หาม 
ผูกรัดที่ทวารหนัก.  อธิบายตามมติของทานวา  ใหผาหรือตัดหัว 
ริดสีดวงงอก  เปนใหทําสัตถกรรมในท่ีแคบ  ใหผูกรัดหัวริดสดีวงงอก 
นั้น  เพ่ือใหแหงแลวหลุดเอง  เปนใหทําวัตถิกรรม  หามท้ัง ๒  อยาง  
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แตจะหยอดน้ําดางใหกัดหรือจะผูกไวดวยดาย  [ เพ่ือมิใหหดเขาไป  
เสีย ]  ไดอยู,  หากหัวน้ันหลุด  ก็เปนอันหลุดดวยดี  ใชยารมหรือ 
ยาทาแมสอดชุดอันทายาเหน็บเขาในทวารหนัก  หรือใชหลอดสอด 
เขาไปหยอดนํ้าดางหรือนํ้ามันก็ได  โดยนัยนี้  จะเจาะกลอนเอานํ้า  
ออก  จะผาเอาเม็ดนิ่วออก  เปนอันหามท้ังน้ัน.  แตศัพทวาวัตถิใน 
ที่อ่ืน  เปนชือ่แหงกระเพาะเบา  ขาพเจาเขาใจวา  หามวัตถิกรรมน้ัน 
ไดแกหามสวนทวารเบา  การน้ีพวกหมอรูจักทํากันมาแลว  ครัง้ยัง 
ไมมีเครื่องมือท่ีดีกวา  ไดยินวาเขาใชใบไมอันเปนหลอดเชนใบหอม 
เชนเดียวกับใชลําไมหรือตนหญาอันเปนหลอด  สวนทางทวารหนัก 
ครั้งพุทธกาล ความรูในการผาตัดบาดแผลของแพทยมีแลว  แตคง 
ยังไมชํานาญ  ทําในท่ีสําคัญเชนนั้น  คนเจ็บคงเปนอันตรายมากกวา 
หาย จึงไดหามและปรับอาบัติแรงดวย.  แตในบัดนี้  มีแพทยผู 
ชํานาญในทางนี้มาก  ขอนี้กลับขัดขวางแกความรอดจากอันตรายของ 
คนไขเสียอีก.  เครงในท่ีเชนนี้  เกินพอดี. 
           ขอ ๑  เปนธรรมเนยีมของภิกษุ  ตองใชไมชาํระฟน.  ของเดิม 
ไมใชไมสีฟน  เชนในประเทศของเรา  เปนไมชนดิหน่ึง  เนื้อ 
ออนอยางไมโสนหรือรากลําภู ฟนกัดแหลก  ทําเปนอันยาวขนาด 
พลูจีบของเรา  ใชกัดเหมือนกัดพลูนั้นเอง  เค้ียวจนแหลกแลวคาย 
อยางเดียวกับเค้ียวหมากคายหมาก  ไมชนิดนั้นเปนเครื่องชําระฟน 
ไดดี.  ในบาลีพรรณนาประโยชนแหงการเค้ียวไมชําระฟนวา  ฟนดู 
ไดไมสกปรก  ปากไมเหม็น  เสนประสาทรับรสหมดจดดี  เสมหะไม  
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หุมอาหาร  ฉันอาหารมีรส.  ไมชําระฟนนั้น  หามไมใหใชของยาว  
หรือส้ันเกินไป  มีกําหนดใหใชยาว ๔  นิ้วข้ึนไปหา  ๘ นิ้ว.  อาการท่ี 
ใช ๆ  เค้ียวพร่ําเพรื่อไมเฉพาะเวลาฉันอาหารแลว  อยางเค้ียวหมาก 
เค้ียวเมี่ยง  จึงมีหามไมใหเค้ียวไมชําระฟนในวัจจกุฎี. 
           อน่ึง  น้ําท่ีจะใชดื่ม  ใหกรองกอน  จึงทรงอนุญาตผากรองไว  
สําหรับ  ไมใชเพียงจะปองกันตัวสัตว  ยังตองการของท่ีสะอาดดวย.  
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                                      กณัฑที่  ๑๒  
                                    บริขารบริโภค 
                                           จีวร 
           บริขารของภิกษุ  ที่เปนของจําเปนจะตองมี  และจัดวาเปน 
บริขารด้ังเดิม  อยางหน่ึงคือจีวร  ผูมุงอุปสมบทจําเปนจะตองมีจีวร  
ใหครบจํานวนกอน. 
           จํานวนจีวรนั้น  เขาใจวา  ในคราวแรก คงมีแต  ๒  ผืน  ผา 
นุงผืนหน่ึง  ผาหมผืนหน่ึง.  ขอน้ีสมดวยคําในพระสูตรที่กลาววา 
เวลาเชา  พระผูมีพระภาคเจา  ทรงนุงแลว  ทรงถอืบาตรจีวร  เสด็จ 
เขาไปสูกรุงสาวัตถีเพ่ือบิณฑบาต.  ผูไมคุนเคยดวยธรรมเนียมนี้  จะพึง 
เห็นวามิไปท้ังตัวไมมีอะไรคลุมหรือ.  เปนเชนนั้นจริง  อยาวา 
ถึงธรรมเนียมเมื่อครั้งสองพันสี่รอยปข้ึนไปเลย  เมื่อราว  ๖๒  ปข้ึนไป 
[ แต  พ.ศ.  ๒๔๕๖ ]  ในกรุงสยามของเรานี้เอง   คฤหัสถทั้งชัน้สูง 
ทั้งชั้นตํ่า  ไปขางไหน  ที่สุดเขาเฝาพระเจาแผนดินในทองพระโรง 
ยังมีแตผานุงกับผาหมที่คาดเอว  เปดตัวไมมีอะไรคลุม  ในครั้งน้ัน 
หามีใครเห็นวานาเกลียดนาอายไม  ครั้งปฐมโพธิกาล  ภิกษุจะเขา 
บานเพ่ือบิณฑบาต  คงนุงอันตรวาสกเรียบรอยแลว  ถือบาตรกับ 
จีวรเดินไป  เปดตัวเปลา  เมื่อจวนถึงบาน  จึงหยุดยืนหมจีวร 
ถือบาตรเขาไป  ธรรมเนียมนี้กลาวไวในบาลีและอรรถกถา  กลับ 
ออกมาแลว  ทําอยางไร  หาไดกลาวไวไม  กลาวแตเพียงวา  ไป  
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ทําภัตกิจ  ณ  ที่แหงใดแหงหน่ึงแลวจึงกลับ  นาจะเปลื้องจีวรถือไป  
เหมือนเมื่อมา.  ในสมัยทีค่นใชเสื้อผาแลว  ทานเรยีงความบาลี 
ขอน้ี  กลาววาทรงนุงหมหรือครองผา  ตามสมณวัตรแลว.  ยัง 
มีเรื่องในพระวินัยรับสมอางอีก  ในเวลาจะทําวินัยกรรมอยางใด  
อยางหน่ึง  ที่ควรจะแสดงเคารพ ใหภิกษุทําผาอุตตราสงคเฉวียง 
บาขางหน่ึง  ไมไดพูดถึงสังฆาฏิเลย.  ในคราวเปนลําดับมา  ทรง 
อนุญาตผาสังฆาฏิเติมข้ึนอีกผืนหน่ึง  เพ่ือใชในฤดูหนาว.  มีเรื่องเลา 
วา   ทรงลองหมจีวรดู  ในหนาหนาวจัด  ในท่ีแจงชั้นหน่ึง  พอ 
ชั่วยามหน่ึง  ตลอดราตรี ๓  ชั้นจึงพอ  จึงทรงอนุญาตสังฆาฏิ  ๒  ชั้น. 
เพ่ิมข้ึนอีกผืนหน่ึง  เขากับอุตตราสงคชั้นเดียว  จะไดเปน ๓  ชั้น. 
จํานวนจีวร  ๓  ผืนนี้คงท่ีตลอดมา  เรยีก   " ติจีวร "   แปลทับศัพทวา 
ไตรจีวร  คือ  จีวร  ๓  ผืน  มชีื่อวาสังฆาฏิ  เปนผาสําหรับใชหม 
หนาวหรือซอนนอก ๑  อุตตราสงค  เปนผาหม ๑  อันตรวาสก  เปน 
ผานุง ๑.  สังฆาฏินั้น  แมเปนของทรงอนุญาตข้ึนแลว  แตใชอยางไร 
ไดความไมชัด  ในพระสตูรกลาววา  พระสาวกปูถวายพระศาสดา 
เสด็จนั่งบาง  ผทมบาง,  ในพระวินัยกลาววา  ใชซอนหมเขาบาน 
แตในเวลาเขาประชุมสงฆในอาราม  ใชอยางไรไมกลาวถึง  ไมได 
กลาววาใชพาดบา  และมีภิกษุในเมืองเราเทาน้ันใชพาดบา  พระ 
พมา  พระลังกา  ใชหมซอนไปดวยกันในเวลาเขาบาน  ในวัดไม 
ไดใช. 
           ประมาณไตรจีวรนั้น  พึงรูดังน้ี :  ประมาณอุตตราสงคกลาว  
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ตามประมาณสุคตจีวร  ในปาติโมกขยาว  ๙  คืบ  กวาง  ๖  คืบ  โดย  
สุคตประมาณ.  โดยการชันสูตรก็ดี  โดยไดเห็นตัวอยางพระพุทธรูป 
โบราณในประเทศอินเดียก็ดี  ไดความวา  ใชผาแคบสั้นเทาน้ีเอง 
แตหาไดหมมวนลูกบวบเหมือนทุกวันนี้ไม  ใชหมโดยวิธีอ่ืนดังจะ  
กลาวขางหนา.  เมื่อเขาใจวา  พระศาสดาใหญกวาพระสาวกเปน 
อันมาก  พวกภิกษุจึงขยายสวนจีวรของตนกวาประมาณน้ันออกไป 
ได  เพราะประมาณมีจํากัดดวยขนาดสุคตจีวร  เมื่อเปนเชนนี้  จึง 
ตองหมมวนลูกบวบ.  ประมาณท่ีใชในเมืองเรายาวไมเกิน  ๖  ศอก 
กวางไมเกิน   ๔  ศอก  แตอยางนั้นยังใหญ  ตองลดลงมาอีกตาม 
เหมาะแกขนาดบุคคล  แตไมกําหนดแน  สําหรับพระขนาดกลาง 
ลดดานยาว  ๑  คืบ  ดานกวาง  ๘  นิ้ว  เปนพอเหมาะ.  เหตุใชจีวรกวาง 
ยาวกวาเดิมไมแจง  อนุมารวา  ผาหมแคบส้ันหลุดงายกระมัง  ใน 
ครั้งรจนามหาอรรถกถา  ไดใชมาแลว  จึงมีคํากลาวถึงหมจีวร 
อันมีประมาณพอดีแลวมวนพาดชายไวบนแขน,  ประมาณสังฆาฏิคง 
เชนเดียวกับอุตตราสงค. 
           ประมาณอันตรวาสก  ไมมชีัดเหมือนประมาณอุตตราสงค 
แตรูไดโดยนัย  คือกวางยาวพอนุงขางบนปดสะดือ  ขางลางปก 
หัวเขาได  แตไมเกินไปจนถึงทําใหรุมราม  ไดเห็นพระพุทธรูป 
โบราณที่กลาวถึงน้ัน  ครองอันตรวาสก  หาไดมวนชายเหมือน 
ครองกันในบัดนี้ไม  ในที่ผามวนเขามาดูรุกรุยอยู  ไดชันสูตรดู  ได 
ความวา  ใชผาส้ันนุงจับชายเสมอกันแลว  รวบเขามา  คลายจีบ  ไม  
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ไดมวน.  ในคัมภีรวิภังคก็กลาวแตเพียงวา   " พึงนุงเปนปริมณฑลปด  
มณฑลสะดือ  มณฑลเขา. "   ถาอันตรวาสกแคบส้ันจริง  ประมาณ 
ก็แลเห็นอีกทางหนึ่ง  เทียบดวยผาอาบนํ้าฝนยาว  ๖  คืบ  กวาง  ๒  คืบ 
ครึ่ง  โดยสุคตประมาณ,  เมื่อขยายประมาณอุตตราสงคออกไป  
แลว  ประมาณอันตรวาสก  ก็ควรจะขยายออกตามกัน  และสมท่ี 
จะขยายกอนอุตตราสงคอีก,  ประมาณที่วาเปนขนาดใชในเมืองเรา 
ยาว  ๖  ศอก  กวาง  ๒  ศอก  สําหรับพระขนาดกลางเชนขาพเจา  อยู 
ขางจะใหญเกินไป  ผาหนาครองออกจะปุกปุย ลดลงเพียงยาว  ๕ 
ศอกข้ึนไปถึง ๘ นิ้ว  กวาง ๑  ศอกคืบ  ๔ นิ้วพอดี  คนสูงตอง 
การขยายสวนกวาง  คนอนตองการขยายสวนยาว. 
           ผาสําหรับทําจีวรนุงหมนั้น  ทรงอนุญาตไว  ๖  ชนิด  คือ  โขมะ 
ผาทําดวยเปลือกไม ๑  กปัปาสิกะ  ผาทําดวยฝาย ๑  โกเสยยะ  ผา 
ทําดวยใยไหม  ๑  กัมพละ  ผาทําดวยขนสัตว  ยกผมและขนมนุษย 
เสีย ๑  กาณะ  ผาทําดวยเปลือกปาน ๑  ภังคะ  ผาที่ทําดวยของ ๕ 
อยางนั้น  แตอยางใดอยางหนึ่งปนกัน ๑. 
           ผาโขมะนั้น  พึงเห็นตัวอยางเชนผาลินิน.  ผากัปปาสิกะนั้น 
เห็นกันดื่นแลว.  ผาโกเสยยะน้ัน  คือแพร.  ผากัมพละน้ัน  พึงเห็น 
เชนสักหลาดและกํามะหริด,  ผาสาณะนั้น  เมื่อกอนเคยเห็นเปนผา 
เนื้อสาก  แตในบัดนี้หาเห็นอีกไม.  ผาภังคะนั้น ตัวอยางเชนผาดาย 
แกมไหม. 
           เครื่องนุงหมที่ทําดวยของอ่ืนนอกจากผา  ๖  ชนิดนี ้ หามไม  
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ใหใช  ที่ระบุไวในบาลีเปนของท่ีพวกเดียรถียใชกันอยู  คือคากรอง  
เปลือกตนไมกรอง  ผลไมกรอง  ผากําพลทําดวยผมคน  ผากําพล 
ทําดวยขนหางสัตว  ปกนกเคา  หนังเสือ  ผาทําดวยปอ,  นุงหม 
ผาเหลาน้ีตองถุลลัจจัย  สวนผาทําดวยปอน้ัน  ในท่ีอ่ืนหามไมใหใช 
ดวยเปนวันถุแหงทุกกฏ  นี้นําใหลงสันนิษฐานวา  นุงหมของเหลาน้ี 
ดวยอํานาจสมาทานเปนวัตร  ตองถุลลจัจัย,  เปนแตสักวานุงหม  
ตองอาบัติทุกกฏ  ดุจเดียวกับความเปลือยกาย  เปนวัตถุแหง 
ถุลลัจจัยก็มี  แหงทุกกฏก็มี ดังกลาวแลวในกัณฑที่ ๑๑  อันกลาว 
ถึงกายบริหาร. 
           ผาไตรจีวรนั้น  ตรสัสั่งไวใหเปนของตัด  ถาอาจอยู  ใหตัด 
ครบทั้ง ๓  ถาผาไมพอ ใหผอนตัดแต ๒  ผืน  หรอืผืนเดียวตามแต 
จะทําได  แมอยางนั้นไมพอ  ใหใชผาเพลาะ. 
           จีวรนั้น  โปรดใหตัดเอาอยางคันนาของชาวมคธ  คือเปน 
กระทงมีเสนค่ัน  กระทงใหญ  เรียกวามณฑล,  กระทงนอย  เรียกวา 
อัฑฒมณฑล.  มีเสนค่ันในระหวางดุจคันนาขวาง  เรียกวาอัฑฒกุสิ, 
รวมมณฑล  อัฑฒมณฑลและอัฑฒกุสิ  เรียกวาขัณฑ  ในระหวาง 
ขัณฑและขัณฑ  มีเสนค่ันดุจคันนายืน  เรียกวากสุิ.  จีวรผืนหน่ึงใหมี 
ขัณฑไมนอยกวา  ๕  เกนิกวาน้ันใชได  แตใหเปนขัณฑขอน  คือ  ๗, 
๙, ๑๑  ขัณฑมาก ควรใชในยามหาผาชิ้นใหญไมได, ผาขอบจีวร 
เรียกวาอนุวาต.  ขัณฑเหลาน้ัน ยังไดชื่อตางออกไปอีก  ขัณฑ 
กลาง  ชื่อวิวัฏฏะ  ขัณฑริมทั้ง  ๒  ขาง  ชื่ออนุวิวัฏฏะ  อีกอยางหนึ่ง  
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เฉพาะ  ๕  ขัณฑ ๆ  กลาง  ชื่อคีเวยยกะ  เพราะเม่ือหมจีวร  
อัฑฒมณฑลของขัณฑนั้นอยูที่คอ.  ขัณฑถัดออกมาท้ัง ๒  ขาง  ชื่อ 
ชังกฆยยกะ เพราะอัฑฒมณฑลของ ๒ ขัณฑนั้น  อยูที่แขงในเวลา 
หม,  ขัณฑถัดออกมาอีกท้ัง ๒ ขาง  ชื่อพาหันตะ  เพราะอัฑฒมณฑล  
ของ ๒  ขัณฑนั้น  อยูที่แขนในเวลาหม.  ฝายพระอรรถกถาจารยกลาว 
วา  คีเวยยกะเปนแผนผาเย็บทาบลงในท่ีตรงหุมคอ  ชังเฆยยกะเปน 
อรรถกถานัยนั้น  นาจะเห็นไดวา  ไดแกอนุวาตดานบนและดานลาง 
โดยลําดับกนั  มากกวาแผนผาอันเย็บทาบลงตางหาก  ถาสันนษิฐาน 
ตามทางน้ี  หาหันตะก็พึงไดแกอนุวาตดานสกัดทั้ง ๒.  อยางไรชอบ 
แกเหตุ  ขาพเจาขอฝากนักวินัยไวพิจารณาตอไป.  ในที่นี้  มีแบบ 
จีวรที่ใชอยูบัดนี้ไวใหดูดวย.  
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           ๑.  อัฑฒมณฑล  คีเวยยกะ  
           ๒.  มณฑล  วิวัฏฏะ 
           ๓.  อัฑฒมณฑล  ชังเฆยยกะ  
           ๔.  มณฑล  อนุวิวัฏฏะ 
           ๕.  อัฑฒมณฑล  พาหันตะ 
           ๖.  มณฑล  อนุวิวัฏฏะ 
           ๗.  อัฑฒกุสิ 
           ๘.  กสุิ 
           ๙.  อนุวาต  
         ๑๐.  รงัดุม 
         ๑๑.  ลกูดุม 
           ในครัง้แรก  ดูเหมอืนเปนแตเพียงตรัสใหตัด  พออยาใหเปน 
ผาท้ังผืน  เหตุนั้น  จึงมีพระบัญญัติหามไมใหทรงจีวรมีชายไมไดตัด 
มีชายยาว  มชีายเปนลาดดอกไม  มีชายเปนแผน.  ตอมาตรัสสั่งให 
ตัดจีวรเอาอยางอันนาของชาวมคธ สันนิษฐานตามชื่อวา  คีเวยยกะ 
และพาหันตะดูเหมือนเฉพาะอุตตราสงค  แตอันตราวาสก  ก็คงทํา 
ตามอยาง  สังฆาฏิคงเปนผาทอนเย็บเพลาะอยางที่ใชอยูในทุกวันนี้. 
           สวนผานุงผาหมอยางอ่ืน  คือ  ผาอาบนํ้าฝน  ผาปาวาร  ผา 
โกเชาว  ที่ขนไมรุงรัง  หาทีคําระบุใหตัดดุจไตรจีวรไม. 
           จีวรนั้น  ตรัสใหยอมดวยของ  ๖  อยาง ๆ  ใดอยางหน่ึง  คือ 
รากหรือเงา ๑  ตนไม ๑  เปลือกไม ๑  ใบไม ๑  ดอกไม ๑  
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ผลไม ๑  ใหเอาของนี้แชน้ําเค่ียวไฟ.  ในบาลี  หาไดระบุชื่อแหง  
เครื่องยอม  ๖  อยางเหลานี้ไม  จีวรที่ยอมแลว  มีสีเปนอยางไร  ก็ 
ไมไดกลาว  เปนแตเรียกวากาสายะบางบ  กาสาวะบาง  ที่แปลวายอม 
ดวยนํ้าฝาด  และหามสีบางอยางไว  คือสีคราม  สีเหลือง  สีแดง 
สีบานเย็น  [ แดงฝาง ]  สแีสด  สีชมพู  สีดํา  โดยนยันี้  ตองเปน  
ของพนจากสีเหลาน้ี  แตสีที่รับรองกันเปนสีเหลืองเจือแดงเขมหรือ 
สีเหลืองหมน  พึงเห็นเชนสีที่ยอมแกนขนุน  อันเรียกวากรัก. 
           จีวรนั้น  ไมโปรดใหเปนของกาววาว  จึงทรงหามไมใหใชจีวร 
ดอกเปนลายรูปสัตว  เปนลายดอกไม  เวนไวแตเปนดอกเล็ก ๆ 
ที่ไมกาววาว  เชนดอกเม็ดพริกไทย  หรือเปนริ้ว  เชนแพรโล. 
อุตตราสงคและสังฆาฎิ  มีหวงและดุมสําหรับกลดัได  มีที่ตรงไหน 
ไมไดกลาวไวชัด  แตทรงอนุญาตเพ่ือกันลมพัดจีวรปลิว  จึงไดความ 
วามีชายลาง  ครั้งยังหมผาแคบสั้นจําเปนแท.  แตในบัดนี้  มชีาย 
ลางแหงหนึ่ง  ที่ขอบอนุวาตดานบนตรงขัณฑกลางแหงหน่ึง  หวง 
ติดไวขวา  ลกูติดไวซาย  จงดูในแบบ.  ลูกดุม  หามไมใหใชของ 
งดงาม  ในบาลีระบุใหใชของท่ีทําดวยกระดูก  งา  เขา  ไมไผ  ไมรวก 
ไมแกน  ครั่ง  กะลา  โลหะ  สังข  หรือดายถัก  อยางใดอยางหน่ึง. 
สําหรับกับอันตรวาสก  ทรงอนุญาติประคดเอวไว  ๒  ชนิด  คือ 
ประคดแผน  [ เชนที่เรียกวาประคดลังกา ] ๑  ประคดไสสุกร  ผา 
เย็บเปนปลอด ๑  หามประคดถักวิจิตรมีชนิดตาง ๆ  ในเมืองเรา 
ใชผาหรือแพรแถบแคบเปนประคดไสสุกร.  ลูกถวิลท่ีผูกสายประคด  
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ก็มีหามไมใหใชของงดงาม  ควรทําดวยของอยางเดียวกับลูกดุมจีวร.  
           อาการครองจีวรอยางไร  ในบาลีไมไดกลาวไวชัด  มีใน 
เสขิยวัตรเพียงวา  ใหทําความสําเหนียกวา  จักนุงจักหมใหเปน 
ปริมณฑล  คือเรียบรอย,  ในวิภังคแหงสิกขาบทน้ี  แกเพียงวา  พึง  
นุงปดสะดือและปกหัวเขาใหเรียบรอย  พึงทําชายทั้งสองใหเสมอกัน 
หมใหเรียบรอย.  ในการแสดงเคารพหรือทําวินัยกรรม  ใหหมดอง, 
ในการเขาบาน  กลาวแตเพียงวา  หมสังฆาฏิทั้งหลายทําใหมีชั้นแลว 
กลัดดุม  แตกําชับไวใหปดกายดวยดี  หามไมใหเปดไมใหเวิกผาข้ัน 
อาการเหลานี้ใหสําเร็จสันนิษฐานวา  หมคลุมทั้งสองบา.  โดยอาการ 
ไดเห็นตัวอยางและชันสูตรได  ไดความวา  ครั้งยังใชจีวรเล็กนุงจับ 
ชายผาพอเทากันแลว  ก็จีบหรือทบเขามาเหน็บที่สะดือแลวรัดประคด 
เอว  ประคดเอวเปนของมีประโยชนแท  จึงมีหามวา  อยาไมรัด 
ประคดเขาบาน,  ตอมาใชผายาว  จึงตองมวนชายเขามา.  หมคลุม 
เอาชายจีวรขางหน่ึงพาดบาซายทาบลงมาถึงอก  เอาชายอีกขางหน่ึง 
โอบหลังคลุมบาขวาตวัดมาปกบาซาย  หอยลงมาทางแขนซายจนมือ 
ซายยึดไวได มือขวาลอดออกทางริมจีวรดานลาง  กลัดดุมที่ชาย 
ลางจดถึงกันทางขางซาย  หมเชนนี้ถูกแกอาการรับบิณฑบาต ซึ่ง 
กลาวไวในบิณฑจาริกวัตรวา  เมื่อทายกถวายภิกขา  พึงยกสังฆาฏ ิ
ข้ึนดวยมือซาย  ยื่นบาตรออกดวยมือขวา  ประคองไวดวยมือทั้ง ๒ 
รับภิกขา,  กลัดดุมลางก็มีประโยชนจริง  ตอมาตองการความสะดวก 
มากเขา  จึงเอามือขวาแหวกออกจากริมจีวรดานขาง  หาลอดทาง  
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ลางเหมือนอยางกอนไม  พระพุทธรูปยืนปางหามสมุทร  มชีายจีวร  
ออก ๒  ขางดานหลัง  แสดงอาการหมอยางนี้เอง  ครั้นใชจีวรกวาง 
ยาว  จึงตองมวนลูกบวบชักข้ึนเอาริมผาพาดบา  หนีบลูกบวบไวดวย 
แขนซาย  อยางพระมหานิกายครองอยู  ตอมาจึงเอาลูกบวบพากบา  
เสียทีเดียว  ไมตองหนีบแลวกคลายลูกบวบแหวกเอามือขวาออกอยาง 
พระรามัญครอง  และพระธรรมยุตครองตามอยาง.  การครองผา 
ธรรมดานําใหหนัลงหาความสะดวกเชนนี้  ขาพเจาเขาใจวา  ความ 
ตองการสะดวกนี้เอง  พาใหเห็นวา  หมอยางเดิม  เอามือเอาแขนขวา 
ลอดทางลาง  เมื่อยกข้ึนเปนเวิกผา  ผิดแบบเวขิยวัตร แตอันที่จริง 
หาเปนเชนนั้นไม  เพราะมีขออ่ืน ๆ  บงใหเห็นสมวา  เดิมเปนเชนนั้น 
ยกข้ึนเกิดประมาณจนเปดขาง  จึงจัดวาเปนอันเวิก.  หมดองครั้งยัง 
ใชจีวรเล็ก  เอาชายจีวรขางหน่ึงลอดรักแรขวาโอบหนาอกข้ึนไปปก 
บาซาย  เอาชายอีกขางหน่ึงโอบหลังข้ึนไปปกบาซายทับชายกอน 
หอยลงมาทางราวนมซาย  พระพุทธรปูเชียงแสนแสดงอาการหม 
อยางนี้เอง  ครั้งใชผากวางยาว  จึงตองจีบชายขางหน่ึงไว  และพับ 
ทบลงมากอนจึงหม  อยางพระมหานิกายหม  ตอมา  ตองการความ 
สะดวกมากเขา  จึงหมมวนลูกบวบเอาข้ึนพาดบนบาซายอยางพระ 
รามัญหม  และพระธรรมยุตหมตามอยาง.  สังฆาฏิสําหรับซอนหม 
เมื่อเขาบาน  เมื่อซอนเขากับอุตตราสงคแลว  ในบาลีเรียววาสังฆาฏิ 
ทั้งหลาย  โดยเอกเสสนัย  คือกลาวแตศัพทเดียว  แตใชพหุวจนะ 
และมีหามไมใหมีแตลําพับผานุงกับผาหมเขาบาน  เวนไวแตมีสมัย  
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คือ  เจ็บไข ๑  สังเกตเห็นวาฝนจะตก ๑  ไปสูฝงแมน้ํา ๑  วิหารคือ  
กุฎีคุมไดดวยดาล ๑  ไดกรานกฐิน ๑  เมื่อไดสมัยเชนนั้นอยางใด 
อยางหน่ึง  จะไมหมผาสังฆาฏิไปดวยไดอยู  หรือจะหมสังฆาฏิไป  เอา 
อุตตราสงคไวเสียก็ไดเหมือนกัน  ในที่นี้มีแบบหมผาไวใหดูดวย 
ต้ังแตหมผาเล็กจนถึงใหญ  จะเห็นไดวา   การหมผาของภิกษุกลายมา 
อยางไร. 
           การหมผา  ครั้งแรกดูเหมือนไมมีจํากัดถวนถี่  เขาบานหม 
คลุมกายมิดชิดก็แลวกัน  หมดองปดบาซายเปดบาขวาก็แลวกัน 
เหมือนอยางหมผาหมนอน  ไมตองมีแบบจํากัด  ภายหลังมาถวนถี่ 
หนักเขา  จนถึงเปนเครื่องหมายนิกาย  ขาพเจาเองไมเห็นเปนสําคัญ 
เลย  หมอยางใดอยางหน่ึง  แตใหเรียกวาเปนปริมณฑลไดแลว  ก ็
เปนแลวกัน. 
           เดิมที  มีพระพุทธประสงคจะใหมีเฉพาะไตรจีวรสํารับเดียว 
จึงต้ังสิกขาบทหามไมใหใชอติเรกจีวร  ภายหลังทรงผอนใหใชได 
เพียง  ๑๐   วัน  และทรงพระอนุญาตผาอาบน้ําฝนและผาปดฝใหใชได 
ชั่วคราว  ผาอาบนํ้าฝนน้ัน  มีจํากัดประมาณยาว  ๖  คืบ  กวาง  ๒  คืบ 
ครึ่งแหงคืบสุคต  ใหมีไดผืนเดียวชั่วฤดูฝน  พนจากนั้นตองเลิก  ผาปด 
ฝนั้น จํากัดประมาณยาว ๔  คืบ  กวาง ๒  คืบแหงคืบสุคต  ใหมีได 
ผืนเดียว  ในคราวอาพาธตัวเปนฝเปนแผล  เชนออกฝดาษ  ออก 
สุกใส  หรือเปนพุพอง  หายแลวตองเลิก.  ยังผาที่ไมไดใชนุงหมทรง 
อนุญาตใหมีไวใชสําหรับตัวได  คือผาปูนั่ง  เรียกนสิีทนะ  มีจํากัด  
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ประมาณดังจะกลาวขางหนาผืนเดียว  ผาปูนอน  เรียกปจจัตถรณะ  
ไมจํากัด  แตนาจะเปนผืนเดียว,   ผาเช็ดหนาเช็ดปาก  เรียกมุข- 
ปุญฉนะ  ไมมีจํากัด,  ผาใชเปนบริขาร  เชนถุงบาตรหรือยาม  ไม 
มีจํากัด, ผาท่ีไมไดใชนุงเหลาน้ี  ไมจํากัดสี, แตผานิสีทนะ  ใช  
เหลืองเปนพ้ืน  ชะรอยจะเปนของเขาสํารับกับไตรจีวร.  ผานุงหมก็ดี 
ผาใชสอยก็ดี  ที่ทรงอนุญาตใหมีไวสําหรับตัวได  โปรดใหอธิษฐาน 
คือต้ังเอาไวสําหรับเปนของน้ัน ๆ  ผาอธิษฐานน้ี  ที่มีจํากัดจะเปลี่ยน 
ใหม  ตองเลิกของเดิมเสียกอน เรียกวาปจจุทธรณ  หรือถอน 
อธิษฐาน  เชนไตรจีวรเกาจะเปลี่ยนใหม  ตองถอนของเดิมกอนแลว 
จึงอธิษฐานของใหม.  สวนผานอกจากน้ี  มีกําหนดต้ังแตยาว ๘ นิ้ว 
กวาง  ๔  นิ้วข้ึนไป  จัดเขาในพวกอติเรกจีวร  โปรดใหวิกัป  คือทํา 
ใหเปนของ ๒  เจาของ  อาศัยใชไดดวยต้ังไวเปนของกลาง 
           เพราะโปรดใหอธิษฐานผาสําหรับตัวอันมิไดใชนุงหม  และผา 
เหลาน้ันไมมีจํากัดสี  และอติเรกจีวรมีจํากัดต้ังแตเปนของนุงหมไมได 
กระมัง  ในบัดนี้  สักวาผาแลวเปนใชอธิษฐานหรือวิกัปทั้งน้ัน.  ใคร 
ครวญตามมูลเหตุ  นาจะเห็นวา  อติเรกจีวรนั้น  ประสงคเอาผานุงหม 
ได  แตเมื่อกลาวประมาณไวเชนนั้น  ก็นาจะหมายเอาตลอดถึงผา 
ทอนท่ีจะเย็บเพลาะทําจีวรนุงหมได  สวนผาสีตาง ๆ  อันจะใชทําผา 
นุงหมไมได  ดูไมนาจะถือวาเปนอติเรกจีวรเลย   ขอท่ีทรงอนุญาตให 
อธิษฐานผาเหลาน้ัน  ตัวอยางคือผาปูนอน  แลเหน็วาเปนของรุมา 
จากผานุงหม  ซึ่งอาจใชนุงหมโดยฐานเปนอติเรกจีวรไดอีก  ขอ  
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นักวินัยใครครวญดูเถิด.  
           ในทีน่ี้  ควรกลาวถึงผานิสีทนะใหพิสดารสักหนอย  เปนบริขาร 
ไมสําคัญก็จริง  แตความเขาใจของพระเถระทั้งหลายแยงกัน.  ผา 
นิสีทนะน้ัน  มีจํากัดประมาณยาว ๒  คืบ  กวางคืบครึ่ง  ชายคืบ ๑  
ชายน้ันตอทางดานไหน  เปนปญหาที่เถียงกันอยู.  ในอรรถกถาสอน 
ใหตัดในที่สุดขางหน่ึง ๒  รอยเปน ๓  แฉก  เรียกวามีชาย  ตามคําน้ี 
ชายน้ันดูเหมือนประกอบไวดานเดียวกัน  ในดานใดดานหน่ึงก็ได. ใน 
ครั้งหนึ่งพระเถระท้ังหลายลงสันนิษฐานวา  ใหตอดานสกัดคือดาน 
คืบครึ่ง  ฝายสมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาปวเรศวริยาลงกรณ 
เสด็จพระอุปชฌายะของขาพเจา  ทางพระดําริเห็นวา  พระพุทธา- 
นุญาตใหเพ่ิมชายคืบ ๑  นั้น ก็เพ่ือจะใหภิกษุผูมีกายใหญนั่งพอ  เอา 
ชายตอทางดานสกัดไมสําเร็จประโยชนอยางนั้น  ทรงเห็นอยางผา 
หอยหนาตักพระพุทธรูป  ซึ่งเรียกวาผาทิพย  หรือสันถัต  มชีิ้นเล็ก 
ประกอบ ๒  ขางแหงดานยาว  ชิ้นใหญประกอบขางหน่ึงแหงดาน 
สกัด  และทรงทําใหตามแบบน้ัน  สําเร็จประโยชนอยางนั้น.  อยาง 
ที่ ๑  ชายยาวคืบครึ่ง  กวาง ๑  ตัดเปน ๓  ขนาดเทากัน  ทางดาน 
กวาง ๆ  ชายละ ๖ นิ้ว  ตอชายเขาแลว  เปนผานิสีทนะยาว ๓  คืบ 
กวางคงคืบครึ่ง, อยางที่ ๒  ขายยาว ๒ คืบ  กวาง ๑  คืบ  ตัด 
เปน ๓  ชายใหญกวาง ๖ นิ้ว  ชายเล็กกวาง ๓  นิ้ว  ยาวเทากัน. 
ตอชายเขาแลว  เปนผานิสีทนะยาว ๒  คืบ  ๖  นิว้  กวาง ๒  คืบถวน. 
ยังมีทางทําใชชายเพียงคืบหน่ึงจตุรัส  แตใหสําเร็จประโยชนคือน่ัง  
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พอก็ได  เอาชายคืบหน่ึงจตุรัสนั้น  ตัดกลางใหเปน ๒  ชายเทากัน  
ชายหนึ่ง ๆ  ยาวคืบ ๑  กวาง ๖ นิ้ว  เอาชายหน่ึงตัดกลางใหเปน ๒ 
ชายเทากันอีก,  ชายหนึ่ง ๆ  เปน ๖ นิ้วจตุรัส  เอาเพลาะเขากับ 
ดานสกัดของชายใหญดานละชาย  เปนชายเดียว  ยาว ๒  คืบถวน  
กวาง ๖  นิ้ว  เอาเพลาะเขากับตัวนิสีทนะ  ทางดานยาว  เมื่อตอ 
ชายเขาแลว  ผานิสีทนะน้ันเปน ๒ คืบจตุรัส  ใชปนูั่งสําเร็จประโยชน 
สมกับทรงพระอนุญาต  จําเปนตองตัดตามอรรถกถานัย  เนื้อผาที่ 
เปนชายนอยกวา ๒  แบบขางตน  และผาที่เพ่ิมข้ึนเรียกวาชายน้ัน  เห็น 
จะหมายความวา  เมื่อน่ังหันหนาตักออกทางนั้น.  ในที่นี้   ขาพเจาทํา 
แผนไวใหดูทั้ง ๓  อยาง  ขอฝากพระวินัยธรไวพิจารณาและสันนิษฐาน 
ตอไป.  
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                                        ตัวอยางผานิสีทนะ   
                 แบบท่ี ๑                                              แบบท่ี ๒ 
           ๑.  ตัวนิสีทนะ                                      ๑.  ตัวนิสีทนะ 
           ๒.  ชายผาเปนแฉก                               ๒.  ชายใหญ  
                ไมไดเย็บติดกันบาง                         ๓.  ชายเล็ก. 
                ไมไดผาทีเดียวบาง.  
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                                       แบบใหมที่  ๓ 
                                     ๑.  ตัวนิสีทนะ  
                                     ๒.  ชายใหญ  
                                     ๓.  ชายเล็ก 
           ผานิสีทนะน้ี  ดูเหมือนเปนบริขารท่ีทรงอนุญาตเพ่ิมเปนพิเศษ 
สาวกผูไดรับพระอนุญาตเปนผูไดประโยชน  ถาจะไมถือเอาประโยชน 
นี้  คือจะไมมีไวใช  ก็นาจะได  แตมีหามไวไมใหอยูปราศจากนิสีทนะ 
ถึง ๔  เดือน  เชนนี้นาจะเห็นไปไดอีกทางหนึ่งวา  เปนบริขาร 
จําเปน  จะตองมีสําหรับตัว  ขาดไดเปนครั้งคราว  แตไมถึง ๔ 
เดือน  มตินี้สมดวยอปนิธานสิกขาบทที่ ๑๐  แหงสุราปานวรรค  
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แหงปาจิตติยกัณฑ ที่ยกผานิสีทนะเปนวัตถุแหงปาจิตติยะ  เสมอ 
ดวยบริขารจําเปนอยางอ่ืนมีบาตรจีวรเปนตน,  แมขอนี้  ก็ควรดําริ 
ของนักวินัยดวย. 
                                           บาตร   
           บาตรเปนบริขารด้ังเดิมสําหรับตัวของภิกษุดวยอยางหน่ึง  เปน 
คูกับไตรจีวร  ผูมุงจะอุปสมบทจําจะตองมีไวกอน.  บาตรน้ัน  ทรง 
พระอนุญาตไว ๒  ชนิด  คือ  บาตรดินเผา  [ สุมดําสนิท ] ๑  บาตร 
เหล็ก ๑.  หามไมใหใชของอ่ืนแทนบาตร  เชนกะทะดิน  กะโหลก 
น้ําเตา  กะโหลกหัวผี.  บาตรชนิดอ่ืนก็หามไมใหใช  ระบุชือ่ไวใน 
บาลี ๑๑  อยาง  คือ  บาตรทอง  บาตรเงิน  บาตรแกวมณี  บาตร 
แกวไพฑูรย  บาตรแกวผลึก  บาตรแกวหุง  บาตรทองแดง  บาตร 
ทองเหลือง  บาตรดีบุก  บาตรสังกะสี  บาตรไม.  ในเรื่องพุทธประวัติ 
กลาววา  บาตรของพระศาสดาเปนศิลา  แตหาไดออกชื่อไวในจําพวก 
บาตรท่ีหามหรือท่ีอนุญาตไม. 
           ในทีน่ี้  สมควรจะแสดงมติของขาพเจาไวสักหนอยวา  เหตุไฉน 
จึงหามบาตร  ๑๑  อยางนั้น  บาตรทอง  บาตรเงิน  เปนอกัปปยะ,  บาตร 
แกมณี  บาตรแกวไพฑูรย  ขาพเจาไมเขาใจ  เปนของมีไดอยางไร 
นอกจากเปนของประดับดวยพลอยเทาน้ัน,  แกวผลึก  ก็ไมเชื่อวาจะหา 
ไดใหญจนถึงทําบาตรได,  บาตรแกวหุง  เปนของแตกงายและสะเก็ด 
ที่แตกปนกับอาหารกลืนเขาไปเปนอันตรายแกชีวิต,  บาตรทองแดง 
บาตรทองเหลือง  บาตรดีบุก  บาตรสังกะสี  ถกูของเปรี้ยวของเค็มเขา         
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ข้ึนสนิม  ที่มพิีษติดอาหารบริโภคเขาไป  ทําใหลงทอง  รูไมทนั  อาจ  
ทําใหถึงตาย,  ในอรรถกถากุรุนที  กลาววา  ถวยจานเปนทองแดง 
ควรอยู  ขาพเจาขอแนะนําวาอยาใช  ยงัของท่ีนากลัวในบัดนี้  คือ 
ฝาบาตรทองเหลอง  ทานโบราณจะรูบางกระมัง  จึงไมใชฝาบาตร  
ทองแดง ทองเหลืองเลย  และใชฝาบาตรลงรัก,  บาตรไม  ของกิน 
อาจซึมเขาไดไมสะอาด. 
           ขนาดแหงบาตรน้ัน  คงไลเลี่ยกับกะโหลกน้ําเตาบาง  กบั 
กะโหลกหัวผีบาง  กะทะดินบาง  จึงทรงยกของเหลาน้ีข้ึนหามไมให 
เอาใชแทนบาตร.  นอกจากนี้ยังมีคําสาธกอีก ในมหาสกุลุทายิสูตร 
มัชฌิมนิกาย  มัชฌิมปณณาสกะ  [ หนา ๓๑๘ ]  มีบาลีเปนพระพุทธ- 
ภาษิต  ตรัสแกสกุลุทายิปริพพาชกวา   " อุทายิ  บางคราว  เรา 
ฉันเต็มขอบบาตรน้ีก็มี ยิ่งกวาก็มี  หากวาพวกสาวกของเราจะ 
สักการะ  เคารพ  นับถือ  บูชาเรา  แลวอยูพึงเรา  ดวยเขาใจวา  เรามี 
อาหารนอยและสรรเสริญความเปนผูมีอาหารนอย  สาวกของเราผูมี 
อาหารนอยเพียงเทาโกสะ  [ จุในผลกะเบา ? ]   หน่ึงก็มี  เพียงเทา 
เวฬุวะ  [ จุในผลมะตูม ? ]  หน่ึงก็มี  เพียงกึ่งน้ันก็มี  ที่ไหนเธอจะ 
สักการะ  เคารพ  นับถือ  บูชาเรา  แลวอยูพ่ึงเราเลา ? "   แมในท่ีอื่นก็ 
กลาววา  พระศาสดาเสวยพระอาหารนอย พระอาหารเต็มขอบบาตรที่ 
วาเสวยหมดนั้น คงไมเทาไรนัก.  และในภัตตัคควัตรกลาววา  ภิกษุ 
ทั้งหลายฉันยังไมแลว  พระเถระอยาพ่ึงรับน้ําลางบาตรกอน แปลวา 
ฉันกันหมดบาตร  เทียบตามสวนบาตรและสวนพระพุทธรูปผูถือ  
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ที่ถายจากรูปศิลา  ของพวกพุทธศาสนิกในชมพูทวีปตอนเหนือ  ไมใหญ  
ดุจบาตรท่ีภิกษุใชอยูในประเทศเราบัดนี้  ขนาดเทาเราถือขันน้ําได 
อยู   สัณฐานก็ออกจะคลายกะโหลกน้าํเตาดวย.  ในคัมภีรวิภังค  
กลาวขนาดบาตรไว  ๓  ชนิด อยางใหญ  อยางกลาง  อยางเล็ก 
กําหนดดวยจุอาหาร.  บาตรขนาดใหญ  จุขาวสุกแหงขาวสารกึ่ง 
อาฬหก  บาตรขนาดกลาง  จุขาวสุกแหงขาวสารนาฬีหนึ่ง  บาตร 
ขนาดเล็ก จุขาวสุกแหงขาวสารปตถะหน่ึง  เดิมของเค้ียวเทา ๑ 
เสี้ยว ๔  แหงขาวสุก และกับขาวพอสมกัน.  บาตร  ๓ ขนาดน้ี 
อาหารทวีคูณกวากันโดยลําดับ.  ตามคําในเรื่องเมณฑกเศรษฐีใน 
อรรถกถาธรรมบท ตอนมลวรรค  ขาวสารนาฬีหน่ึง  หุงเปนขาวสุก 
แจกกัน ๕  คน  สวนท่ีคนหน่ึงได  พอกินอ่ิม  แตไมพอแก ๒  คน  โดย 
นัยนี้  บาตรขนาดเล็ก  จุขาวสุก  ๒  คนกินเหลือ  กิน ๓  คนไมพอ 
บาตรขนาดกลาง  จุขาวสุกกินได  ๕  คน   บาตรขนาดใหญ  จุขาว- 
สุกกินได  ๑๐  คน.  ลองใหหุงขาวและทําบาตรตัวอยางตามมาตรา 
ตวงในมาตรากัณฑก็ลงรอยกัน.  บาตรขนาดเล็กเข่ืองกวากะโหลก 
หัวผีหนอยหน่ึง  ถากําหนดเอาแตจุขาวสุก  ไมเพ่ิมของเค้ียวและกับ 
ขาวก็จะพอไดกัน  ปนเปนโอกาสสําหรับของเค้ียวของกินไวบาง 
ขาวก็คงพอกินคนเดียวเหลือ  หรือพอ  ๒  คน  สมเปนบาตร  บาตร 
ขนาดกลางสัณฐานเทากับบาตรท่ีใชกนัเปนพ้ืนในบัดนี้  วัดรอบตัว 
๒๗  นิ้วฟุตครึ่ง  แตจุขาวสุกมากเกินตองการ  บาตรขนาดใหญ 
อนุมานวา  ทั้งสัณฐานใหญทั้งจุขาวสุกมากเกินไป  ไมไดลองทํา  
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ตัวอยาง.  ขนาดบาตรในคัมภีรวิภังคนั้น  นาจะกลาวเม่ือครั้งพระใช  
บาตรใหญกัน.  พระวินัยธรพึงพิจารณาสอบสวนดูเถิด. 
           บาตรน้ัน  ในเวลาเที่ยวรับภิกษา  ใชถือ  ดูเหมือนจับที่ปาก 
ดวยมือขวา  ในภายในจีวร ไมใชฝา ขณะจะรับอาหารจึงเอามือ  
ซายยกชายจีวรข้ึน  ยื่นบาตรออกดวยมือขวา  แตภิกษุผูอยูปาตอง 
เดินทางไกล เอาบาตรเขาถุงมีสายโยคคลองจะงอยบาเดินมากอน 
เมื่อจะเขาบาน  จึงเอาบาตรออกจากถุง  ถอดรองเทาเอาไวในถุง 
แทน  เอาจีวรที่ถือมาหมคลุม  ๒  บาแลว  ถือบาตรในจีวรเขาไป 
กลับออกมาแลว จึงเปลื้องจีวร  เอารองเทาออกจากถุง  เอาบาตร 
เขาถุงใหม  กลับไป.  เมือ่การหมผาคอยกลายมา  จนเปนแหวก 
ทางหนาอก  บาตรก็ตองเอาออกทางนั้น  ทาก็ไมสมกันกับคํากลาว 
ในบิณฑปาติกวัตร  ที่สําแดงแลวในหนหลัง.  ยังภิกษุบางพวกใช 
บาตรเขาถุงคลองจะงอยบารับภิกษา  ก็เอาอาการของภิกษุอยูปามาปน 
ไมสมธรรมเนียมเดิมเหมือนกัน. 
           บาตรมีชนิดและขนาดดังกลาวแลวน้ี  ภิกษุมีสําหรับตัวได 
เพียงใบเดียว  โปรดใหอธิษฐาน  คือต้ังเอาไวสําหรับ บาตรต้ังแต 
ใบที่  ๒  เปนอติเรกบาตร  มีไวเปนสทิธิ์ของตนไดเพียง  ๑๐  วัน  ตอง 
วิกัปไวแตในกําหนดน้ัน.  ถาจะเปลี่ยนบาตรสําหรับตัว  ตอง 
ปจจุทธรณบาตรเดิมกอน  แลวจึงอธิษฐานบาตรใหม.  บาตรท่ีใช 
ไมได  จําจะตองเปลี่ยนใหมนั้น มีรอยราวแหงเดียวหรือหลายแหง 
รวมเขาได ๑๐ นิ้ว  เรียกวามีแผล ๕  แหง  หรือแตกทะลุ  อาหารร่ัว  
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ออกได.    
           เขาใจวา  ครั้งพุทธกาล  คงใชบาตรดินเปนพ้ืน บาตรเหล็ก 
คงเปนของมีนอย จึงมีธรรมเนียมระวังบาตรอยางกวดขัน  หาม 
ไมใหวางบาตร  เก็บบาตร  ในที่จะตกแตก  และในที่จะประทุษราย 
บาตร  หามไวในบาลี  ไมใหวางบาตรบนเตียง  บนต่ัง  [ คือมาหรือ  
โตะ ]  บนรม  บนพนัก  บนพรึง  [ คือชานนอกพนัก ]  บนตักก็ 
ไมใหวาง  [ ฉวยวาลุกข้ึนดวยไมมีสติ บาตรจะตกแตก ]  ไมให 
แขวนบาตร  ] เชนที่ราวจีวร ]  แตจะเอาเขาถุงมีสายโยคคลอง 
จะงอยบา  ทานอนุญาตไวในอรัญยิกวัตรดังกลาวแลว  หามไมให 
คร่ําบาตรท่ีพ้ืนคมแข็งอันจะประทุษรายบาตร  ทรงอนุญาตใหมีเครื่อง 
รอง  จะเปนหญาเปนผาเปนเสื่ออยางใดอยางหน่ึงก็ได  เวนไวแตพ้ืนที่ 
ไมประทุษรายบาตร  เชนพ้ืนกระดาน.  มีบาตรอยูในมือ  หามไมให 
ผลักบานประตู  คือเปดหรือปดประตู. 
           อน่ึง  ใหรูจักใชรูรกัรักษาบาตร  หามไมใหใชบาตรตางกระโถน 
คือท้ิงกางปลา  กระดูก  เน้ือ  หรืออ่ืน ๆ  อันเปนเดนลงในบาตร  หาม 
ไมใหลางมือหรือบวนปากลงในบาตร  จะเอามือเปอนจับบาตรก็ 
ไมควร ฉันแลวใหลางบาตร  หามไมใหเก็บไวทั้งยังเปยก  ใหผ่ึง 
แดดกอน  หามไมใหผ่ึงท้ังยังเปยก  ใหเช็ดจนหมดนํ้ากอนจึงผ่ึง 
หามไมใหผ่ึงไวนาน ใหผ่ึงสักครูหน่ึง. 
           บาตรน้ัน  ทรงพระอนุญาตเชิงไวสําหรับรอง   แตหามไมใหใช 
ของเปนอกัปปยะ  และของวิจิตรกาววาวดวยรูปตาง ๆ  ใหใชของ  
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ปกติเรียบ ๆ ทําดวยดีบุกสังกะสีหรือไมก็ได.  ฝาบาตร  มีข้ึนเมื่อ  
ภายหลัง  บางทีจะสันนิษฐานจากศัพทวา   " ปตฺตมณฺฑล "   แปลตาม 
พยัญชนะวา  วงสําหรับบาตร  ทรงพระอนุญาตเพ่ือกันกนบาตรสึก 
เพราะถูกครูดสี. แตมีอีกสิ่งหนึ่ง  เรียกวา   " ปตฺตาธารโก "   แปลตาม 
พยัญชนะวา  ของรับบาตร นาจะเขาใจวา  เชิงบาตรเหมือนกัน  
ทรงพระอนุญาตเพ่ือกันบาตรกลิ้งเมื่อตองพายุพัด  ในเมื่อวางไวกลาง 
แจง  พระอรรถกถาจารยแกวา  ทําดวยไมที่แข็งแรง  ซอนบาตร 
ได ๒ ใบบาง ๓  ใบบาง  ขาพเจายังไมเขาใจวาอะไร  รวมกลาวไว 
ในเชิงบาตรน้ันเอง. 
           อีกอยางหนึ่ง  ทรงพระอนุญาตถุงมีสายโยคไวสําหรับ  เพ่ือจะ 
ไดสอดบาตรเขาไว  และคลองจะงอยบาในเวลาเดินทาง  ดังกลาว 
แลวในหนหลัง. 
                                   เครื่องอุปโภค 
           เดิมที  ดูเหมือนมีพระพุทธประสงคจะใหภิกษุมีบริขารแตเล็ก 
นอยพอติดตัวไปไหนไดสะดวก  บรขิารเหลาน้ี  สันนิษฐานตาม 
อปนิธานสิกขาบทท่ี  ๑๐  แหงสุราปานวรรค  ปาจิตติยกัณฑ  บาตร 
ไตรจีวร  ผานิสีทนะ  กลองเข็ม  ประคดเอว  จําเนียรกาลลวงมา 
เมื่อความตองการเกิดข้ึน ก็ทรงพระอนุญาตเพ่ิมเปนสิ่ง ๆ  บริขาร 
ของภิกษุจึงมีมากออกไป  พนวิสัยทีจ่ะกลาวใหทั่วถึง  ในท่ีนีจ้ะกลาว 
เปนสิ่ง ๆ  เฉพาะมีธรรมเนียมเนื่องอยูดวย. 
           กลองเข็ม  หามไมใหใชของทําดวยกระดูก  ดวยงา  ดวยเขา  
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ทําใชเองตองอาบัติปาจิตติยะท่ีใหตอยเสีย  ไดของท่ีคนอ่ืนทําและใช  
ตองทุกกฏ. หามเฉพาะกลองเข็มที่ภิกษุเกิดเลนกันข้ึนตามสมัย  ไมได 
หามท่ัวไปถึงของอ่ืน  หรือท่ีทรงพระอนุญาตใหทําดวยของเชนนั้นก็ม ี
เชนลูกดุมจีวร  ลูกถวินประคด  เปนตัวอยาง.  กลองเขมที่ทําดวยของ 
อ่ืนพนจากของ ๓  อยางนั้นและเปนกัปปยะ  เชนไมหรือโลหะควรอยู  
ของเกาใชไมเปนพ้ืน. 
           เครื่องกรองนํ้า  เปนผาผืนก็มี  เปนกระบอกกนผูกผาท่ีเรียกวา 
ธมกรกก็ม ี หรือเปนอยางอ่ืนไดไดเหมือนกัน  สุดแทแตใหน้ําได 
กรอง. เปนธรรมเนียมของภิกษุ  จะด่ืมน้ําตองกรองกอน.  ไมมเีครื่อง 
กรองนํ้า  หามไมใหเดินทางไกลท่ีกําหนดวาต้ังแตกึ่งโยชน  หาอยาง 
อ่ืนไมได  แมชายสังฆาฏิก็ใหอธิษฐาน  คือต้ังเอาไวเปนเครื่องกรอง 
ใชไดเหมือนกัน  และภิกษุผูเดินทางไกลมีผากรองน้ําไปดวย  หาก 
ภิกษุอ่ืนผูไมมีผากรองขอยืม  หามไมใหหวง  จําเปนจะให. 
           เพราะมีสิกขาบทหามไมใหบริโภคน้ํามีตัวสัตว จึงเขาใจกันวา 
ธรรมเนียมกรองน้ําฉันของภิกษุ  เพ่ือจะกันตัวสัตว  นี้เปนความมุง 
หมายอยางหน่ึง  ไมผิด,  แตดูเหมือนมุงถึงใหไดน้ําฉันสะอาดดวย 
เพราะเครื่องกรองที่ทรงพระอนุญาตไวบางอยาง  เชนขดไมเปนรูป 
ชอน  เอาผาผูก  มีคันถือ  ตักน้ําเขาในผา  ยกข้ึนกรองใหน้ําไหลลง 
ไปทางผา  หามมีตัวสัตวติดน้ําลงไปในผา  ก็คงติดอยูในผาน้ัน ไมใช 
เครื่องปองกันชีวิตสัตว  เครื่องกรองนํ้าอยางนี้  เพ่ือทําใหน้ําสะอาด 
ตางหาก  ที่เปนของใหญสําหรับคนมากเชนคนทํางาน  ทําโดยทํานอง  
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เดียวกัน  มีคันหรือสายหยอน จุมลงในน้ํายกข้ึน  รองน้ําท่ีไหล  
ลงจากผาน้ันก็ยังมี. 
           มีดโกนพรอมท้ังฝก หินสําหรับลับ  กับเครื่องสะบัด  เปนของ 
ทรงพระอนุญาตไวสําหรับปลงผม  ปลงหนวด  ไมนับวาศัสตรา  แต  
ยกภิกษุผูเคยเปนชางกัลบก  คือเปนไสหูมากอนบวช หามไมใหภิกษุ 
เชนนั้นมีมีดโกนไวสําหรับตัว.  ขอน้ีเขาใจวา  ชะรอยจะตัดเครื่องมือ 
สําหรับหากินเดิมเสีย  จะไดสิ้นกังวล  ไมหวนนึกถึงกาลหนหลัง  และ 
จะไดต้ังหนาบําเพ็ญสมณธรรม. 
           รมในบาลีไมไดระบุไววาเปนของชนิดไรบาง  แตในอรรถกถา 
หามไมใหใชของกาววาว  เชนรมปกดวยไหมสีตาง ๆ  และรมมี 
ระบายเปนเฟอง  ควรใชแตของท่ีทําเรียบ ๆ  ทรงอนุญาตใหใชได 
ในอารามและอุปจารแหงอาราม  หามไมใหกั้นรมเขาบาน  หรือกั้น 
เดินตามถนนหนทางในละแวกบาน  เวนไวแตเจ็บไขไมสบาย  ถูก 
แดดฝนอาพาธจะกําเริบ  เชนปวดศีรษะ  เชนนี้  กั้นรมเขาบานได 
ในชั้นอรรถกถาผอนใหวา  กั้นเพ่ือกันจีวรเปยกในเวลาฝนตก  กั้น 
เพ่ือปองกันภัย กั้นเพ่ือรักษาตัว  [ เชนในคราวแดดจัด ]  ไดอยู. 
           รองเทา มีชื่อ  ๒ ชนิด  เรียกวาปาทุกา ๑   อุปาหนา ๑. 
ปาทุกาน้ัน  นาจะไดแกรองเทามีสน  มีรองเทาไมเปนตัวอยาง  ทาน 
จึงแปลเปนคําไทยวา  เขียงเทา.  แตในบาลีเรียกรองเทาชนิดอ่ืนดวย 
หรือรองเทาเชนนั้นเปนนของทีสนดวย  ก็หารูไม ปาทุกาท่ีระบุชื่อไว 
ในบาลี คือเขียงเทาท่ีทําดวยไม  ทําดวยทอง  ทําดวยเงิน  ประดับ  
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ดวยแกวมณี  ดวยแกวไพฑูรย ดวยแกวผลึก ทําดวยทองแดง  
ทําดวยดีบุก  ทําดวยสังกะสี  สานดวยใบตาล ดวยตอก ดวยหญา 
ตางชนิด  ดวยใบเปง  ดวยแฝก ถักหรอืปกดวยขนเจียม.  ปาทุกา 
เหลาน้ี  หามมิใหใชทุกอยาง  แตปาทุกาท่ีทําดวยไมนั้น หามเฉพาะ  
ของท่ีสําหรับสวมเดิน  ของที่ตรึงอยูกับที่  สําหรบัถายอุจจาระ 
ปสสาวะและเปนที่ชําระ  ทรงพระอนุญาตใหข้ึนเหยียบได.  อุปาหนานั้น 
นาจะไดแกรองเทาไมมีสน  ชนิดที่ทรงพระอนุญาตนั้น ทําดวยหนัง 
สามัญ   ชั้นเดียวใชไดทั่วไป  มากชั้นต้ังแต ๔  เปนของเกาใชไดทั่วไป 
มากข้ึนเปนของใหม  ใชไดเฉพาะปจจันตชนบท  นอกมัธยมชนบท. 
มีสายรัดหรือใชคีบดวยน้ิว  ไมปกหลังเทา ปกสั้น.  หามไมใหใช 
อุปาหนา ๒  ชั้น  ๓  ชั้น  แมมากชั้นแตเปนของใหม  ใชในมัธยม 
ชนบทไมได  นี้เปนเหตุอะไร ?  ขาพเจายังไมเขาใจ.  แม 
อุปาหนามีลักษณะใชได แตเปนของมีสีตาง ๆ  คือ  สีขาบ สีเหลือง 
สีแดง  สีบานเย็น  สีแสด  สชีมพู  สดีํา  ก็หามไมใหใช  แตสํารอก 
สีนั้นออกแลว  แมแตเพียงทําใหหมองก็ใชได. หามไมใหใช 
อุปาหนามีหูหรือสายรัดมีสีตาง ๆ  เชนนั้น  เปลี่ยนหูหรือสายรัดเสีย 
ใหมก็ใชได.  หามไมใหใชอุปาหนาอันขลิบดวยหนังสีหะ เสือโครง 
เสือเหลือง  ชะมด  นาก  แมว  คาง  นกเคา  เอาหนังท่ีขลิบออกเสีย 
แลวใชได.  หามไมใหใชอุปาหนาปกสน  ปกหลงัเทา  ปกแข็ง  พ้ืน 
ยัดนุน   ตรึงหรือประดับนกกระทา  ขนนกยูง  มีหูเปนชองดังเขาแกะ 
ดังเขาแพะ  ดังงามแมลงปอง  แกใหเปนกัปปยะแลวใชได.  อุปาหนา  
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อันเปนของทรงอนุญาตแลวน้ัน ใชในท่ีทั่วไปไมได  ไมเจ็บเทา  หาม  
ไมใหสวมเขาบาน  เปนอาคันตุกะเขาไปในวัดอ่ืนก็ใหถอด  ในอาราม 
อันไมใชที่ตองหาม  ในปาสวมได.  ฝาเทาบางเหยียบพ้ืนแข็งไมได  
เหยียบเขาเจ็บ  หรือในฤดูรอน  พ้ืนรอน  เหยียบเทาพอง  สวม 
เขาบานได  เขาวัดได,  ในฤดูฝน  ไปในที่ฉําแฉะ  ภิกษุผูอาพาธเปน 
โรคกระษัย  สวมเพ่ือกันเทาเย็นก็ได. 
           สวนบริขารอ่ืน  พระอรรถกถาจารยชี้ชนิดไววา  อยางนั้นควร 
อยางนั้นไมควร  ดังมีแจงในบริขารกถาแหงบุพพสิกขาวัณณนา 
ฟงฟนเฝอเสียจริง ๆ  ยากท่ีจะกําหนดใหเขาใจ.  ผูศึกษาพระวินัย 
พึงเขาใจตนเคาดังน้ี :  ภิกษุยอมนิยมใชสอยบริขารท่ีเปนของปอน 
หรือของเรียบ ๆ  ไมใชของดีที่เขากําลังต่ืนกันในสมัย  อันพึงจะเรียก 
วาของโอโถง  ความประพฤติปอนของภิกษุนี้  ยอมนําใหเกิดความ 
เลื่อมใสแกคนบางเหลา  ที่เรียกวาพวกลูขประมาณ  แปลวา  มีของ 
ปอนเปนประมาณ  มีของปอนเปนเหตุนับถือ.  ศิลปะ  คือความคิด 
และฝมือทําพัสดุสําหรับใชสอยของมนุษย  ยอมเจริญข้ึนโดยลําดับ 
กาล. ของที่ประณีตในสมัยหน่ึง  ยอมกลับเลวในสมัยอ่ืน. 
ของท่ีพระอรรถกถาจารยพรรณนาไววาเปนของดีในครั้งน้ัน มาใน 
บัดนี้  กลับเปนของสามัญหรือของเลวก็มี  จะหาของที่ทานวาเปน 
สมณสารูปเกือบไมคอยได  เหตุนั้น  พึงเขาใจวา  ทานก็พรรณนา 
ตามสมัยของทาน.  ภิกษุผูเครงไมนึกถึงกาลเทศะ  ปรารถนาเพียง  
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ทําใหถูกแบบ  ยอมไดความลําบาก  ดวยหาของใชยาก  แสวงหา  
ใหม  ก็ออกจะเสียสันโดษ  เพราะไมบริโภคตามมีตามได ถาใชของ 
นั้น ก็เปนอันฝนความรูสึกวาไมควร  ที่แปลวาตองอาบัติทุกกฏ  
บริขารท่ีปอนท่ีประณีต  ควรกําหนดตามสมัย.  สวนบริขารท่ีจะ 
ทําใชเอง  ไมควรมุงความงามเปนที่ต้ัง   ควรมุงใหเปนของสําเร็จ 
ประโยชน  หรือเปนของทนไดนาน.  เขาใจตนเคาเชนนี้แลว  อาจ 
ปฏิบัติใหพอดี  สมแกภาวะและกาลเทศะ. 
                                เครื่องเสนาสนะ 
           กุฎีทีอ่ยูของภิกษุครั้งพุทธกาล  คงเปนแตสักวากระทอม  พ้ืน 
โบกปูนหรือเปนแตดิน  จึงทรงอนุญาตเตียงไวสําหรับนอน  ต่ังไว 
สําหรับนั่ง  เพ่ือกันชื้นกระมัง.  เตียงและตั่งนั้น  ใหมีเทาสูงเพียง  ๘ 
นิ้วสุคต  ยกแมแครที่เทาสอดเขาไปเสีย  หามไมใหใชเตียงต่ังมีเทา 
สูงกวานั้นเพราะเหตุอะไร ?   ขาพเจายังแปลไมออก  นอกจากเปน 
ของโอโถง  ภิกษุทําใชเอง  ลอยใหเทาสูงกวากําหนด ตองอาบัติ 
ปาจิตติยะ  ที่ใหตัดของน้ันเสีย ถาใชของท่ีคนอ่ืนทํา  ตองอาบัติ 
ทุกกฏ.  ภายหลังอนุญาตใหหนุนเตียงข้ึนดวยเขียง  สูงเพียง  ๘  นิ้ว 
ก็ได.  เตียงนั้น แมมีเทาไดประมาณ  แตมีรูปสัตวรายที่เทา  เชน 
เตียงจมูกสิงหเรียกบัลลังก  หามไมใหใช.  อาสันทิ  เปนมาสําหรับ 
นั่งเหมือนกับต่ัง  แตต่ังเปนมา ๔  เหลี่ยมร ี นั่งได  ๒  คนก็มี  อาสันทิ 
เปนมา ๔  เหลี่ยมจตุรัส  นั่งไดคนเดียว  เดิมทรงหามของที่มีเทาสูง 
วา  ๘  นิ้ว  แตภายหลังทรงอนุญาต,  มามีพนัก ๓ ดาน ตรงกับ  
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เกาอ้ีมีแขน  เรียกวา  สัตตังคะ  แปลวา  อาสนะมีองค ๗  คือเทา ๔  
พนัก ๓ สูงกใ็ชได  เปนของทรงอนุญาต,  มามีพนักหลังอยางเดียว 
เรียกวา  ปญจังคะ  ไดแกเกาอ้ีไมมีแขน  ไมไดกลาวถึง แตเปน  
ของอนุโลมสัตตังคะ  สูงก็เห็นวาใชไดเหมือนกัน.  ฟูกเตียง  คือท่ี 
นอน  ฟูกต่ัง  คือเบาะ  เปนของทรงอนุญาต  แตหามไมใหใชของ 
ยัดนุน  [ สําลีก็นับเขาในนุน ]  ฟูกที่ควรใชได  ๕  อยาง  คือฟูกยัด 
ดวยขนแกะ ๑  ฟูกยัดดวยทอนผาหรือเศษผา ๑  ฟูกยัดดวยเปลือก 
ไม ๑  ฟูกยัดดวยหญา ๑  ฟูกยัดดวยใบไม ๑,   เปลือกฟูกนั้น ผามี 
กําหนด ๖  อยาง  เชนจีวร  ใชได.  ขนปกแหงนก  และขนสัตว  ๔  เทา 
อยางอ่ืน  ยกผมขนมนุษยเสีย  อนุโลมขนแกะ  ฟูกยัดดวยขนเหลาน้ี 
ก็ใชได.  ใบไมนั้น  ใชไดทุกอยาง  เวนแตในพิมเสนลวน  ที่หามไว 
ในอรรถกถา  แตปนของอ่ืนทานอนุญาต.  ผมขนมนุษยทานหามน้ัน 
เพ่ือจะปองกันผมขนคนเปนโรค  อันจะติดกันไดกระมัง.  สวนใบ 
พิมเสน  ทานหามเพราะมีกลิ่นรอนกระมัง.  เสียงก็ดี ต่ังก็ดี  เปน 
ของหุมคือเกาอ้ีเบาะก็ใชได  แตใชไสที่เปนกัปปยะ.  เตียงก็ดี  ที่นอน 
ก็ดี  ที่เปนของใหญ  หามไมใหใช,  แตจะใหญเทาไรทานไมได 
กําหนดไว.  ขาพเจาสันนิษฐานเอาเองวา  ใหญนอนได  ๒  คน  ภิกษุ 
เปนพรหมจารี  ใชของสําหรับคนคูนอนไมสมควร  เพราะเหตุนี้ 
กระมัง  ทานจึงหาม.  หมอนหนุนศีรษะ ทรงอนุญาตใหยัดนุนได  แต 
ใหมีประมาณพอศีรษะ  คือเปนหมอนหนุนไดศีรษะเดียวไมถึง ๒ 
หามไมใหใชหมอนใหญกึ่งกาย, หมอนขางหามไมใหใช  ชะรอย  
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ในครั้งน้ัน  เขาจะใชผาแดงเปนเปลือกเหมือน  ในบาลีจึงออกชื่อวา 
" อุภโต  โลหิตกุปธาน "   แปลวา  ของสําหรับจุน  ๒  ขางมีสีแดง  
แตในอรรถกถาแกหลงไปวา  หมอนหนุนศีรษะและหมอนหนุนเทา  
ที่ไมใชของแดง  อนุญาตใหใชดวย.  อยางไรหมอนขางเปนของไม 
สมควรจะใชแหงภิกษุผูเปนพรหมจรี ?  นึกดูสกหนอยก็คงจะรูได. 
เครื่องลาด  อันจัดวาเปนของวิจิตรหามไมใหใช  รบุุชื่อไวในยาล ี
คือผาขน  เรียกโคณกะ  มีขนยาวกวา ๔ นิ้ว,  เครื่องลาดทําดวย 
ขนแกะ เรียกชื่อตางกัน  ที่ปกหรือทอเปนลาย เรียกวาจิตตกา.  ที่เปน 
สัณฐานพวงดอกไม  เรียกปฏลิกา,  ที่เปนรูปสัตวราย  มีสีหะเสือ 
เปนตน  เรียกวิกติกา  ทีส่ีมีขาวลวน  เรียกปฏกิา,  ที่มีขนต้ัง  เรียก 
อุทธโลมิ,  ที่มีขนตกไปขางเดียวกัน  เรียกเอกันตโลม,ิ  ที่เปนของ 
ใหญนางฟอน ๑๖  คนยนืรําได  [ เชนพรหมหอง ]  เรียกกฏุกะ  เครื่อง 
ลาดที่ทอดวยดายทองแกมไหม  เชนเยียระบับ  เขมขาบเปนตน  และ 
เครื่องลาดท่ีเปนไหมลวน  เครื่องลาดท่ีทําดวยหนังสัตวชื่ออชินะ  อัน 
มีขนออนนุม  [ เชนแมวนํ้าท่ีเรียกในภาษาอังกฤษวาสีล ]  และเครื่อง 
ลาดอยางดีทําดวยหนังชะมด  และที่นอนมีเพดานขางบน  ที่เขาใจวา 
ที่นอนมีมุงกาง  หรือเตียงมีเพดาน  กับเครื่องลาดหลังชาง  เครื่อง 
ลาดหลังมา  เครื่องลาดบนรถ อันไมปรากฏวาชนิดไร.  ในเครือ่ง 
ลาดเหลาน้ี ที่นอนมีเพดานขางบน  ต้ังแตทรงอนุญาตมุงกันยุงแลว 
ชื่อวาเปนของเลิกจากการหาม  ของนอกจากน้ี  บางอยางก็ตก 
มาเปนสามัญ  เชนเครื่องลาดทําดวยขนแกะและผาไหม  พระ  
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อรรถกถาจารยจึงแกเครื่องลาดท่ีทําดวยขนแกะ  ชี้เอาของท่ีวิจิตร  
ในยุคของทาน  ผาไหมนั้น  ก็แกวาเปนของขลิบดวยทอง  ที่เราเรียก 
กันวาขลิบลูกไม.  มาบัดนี้  เครื่องลาดท่ีทําดวยขนแกะ  ก็เปนของ 
มีดื่น  เปนสามัญไปเสียแลว  ไมนาจะถือใหมากไป. เครื่องเสนาสนะ 
เปนอกัปปยะ  ที่เปนของคฤหัสถ  ทรงอนุญาตใหนั่งทับได  แตไมให  
นอนทับ  เดิมเวนของ ๓  อยาง  คือ  อาสันทิ ๑ บัลลังก ๑  ของท่ี 
ยัดนุน ๑  ภายหลังทรงอนุญาตอาสันทิ  และทรงอนุญาตใหนั่งทับ 
เตียงต่ังอันหุมนุม  เชนเกาอ้ีเบายัดนุนอันเปนของคฤหัสถได  นั่ง 
เบาะยัดนุนก็ไดเหมือนกัน  คงเวนแตบัลลังกอยางเดียว.  ภิกษุ ๒ รูป 
จะนอนบนเตียงเดียวกัน  บนเครื่องลาดอันเดียวกัน  หรือมีผาหมผืน 
เดียวกันไมควร  ทรงหามไว,  แตจะน่ังบนเตียงหรือบนต่ังดวยกัน ๒  รูป 
ไดอยู  แตในบาลีใหนั่งไดเฉพาะกับภิกษุผูมีพรรษาไลเลี่ยกัน  แก 
หรือออนกวากันไมถึง ๓  พรรษา  เรียกสมานาสนิก,  หามไมใหนั่ง 
กับผูมีพรรษาหางกันเกินกําหนดน้ัน  เรียกอสมานาสนิก,  ตามมติของ 
ทาน  อุปชฌายะกับสัทธิวหาริกจะนั่งบนเตียงเดียวกันไมงาม  แต 
ขาพเจามีความเห็นแผกจากน้ี  ดังจะกลาวในวัตตกัณฑ  ในหมวด 
จริยาวัตร.  ภิกษุจะนอนบนที่นอนอันโรยดวยดอกไมไมควร  ทรง 
หามไว  ไดดอกไมมา  ทรงอนุญาตใหวางไวขางหน่ึงในท่ีอยู.  ใน 
เวลาน้ี  ใชวางไวบนที่บูชาพระ สมควรแท.  
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                                     กณัฑที่  ๑๓  
                                         นิสัย 
           ในครัง้แรกตรัสรู  ที่เรียกวา  ปฐมโพธิกาล  ภิกษุยังไมมาก 
มาย  ก็ยังปกครองงาย  เมื่อมีภิกษุมากข้ึน  การปกครองก็ยากข้ึน  
ตามกัน  พระศาสดาจึงไดทรงบัญญัติสิขาบทวางเปนพุทธอาณา 
และทรงต้ังขนบธรรมเนียมเปนอภิสมาจาร  มีมากข้ึนโดยลําดับเวลา 
คราวนี้ผูมาใหม  ไมสามารถจะรูทั่วถึงและประพฤติใหถูกระเบียบ 
ดวยลําพังใชความสังเกตทําตามกัน  จําจะศึกษาจึงจะรูได  พระศาสดา 
จึงทรงพระอนุญาตใหมีอุปชฌายะเปนผูสั่งสอน  ภิกษุมีพรรษาหยอน 
๕  จัดเปนนวกะผูใหม ตองถือภิกษุรูปใดรูปหน่ึงเปนอุปชฌายะ และ 
อาศัยภิกษุรูปนั้นอยู  รับโอวาทอนุศาสนของภิกษุนั้น.  ในครั้งแรก 
ที่ทรงอนุญาตอุปชฌายะ  ภิกษุผูอุปสมบทอยูแลว  แตหยอน ๕ 
พรรษา ก็จําถืออุปชฌายะ, ในบาลีทานจึงวางแบบไววา  ใหทํา 
ผาหมเฉวียงบากราบเทาแลว  [ กลาวตามอาการน่ังต่ังหอยเทา ].  นั่ง 
กระหยง  ประณมมือกลาววา   " อุปชฌฺาโย  เม  ภนฺเต  โหหิ " 
ซึ่งแปลวา   " ขอทานจงเปนอุปชฌายะของขาพเจา "   ๓  หน  เมื่อ 
ภิกษุผูที่นวกะนั้นขออาศัย  รับวา   " สาหุ "   ซึ่งแปลวา   " ดีละ " 
" ลหุ "   " เบาใจดอก "   " โอปายิก "   " ชอบแกอุบาย "   " ปฏิรปู " 
" สมควรอยู "   หรือวา  " ปาสาทิเกน  สมฺปาเทหิ "   ใหถึงพรอม  
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ดวยอาการอันนาเลื่อมใสเถิด "   อยางใดอยางหน่ึง  เปนอันถือ   
อุปชฌายะแลว.  ภิกษุผูรบัใหพ่ึงพิง  ไดชื่อวาอุปชฌายะ  แปลวา 
ผูฝกสอนหรือผูดูแล  ภิกษุผูพ่ึงพิง  ไดชื่อวาสัทธิวิหาริก  แปลวา 
ผูอยูดวย  กิรยิาที่พ่ึงพิง  เรียกวานิสัย.  สวนผูมาขออุปสมบทใหม 
ทรงพระอนุญาตใหถืออุปชฌายะมาแตแรก  ถือเอาอุปชฌายะนั้นเอง  
เปนผูนําเขาหมูและเปนผูรับรอง  ใหออกชื่อในกรรมวาจาสวด 
ประกาศดวย  คําขอและคํารับก็เชนเดียวกัน  แตในบัดนี้วาคําขอ 
นิสัยนําและวาคํารับเปนธุระกันขางทาย  ดังมีแจงในอุปสมบทวิธี. 
           ตรัสสั่งใหอุปชฌายะและสัทธิวิหาริก ต้ังจิตสนิทสนมในกัน 
และกัน  ใหอุปชฌายะสําคัญสิทธิวิหาริกฉันบุตร  ใหสัทธิวิหาริก 
นับถืออุปชฌายะฉันบิดา  เมื่อเปนเชนนี้  ตางจะมีเคารพเชื่อฟงถูก 
กันอยู  ยอมจะถึงความเจริญงอกงามไพบูลยในพระธรรมวินัย.  ตรัส 
สั่งใหอุปชฌายะและสัทธิวิหาริก  ตางเอ้ือเฟอประพฤติชอบในกันและ 
กัน  หนาที่อันสัทธิวิหาริกจะพึงทําแกอุปชฌายะ  เรียกอุปชฌายวัตร 
หนาที่อันอุปชฌายะจะพึงทําแกสัทธิวิหาริก  เรียกสัทธิวิหาริกวัตร 
จักกลาวถึงขางหนา. 
           นิสัยอันมีในระหวางสัทธิวิหาริกกับอุปชฌายะนั้น  ยังอยูดวย 
กันเพียงใด  ก็ยังมีเพียงนั้น ถาแยกจากกันชั่ววันหน่ึง  นิสัยระงับ 
ขาดจากปกครอง  ในบาลแีสดงเหตุนิสัยระงับจากอุปชฌายะไว ๕ 
ประการ  คือ  อุปชฌายะหลีกไปเสีย ๑  สึกเสีย ๑  ตายเสีย ๑  ไป 
เขารีตเดียรถียเสีย ๑  สั่งบงัคับ ๑  องคเหลาน้ียกส่ังบักคับเสีย  ได  



นักธรรมโท - วินัยมุข เลม ๒ - หนาท่ี 44 

ในฝายสัทธิวิหาริกเหมือนกัน  สัทธิวิหาริกหลีกไปเสียเอง  สึกเสีย  
เอง  ตายเสียเอง  ไปเขารีตเดียรถียเสียเอง  นิสัยก็ระงับเหมือน 
กัน. ในองคคือหลีกไปนั้น  ถาฝายที่หลีกไปกลับมา  หรือฝายท่ี 
อยูตามไปอยูในที่แหงเดียวกัน  นิสัยยอมกลับมีอีก  กําหนดความ  
มีดวยสัทธิวิหาริกไดรวมกับอุปชฌายะเขา  ที่พระอรรถกถาจารย 
แมวา  ไดเห็นอุปชฌายะถนัดจนจําได  หรือไดฟงเสียงจําได  แก 
อยางนี้เผินมาก  ควรจะแกใหเปนกิจลักษณะสักหนอย  คําบาลีวา 
" อุปชฺฌาเยน  สโมธานคโต "   ที่ขาพเจาแปลวา  รวมกับอุปชฌายะ 
เขานั้น  นาจะหมายความวา  ไดเขาอยูในปกครองของอุปชฌายะอีก 
ไมควรถือเอาการพบปะตามถนนหนทางชั่วขณะ  ที่สุดจนอุปชฌายะ 
ไมเห็น  เชนนี้นิสัยไมมีไดเลย  และเปนเหตุลําบากอยางไร  ของ 
ผูใหผูถือนิสัย  จักกลาวในวาระแหงนิสัยอาจารย.  องคคือส่ัง 
บังคับนั้น  พระอรรถกถาจารยแกวา  ประณามคือไลเสีย.  เมื่อ 
อุปชฌายะอดโทษ  ยอมรับใหเขาอยูในความปกครองอีก นิสัยยอม 
ติดอยางเดิม.  ขาพเจาเห็นวา  นาจะหมายความถึงวา อุปชฌายะ 
เห็นมีพรรษาพน ๕  แลว  มีความรูพระธรรมวินัยพอรักษาตัวไดแลว 
ปลดจากนิสัย  ใหอยูเปนนิสัยมุตตกะ  นี้ควรจะนับเขาในองคคือ 
สั่งบังคับไดเหมือนกัน. 
           ประทานอํานาจไวแกอุปชฌายะ  เพ่ือจะประณามคือไลสัทธ-ิ 
วิหาริกผูประพฤติมิชอบ.  ในบาลีทานแสดงองคเปนเครื่องกําหนด 
ไว  ๕  คือ  หาความรักใครในอุปชฌายะมิได ๑  หาความเลื่อมใส  
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มิได ๑  หาความละอายมิได ๑  หาความเคารพมิได ๑  หาความ  
หวังดีตอมิได ๑.  พึงรูอธิบายดังน้ี :- 
           สัทธวิิหาริก  ผูมีใจสนิทสนมในอุปชฌายะฉันบุตรกับบิดา  ชื่อ 
วามีความรักใคร  มีใจหางเหินฉันคนอ่ืน  ชื่อวาหาความรักมิได 
สัทธิวิหาริกผูนิยมในความประพฤติและคุณธรรมของอุปชฌายะ ชื่อ  
วามีความเลื่อมใสในอุปชฌายะ  เห็นเปนเลวท่ีไมควรถือเปนแบบ 
อยาง  ชื่อวาหาความเลื่อมในมิได.  สทัธิวิหาริกจะประพฤตินอก 
ธรรมวินัย กระดากอุปชฌายะ  ชื่อวามีความละอายตออุปชฌายะ 
เปนผูหนาดาน  กลาทําไดตอหนาอุปชฌายะ  ชื่อวาหาความละอาย 
มิได.  สัทธิวิหาริกผูหนักอยูในอุปชฌายะ เห็นอุปชฌายะเปนสําคัญ 
สั่งใหทําอะไรก็ตองทํา  ชือ่วามีความเคารพ  เห็นอุปชฌายะเปนผูไม 
สําคัญ วาอะไรก็ไมเชื่อฟง  ชื่อวาหาความเคารพมิได.  สัทธิวิหาริก 
หวังใหอุปชฌายะเปนสุข  ปราศจากทุกข  พลอดดใีจเสียใจดวย 
ตามเหตุ  ชื่อวามีความหวังดีตออุปชฌายะ,  เพิกเฉยไมนําพา  เปน 
อยางไรก็ชาง  ชื่อวาหาความหวังดีตอมิได. สัทธิวิหาริกจอประกอบ 
ดวยองคอันเปนคุณ  ก็เพราะอุปชฌายะเปนเดิม,  เพราะเหตุนั้น 
อุปชฌายะควรสงเคราะหสัทธิวิหาริกดวยลาภผล ดวยสอนธรรม 
ดวยแสดงเมตตาจิตสนิทสนม  สัทธิวิหาริกจะไดรักใคร  ควรต้ัง 
ตนใหเปนหลักในความประพฤติและคุณธรรม  สัทธิวิหาริกจะได 
เลื่อมใส  นิยมในปฏิบัติและจะกระดากไมกลาประพฤตินอกทาง  ควร 
จะคารพในพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  ในอุปชฌายะอาจารย  
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หรือแมในพระเถระอันเปนผูใหญเหนือตน สัทธิวิหาริกจะไดถือเอา  
เปนทิฏฐานุคติ และทําตามอยางบาง  ควรประพฤติไมใหเปนเหตุ 
กีดขวางของสัทธิวิหาริก  แสดงใหเธอรูสึกวา เธอไดประโยชนเพราะ  
พ่ึงพานักตน  เธอจะไดหวังดีตอ.  เมื่ออุปชฌายะทําดีเชนนี้แลว 
สัทธิวิหาริกยังประกอบดวยองคเปนโทษ  อุปชฌายะตองประณาม  
ถาทําออนแอเพราะรัก  หรือเพราะเกรงใจ  หรือเพราะเหตุอยางอ่ืน 
เปนเสียอยูกับอุปชฌายะ.  ประณามน้ัน พึงทําอยางนี้:  พึงพูดให 
รูวาตนไลเธอเสีย  ทานวางอยางไวในบาลีวา   " เราประณามเธอ " 
" อยาเขามา ณ ที่นี้ "   " จงขนบาตรจีวรของเธอออกไปเสีย "   หรือ 
" เธอไมตองอุปฏฐากขาดอก "   หรือแสดงอาการกายใหรูอยางนั้น 
ก็ได,  สัทธิวิหาริกผูถูกประณามแลว  ตองทําดีแกตัวแลวขอให 
อุปชฌายะอดโทษ  ถาทอดธุระเสีย  เปนโทษแกสัทธิวิหาริก.  สัทธิ- 
วิหาริกกลับทําดีแลวและขอขมาโทษ  อุปชฌายะไมรับและไมระงับ 
ประณาม  กม็ีโทษแกอุปชฌายะเหมือนกัน  เวนแตสัทธิวิหาริก 
ยังไมไดแกตัวจากเหตุที่ใหถูกประณาม  หรือเห็นวารับงายนักจักไม 
เข็ดหลาบ  ยังผูกใจวาจักรับ  ไมมโีทษ. อีกฝายหน่ึง  สัทธิวิหาริก 
ประกอบดวยองคอันเปนคุณ แตอุปชฌายะฉุนโกรธ  หรือเปนผูไม 
จูจักอะไร  ประณามผิดไป  ก็มโีทษแกอุปชฌายะเอง. 
           ภิกษุผูไมไดอยูในปกครองของอุปชฌายะ  ดวยเหตุ  ๕  ประการ 
อันกลาวแลว  ตองถือภิกษุอ่ืนเปนอาจารย  และอาศัยทานแทน 
อุปชฌายะ. วิธีถืออาจารยก็เหมือนกับวิธีถืออุปชฌายะ  ตางแต  
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คําขอวา   " อาจริโย  เม  ภนฺเต  โหหิ,  อายสฺมโต  นิสฺสาย  วจฺฉามิ "  
๒  หน  ซึ่งแปลวา   " ขอทานจงเปนอาจารยของขาพเจา ๆ  จักอยู 
อาศัยทาน "   ภิกษุผูรับใหพ่ึงพิง  ไดชื่อวาอาจารย  ซึ่งแปลวา  
ผูฝกมารยาท  ภิกษุผูอิงอาศัยไดชื่อวา  อันเตวาสิกหรืออันเตวาสี 
ซึ่งแปลวา  ผูอยูในสํานัก.  อาจารยนี้  ในบาลีหมายเอาภิกษุผูให 
นิสัยแทนอุปชฌายะเทานั้น,  แตในอรรถกถานับอาจารยเปน ๔  คือ 
ทานผูใหสรณคมนเม่ือบรรพชา๑  ทานผูลวดกรรมวาจาเม่ืออุปสมบท 
ทานผูใหนิสัย  และทานผูสอนธรรม  จะใหรูวาเปนอาจารยในฝาย 
อะไร  ก็ออกชื่อกิจน้ันดวยดังนี้วา  ปพพชาจารย  อาจารยในบรรพชา, 
อุปสัมปทาจารย  อาจารยในอุปสมบท, นิสสยาจารย  อาจารยผูให 
นิสัย,  อุทเทสาจารย  อาจารยผูบอกธรรม,  จัดนิสสยาจารยไวใน 
ลําดับเปนที่ ๓.  อันเตวาสิกก็ไดชื่อตามนัยนั้นวา  ปพพชันเตวาสิก 
อันเตวาสิกในบรรพชา,  อุปสัมปทันเตวาสิก  อันเตวาสิกในอุปสมบท 
นิสสยันเตวาสิก  อันเตวาสิกผูถือนิสัย,  ธัมมันเตวาสิก  อันเตวาสิก 
ผูเรียนธรรม.  ความสนิทสนมและความเอ้ือเฟออันอาจารยและ 
อันเตวาสิกจะพึงแสดงแกกันนั้น  ก็เชนเดียวกับอุปชฌายะและ 
สัทธิวิหาริก  เพราะจะตองนับถือกันจริง ๆ  ตางฝายตางจะรอพอ 
ใหรูวาเปนสภาคกันโดยความประพฤติแลว  จึงขอจึงใหนิสัย  ก็ควร 
ทรงพระอนุญาต.  ความระงับแหงนิสัยจากอาจารย  ก็มีเพราะเหตุ 
 
๑.  ขาพเจาเหน็วา แมภิกษุผูใหผากาสายะ ก็ควรเรียกอาจารยเหมือนกัน  เพราะเม่ืออุปสมบท 
ก็ตองขอถือเปนอุปชฌายะอีก หรือถือรูปอ่ืนก็ได.  
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อยางเดียวกัน  เปนแตเพ่ิมเขาอีกองคหน่ึง  เปนที่ ๖ วา  อันเตวาสิก  
รวมเขากับอุปชฌายะของเธอ. 
           องคที่  ๖  นี้  พระอรรถกถาจารย  แปลวา  อันเตวาสิกนั้น  เห็น  
อุปชฌายะของเธอจําไดวาทาน  หรือไดยินเสียงแลว  จําไดวาเสียง 
ของทาน  เปนนิสัยระงับ  เนื่องจากน้ีมีธรรมเนียมวาตองขอนิสัย 
ใหม.   ธรรมเนียมนี้  ทําความลําบากใหแกอาจารย  และอันเตวาสิก 
ทั้ง ๒ ขางไมนอยเลย.  ขาพเจาจักเลาเรื่องของขาพเจาพอเปนเครื่อง 
สาธก เมื่อครั้งขาพเจายังเปนอาจารยใหนิสัยอยู  ถงึคราวท่ี 
อันเตวาสิกของขาพเจา  ไดพบอุปชฌายะของเธอเขาพรอมกันมาก 
รูป  เชนในเวลาอุปชฌายะของเธอมาในการอุปสมบทผูอ่ืน  พอ 
อุปชฌายะไปแลว  ตองขอนิสัยใหมต้ังครึ่งวัด  กวาจะเสร็จลวง 
เวลาเปนอันมาก  ไมชากถ็ึงวันอุปสมบทผูอ่ืนอีก  นิสัยระงับและ 
ตองขอกันใหม  ฝายอันเตวาสิกเห็นอาจารยไดความลําบาก  กน็ึก 
เกรงใจไปเอง  ไมจําเปนก็มักหลบ  ไมเขาหนาอุปชฌายะ  อันเปน 
อาการไมดี.  อันที่จริงแมในเวลานิสัยระงับ  เธอก็อยูในปกครอง 
ของขาพเจานั่นเอง  ตองของนิสัยใหมพอเปนพิธีเทาน้ัน แตใหผลคือ 
ความลําบากไมนอยเลย  คิดดูเหมือนทําเลน  อันเตวาสิกไมเห็นเปน 
การจริงจัง  เสียผลในทางปกครอง  ถาเขาใจวา  คําวา  รวมกับ 
อุปชฌายะ  หมายความวา  รวมดวยเขาอยูในปกครองของทาน 
ไมใชรวมดวยพบทานครูเดียว  เชนทานมาใหอุปสมบท  ไมตองกลาว 
ถึงพบทานตามถนน  หากทานมาคางคืนที่วัด  เชนนี้จักจัดการ  
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ปกครองเนื่องดวยอุปชฌายะก็ชอบอยู  เมื่อทานไปแลว  นิสัย  
อาจารยกลับติดอีก  กิจดวยจะตองขอใหมไมมี  ตลอดเวลาอยูใน 
ปกครองของทาน  ตอเม่ือออกจากปกครองของทานดวยองค  ๕  
ขางตนอยางใดอยางหน่ึง  นิสัยจึงระงับ  เชนอันเตวาสิกลาอาจารย 
ไปอยูวัดอ่ืน  ถือภิกษุอ่ืนเปนอาจารยในวัดนั้น  ภายหลังกลับมาวัด 
เดิมอีก  เชนนี้ของนิสัยใหมก็ชอบแกเหตุ.  ถาเขาใจอยางวามาน้ี 
จะเปลื้องความลําบากของอาจารยและอันเตวาสิกลงได  จะทําให 
อันเตวาสิกพอใจจะเขาหนาอุปชฌายะของตน  ทั้งจะเปนผลอันดีแก 
การปกครอง. 
           ภิกษุมีพรรษาหยอน ๕  เปนนวกะอยู  แมเปนผูมีความรูทรง 
ธรรมทรงวินยั จะไมถือนิสัยอยูในปกครองของอุปชฌายะหรือของ 
อาจารยไมชอบ  ทรงหามไว  ไมตองกลาวถึงภิกษุผูยังไมรูอะไร 
เวนไวแตภิกษุผูยังไมต้ังลงเปนหลักแหลง  ที่แสดงไวในบาลีวา  ภิกษุ 
เดินทาง  ภิกษุผูไข  ภิกษุผูพยาบาลผูไดรับขอของคนไขเพ่ือใหอยู ภิกษุ 
ผูเขาปา  เพ่ือเจริญสมณธรรมชั่วคราว.  ในที่ใด  หาทานผูใหนิสัยมิได 
และมีเหตุขัดของที่จะไปอยูในที่อ่ืนไมได  จะอยูในที่นั้นดวยผูกใจวา 
เมื่อใดมีทานผูใหนิสัยไดมาอยู จักถือนิสัยในทาน  ก็ใชได. 
           ภิกษุผูมีพรรษาได  ๕ แลว  แตยังหยอน ๑๐  ไดชื่อวามัชฌิมะ 
แปลวาผูปานกลาง  มีองคสมบัติพอรักษาตนผูอยูตามลําพังได  ทรง 
พระอนุญาตใหพนจากนิสัยอยูตามลําพังได  เรียกวา  นิสสัยมุตตกะ 
ฝายภิกษุผูมีความรูไมพอจะรักษาตน  แมพน  ๕  พรรษาแลว  ก็ตอง  
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ถือนิสัย.  องคสมบัติที่กําหนดไวในบาลีอยางอุกฤษฏ  เปนคุณ  
ของพระอรหันต  แตผอนลงมาเปนหมวด ๆ  จนถึงเปนคุณของภิกษุ  
กัลยาณปุถุชน  จักยนกลาวเฉพาะองคอันสมแกภิกษุในบัดนี้. 
           ๑.  เปนผูมีศรัทธา  มีหิริ  มีโอตตัปปะ  มีวิรยิะ  มีสติ. 
           ๒.  เปนผูถึงพรอมดวยศีล  อาจาระ   ความเห็นชอบ  เคยไดยิน 
ไดฟงมาก  มีปญญา. 
           ๓.  รูจักอาบัติ  มิใชอาบัติ  อาบัติเบา  อาบัติหนัก  จําปาติโมกข 
ไดแมนยํา. 
           ทั้งมีพรรษาได  ๕  หรือยิ่งกวา. 
           องคเหลาน้ี  แมบกพรองบางอยางก็ได  ที่ขาดไมไดคือ 
กําหนดพรรษา. 
           ภิกษุผูมัชฌิมะ  ประกอบดวยองคสมบัติเหลาน้ี เปนแตอยูได 
ตามลําพัง  ยังหามไมใหปกครองบริษัท. 
           ภิกษุผูมีพรรษาครบ  ๑๐  แลว ไดชื่อวาเถระ  แปลวา  ผูหลัก 
ผูใหญ,  มีองคสมบัติอาจปกครองผูอ่ืนได  ทรงพระอนุญาตใหเปน 
อุปชฌายะใหอุปสมบท  เปนอาจารยใหนิสัย  มีสามเณรไวอุปฏฐาก 
ที่แปลวาใหบรรพชาเปนสามเณรได  เรียกปริสุปฏฐาปกะ  แปลวา 
ผูใหบริษัทอุปฏฐากหรือผูใชบริษัท  ถือเอาความวา   ผูปกครองบริษัท 
ฝายภิกษุผูขาดองคสมบัติ  แมมีพรรษาครบกําหนดแลว  ก็ไมทรง 
พระอนุญาต.  องคสมบัติที่กําหนดไวในบาลี  ที่เพ่ิมจากองคของ 
ภิกษุมัชฌิยะ  ผูนิสสัยมุตตกะดังน้ี :-  
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           ๔.  อาจจะพยาบาลเอง  หรือส่ังผูอ่ืนใหพยาบาลสัทธิวิหาริก  
อันเตวาสิกผูอาพาธ  อาจจะระงับเองหรือหาผูอ่ืนใหชวยระงับความ  
กระสัน  คือไมยินดีในพรหมจรรยของสัทธิวิหาริกอันเตวาสิก  อาจจะ 
บรรเทาเองหรือหาผูอ่ืนใหชวยบรรเทาความเบื่อหนาย  อันเกิดข้ึนแก 
สัทธิวิหาริกอันเตวาสิกโดยทางธรรม  รูจักอาบัติ   รูจักวิธีออกจากอาบัติ. 
           ๕.  อาจจะฝกปรือสัทธิวิหาริกอันเตวาสิก  ในสิกขา  เปนสวน 
อภิสมาจารคือมารยาท อาจจะแนะนําสัทธิวิหาริกอันเตวาสิกในสิกขา 
เปนสวนเบื้องตนแหงพรหมจรรย  คือพระบัญญัติอันเปนหลักแหงการ 
ประพฤติพรหมจรรย  อาจจะแนะนําในธรรมในวินัยอันยิ่งข้ึนไป  อาย 
จะเปลื้องทิฏฐิผิด อันเกิดข้ึนแกสัทธิวิหาริกอันเตวาสิกโดยทางธรรม. 
           ทั้งมีพรรษาได  ๑๐  หรือยิ่งกวา. 
           องคเหลาน้ี  แมบกพรองบางอยางก็ยังได ที่ขาดไมไดคือ 
กําหนดพรรษา. 
           หลักเหลาน้ี  ดูมิใชสําหรับไวใหภิกษุตัดสินตนเอง  สําหรับ 
อุปชฌายะอาจารยหรือพระเถระผูเปนใหญเหนือตน  กําหนดรูวาภิกษุ 
ผูนิสิตของตน  สมควรจะไดรับปลดนิสัยใหอยูไดตามลําพังหรือยัง, 
และภิกษุผูนิสสัยมุตตกะน้ัน  สมควรจะเปนปริสุปฏฐาปกะปกครอง 
หมูหรือยัง,  เมื่อเห็นสมควรก็จะไดปลดจากนิสัยและสั่งใหสงเคราะห 
บริษัท ดังพระศาสดาไดทรงทํามา  เมื่อครั้งทรงสงพวกสาวกไป 
ประกาศพระศาสนา  และเม่ือครั้งทรงอนุญาตใหพวกสาวกรับให 
อุปสมบทไดเอง  ดวยใหถึงไตรสรณคมน.  
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                                      กณัฑที่  ๑๔  
                                          วัตร 
           ขนบ  คือแบบอยาง  อันภิกษุควรประพฤติในกาลน้ัน ๆ  ในท่ี 
นั้น ๆ  ในกิจนั้น ๆ  แกบคุคลน้ัน ๆ  ในบาลีทานจัดไวเปนหมวด ๆ  
นี้เรียกวาวัตร.  ภิกษุผูเอาใจใสประพฤติวัตรนั้น ๆ  ใหบริบูรณ  ไดชื่อวา 
" อาจารสมฺปนฺโน "   ผูถึงพรอมดวยมารยาท  หรือ   " วตฺตสมฺปนฺโน " 
ผูถึงพรอมดวยวัตร  เปนคูกับคุณบทวา   " สลีสมปฺนฺโน "   ผูถึง 
พรอมดวยศีล  ทานสรรเสริญไวในพระธรรมวินัย.  ในที่นี้จักกลาว 
เพียงวัตร  อันยังจะพึงใชในกาลน้ีแตโดยใจความ  เพ่ือสะดวกแก 
การถือเอาอยางปฏิบัติใหสําเร็จประโยชนจริง ๆ  ในที่นี้  จักจําแนก 
วัตรเปน ๓  คือ  กิจวัตร วาดวยกิจอันควรทํา ๑   จริยาวัตร  วาดวย 
มารยาทอันควรประพฤติ ๑  วิธิวัตร  วาดวยแบบอยาง ๑. 
                                           กิจวัตร  
           ๑.  ภิกษุผูสัทธิวิหาริก ควรเอาใจใสอุปฏฐากอุปชฌายะของ 
ตน  ตลอดกาลท่ีอาศัยทานอยู.  ในบาลี  จาระไนกิจไวเปนอยาง ๆ 
ยนแสดง  ดังนี้ :- 
           ก.  เอาใจใสในการอุปฏฐากทาน  ในกิจทุกอยาง.  ในบาลี  ยก 
การถวายน้ําบวนปาก น้ําลางหนาและไมมีฟน  ข้ึนแสดงเปนเบื้องตน. 
           ข.  หวังความศึกษาในทาน. 
           ๕.  ขวนขวายปองกัน หรือระงับความเส่ือมความเสีย  อันจักมี  
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หรือไดมีแลวแกทาน.  ในบาลีแสดงอาการระงับความกระสัน  ความ  
เบื่อหนาย  และปลดเปลื้องความเห็นผิดของทาน  เอาธุระในการ 
ออกจากครุกาบัติของทาน  ขวนขวายเพ่ือสงฆ  งดโทษที่จะลงแกทาน  
หรือเพ่ือผอนเบาลงมา. 
           ฆ.  รกัษาน้ําใจทาน ไมคบคนนอกใหเปนเหตุแหนง.  ในบาลี 
แสดงวา  จะทําการรับ  การใหเปนตน  กับคนเชนนั้น บอกทานกอน 
ไมทําตามลําพัง. 
           ง.  เคารพในทาน.  ในบาลี  แสดงการเดินตามทาน  ไมชิดนัก 
ไมหางนัก และไมพูดสอดในขณะทานกําลังพูด  ทานพูดผิด  ไมทัก 
หรือคานจัง ๆ  พูดออมพอทานไดสติรูสึกตัว. 
           จ.  ไมเที่ยวเตรตามอําเภอใจ จะไปขางไหนลาทานกอน. 
           ฉ.  เมื่อทานอาพาธ  เอาใจใสพยาบาล ไมไปขางไหนเสียกวา 
ทานจะหายเจ็บหรือมรณะ. 
           ๒.  ภิกษุผูอุปชฌายะ  ควรมีใจเอ้ือเฟอในสัทธิวิหาริกของตน 
ตลอดกาลท่ีเธออาศัยอยู  ยนแสดงโดยใจความดังนี้ :- 
           ก.  เอาธุระในการศึกษาของสัทธิวิหาริก. 
           ข.  สงเคราะหดวยบาตรจีวรและบริจาคอยางอ่ืน  ถาของตน 
ไมมี  ก็ขวนขวายหา. 
           ค.  ขวนขวายปองกัน หรือระงับความเส่ือม  ความเสีย  อัน 
จักมี หรือไดมีแลวแกสัทธิวิหาริก  ดังกลาวแลวในกรณียะของ 
สัทธิวิหาริก.  
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           ฆ.  เมื่อสัทธิวิหาริกอาพาธ  ทําการพยาบาล. 
           วัตรอันอาจารยและอันเตวาสิกจะพึงประพฤติแกกัน  พึงรูโดย  
นัยนี้.  
           ๓.  ภิกษุผูเปนอาคันตุกะไปสูอาวาสอ่ืน  พึงประพฤติใหสมเปน 
แขกของทาน  ดวยอาการดังน้ี :- 
           ก.  ทาํความเคารพในทาน.  ในบาลี  แสดงความขอน้ีไววา  พอ 
จะเขาเขตวัด  ถอดรองเทา  ลดรม  เปดคลุมศีรษะ  [ ในบัดนี ้
ลดจีวรเฉวียงบา ]  เขาไปสูสํานักเจาของถิ่นกอน  ไหวเจาของถิ่น 
ผูแกกวาตน. 
           ข.  แสดงความเกรงใจเจาของถิ่น.  ในบาล ี แสดงความขอน้ี 
ไววา  เห็นเจาของถิ่นกําลังทําธุระ เชนกวาดลานพระเจดีย  หรือ 
ทํายาแกภิกษุไข  เธอละกิจน้ันมาทําการตอนรับ  บอกเธอทําใหเสร็จ 
กอน.  กลาวอนุโลมนัยนี ้ เมื่อเขาไป  เห็นเจาของถิ่นกําลังมีธุระ 
อยางนั้น รอใหเสร็จกอนจึงเขาไปหา ถาเธอตองพักงานไว  อยาอยู 
ใหนาน. 
           ค.  แสดงอาการสุภาพ  จะเขาไปในที่อันไมควรเหยียบย่ํา 
ดวยเทาเปอน  ถาเทาเปอนมา  ลางเทาเสียกอนจึงเขาไป  ถือเอา 
อาสนะอันสมแกตน  ซึ่งเปนผูนอยหรือผูใหญ  หรอืเสมอกับเจา 
ของถิ่น. 
           ฆ.  แสดงอาการสนิทสนมกับเจาของถิ่น.  ในบาลี  แสดงความ 
ขอน้ี  ดวยตองการนํ้าฉันก็ฉัน ตองการนํ้าใชก็ใช. อนุโลมนัยนี ้ 
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เจาของถิ่นทําปฏิสันถาร  ก็รับ  ไมแสดงอาการรังเกียจ. 
           ง.  ถาจะอยูที่นั่น  ควรประพฤติใหถูกธรรมเนียมของเจาของ 
ถิ่น. ในบาลี  จึงใหถามถึงเสนาสนะอันถึงแกตน ถามถึงโคจรคาม  
ไกลใกล  จะพึงเขาไปเลาหรือสาย  บานไหนมีจํากัดของหรือมีจํากัด 
ภิกษุ  ถามถึงท่ีอโคจรเปนตนวา  บานมิจฉาทิฏฐิ  ที่อันประกอบดวยภัย 
ถามถึงท่ีถายเว็จ  ที่ถายปสสาวะ  สระน้ํา  และกติกาสงฆ. 
           จ.  ถอืเสนาสนะแลวอยาดูดาย เอาใจใสชําระปดกวาดใหหมด  
จด  จัดต้ังเครื่องเสนาสนะใหเปนระเบียบ. 
           ๔.  ภิกษุผูเปนเจาของถิ่น  เมื่อมีอาคันตุกะไปสูสํานัก  พึง 
ตอนรับโดยสมควร  ดวยอาการดังน้ี :- 
           ก.  เปนผูหนักในปฏิสันถาร.  ในบาลี  แสดงความขอน้ีวา 
กําลังทําจีวร หรือนวกรรมอยูก็ดี  กําลงักวาดลานพระเจดียอยูก็ดี 
กําลังทํายาแกภิกษุไขไมหนักก็ดี  ใหงดการน้ันไวพลาง  มาตอนรับ 
อาคันตุกะ  เวนไวแตกําลังทํายาแกภิกษุไขหนัก  ใหรีบทําใหเสร็จ 
กอน. 
           ข.  แสดงความนับถือแกอาคันตุกะ.  ในบาลี  แสดงความขอน้ี 
ดวยทําปฏิสันถาร  ต้ังน้ําลางเทาเครื่องเช็ดเทา  ต้ังหรือปูอานสนะใหนั่ง 
ถามดวยนํ้าฉันน้ําใช. 
           ค.  ทาํปฏิสันถารโดยธรรม  คือใหสมแกภาวะของอาคันตุกะ. 
ในบาลี  แสดงความขอนี้ไววา  ถาอาคันตุกะแกกวาตน ลุกไปรับ 
บาตรจีวรไหวทาน  ถามีแกใจก็ชวยเชด็รองเทาใหดวย  เอาน้ํามัน  
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ทาเทาให  และพัดใหทาน.  ถาอาคันตุกะออนกวาตน  ก็เปนแตบอก  
อาสนะใหนั่ง  บอกใหน้ําฉันน้ําใช  ใหเธอถือเอาฉันเอาใชเอง  [ ใน 
บัดนี้  สั่งใหผูอ่ืนทําใหเปนการสมควร ].  
           ฆ.  ถาอาคันตุกะมาเพ่ือจะอยูที่วัด เอาใจเอ้ือเฟอ  แสดง 
เสนาสนะให  ถามีแกใจ  ชวยปดกวาดใหดวย  บอกท่ีทางและกติกา- 
สงฆใหรู  ตามขอท่ีอาคันตุกะจะพึงถาม  อันกลาวแลวในอาคันตุก- 
วัตรนั้น. 
           ๕.  ภิกษุผูจะไปอยู  ณ  ที่อ่ืน  พึงประพฤติดังนี้ :- 
           ก.  เกบ็งําเสนาสนะ  ถาเห็นหลงัคารั่วหรือชํารุด  อาจมุง 
อาจซอมได  ทําใหเสร็จกอน ถารกหรอืเปรอะเปอนชําระใหสะอาด 
กอน  เก็บเครื่องเสนาสนะ  คือ  เตียงต่ังฟูกหมอน  และเครื่องใชไว 
ใหเรียบรอย  อยาท้ิงใหเกลื่อนกลาด  ใหพนอันตราย  ปดหนาตาง 
ประตูลั่นดาลหรือกุญแจ. 
           ข. บอกมอบคืนเสนาสนะแกภิกษุผูเปนเสนาสนคาหาปกะ  ถา 
ไมมี  บอกแมแกเพ่ือนภิกษุผูอยูดวยกัน  ถาตนอยูรูปเดียว  บอกแก 
หัวหนาทายกหรือแกนายบาน. 
           ค.  บอกลาทานผูที่ตนพ่ึงพํานักอยู  กลาวคืออุปชฌายะ  หรือ 
อาจารยผูใหนิสัย.  ในบัดนี้  บอกลาพระเถระเจาอาวาสดวย. 
           ๖.  ภิกษุผูจะเขาไป  เพ่ือรับบณิฑบาตในละแวกบาน  ควร 
ประพฤติใหถูกธรรมเนียมดังน้ี :-  
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           ก.  นุงหมใหเรียบรอย  คือนุงปดสะดือปกหัวเขา  ผูกประคด  
เอว  ซอนผาสังฆาฏิกับอุตตราสงคเขาดวยกันเปน ๒  ผืน  หมคลุม 
ปด ๒  บากลัดดุม. 
           ข.  ถอืบาตรในภายในจีวร  เอาออกเฉพาะเม่ือจะรับบิณฑบาต. 
           ค.  สาํรวมกิริยาใหเรียบรอย  ตามสมณสารูปในเสขิยวัตร.  
           ฆ.  กาํหนดทางเขาทางออกแหงบาน  และอาการของชาวบาน 
ผูจะใหภิกขาหรือไม. 
           ง.  รูวาเขาจะให  รบับิณฑบาตดวยอาการสํารวมดังกลาวไว 
ในหมวดโภชนปฏิสังยุตในเสขิยวัตร. 
           จ.  รปูที่กลับมากอน  เตรียมอาสนะที่นั่งฉัน น้ําฉัน  ภาชนะ 
รองของฉัน  ตลอดถึงนํ้าลางเทาเละเครื่องเช็ดเทา  ไวทารูปมา 
ทีหลัง.  ฝายรูปมาทีหลัง  ฉันแลวเก็บของเหลาน้ันและกวาดหอฉัน. 
ธรรมเนียมนี ้ สําหรับวัดที่ภิกษุทั้งหลายฉันในหอฉันแหงเดียวกัน  แต 
ฉันไมพรอมกัน. 
           ๗.  ภิกษุผูจะฉันอาหาร  ควรประพฤติใหถกูธรรมเนียมดังน้ี :- 
           ก.  นุงหมใหเรียบรอย  ตามสมควรแกฉันในวัดหรือในบาน 
ในอรรถกถาวา  เมื่อจะไปสูที่อังคาสของทายกแมในวัด ควรหมคลุม 
แตในบัดนี้ ในวัดใชหมเฉวียงบาท้ังน้ัน. 
           ข.  รูจักอาสนะอันสมควรแกตน ถาน่ังเขาแถวในที่อังคาส 
อยาน่ังเบียดพระเถระ ถาท่ีนั่งมีมาก  เวนไวที่ ๑  หรือ ๒  ที ่ ในอาสนะ  
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ที่เขาต้ังหรือปูมีจํากัดจํานวนภิกษุ  จะทําอยางนั้นไมได  บอกให  
พระเถระทําโอกาสแลวน่ังได  และอยาหามอาสนะภิกษุผูออนกวา 
ดวยน่ังเสียหลายแถว  เชนนี้ภิกษุออนไมมีโอกาสจะนั่ง.  
           ค.  หามไมใหนั่งทับผาสังฆาฏิในบาน.  ขอน้ีขางไมสะดวกใน 
บัดนี้เลย  แตไดความวา  เปนธรรมเนียมเมื่อครั้งใชหมผาเล็ก  เมื่อ 
นั่งทับผาสังฆาฏิเอามือลอดออกมาลําบาก  ฉันไมสะดวก  ทั้งชวนเหน่ียว 
ผาหมใหเลื่อนลง.  ในบัดนี้  ดูไมจําเปนจะถือแลว. 
           ฆ.  ทายกถวายนํ้าถวายโภชนะ  รับโดยเอ้ือเฟอ  ถาโภชนะ 
เขาไมไดจัดถวายเฉพาะรูป ๆ  เขาจัดมาในภาชนะอันเดียว  ถวาย 
ใหตักเอาเองหรือเขาตักถวาย  หวังใหไดทั่วกัน  ถาของนอยเห็นวา 
จะไมพอกัน  ผลัดกันรับบางไมรับบาง. 
           ง.  ในโรงฉันเล็กพอจะแลท่ัวถึงกัน  ภิกษุทั้งหลายยังไมไดรับ 
โภชนะทั่วกัน  ภิกษุผูสังฆเถระอยาเพ่ิงลงมือฉัน  เวนไวแตในท่ีอังคาส 
ภิกษุมากแลเห็นกันไมทั่ว  หรือพนวิสยัจะรอคอยกันได. 
           จ. ฉันดวยอาการอันเรียบรอย  ตามระเบียบอันกลาวไวใน 
โภชนปฏิสังยุตแหงเสขิยวัตร. 
           ฉ.  อ่ิมพรอมกัน.  ในบาลี  แสดงความขอนี้ไววา  ภิกษุทั้งหลาย 
ยังฉันไมแลว  ภิกษุผูสังฆเถระ  อยาเพ่ิงรับน้ําลางบาตร  ในบัดนี้ 
ใหยังไมบวนปากและยังไมลางมือแทน. 
           ช.  ระวังไมบวนปากและลางมือ  ใหน้ํากระเซ็นถูกภิกษุผูนั่งใกล 
หรือถูกจีวรของตนเอง.  
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           ฌ.  ฉันในที่อังคาสของทายก  เสร็จแลว  ทาํอนุโมทนา.  
ธรรมเนียมเกา  กลาวอนุโมทนารูปเดียว  เปนหนาที่ของพระสังฆเถระ 
เชนเดียวกับวายถาในบัดนี้  แตใหมีภิกษุผูรองลงมาอยูเปนเพ่ือนราว  
๔-๕  รูป  ภิกษุผูเหลือกลับไปไดกอน  พระเถรจะสั่งภิกษุอ่ืนที่ตน 
หรือทายกปรารถนาใหอนุโมทนาก็ได.  ในบัดนี้สวดพรอมกัน  บางที 
รูปหน่ึงเทศนาอนุโมทนานํากอน. 
           ญ.  เมื่อกลับอยาเบียดเสียดกันออกมา.  ถาโรงฉันแคบ  ภิกษุ 
ผูอยูปลายแถวออกกอน  โดยทวนลําดับข้ึนไป  แลวยืนรออยูขางนอก 
กวาพระสังฆเถระจะออกมา  ถารงฉันกวาง  ออกต้ังแตตนแถว 
แลวเดินกลับตามลําดับแกออน ทานใหไวระยะพอคนเดินผานไดใน 
ระหวาง. 
           ฏ.  หามไมใหอาน้ําลางบาตรมีเมล็ดขาวเทในบานเขา  ของ 
เปนเดนก็เหมือนกัน. 
           ๘. โคนไมเปนเสนาสนะด้ังเดมิของภิกษุ  แมอยางนั้น  ใน 
พรรษาจําตองหาเสนาสนะอันเปนที่กําบังฝน  อันคนทําหรืออันเปนเอง. 
ของท่ีคนทําโดยอาการปกติของเรือน  มีสัณฐานตางกัน  ใชไดทั้งน้ัน 
เวนไวแกกุฎีดินลวน  อันเปนของดิบก็ตาม  เผาสุกก็ตาม  ขอท่ีหาม 
ไมใหอยูในตุม  ก็นาจะหมายเอากุฎีดินลวนอันเผาสุกนี้เอง,  ของอัน 
เปนเองน้ันออกชื่อไวแตถ้ําแหงภูเขา  จะถือเอาเปนเสนาสนะได  สวน 
โพรงไมเปนของหามไมใหใชเปนที่อยู. 
           ในสังฆิกาวาส  ภิกษุทั้งปวงมีสิทธิในอันจะไดอยูในเสนาสนะ  
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ของสงฆ  เวนไวแตประพฤติตนผิดธรรมวินัย  ถูกขับไลเสียจากวัด  
สงฆจัดใหมีภิกษุไวเปนผูแจกเสนาสนะ เรียกเสนาสนคาหาปกะ  หาม 
ไมใหภิกษุแยงชิงเสนาสนะกันอยูตามลําพัง  การแจกเสนาสนะใหถือ 
มี ๒  คราว  เมื่อในพรรษา ๑  เมื่อนอกพรรษา ๑.  ในพรรษา   ภิกษุ  
ผูถือเสนาสนะมีสิทธิจะอยูไดตลอดเวลาจําพรรษา  ๓  เดือน  นอก 
พรรษา  ภิกษุผูแจกเสนาสนะจะยายภิกษุ  จากเสนาสนะแหงหน่ึงไปอยู 
แหงอ่ืน  เพ่ือจะใหภิกษุทั้งหลายไดรับเสนาสนะอันเหมาะแกตน ๆ 
ในเวลาเชนนั้น หามไมใหกางกั้นเสนาสนะ  คือด้ือไมยอมไป ในบาลี 
แสดงความขอน้ีไว  ดวยหามไมใหหวงเสนาสนะท่ีไดถือไวนั้นตลอด 
กาลท้ังปวง  หามไมใหหวงเสนาสนะสงฆ  แมที่เขาทําเฉพาะบุคคล 
ตามลําดับพรรษา.  อาพาธเพียงเล็กนอย  จะถือเอาเปนเลศหวง 
เสนาสนะ  ก็ไมควร.  ฝายภิกษุผูแจกเสนาสนะเลา  ควรรูภิกษุผูอัน 
ตนควรใหยายหรือไมควร.  ไมควรยายภิกษุผูแกกวา  เพ่ือจะแจก 
เสนาสนะใหภิกษุผูออนกวา.  ไมยายภิกษุผูยังอาพาธ  เวนไวแต 
อาพาธเปนโรคอันจะติดกันได  เชนโรคเรื้อน  และเปนโรคอันทํา 
เสนาสนะใหเปรอะเปอน  เชนโรคอุจจารธาตุ  ควรจัดเสนาสนะใหอยู 
สวนหนึ่ง. ไมควรยายภิกษุผูรักษาคลังสงฆ เพราะเธอมีหนาที่จะ 
ตองอยูเฝาในสถานที่ใชเปนที่เก็บพัสดุของสงฆ.  ไมควรยายภิกษุผู 
เปนพหุสูต  ผูมีอุปการระแกภิกษุทั้งหลาย ดวยการบอกแนะอรรถ- 
ธรรม.  แมภิกษุผูทําการปฏิสังขรณเสนาสนะอันชํารุดใหคืนเปนปกติ 
ก็ไมควรใหยาย เธอเปนผูขวนขวาย  กค็วรจะใหอยูตอไป.  คําท่ีวานี้  
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หมายเอาการยายจากเสนาสนะดีไปอยูเสนาสนะทราม.  อน่ึง  ไมควร  
ใหภิกษุรูปเดียวถือเสนาสนะ  ๒ แหง 
           ภิกษุผูรับถือเสนาสนะของสงฆ ควรเอาใจใสรักษาเสนาสนะ 
ดวยอาการดังน้ี :-  
           ก. อยาทําเปรอะเปอน.  ในบาลี  แสดงความขอน้ีไว  ดวยหาม 
ไมใหถมเขฬะลงบนพ้ืนที่บริกรรม   [ เชนดาดปูนหรือปูไมขัดเกล้ียง 
หรือขัดเงา ].  สวมรองเทาอยู  หามไมใหเหยียบเสนาสนะเชนน้ัน 
เทาเปอนหรือลางแลวแตยังเปยก  [ เหยียบลงรอยเทาปรากฏ ]  ก็หาม 
ไมใหเหยียบ ใหลางและเช็ดจนแหงหรือจนรอยเทาไมปรากฏแลว 
จึงเขาไป.  หามไมใหอิงฝาที่เขาทําบริกรรม  [ โบกปูนทาสีเขียนสี 
หรือแหงอยางอ่ืน ]  เสา  บานประตู  บานหนาตาง พนักก็เหมือนกัน 
อิงไมควร.  เตียงต่ังของสงฆอันเปนของตกแตง  ตัวเปลานอนทับ 
นั่งทับมลทินกายจะติดเปรอะเปอน ควรเอาเครื่องลาดปูลงกอน  จึง 
นอนทับนั่งทับ  ทรงอนุญาตผาปูนอนผาปูนั่งเปนบริขารสําหรับตัว 
ไว  ก็เพ่ือจะไดใชเปนของรับมลทินกาย.  ตัวฟูกและตัวหมอน  ก ็
เหมือนกัน  เขาทําไวสําหรับนอนก็จริง  แตไมใชเพ่ือนอนลงไปท้ัง 
อยางนั้น  ตัวฟูกก็ทําเพ่ือมีผาปูนอนลาดทับอีกชั้นหน่ึง  หมอนก็เพ่ือ 
มีปลอกหุม  บนของเชนน้ี  จะนอนทับลงไปท้ังอยางน้ัน  ไมมีผาลาด 
กัน  ไมควร. สวนเครื่องลาดท่ีสําหรับใชนั่ง  ไมควรนอนทับ  สวน 
เครื่องลาดทําไวสําหรับนอน  คือผาปูที่นอนและปลอกหมอน  เปน 
ของทําไวสําหรับรับมลทินกายอยูแลว  นอนทับก็ได.  พระอรรถกถา-  
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จารยกลาวถึงขอน้ีอยางกวดขัน  จนข้ันนอนหลับไป  อวัยวะกระทบ  
เตียงต่ัง  ปรบัเปนอาบัตินับดวยจํานวนเสนขน  เปนเคราะหดีจริง ๆ 
ที่ทรงอนุญาตใหแสดงอาบัติมากกวาหน่ึง  รวมกลาววา   " สมฺพหุลา " 
ถาตองนับจํานวนวาเทาน้ันเทาน้ี  จะทําอยางไรกัน  กลาวสั้น  ของ  
สงฆเกือบแตะเขาไปไมได  เมื่อเปนเชนนี้ ของสงฆที่ทําไวสําหรับ 
บริโภคจะมีประโยชนอะไร  พัสดุของสงฆมีไวเพ่ือประโยชนอะไร  จัก 
กลาวขางหนา ในที่นี้ กลาวไวแตเพียงวาของสงฆ  ใชบรโิภคได 
เหมือนกัน เกาคร่ําคราไปโดยกาล  ไมเสียหายอะไรแกผูบริโภค 
ขอท่ีทรงอนุญาตใหลาดกอนจึงนอนน้ัน เพ่ือจะใชไดนาน  อยางเดียว 
กับของบุคคล  ที่นอนเขาก็มีผาปู  หมอนเขาก็มีปลอกหุม  เพ่ือรูจัก 
รักษาของ  แมคนที่ทรัพย  อาจผลัดไดเดือนละสํารับ  เขาก็ยังตอง 
รักษา  ไมทําเชนนั้น เปนสุรุยสุรายไมสมควร. 
           ข.  ชําระใหสะอาด อยาใหรกดวยหยากเยื่อยางใยและละออง. 
           ค.  ระวังไมใหชํารุด  เชนจะยกเตียงต่ังเปนตนเขาออก  ระวัง 
ไมใหกระทบบานประตูหรือฝา จะวางเตียงต่ังบนพ้ืนที่เขาทําบริกรรม 
เอาส่ิงใดส่ิงหน่ึงรองปลายเทา  อยาใหปลายเทากัดพ้ืน. 
           ฆ.  รกัษาเครื่องเสนาสนะ  เปนตนวาเตียงต่ัง  ที่สุดจนกระโถน 
ใหสะอาด  และจัดต้ังใหเขาระเบียบ. 
           ง.  ต้ังนํ้าฉันน้ําใชไวใหมีพรอม. 
           จ.  ของใชสําหรับเสนาสนะหน่ึง  อยาเอาไปใชในที่อ่ืนให 
กระจัดกระจาย สําหรับที่ใด  ใหใชในท่ีนั้น  แตจะยืมไปใชชั่วคราวแลว  
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นํามาคืนไดอยู  หรือในเวลาไมมีภิกษุอยู ของเก็บไวในท่ีนั้นจะหาย  
หรือเปนอันตรายเพราะสัตวกัดเปนตน  ภิกษุผูเปนเสนาสนคาหาปกะ 
จะขนเอาไปเก็บไวในท่ีอ่ืน  สมควรแท.  
           ๙.  ในสถานท่ีอยูของคนผูเปนหมูกัน  คนเหลาน้ันตางถายของ 
โสโครกออกจากกายของตน ๆ  ทุกวัน ๆ  นี้เปนภารสําคัญอยางหน่ึง 
ของหัวหนาผูปกครอง จะตองจัดใหถายเปนที่  ไมปลอยใหทําเรี่ยราด 
ไมเชนนั้น   สถานที่อยูจะโสมม  ในสังฆิกาวาสก็ตองจัดดุจเดียวกัน 
ในบาลี  กลาวทั้งท่ีถายอุจจาระทั้งท่ีถายปสสาวะ.  อันสถานที่เปน 
กลางสําหรับใชทั่วไปเชนน้ัน  จําตองชวยกันรักษาอยูเอง  พระศาสดา 
จึงตองตั้งวัตรอันจะพึงประพฤติในวัจจกุฎีไว  มีนัยดังนี้ :- 
           ก.  การถายเว็จ  ถายปสสาวะและอาบนํ้า  ตรัสใหทําตามลําดับ 
ผูไปถึง  ไมเหมือนกิจอ่ืน  อันจะพึงทําตามลําดับพรรษา. 
           ข.  ใหรักษากิริยา  เชนประตูปด  หามไมใหดวนผลักเขาไป 
ใหกระแอมหรือไอกอน ฝายผูอยูขางในก็กระแอมหรือไอรับ  ตอ 
ไมมีเสียงจึงคอยผลักบาน  จะเขาจะออกอยาทําผลุนผลัน  คอยเขา 
คอยออก   อยาเวิกผานุงเขาไปหรือออกมา  อยาถายเว็จและชําระ 
ใหมีเสียง. 
           ค.  ใหรูจักรักษาบริขาร  เปลือ้งจีวรพากไวเสียขางนอก  อยา 
ครองเขาไป. 
           ฆ.  ใหรูจักรักษาตัว  อยาเบงแรงจนถึงชอกช้ํา  เวนไวแตทองผูก 
เกินปกติ  อยาใชไมชําระอันประทุษรายตัว  เชนไมมีคม  ไมมีปม  
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ไมมีหนาม  ไมผุ ใหใชไมที่เหลาเกลี้ยงเกลาแลวชําระดวยนํ้า.  
           ง.  อยาทํากิจอ่ืนในเวลานั้น  ในบาลี  แสดงความนี้ไว ดวยหาม 
ไมใหเค้ียวไมชําระฟนพลาง. 
           จ. ใหระวังเพ่ือไมทําสกปรก  ถายเว็จไมคางหรือเปอนลอง  
ถายปสสาวะไมนอกราง  ไมบวนนํ้าลายหรือส่ังนํ้ามูกลงในรางปสสาวะ 
หรือท่ีพ้ืน  ไมทิ้งไมชําระลงในหลุมเว็จ  ทิ้งในตะกราท่ีมีไวสําหรับ 
เมื่อชําระไมเหลือนํ้าไวในหมอชําระ  ขอหลังน้ี  กลาวเฉพาะใชหมอ 
อันมีสําหรับวัจจกุฎีอันเปนที่ถายทั่วไป  ถาใชหมอของตนเอง  ไมหาม. 
           ฉ.  ใหชวยรักษาความสะอาด  พบวัจจกุฎีโสโครกอันผูอ่ืนทํา 
ไวใหชวยลาง  รกใหชวยกวาด  ตะกราไมชําระเต็มใหเท  น้ําสําหรับ 
ชําระหมด  ใหตักมาไว. 
           ที่ถายปสสาวะน้ัน  กลาวในบาลีเพียงแตวา  จัดใหถายเปนที่ 
มีกําแพงกอดวยอิฐหรือศิลาหรือมีฝาไมบัง มีปาทุกา คือเขียงเทา 
เปนที่เหยียบนั่ง  มีหมอรองปสสาวะท่ีถาย มีวัตรจะพึงประพฤติ 
อยางไร  ในที่นั้นหาไดแสดงไวไม  ในวัดทั้งหลายก็ยังไมเคยพบ 
วาจัดข้ึน  แตไดพบโทษเพราะไมจัดข้ึน  คือกลิ่นปสสาวะฟุงไปใน 
ที่นั้น ๆ.  ขาพเจาเขาใจวา  เปนสถานที่จัดใชเฉพาะในบริเวณ 
เปนที่ประชุม  เชนในบรเิวณโรงอุโบสถ  ในบริเวณโรงธรรมสภา 
และในบริเวณอุปฏฐานศาลา  นอกจากบริเวณเหลาน้ีไมหาม  ใช 
หมอรอง  ก็เห็นไดวาเปนของใชชั่วคราว  ไมใชยั่งยืนดังวัจจกุฎี  
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การเทและรักษาใหสะอาด  จะไมเปนกิจอันหนัก  ภิกษุผูทําเวร  
รักษาสถานท่ีประชุมเหลาน้ัน  ก็พอทําไดกระมัง  จึงไมไดต้ังวัตร 
ไวสําหรับ. 
           ๑๐.  ถาภิกษุรูปใดรูปหน่ึงอาพาธลง  ภิกษุผูเพ่ือนสหธรรมิก 
ควรเอาใจใสชวยรักษาพยาบาล  อยาทอดธุระเสีย.  พระศาสดาทรง 
ปรารภภิกษุอาพาธ  ตรัสสั่งไววา   " ภิกษุทั้งหลาย  มารดาก็ดี  บิดา 
ก็ดี  ของเธอท้ังหลายไมมี,  ถาพวกเธอจะไมพยาบาลกันเอง  ใครเลา 
จะพยาบาลพวกเธอ  ภิกษุใดปรารถนาจะอุปฏฐากเรา  ขอใหภิกษุนั้น 
พยาบาลภิกษุไขเถิด  ถาอุปชฌายะ  อาจารย  สัทธิวิหาริก  อันเตวาสิก 
ของผูไขมีอยู  ใหเธอพยาบาลกัน  กวาจะหายหรือสิ้นชีพ  ถาไมมี 
ใหผูรวมอุปชฌายะรวมอาจารยพยาบาล  ถาภิกษุไขเปนผูจรมา  ตัว 
คนเดียว  ใหสงฆพยาบาล "   ดังน้ี.  อธิบายความขอหลังวา  ให 
พระสังฆเถระเอาธุระเปนกิจสงฆ  จัดภิกษุบางรูปใหพยาบาลประจํา 
หรือจัดใหผลัดกันรับวาระพยาบาล  สุดแตจะสะดวก.  แตภิกษุผู 
เขาพยาบาลก็มี  ไมเขาใจก็มี  ถาไขหนักสมควรเลือกเอาภิกษุผู 
เขาใจ  มอบใหรับธุระเปนผูพยาบาลใกลชิดภิกษุไข  ภิกษุนอกจากน้ี 
ควรใหเปนผูชวยขวนขวายในภายนอก  เปนตนวา  ชวยตมน้ําหรือ 
ซักผา.  ภิกษุพรอมดวยองค  สมควรเลือกเปนผูพยาบาล  ดังนี้ : 
รูจักประกอบเภสัช  รูจักของอันแสลงแกโรคและไมแสลง นําเขาไป 
ใหแตของไมแสลง  กันเอาของแสลงออกเสีย  เปนผูไมเกลียดแตของ  
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โสโครก  ไมใชเปนผูมักได  มีจิตเมตตา.๑  
           ฝายภิกษุผูอาพาธ  รูวาตนตองเปนภาระของเพ่ือนสหธรรมิก 
ดวยกัน  ก็สมควรจะทําตนใหเปนผูพยาบาลงาย  คือทําความสบาย 
ใหแกตน    [ ไมฉันของแสลง  และไมทําฝนความสบายอยางอ่ืน ]  รูจัก  
ประมาณ  คือความพอดีในของไมแสลง  [ เชนไมฉันมากเกินไป ] 
ฉันยางาย บอกอาการไขตามเปนจริงอยางไรแกผูพยาบาล เปนผูอดทน 
ตอทุกขเวทนา. 
           แมสามเณรก็ควรไดรับความพยาบาล  ดุจเดียวกับภิกษุ. 
           เพ่ือนสหธรรมิก  คือภิกษุก็ดี  สามเณรก็ดี  อาพาธอยูใน 
ที่อ่ืน  แมเปนทางไกล  และเปนเวลาในพรรษา  ยังทรงอนุญาต 
ใหทําสัตตาหะไปพยาบาลได  และประทานยกเวนดวยเรื่องนิสัยและ 
อ่ืน ๆ  อีก. 
                                      จริยาวัตร 
           ขอ ๑  มีหามไมใหเหยียบผืนผาขาวอันเขาลาดในท่ีนิมนต.  ม ี
เรื่องเลาวา  โพธิราชกุมารเปนหมัน  ไมมีโอรสธิดา  เชิญเสด็จ 
พระศาสดากับภิกษุสงฆไปฉัน   และลาดผาขาวเปนทางเสด็จ  เสี่ยง 
ทายวา  ถาจะไดบุตรหรือบุตรี  ขอใหพระศาสดาเสด็จเหยียบผาน้ันไป 
 
๑.  ในบาลีนับจํานวนเปน ๕ เขาใจวาเดิมคงมีแต ๕  ประการขางตน  ภายหลังชะรอยพระธรรม- 
สังคาหกาจารยจะเห็นวา องคเนื่องดวยของแสลงและไมแสลง  เปนความขอเดียวกัน  จึงรวมเขา 
เปนองคเดียวกัน  เติมไมมักไดกับจิตมีเมตตาในระหวางนั้น  กับไมเกลียดของโสโครก  องคท่ี ๒ 
จึงมี  ๓  พากย  แปลกจากองคอ่ืน  และองควาไมเกลียดของโสโครกกระเด็นออกไปอยูทาย  ไม 
ตออนุสนธิกับการพยาบาล.  
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ถาจะไมได  ขออยาไดทรงเหยียบ  พระศาสดาไมทรงเหยียบ  และ  
 ตรัสหามไวดวย.  พระองคไมทรงเหยียบนั้น  เพ่ือจะไมทําเปรอะเปอน 
กระมัง  ในบัดนี้เขาปูผาขาวเปนอาสนะท่ีพระนั่ง  พระผูไมระวังกิริยา  
เหยียบย่ําผานั้นเปนรอยเปอน  แสดงใหเห็นความสกปรก  ไมรูจัก 
รักษามารยาทของพระ  นาเกลียดอยู  แมพระพวกเดียวกันจะนั่งลง 
ก็นาขยะแขยง  ผลแหงความไมรักษามารยาทในปจจุบัน  สอใหเห็น 
มูลแหงความหามน้ีชัด  เพราะเหตุนั้น  ควรระวังเพ่ือจะไมเหยียบย่ํา 
ผาอาสนะขาวที่ปูไวสําหรับนั่ง  เปนแตนั่งอยางเดียว  สวนผาท่ี 
เขาปูไวสําหรับยืนในการมงคล  และผาสําหรับเช็ดเทาท่ีลางยังเปยก 
เหยียบได  ไมหาม. 
           ขอ ๑  ยังไมไดพิจารณากอน  อยาเพ่ิงน่ังลงบนอาสนะ.  อธิบาย 
วา  จะนั่งลงบนอาสนะ  อยาน่ังผลุนผลันลงไป  ทําเชนนั้น  ถามีของ 
อะไรวางอยูบนนั้น  จะทับหรือกระทบของน้ัน  ถาเปนขันน้ําก็จะหก 
เสียมารยาท  พึงตรวจดูดวยนัยนตาหรือดวยมือลูบกอน  ตามแตจะรู 
ไดดวยอยางไร  แลวจึงคอยน่ังลง. 
           ขอ ๑  หามไมใหนั่งอาสนะยาวกับหญิงและคนพันทาง  แตจะ 
นั่งกับคนมีอาสนะไมเสมอกันไดอยู.  ที่อันเขาทําไวนั่งยาว  นั่งได 
ต้ังแต ๓  คนข้ึนไป  เปนจองยกจากท่ีได  เชนเกาอ้ียาวที่ต้ังตามรม 
ตนไมก็ดี เปนของอยูกับท่ี  เชนรานไมที่เขาปกขาลงในดิน  เอา 
กระดารตรึงขางบน  หรือแทนกอดวยอิฐก็ดี  ชื่อวาอาสนะยาวในท่ีนี้ 
บนที่เชนนี้  จะน่ังกับหญิงหรือคนพันทาง  มีกะเทยเปนตน  ไม  
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ควร.  คนมีอาสนะไมเสมอกันนั้น  ทานแกวา  ภิกษุผูแกหวาหรือ  
ออนกวากันพน  ๓  พรรษา แตหาไดพูดถึงอนุปสัมบันไม ขาพเจา 
เขาใจวา  คนมีอาสนะไมเสมอกันนั้น  ไดแกอนุปสัมบันผูที่ภิกษุไม 
ไดยอมใหเขาพวก จะน่ังบนอาสนะยาวเชนนั้นกับอนุปสัมบันไดอยู 
สวนภิกษุดวยกันเปนสมานาสนิก  ผูมีอาสนะเสมอกัน  นั่งรวมกันได  
แท.  อธิบายอยางนี้  ความเขารูปกันไดตลอด  แตในบาลีเอง 
ก็แกสมานาสนิกวา  ภิกษุผูมีพรรษาไลเลี่ยกัน  แกหรือออนกวากัน 
ไมถึง ๓  พรรษา  นักวินัยจงพิจารณาดูเถิด. 
           ขอ ๑  ภิกษุผูรองลําดับฉันคางอยู  อยาใหลกุ.  อธิบายวา  ภิกษุ 
ผูกําลังฉันอยูในโรงฉัน  ภิกษุรูปหน่ึงไปลา  เมื่อเขาไป ภิกษุผู 
ออนกวาเธอ  จะตองรนลงมา  ใหอาสนะแกเธอตามลําดับพรรษา 
เชนนี้อยาใหเธอลุกจากท่ี  พึงอนุญาตใหเธอฉันตอไป  สวนตนพึงน่ัง 
ลงในที่วางแหงใดแหงหน่ึง  สุดแตจะไมตองกวนใหภิกษุผูฉันคาง 
ลุกจากท่ี. หากภิกษุนั้นขืนแทรกแซงเขาไป  ภิกษุผูออนกวา  ก็ควร 
ลุกรนลงมา  ใหอาสนะแกเธอ  ไมควรขวางอาสนะผูแกกวา. 
           ขอ ๑  จะพักในกลางวัน  ทานใหปดประตู.  ในขอน้ีพระอรรถ- 
กถาจารยอธิบายจนเหลิงเจ้ิง  วาประตูเชนไรควรปด  ประตูเชนไรไม 
ควรปด  ยนมติของทานเขา ประตูเชนไรปดได  เชนประตูหองก็ใหปด 
ประตูเชนไรปดไมได  เชนประตูเดือยเสีย  ฝดปดไมเขา  หรือประตู 
เปนที่ใชของคนมาก  ก็ไมตองปด  ใจความท่ีควรเขาใจนั้น  คือ 
ทานใหทําอยางน้ัน  เพ่ือใหพักในที่กาํบัง  คนแหลกหนามาจะไดไม  
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พบในเวลานอนหลับ  เมือ่เขาใจอยางน้ีแลว  ก็พึงปฏิบัติใหถูกประสงค  
หาที่กําบังไดจึงพัก  แมในที่ไมมีประตู หรือมีแตไมมีบาน  หรอืเดือยเสีย 
ปดไมไดก็ตองมีอะไรบัง.  ในที่มีคนชวยระวัง  ทานวาจะปดก็ได 
นี้ควรใชไดในกาลบางคราว  เชนคราวเจ็บไข มีผูพยาบาลอยูเปน 
เพ่ือน.  
           ขอ ๑  หามไมใหเทอุจจาระ  ปสสาวะ  หยากเยื่อ  หรือของ 
เปนเดน  ทิ้งลงไปนอกฝานอกกําแพง.  ถาภิกษุอยูบนกุฎี  ทิ้งแม 
หยากเยื่อลงไปทางหนาตาง  ถูกคนเขาก็เสียกิริยา  ถากุฎีอยูในที่ไมใช 
ทางคนเดิน  เทของเชนนั้นลงไปจากขางบน  พ้ืนที่ขางกุฎีก็รกสกปรก 
ควรถืออยางกวดขัน.  อีกอยางหน่ึง หามไมใหทิ้งของเชนนั้นในที่ 
สดเขียว  คือในที่เพาะปลูกของเขา  ตางโดยเปนนาเปนไร  ในบัดนี้ 
เปนสนามหญาก็เหมือนกัน. 
           ขอ ๑ หามไมใหข้ึนตนไม เวนไวแตมีกิจ  เชนหลงทาง  ตอง 
การจะข้ึนสูงเพ่ือดูทาง  เชนนี้ข้ึนไดสูงชั่วคน  กลาวคือ ๔  ศอก 
ตองการจะหนีอันตรายแตสัตวรายเปนตน.  ข้ึนสงูกวานั้นก็ได  กวา 
จะพน. 
           ขอ ๑ หามไมใหไปเพื่อจะดูฟอนขับประโคม  ฟอนน้ัน  เชน 
รําละคร, ขับนั้น   เชน  ขับเสภา รองสักวา,  ประโคมนั้น  เชน 
บรรเลงปพาทย  มโหรี  นี้เปนองคแหงการเลน  การเลนบางอยางมี 
องค  ๒  เชนขับเสภา  มีปพาทยสง  บางอยางมีองคครบทั้ง ๓  เชน 
ละครรํา  มีทัง้บทรําบทรองบทสงปพาทย.  ไปธุระอื่น  ไมต้ังใจจะไปดู  
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พบเขาในท่ีนั้น  ไมเปนของเสีย  อยูในวัด  เขามามีการเลนเชนนั้น 
เฉพาะหนา  แลเห็นหรือไดยิน  ก็เหมอืนกัน.  แตเพียงไปดูยังหาม 
ไมตองกลาวถึงฟอนขับประโคมเอง เปนอันหามแท.  
           ขอ ๑ หามไมใหกลาวธรรมดวยเสียงขับอันยาว.  แสดงธรรม 
ก็ดี  สวดธรรมก็ดี  ดวยทํานองมีเม็ดพรายยืดยาวจนเสียพยัญชนะ  
ไมควร  จะแสดงหรือสวดเปนพอลํานํา  เชนที่เรียกวา  สรภัญญะ 
ไดอยู  การเทศนหรือสวดตลกคะนอง  ตองการสรวลเสเฮฮา  เสีย 
สมณสารูป  นับเขาในขอนี้. 
           ขอ ๑  หามไมใหจับวัตถุเปนอนามาส  คือไมควรจุบ  อันมี 
ประเภทดับน้ี :- 
           ก.  ผูหญิง  ทั้งเครื่องแตงกาย  ทั้งรูปที่ทํามีสัณฐานเชนน้ัน 
ดิรัจฉานตัวเมียก็จัดเขาในหมวดนี้.  ผานุงผาหมท่ีเขาสละแลว  เชน 
ปูเปนอาสนะ  พนจากความเปนอนามาส. 
           ข.  ทอง  เงิน  และรัตนะ  ในอรรถกถาออกชื่อรัตนะ ๘ 
ประการ  มุกดา  มณี  ไพฑูรย  ประพาฬ  ทับทิม  บุษราคัม  [ ศัพท 
บาลีวา  มสารคลฺล ]  สังข  ศลิา  รวม  ทอง  เงิน  เขาดวยเปน 
รัตนะ  ๑๐  ประการ.  เพชรครั้งน้ันกร็ูจักกันแลว  แตอยางไรไมยก 
ข้ึนกลาวหาทราบไม.  สงัขนั้น  เขาใจวา  หมายเอาของท่ีตกแตงดวย 
ทองและรัตนะ  สําหรับรดน้ําตามธรรมเนียมของพราหมณ  หรือ 
แมสังขสําหรับเปาดวย  ไมใชสังขทั่วไป  เพราะกระดองสังข  อนุญาต 
ใหใชทําลูกดมุลูกถวินได.  ศลิานั้น  เขาใจวา  หมายเอาของมีชาติศิลา  
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แตเปนของดี  เชนหยกและโมราเปนตัวอยาง  เดิมทีชะรอยเขาจะใช  
ของเชนนั้นเปนเครื่องประดับ  ดุจกําไลมือหยกของจีน  ลูกประหร่ํา 
ผูกขอมือท่ีทําดวยศิลาแดงรอยสลับกบัลูกทอง  กน็าจะออกจากหยกกอน 
ไมใชศิลาทั่วไป.  
           ค.  ศสัตราวุธตางชนิด  เปนเคร่ืองทํารายชีวิตและรางกาย 
เครื่องมือทํางานเชนขวานเปนตน  ไมนับเขาในหมวดนี้. 
           ฆ.  เครื่องดักสัตวทั้งบนบกท้ังในน้ํา. 
           ง.  เครื่องประโคมทุกอยาง. 
           จ.  ขาวเปลือกและผลไมอันเกิดอยูในที่.    
           การหามจับตองวัตถุเปนอนามาสน้ี  ไมไดมาโดยตรงในบาลี 
พระอรรถกถาจารยเทียบเคียงนัยในวินีตวัตถุ  คือเรื่องเทียบสําหรับ 
ตัดสินอาบัติบาง  ในที่อ่ืนบาง  วางธรรมเนียมไว  แตก็เปนการ 
สมควรอยู  เชนภิกษุผูเวนจากฆาสัตว     จะจับศัสตราวุธหรือเครื่อง 
ดักสัตว  ดนูาเกลียด  เปนผูเวนจากประโคม จะจับเครื่องประโคม 
ก็นาเกลียดเชนเดียวกัน.  ตกวาพัสดุที่ทานวาเปนอนามาส  คงเปน 
ของไมควรแกภิกษุมาแตเดิมดวย. 
                                       วิธิวัตร  
           วิธีครองผาของภิกษุ  ที่ใชอยูบดันี้  ตามแบบธรรมยุต  นุง 
อัตรวาสกมวนชายเขามาขางซาย  เหน็บชายบนเหนือสะดือ  ไมทํา 
ชายพก ริมผาขางลาง  ทําใหปกเขาลงมาเพียงราวครึ่งแขง  อยาให 
ปกลงมามากจนกีดแขงในเวลากาวเดิน  เขาที่ประชุมหรืออกนอก  
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อาราม  นอกท่ีอยู  รัดประคดเอว  หมอุตตราสงคมวนซายเขามาดุจ  
เดียวกัน  ในอารามหรือในที่อยู  ปดบาซาย  เปดบาขวา  นอกอาราม 
นอกท่ีอยู  คลุมทั้ง ๒  บา  แหวกลกูบวบเอามือขวาออกมาทางกลีบ 
จีวร  กลัดรังดุม.  สังฆาฏิ  ในบาลีกลาววาใชซอนกับอุตตราสงคหม  
เขาบาน  แตในอารามโดยที่สุดในเวลาทําอุโบสถสังฆกรรมไมไดกลาว 
ถึงเลย  ในเมอืงเราใชพาดบาซายทับอุตตราสงค. 
           บาตร  ใชถือเมื่อเวลาเที่ยวรับภิกษา  ดวยอาการอันกลาวแลว 
ในกัณฑที้  ๑๒  บริขารบริโภค  ตอนบาตร. 
           วิธีพับจีวร  กลาวไวในบาลีไมใหพับหักกลาง  ใหพับทําขนด 
เหลื่อมเขาบางออกบางราว  ๔  นิ้ว  เอาประคดเอวไวในขนดแหง 
อันตรวาสก.  แบบน้ีดีอยู  กันจีวรช้ําตรงกลาง  แตในเวลาน้ีหาผา 
ไดงาย จึงไมคอยรูสึกนัก.  จีวรครั้งเกาเก็บบนราว  วิธีเก็บ  ถือ 
จีวรดวยมือขางหน่ึง  ลูบราวดวยมือขางหน่ึง  เอาจีวรสอดใตราว 
คอย ๆ  พาดใหชายอยูขางตัว  ขนดอยูขางนอก. 
           บาตร  เก็บไวใตเตียงใตต่ัง  วิธีเก็บ  ถือบาตรดวยมือขางหน่ึง 
ลูบใตเตียงใตต่ังดวยมือขางหน่ึง แลวจึงเก็บ. 
           วิธีเช็ดรองเทา  ใชผาแหงเช็ดกอน  แลวจึงใชผาเปยกเช็ด. 
           วิธีพัดใหเถระ  ในบาลีกลาวไว  ใหพัดที่หลังเทาหน  ๑  ที่ตัว 
หน ๑  ที่ศรีษะหน ๑.  แตพัดที่ศีรษะน้ัน  ในจําพวกถือตํ่าสูง  ควรงด. 
           วิธีเปดปดหนาตางตามฤดู  ในฤดูหนาว  ทานแนะใหเปดใน 
กลางวัน  ปดในกลางคืน.  ในฤดูรอน  ใหปดในกลางวัน  เปดในกลางคืน;  
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ขาพเจาไดลองในฤดูรอน  เปดหนาตางแตนอยที่สุด  สบายดีกวาเปด  
มากบาน  เพราะอากาศภายนอกรอนกวาอากาศภายใน. 
           วิธีเดิน  ทานใหเดินเรียงตัวตามลําดับแกกวา  เวนระยะหางกัน 
พอคนเดินผานได.  ถาพระมาก  แถวจะยาว  ถาจะเดินระยะถี่กวาน้ัน  
ควรเวนตอนไวพอคนทีชองผาน  ไมเชนนั้น คนอ่ืนจะเสียประโยชน. 
           จะทําวินัยกรรม  ใหหมผาเฉวียงบา  นั่งกระหยง  ประณมมือ 
ใชในกิจมีปลงอาบัติเปนตน. 
           วานโนคํานมัสการ  วา  ๓  จบ  ยังคําอ่ืนอีกก็มี เชนคําปฏิญญา 
เมื่อปลงอาบัติ  คําปวารณาและอ่ืน ๆ. 
           วิธิวัตรนี้ไมคงแบบ อาจเปลี่ยนไปตามกาลเทศะ  นํามากลาว 
ไวในท่ีนี้  เพ่ือจะใหรูวาหมูภิกษุจะประพฤติสม่ําเสมอกัน  ก็ตอง 
อาศัยวิธีดวยประการหนึ่ง เชนนุงหมเปนแบบเดียวกัน  ครั้งโบราณ 
ทานก็ไดจัดมาแลว  ถาเปนแบบลวงเวลาและจะไมใช  ก็ตองมีวิธี 
ใหมข้ึนแทนกัน  ไมเชนนั้นจะคอยหลุดไปทีละอยาง ๆ จนไมมีอะไร 
เหลือ.  
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                                      กณัฑที่  ๑๕  
                                         คารวะ 
           พระรตันตรัย  ยอมเปนสรณะอยางสูงสุดของพุทธศาสนิก  ทาน 
จึงหามไวในบาลีไมใหเลนปรารภพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ.  
อธิบายความวา  เลนในทีน่ี้  หมายเอาท้ังทําเลนทั้งพูดเลน  เอาเรื่อง 
พระพุทธเจาหรือเรื่องพระสงฆมาทําทาเลน  อยางเลนละครเพ่ือความ 
สนุก  ไมควร  จะเลานิยายท่ีผูกข้ึน  แมเปนเรื่องสาธก  จะออก 
พระนามของพระพุทธเจาหรือของพระสงฆ  ในทองเรื่อง  เชนเคยพูด 
ถึงพระปจเจกพุทธบอย ๆ  เปนตนวา  ฝูงชางเม่ือผานไปมายอมไหว 
พระปจเจกพุทธ  แมเชนนี้  ก็ไมควร  หรือเรื่องพระพุทธเจา 
เรื่องพระสงฆที่ไดความรับรองวาเปนจริง  จะเลาดวยโวหารตลกคะนอง 
เพ่ือสรวลเสเฮฮา  ก็ไมควร  เพราะโทษแหงความไมสํารวมในขอนี้ 
เรื่องพระพุทธเจาบาง  เรื่องพระสาวกบาง  อันไมนาเชื่อจึงมีดื่น. 
เรื่องที่ต้ังใจแสดงทาหรือเลาถึงดวยความเคารพ  เพ่ือจะนําใหเกิดความ 
เลื่อมใน เชนเรื่องสังคายนาพระธรรมวะนัย  ที่พวกเราทําอยูเปนตัวอยาง 
เห็นวาไมเปนความผิดในขอน้ี. 
           อน่ึง  กิริยาแสดงความออนนอมแกกัน  เปนความดีงามของหมู 
พระผูมีพระภาคเจาทรงพระอนุญาตการกราบไหว  การลกุรับ  การ 
ทําอัญชลี  [ คือประณมมือไหว ]  การทําสามีจิกรรม  [ คือความออน 
นอมอยางอ่ืน  อันเปนความดีความงาม ]  ใหทําตามลําดับผูแกพรรษา 
กวากัน  อาสนะและขาวนํ้าท่ีดีกวา  ก็ทรงพระอนุญาตใหไดรับตาม  
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ลําดับผูแกพรรษาเหมือนกัน.  
           เปนธรรมเนียมของพวกภิกษุ ถือไมไหวคนอ่ืนนอกจากพวก 
ของตน  ในบาลียนเรียกวาอนุปสัมบัน  ภิกษุณีกน็ับเขาในพวกนี้ 
ในพวกภิกษุดวยกัน  ถือไมไหวภิกษุผูออนกวา  ยอมไหวเฉพาะ  
ภิกษุผูแกกวา  ถึงอยางนั้น  ถือไมไหวภิกษุตางนิกายซ่ึงเรียกวา 
นานาสังวาส  แปลวาผูมีธรรมเปนเหตุอยูรวมตางกัน  แมแกกวา 
แตพูดไมเปนธรรม  ยอมไหวแตภิกษุผูพูดเปนธรรม  แมภิกษุผูแก 
กวา  รวมนิกายเดียวกัน  ซึ่งเรียกวา  สมานสังวาส  แปลวามีธรรม 
เปนเหตุอยูรวมเสมอกัน  ก็ยังงดในบางเวลาดังน้ี :- 
           ก.  ในเวลาประพฤติวุฏานวิธี  คืออยูกรรม  เพ่ือออกจาก 
อาบัติสังฆาทิเสส. 
           ข.  ในเวลาถูกสงฆทําอุกเขปนียกรรม  ทีถู่กหามสมโภคและ 
สังวาส. 
           ค.  ในเวลาเปลือยกาย. 
           ฆ.  ในเวลาเขาบานหรือเดินอยูตามทาง. 
           ง.  ในเวลาอยูในที่มือท่ีแลไมเห็นกัน. 
           จ.  ในเวลาท่ีทานไมรู  คือนอนหลับหรือขลุกขลุยอยูดวยธุระ 
อยางหน่ึง  หรือสงใจไปอ่ืน  แมไหว  ทานก็คงไมใสใจ. 
           ฉ.  ในเวลาขบฉันอาหาร. 
           ช.  ในเวลาถายอุจจาระ ถายปสสาวะ. 
           ไหวใน  ๓  เวลาขางตนโดยลําดับลงมา  คือ  ขอ  ก.  ข.  ค.  ทาน  
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ปรับอาบัติทุกกฏ ไหวในเวลาอีก  ๕ ทานวาเพียงไมดีไมงาม.  
           พวกภิกษุถือไมไหวผูอ่ืนเนื่องมาจากมูลอะไร  เปนขอท่ีนารู 
ขาพเจาสันนิษฐานวา  เนื่องมาจากถือชาติกอน  ทีพ่วกพราหมณเปน 
เจาของ  พวกคนที่เลิกถอืชาติ  ก็คงแปรมาถือธรรมของพวกตนวาดี 
กวาของพวกอ่ืน  แลวกลายเปนถือพวก  ผลคือความถือตัวก็คงเปน  
เชนเดียวกัน  ในพระสูตรแสดงวา  พราหมณบาง  ปริพาชกบาง  มา 
เฝาพระศาสดาบาง มาหาพระสาวกบาง  ทําแตปราศรัย หาไหวไม 
คนจําพวกน้ี  ถือไมไหวพวกอ่ืนจากพวกของตน  พวกภิกษุก็คงถือ 
ตามธรรมเนียมนั้นเหมือนกัน  จะถือไปอยางอ่ืน  ก็จะเปนยอมตัววา 
เลวกวาพวกเหลาน้ัน  เปนไปไมไดอยูเอง  เพราะเหตุนี้กระมัง  จึงมี 
หามไมใหไหวคนตางพวก. 
           การลกุยืนข้ึนรับ กเ็ปนกิจท่ีผูนอยจะพึงทําแกผูใหญ  แตไม 
ไดกลาวไวละเอียดเหมือนการไหว  คงไดความแตวานั่งอยูในสํานัก 
ผูใหญ  ไมลกุรับผูนอยกวาทาน  การไหวก็นาจะเปนเชนเดียวกัน  แต 
หาไดกลาวหามไวไม.  ตามธรรมเนียม  ในบัดนี้งดเวลาน่ังเขาแถว 
ในบาน  เขาประชุมสงฆในอาราม  ไมลุกรับทานผูใดผูหน่ึง. 
           การประณมมือ  มกัทําคูกับนั่งกระหยง  ทําไดแมแกภิกษุผูออน 
กวา  เชนเมื่อขอขมาโทษ  หรือทําวินัยกรรม.  ยืนทาํก็มี  ใชทําเฉพาะ 
แกทานผูใหญ. 
           การทําสามีจิกรรมก็เหมือนกัน  ทําไดแกภิกษุผูออนกวา  ในกาล 
บางคราว  เชนในเวลาสัทธิวิหาริกอาพาธ  เปนหนาที่ของอุปชฌายะ  
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จะพึงอุปฏฐากสัทธิวิหาริก.  
           ใน  ๓  อยางนี้  ไมมีปรับอาบัติเหมือนในการไหว. 
           อน่ึง  ครั้งพระศาสดายังทรงพระชนมอยู  ภิกษุทั้งหลายตางพูด 
เรียกกันวา   " อาวุโส "   ที่แปลตามพยัญชนะวา   " ผูมีอายุ "   ตรง  
ความของเราวา   " คุณ "  ต้ังตัวเปนผูเสมอกัน  เวนไวแตเปนผูใหญ 
ผูนอยกวากันไกลไมไลเลี่ย  เชนเปนอุปชฌายะกับสัทธิวิหาริก  เชนนี ้
ผูนอยพูดเรียกทานผูใหญวา   " ภนฺเต "   แปลกันมาวา   " ทานผูเจริญ " 
ตรงความของเราวา   " ทาน "   ผูใหญพูดเรียกผูนอยวา   " อาวุโส " 
ตรงคําของเราวา   " เธอ. "   กอนหนาปรินิพพาน  ตรัสสั่งภิกษุทั้งหลาย 
ใหเรียกกันตามแกออน  ใหผูออนเรียกผูแกวา   " ภนฺเต "   ใหผูแก 
เรียกผูออนวา  " อาวุโส "   จึงใชเปนธรรมเนียมสืบมาจนกาลน้ี.  ขอน้ี    
มาในมหาปรินิพพานสูตร  ในพระวินัยหาไดกลาวถึงไม  จึงไมมีขอ 
ปรับอาบัติแกผูทําผิดแบบ. 
           อีกอยางหนึ่ง  พวกภิกษุใหออกชื่อกัน  นําคําวา   " อายสฺมา " 
ขาหนาชื่อ  เชน   " อายสฺมา  อุปาลิ "   เปนตัวอยาง.  ศัพทนี้แปล 
ตามพยัญชนะวา   " ผูมีอายุ "   ตรงความหมายของเราวา   " ทาน "   ยังใช 
เรียกภิกษุผูแกกวาและผูไลเลี่ยกัน จนทุกวันนี้. 
           วจนะแหงกิริยาในทางไวยากรณ  ผูออนพูดแกผูแกใชพหุวจนะ 
เหมือนพูดแกมากคน  ผูแกพูดกับผูออน  ใชเอกวจนะ  เปนพูดแกคน 
เดียว.  คําเหลาน้ี  ใชในวินัยกรรมน้ัน ๆ  มีแสดงอาบัติเปนตน  ที่ให 
พูดภาษามคธ.   
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           อน่ึง   ขอท่ีทรงอนุญาตอาสนะดีกวาตามลําดับผูแกนั้น ภิกษุ  
ผูนอยแสดงธรรม  จะน่ังสูงกวาพระเถระ  และพระเถระจะน่ังตํ่า 
กวา  หรือตางน่ังเสมอกัน  ดวยเคารพในธรรมควรอยู  และผูนอยเมื่อ 
จะแสดงธรรมตองอาปุจฉาใหไดรับอนุญาตจากผูใหญกอน  จึงแสดง  
ได  ไมเชนนัน้เปนขามผูใหญ  เพราะหนาท่ีแสดงธรรม  เปนของผูใหญ 
ตอผูใหญไมสามารถดวยประการไร  จึงถึงผูนอย. 
           ขอ ๑  อยูในกุฎีเดียวกับภิกษุผูแกกวา  จะสอนธรรม  จะอธิบาย 
ความ  จะสาธยาย  จะแสดงธรรม จะจุดจะดับไฟ  จะเปดจะปด 
หนาตาง  ตองบอกขออนุญาตของทานกอนจึงทําได  หามไมใหทําตาม 
อําเภอใจ.  ถาทานอนุญาตไวใหทําไดเสมอไป  ไมตองบอกทุกขณะ 
ก็ได. 
           ขอ ๑  อุปชฌายะก็ดี  อาจารยก็ดี  แมภิกษุอ่ืนผูเปนอุปชฌายมัตต 
ผูเปนอาจริยมัตตก็ดี  เดินไมไดสวมรองเทา  หามไมใหเดินสวมรองเทา 
ภิกษุผูพอเปนอุปชฌายะหรืออาจารยใหนิสัยได  กลาวคือ  มีพรรษาแก 
กวาพน  ๑๐ ข้ึนไป  ไดชือ่วา  อุปชฌายมัตต  อาจริยมัตต  แหลวา 
ปูนอุปชฌายะ  ปูนอาจารย  แตพระอรรถกถาจารย  แกวา  ภิกษุ 
แกกวาเพียง  ๖  พรรษา  ไดชื่อวาอาจริยมัตต  เพราะอาจใหนิสัยแก 
ภิกษุหนุมได  เมื่อคราวเธอ ๔  พรรษา.  ขาพเจาเขาใจวา  ภิกษุ 
จะรับเปนอาจารยใหนิสัยแกภิกษุใด  ควรจะมีพรรษาแกกวาภิกษุนั้น 
พน ๑๐  เชนจะใหนิสัยแกภิกษุ  ๔  พรรษา  ตนควรจะมีพรรษา 
๑๔  แลว  ดงัจะกลาวเด็กอายุ  ๑๒  ขวบวา  พอเปนบิดาของเด็ก  
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เกิดใหมได  เปนอยางไรบาง.  จริงอยู  เด็ก  ๑๒  ขวบน้ันอีก  ๔  ป  
อายุได  ๑๖  ขวบ อาจมีบุตรในปนั้นกไ็ด  ฝายเด็กเกิดใหมอายุได ๔ 
ขวบ  ก็ยังตองการคนเลี้ยง  และคน  ๑๖  ขวบอาจเลี้ยงก็ได  แตจะ  
เรียกวาเปนคนคราวบิดาไดละหรือ  ขาพเจาเห็นเปนไมไดเลย  เปน 
ไดเพียงพ่ีเลี้ยงนองเทาน้ัน  อันจะนับวาพอเปนบิดาเขาได  ก็ตอง 
เทียบเมื่อเขาเกิด  ฉันใด อันจะนับวาพอเปนอาจารยเขาได ก็ควร 
เทียบเมื่อเขาบวช  ฉันนั้น. 
           อน่ึง  เปนธรรมเนียมของภิกษุผูจะเขาไปในเจดียสถาน  อันเปน 
ที่ระลึกถึงพระศาสดา  จะแสดงอาการเคารพไมกั้นรมไมสวมรองเทา 
ไมหมคลุมเขาไป  ไมแสดงการดูหม่ินตาง ๆ เชนพูดเสียงดัง  และนั่ง 
เหยียดเทาเปนตน  ไมถายอุจจาระปสสาวะ  และไมถมเขฬะในลาน 
พระเจดียตอหนาพระปฏิมา  นี้นับวาเคารพในพระศาสดา. 
           อน่ึง  เปนธรรมเนียมของภิกษุผูจะทําวินัยกรรมตอกัน  เชนบอก 
ปาริสุทธิ  ปวารณา  แสดงอาบัติ  จะทําผาหมเฉวียงบา  นั่งกระหยง 
ประณมมือทํา และเม่ือฟงวินัยกถา  หรอืธรรมเทศนา  นิ่งฟงไมพูดจา 
กันเสีย  และระวังเพื่อจะไมไอกลบเสียงผูแสดง  ไมมีเหตุจําเปน  ไมลกุ 
ไปเสียในเวลาที่ทานกําลังแสดงคางอยู  รอจนจบจึงลุก  ถาเปนกถาที่ 
ยาว  เชนเทศนายันรุง  รอชั่วจบกัณฑหน่ึง ๆ.  อักษรจารึกพระธรรม 
ไมเดินขามหรือย่ําเหยียบ.  นี้นับวาเคารพในพระธรรม. 
           อน่ึง  เปนธรรมเนียมของภิกษุผูจะเขาประชุมสงฆ  จะหมผา 
เฉวียงบา  เวนไวแตในละแวกบาน  และแสดงอาการสํารวมเรียบรอย  
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ไมวาผูใหญผูนอย.  นี้นบัวาเคารพในสงฆ.  
           คารวะ  ๓  ประการนี้  มใีนบาลีแตการหมผาเฉวียงบานั่งกระหยง 
ประณมมือทําวินัยกรรม  นอกน้ันเปนธรรมเนียมบญัญัติข้ึนภายหลัง 
แตเปนวัตรอันดี ควรประพฤติตาม  จึงกลาวไวในกัณฑนี้ดวย.   
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                                       กัณฑที่  ๑๖  
                                        จําพรรษา 
           เปนธรรมเนียมของบานเมือง  ในครั้งโบราณ  เมื่อถึงฤดฝูน 
ตองงดการไปมาหาสูตางเมืองชั่วคราว  มีตัวอยาง  เชนพอคาสัตวพาหนะ  
ถึงฤดูฝน   ณ  ที่ใด  ตองหยุดพัก  ณ  ทีน่ั้น  เปนอยางนี้เพราะทางเดิน 
เปนหลม  ไปไมสะดวก  นอกจากน้ียังจะถูกน้ําปาหลากมาทวมดวย 
เมื่อครั้งปฐมโพธิกาล  ภิกษุยังมีนอย  ถึงฤดูฝน  ทานก็หยุดเท่ียวจาริก 
ตามลําพังของทานเอง  ไมตองทรงต้ังเปนธรรมเนียม  ครั้นมีภิกษุมาก 
ข้ึน  จึงไดทรงตั้งเปนธรรมเนียม  เม่ือถึงฤดูฝน  ใหหยุดอยูที่เดียว 
ไมไปแรมคืนขางไหนตลอด  ๓  เดือน  เราเรียกกนัวา  จําพรรษา. 
           ดิถีทีก่ําหนดใหเขาพรรษา  เรียก  วัสสูปนายิกา  ในบาลกีลาว 
ไว  ๒  คือ  ปุริมิกา  วัสสูปนายิกา  วันเขาพรรษาตน ๑  ปจฉิมิกา 
วัสสูปนายิกา  วันเขาพรรษาหลัง ๑.  วันเขาพรรษาแรก  มีที่กําหนด 
วา  เมื่อพระจันทรเพ็ญเสวยฤกษอาสาฬหะลวงไปแลววันหน่ึง  คือวัน 
แรมคํ่า ๑  เดือน  ๘  วันเขาพรรษาหลัง  เมื่อพระจันทรเพ็ญเสวย 
ฤกษอาสาฬหะนั้นลวงไปแลวเดือนหนึ่ง. 
           เหตุไฉน  จึงกําหนดวันเขาพรรษาไวเปน  ๒  เปนปญหาที่มัวอยู 
สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาปวเรศวริยาลงกรณ  เสด็จพระ 
อุปชฌายะของขาพเจา  ทรงสันนิษฐานวา  วันเขาพรรษาในปหน่ึง 
มีแตวันเดียว  แตในบาลีกลาวไวเปน  ๒  นั้น  ปุริมกิา วัสสูปนายิกา 
ไดแกวันเขาพรรษาในปมีปกติกมาส,  ปจฉิมิกา  วัสสูปนายิกา  ไดแก 
วันเขาพรรษาในปมีอธิกมาส  ที่ตองเลื่อนวันจําพรรษาจากกําหนด  
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แรกออกไปอีกเดือนหนึ่ง.  พระมตินี ้ เพงอาการเพียงเทาน้ัน  ชอบ  
แกเหตุ แตตามโหราศาสตร  การท่ีตองเลื่อนวันจําพรรษาออกไป 
อีกเดือนหนึ่ง  คือเพ่ิมอธิกมาสน้ัน  ก็เพราะในวันเพ็ญแรก  พระจันทร 
ยังหยอน  โคจรไมถึงฤกษอาสาฬหะ ถึงฤกษนั้น  ตอวันเพ็ญหลัง  
เมื่อเปนเชนน้ี  วันเขาพรรษาก็มีแตวันเดียว  คือเม่ือพระจันทรเพ็ญ 
เสวยฤกษอาสาฬหะลวงไปแลววันหน่ึง  เทียบกับสุริยคติกาล  หลังวัน 
เพ็ญในเดือนกรกฎาคม  ถาในเดือนน้ัน  มีวันเพ็ญเปน ๒  หลัง 
วันเพ็ญหลัง. ขาพเจาเชื่อวา  ครั้งรจนาบาลีพวกภิกษุคงไมเขาใจ 
ในโหราศาสตร  ถึงกับจะหมายความวา  วันเขาพรรษาหลัง  กําหนด 
เมื่อพระจันทรเสวยฤกษอาสาฬหะลวงไปแลวเดือนหนึ่งนั้น  อันเทียบ 
ไดกันกับวันเพ็ญในเดือนสิงหาคม  คงเอากําหนดเดือนหนึ่ง  ที่ตอง 
เลื่อนออกไปน้ัน  บวกเขากลาวอยางนั้นเอง  ไมรูวาเพิ่มอธิกมาส 
เพ่ือจะใชวันทางจันทรคติ  อันเร็วกวาทางสุริยคติใหลงกัน  เชนให 
ฤกษที่จําพรรษา  อันคอยเหลื่อมจากกําหนดออกไป จนถึงเดือน 
หน่ึงนั้น  ตรงตามเดิม  เพราะเหตุนั้น  พระมติของเสด็จพระอุปชฌายะ 
ของขาพเจานาจะถูก  ขาพเจาดําริหาทางสันนิษฐานที่เหมาะกวานี้ยัง 
ไมแลเห็น. 
           เหตุไฉน  จึงไมใหจําพรรษาตลอด  ๔  เดือนฤดูฝน  เปนปญหา 
ที่กระจาง ตองการเดือนทายฤดูฝนไวเปนจีวรกาล  คราวแสวงหา 
จีวร  คราวทําจีวรผลัดผาไตรจีวรเดิม  ทั้งในเวลานั้น  ตอนเหนือ 
น้ําคงลดแลว  เชนในประเทศของเรา.  
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           ภิกษุจําพรรษา  ตองมีเสนาสนนะท่ีมุงบัง  มีบานประตูเปดปดได  
หามไมใหอยูจําพรรษาในกระทอมผี  ในรม  [ เชนกลดพระธดุงคหรือ 
กุฏีผา  เชนเต็นต ]  ในตุม  [ คือกุฎีดินเผากระมัง ]  ในโพรงตนไม  
บนคาคบตนไม. 
           ในสังฆาราม  เปนหนาที่ของภิกษุผูเสนาสนคาหาปกะ  จะแจก 
เสนาสนะแกภิกษุทั้งหลายในพอกัน.  ภิกษุผูไดรับแจกเสนาสนะแลว 
พึงปดกวาดจัดเสนาสนะใหเรียบรอย  จนถึงต้ังน้ําฉันน้ําใชไวใหเสร็จ 
นี้เปนบุรพกิจอันจะพึงทํากอนเขาพรรษา  เสนาสนะควรแจกกอน  ให 
ผูไดรับมีเวลาจัดใหสะอาดทันวันเขาพรรษา. 
           เขาพรรษาทํากันอยางไร ?  ในบาลีกลาวเพียงใหทําอาลัย  คือ 
ผูกใจวา  จักอยูในที่นี้ ๓  เดือน. ความลงสันนิษฐานน้ันเอง  ชื่อวา 
ทําอาลัยในที่นี้  แมหากจะไมทําอาลัย  แตเมื่อถึงกําหนดเขาพรรษา 
แลว  ไมไปแรมขางไหน  ก็ไดชื่อวา  เขาพรรษาเหมือนกัน.  แต 
ในบัดนี้ มีธรรมเนียมที่ประชุมกัน  กลาวคําอธิษฐานพรอมกันวา 
" อิมสฺมึ  อาวาเส อิม  เตมาส  วสฺส  อุเปม "   แปลความวา   " เรา 
เขาถึงฤดูฝน  ในอาวาสน้ี  ตลอดหมวด  ๓ เดือน. " 
           การจําพรรษาอยูในท่ีเดียวน้ัน ควรมีเขตเปนเครื่องกําหนด 
วาอยูในที่เดียวเพียงไหน ?  ในขอน้ีแล  ทานลังเลกัน  จะกําหนดดวย 
วิหารคือกุฎีที่อยู  หรือกําหนดดวยอาวาสท้ังสิ้น.  เพราะเหตุนี้  จึง 
ต้ังธรรมเนียมอธิษฐานพรรษาเฉพาะรูป ๆ  ทีกุ่ฎซี้ําอีกวา   " อิมสฺมึ 
วิหาเร  อิม  เตมาส  วสฺส  อุเปมิ "   แปลความอยางเดียวกัน  เปลีย่น  
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แตเพียงในวิหารแทนในอาวาส.  ขาพเจาเขาใจวา  สุดแตจะกําหนด  
เขต  ดุจเดียวกันกับสมมติสีมาแดนทําสังฆกรรม ถาภิกษุทํากุฎี 
อยูจําพรรษาในปาเฉพาะรูป  เชนนี้  คงกําหนดเขตเฉพาะกุฎีกับ 
บริเวณ  เขาในคําบาลีวา   " ปาฏิปเท  วิหาร  อุเปติ  เสนาสน  
ป ฺาเปติ "   " ในวันปาฏิบท  [ คือคํ่า ๑ ]  เขาสูวิหาร  จัดเสนาสนะ. " 
ถาอยูจําพรรษาเปนหมูกัน  เชนนี ้ คงกําหนดเขตตลอดที่อยูของหมู 
ที่เรียกวาอาวาส  เขาในคําบาลีวา   " ทวีฺสุ  อาวาเสสุ  วสิส  วสติ " 
แปลวา   " อยูจําพรรษาในอาวาส ๒ แหง "  [ ที่ทานหาม ]  ในภายหลัง 
ความสันนิษฐานของทานลงในอันกําหนดเอาอาวาสเปนเขต  จึงมร 
ธรรมเนียมบอกเขตอาวาส  ใหภิกษุทัง้หลายรูในวันอธิษฐานพรรษา 
จะไดยังอรุณใหต้ังข้ึนในเขตนั้น. 
           ถึงวันเขาพรรษา ไมเขาพรรษา เที่ยวเรรอนไปเสีย  ไมสมควร 
ภิกษุครั้งกอนถือเปนกวดขัน  เชนภิกษุชาวปาฐา  เดินทางมาเพ่ือจะ 
เฝาพระศาสดา  ถึงเมืองสาเกต  ยังอีก  ๖ โยชนหรือ ๗  โยชนก็จะถึง 
กรุงสาวัตถีที่เสด็จประทับ  ก็พอถึงวันเขาพรรษา  ตองจําใจอยู 
จําพรรษาที่นั่น  มีใจรําจวนถึงพระศาสดาวา  มีอยูในที่ใกล  แตหาได 
เฝาไม กําลังเดินทางอยูกับพวกโคตางก็ดี  กับพวกเกวียนก็ดี  หรือ 
เดินสานไปในเรือของเขาก็ดี  เมื่อวันเขาพรรษามาถึงเขา  พึงเขา 
พรรษาที่นั่น  ที่ทานแนะใหผูกใจวา   " อิธ  วสฺส  อุเปมิ "   แปลวา 
" เราเขาพรรษาในท่ีนี้. "   ถาพวกโคตางก็ดี  พวกเกวียนก็ดี  เขายก 
ไปอ่ืน  ทานใหไปกับเขา.  ถาเขาถึงตําบลท่ีภิกษุหมายจะไปในพรรษา  
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ทานยอมใหอยูจําพรรษากับพวกภิกษุในที่นั้นได อีกอยางหนึ่ง ถา  
เขาถึงถิ่นของเขาเขากอน  ตางคนตางแยกยายกันไป  ไมต้ังเปนหมู  
ดุจเดิม  ทานแนะใหอยูกับพวกภิกษุในตําบลน้ันตอไป.  เดินสานไป 
ในเรือก็เหมือนกัน.  ใน ๓  สถานนี้  ทานวาพรรษาไมขาด ไดเพ่ือ 
ปวารณา. 
           คราวจําพรรษา  เปนอภิลักขิตสมัยที่ภิกษุบําเพ็ญสมณธรรม 
จะต้ังขอกติกานัดหมายกัน  หามไมใหต้ังขออันไมเปนธรรม  ทาน 
แสดงตัวอยางไว  เชนหามไมใหบอกไมใหเรียนธรรมวินัย  ไมให 
สวาธยายธรรม  ไมใหมีเทศนา  หามไมให ๆ บรรพชาอุปสมบท 
และใหนิสัย  หามไมใหพูดกัน เกณฑใหถือธุดงค  เกณฑใหบําเพ็ญ 
สมณธรรม  ใหนัดหมายกันแตในขออันเปนธรรม พูดชัดนําเพ่ือให 
เกิดอุตสาหะในการบอกการเรียนธรรมวินัยเปนตน  เพ่ือขวนขวาย 
ในกิจพระศาสนา เพ่ือรูประมาณในการพูด  เพ่ือมีแกใจสมาทาน 
ธุดงคและบําเพ็ญสมณธรรมตามสัตติกําลัง  เพ่ือเอ้ือเฟอแนะนํากัน 
ในวัตรนั้น ๆ  เพ่ือรักษาความสามัคคีไมวิวาทแกงแยงกัน  เพ่ือรูจัก 
นับถือเกรงใจภิกษุอ่ืน  เชนจะสวาธยาย  ไมทําความรําคาญแกภิกษุ 
ผูบําเพ็ญภาวนา  หลีกไปทําในโอกาสสวนหนึ่ง.  ขอหามไมใหต้ัง 
กติกาอันไมเปนธรรมนี้  ควรใชไดในท่ีอ่ืนทั่วไป. 
           ภิกษุผูเขาพรรษา  ตองอยูในที่เดียวอันกําหนดดวยเขต ดัง 
กลาวแลวตลอด  ๓  เดือน  จนพนวันปวารณาแลว  จึงจะออกเที่ยว 
จาริกไดอีก  ถาหลีกไปเสียในระหวางนั้น  เกิน  ๗  วัน  ไมไดรบั  
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ประโยชนแหงการจําพรรษา ดั่งจะกลาวขางหนา.  ถามีธุระจริง ๆ  
ทรงอนุญาตใหไปได  แตใหกลับมาใน  ๗  วัน  เรียกวาไปดวยสัตตาห- 
กรณียะ  หรอืเรียกสั้นวา  สัตตาหะ.  ไปแรมคืนในที่อ่ืนไมเกินกําหนด  
นั้น  พรรษาไมขาด  ไดอานิสงสแหงการจําพรรษา  ถาเกินกําหนด 
พรรษาขาด.  เมื่อจะไปดวยสัตตาหกรณียะ  ใหผูกใจวา  จะกลับมา 
ใน  ๗  วัน.  แมไมไดทําในใจไวแตเดิม  เชนไปคิดจะกลับในวันนั้น 
แตเผอิญมีอันตรายเกิดข้ึน  กลับไมได  เห็นวาพรรษาไมขาด  เพราะ 
ยังอยูในพระพุทธานุญาตน้ันเอง  ทั้งจิตคิดจะกลับก็มีอยู.  การไป 
ดวยสัตตาหกรณียะ  ไมจําจะทําพิธีก็ได  เพราะเหตุนั้น  ในบาลีจึงมี 
พระพุทธานุญาตไววา  ยังอีก ๗  วันจะถึงวันปวารณา  ภิกษุออกจาก 
อาวาสไปเลยก็ได  พรรษาไมขาด. บาลีนี้แสดงวา  ไปดวยไมผูกใจ 
จะกลับก็ได  ในที่นี้วาไปเลยไดนั้น  เพราะวันสุดแหงการจําพรรษา 
ตกในวันที่  ๗  นั้น  ในทีอ่ื่นบงใหกลับใน  ๗  วันนั้น  เพราะยังไมสิ้น 
กําหนดจําพรรษา.  ในชัว่  ๓  เดือนน้ัน  ทรงอนุญาตใหสัตตาหะได 
คราวเดียว  หรือหลายคราวก็ได  ไมปรากฏชัดในบาลี  เขาใจกัน 
ในบัดนี้วา  หลายคราวก็ได  แตทําเปนกิจลักษณะ  ตองมีธุระจึงไป 
พอเสร็จก็รีบกลับ  หากจะรวมวันที่ไปในตางคราวเขาดวยกัน  บางที 
จะไมเกิน  ๗  วันหรือราวนั้น  เชนนี้พอสมควร.  แตขอท่ีพระอรรถ- 
กถาจารยกลาววา  เขาพรรษาแลวยังไมทันคางคืน  สัตตาหะก็ได 
ดูลอกแลกจัดนัก  จะชื่อวาอยูจําพรรษาไดละหรือ ?  ไมตองกลาวถึง 
อยูคืนหน่ึงแลว  ไปเสียต้ัง ๗ คืน ทานคงอนุญาตเปนแท  ใน ๓  
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เดือนอยูที่วาจําพรรษาเพียง  ๑๑  หรือ ๑๒ วัน  นอกจากนั้น  ไป  
เที่ยวเตรเสียขางไหน ๆ  ก็เห็นจะไดละสิ. 
           ธุระเปนเหตุไปดวยสัตตาหกรณียะ  อันกลาวในบาลีนั้น  คือ :- 
           ก.  สหธรรมิกหรอืมารดาบิดาเจ็บไข  รูเขา  ไปเพ่ือรักษาพยาบาล  
ก็ได. 
           ข. สหธรรมิกกระสันจะสึก  รูเขา  ไปเพ่ือระงับก็ได. 
           ค.  มกีจิสงฆเกิดข้ึน  เปนตนวา  วิหารชํารุดลงในเวลานั้น  ไป 
เพ่ือหาเครื่องทัพพสัมภาระมาปฏิสังขรณ  ไดอยู. 
           ฆ.  ทายกตองการจะบําเพ็ญกุศล  สงมานิมนต  ไปเพ่ือบํารุง 
ศรัทธาของเขา  ไดอยู. 
           แมธุระอ่ืนนอกจากน้ี  ที่เปนกจิลักษณะ  อนุโลมตามนี้  เกิด 
ข้ึน  ไปก็ไดเหมือนกัน. 
           ในเวลาจําพรรษาอยู  มีอันตรายเกิดข้ึน  จะอยูตอไปไมได 
และไปเสียจากท่ีนั้น  พรรษาขาด แตทานไมปรับอาบัติ.  ในบาลี 
แสดงอันตรายไว  ดังนี้ :- 
           ก.  ถกูสัตวรายก็ดี  โจรก็ดี  ปศาจก็ดี  เบียดเบียน. 
           ข.  เสนาสนะถูกไฟไหม  หรือน้ําทวม. 
           ค.  ภัยเชนนั้นเกิดข้ึนแกโคจรคาม  ลําบากดวยบิณฑบาต. 
           ในขอน้ี  ชาวบานเขาอพยพไป  จะไปตามเขาก็ควร. 
           ฆ. ขัดสนดวยอาการ  โดยปกติ  ไมไดอาหารหรือเภสัชอันสบาย 
หรือไมไดอุปฏฐากท่ีสมควร.  
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           ในขอน้ี  ยังทนอยูได  ควรทนอยูไป  พระศาสดาไดทรงทําเปน  
ตัวอยางไวแลว  เมื่อครั้งทรงจําพรรษาอยูเมืองเวรัญชา  ขาวแพง  ภิกษุ 
สงฆไดความอดอยาก  แมอยางนั้น  ยังเสด็จอยูจนตลอดพรรษา. 
ตออยูไปอีกไมไดจริง ๆ จึงคอยไป.  
           ง.  มหีญิงมาเกลี้ยกลอม  หรือมีญาติมารบกวน  ลอดวย 
ทรัพย  จิตเปนธรรมชาติกลับกลอกเรว็  สักหนอยจะเปนอันตราย 
แกพรหมจรรย  ไปเสียก็ได.   เห็นทรพัยอันหาเจาของมิได  ก็ดุจ 
เดียวกัน. 
           จ.  สงฆในอาวาสอ่ืน  รวนจะแตกหรือแตกกันแลว    ไปเพ่ือ 
จะหามหรือเพ่ือจะสมาน. 
           ในขอน้ี  ถากลับมาทัน  ควรไปดวยสัตตาหกรณียะ. 
           ภิกษุรบันิมนตของชาวบานก็ดี  หรือนัดกันเองก็ดี เพ่ืออยู 
จําพรรษาในท่ีใด  ไมอยูในท่ีนั้น  ทําใหคลาดเสีย  ตองปฏิสสวทุกกฏ 
แปลวา  ทุกกฏเพราะรับคํา  แมในการรับคําอยางอ่ืนแมทําใหคลาด 
ก็เหมือนกัน.  ทานปรับเพียงทุกกฏนั้น  มีอธิบายวา  เพราะเจตนา 
เดิมบริสุทธิ์  ถาจงใจจะทําใหคลาดมาแตตน  ทานวาเปนปาจิตติยะ 
เพราะรับ เปนทุกกฏเพราะทําใหคลาด.  ขาพเจาเห็นวา  วัตถุยังไม 
 ีจัดวาเท็จลงไปโดยสวนเดียว  เหมือนเห็น  จงใจพูดวา  ไมเห็น  ความ 
สําเร็จผลอยูที่ทําหรือไมทํา  ถาจะเทียบกับองคของมุสา  ก็เทากับ 
วัตถุไมปรากฏ  มีแตเจตนา  และยังไมไดทําวิการกายหรือวาจาให 
เขาเขาใจดวย  ยังไมสําเร็จเปนมุสา  ควรปรับเปนปฏิสสวทุกกฏ  
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ตามบาลีเทานั้น.  แตทุกกฏเพราะทําผิดสัญญาชนิดนี้  อยาพึงเขาใจ  
วาเบา  ลวงไดงาย ๆ อาจใหรายกวามุสาบางอยางก็ได. 
           ภิกษุผูอยูจําพรรษาตลอดกาลจนไดปวารณาแลว  ยอมได 
อานิสงสแหงการจําพรรษา นับแตวันปาฏิบทไปเดือนหนึ่ง  คือเท่ียว  
ไปไมตองบอกลา  ตามสิกขาบทท่ี  ๖ แหงอเจลกวรรค  ในปาจิตติย- 
กัณฑ ๑  เที่ยวจาริกไปไมตองถือเอาไตรจีวรไปครบสํารับ ๑  ฉัน 
คณโภชนและปรมปรโภชนได  ๑  เกบ็อติเรกจีวรไวไดตามปรารถนา ๑ 
จีวรอันเกิดข้ึนในที่นั้น  เปนของไดแกพวกเธอ ๑  ทั้งไดโอกาสเพ่ือ 
จะกรานกฐินและไดรับอานิสงส ๕  ขางตนนั้นเพ่ิมออกไปอีก  ๔  เดือน 
ฤดูเหมันต.  
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                                        กัณฑที่  ๑๗ 
                                     อุโบสถ  ปวารณา 
                                            อุโบสถ   
           นี้เปนชื่อของการบําเพ็ญพรตอยางหน่ึง  เนื่องดวยอดอาหาร 
แปลวา  การเขาอยู ตรงกับการจําศีลของเรา  เปนธรรมเนียมมีมา 
กอนพุทธกาล  กําหนดใหสมาทานในวันพระจันทรเพ็ญ  พระจันทรดับ 
และพระจันทรกึ่งดวง ที่ตรงกับข้ึน  ๑๕  คํ่า  แรม  ๑๕  คํ่า  หรือ  ๑๔  คํ่า 
และข้ึน  ๘  คํ่า  แรม  ๘  คํ่าโดยลําดับ.  ครั้นถึงพุทธกาล พระศาสดา 
ทรงพระอนุมัติธรรมเนียมนั้น  ตรัสใหใชวันเชนนั้น  เปนที่ประชุมกัน 
กลาวธรรมฟงธรรม  และเปนที่สมาทานอุโบสถของคฤหัสถ  แตใน 
ฝายภิกษุบริษัท  ทรงอนุญาตใหทําอุโบสถเฉพาะในวันพระจันทรเพ็ญ 
พระจันทรดับ.  ๑๕  วัน  หรือ  ๑๔  วัน  ตอครั้งหนึ่ง. 
           ครั้งปฐมโพธิกาล  พระองคประทานพระบรมพุทโธวาทใน 
ที่ชุมนุมสงฆดวยพระองคเอง  ทรงยกคุณธรรมอันเปนหัวใจพระ- 
ศาสนาบางอยางข้ึนแสดง  ดังมีแจงในโอวาทปาติโมกข.  ในภายหลัง 
ประทานพระพุทธานุญาตใหภิกษุสงฆทําอุโบสถตามลําพัง  ใหภิกษุ 
รูปหน่ึงสวดสิกขาบทหมวดหนึ่ง  ที่จัดไวสําหรับเรียกวาปาติโมกข 
ในที่ชุมนุมสงฆ.  ในบาลีเลาเหตุทรงเลิกแสดงโอวาทปาติโมกขวา 
เพราะมีภิกษุมีบริสุทธิ์ปนอยูในหมูสงฆ   ใครครวญตามอนุรูปเหตุ 
นาจะเห็นวา  เมื่อทรงมอบอํานาจใหสงฆเปนใหญในสังฆกรรม  และ  
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โปรดใหสวดปาติโมกข  ก็เพ่ือจะใหฟงจนชินจะไดจําได  เพราะการ  
เรียนการทรงธรรมวินัย  ใชการฟงแลวจําไวเปนทาง.  นอกจาก  ๒ 
วันนี้  ทรงพระอนุญาตใหทําอุโบสถเปนพิเศษบางก็มี  ในคราวท่ีภิกษุผู 
แตกกันปรองดองกันเขาได  เชนภิกษุชาวกรุงโกสัมพี  นี้เรียกสามัคคี  
อุโบสถ.  นอกจากวันกําหนดน้ี  หามไมใหทําอุโบสถพร่ําเพรื่อ.  โดย 
นัยนี้  วันอุโบสถจึงมี  ๓  คือ  วันที่ ๑๔  วันที ่๑๕  และวันสามัคคี. 
           ภิกษุชุมนุมกันต้ังแต  ๔  รูปข้ึนไป  ตรัสใหสวดปาติโมกข  ม ี
เพียง  ๓  รูป  ๒  รูป  เรียกวาคณะ  ตรัสใหบอกความบริสุทธิ์ของตน 
แกกันและกนั. มีรูปเดียว  เรียกบุคคล  ใหอธิษฐานใจเอา.  โดยนัยนี้ 
ไดการก  คือผูทําก็เปน ๓  คือ  สงฆ  คณะ  บุคคล  และไดอาการ 
อันจะพึงทําก็เปน  ๓  คือ  สวดปาติโมกข  บอกความบริสุทธิ์  และ 
อธิษฐาน. 
           ในอาวาสหน่ึง ๆ  [ ที่มีสีมา ]  ใหมีโรงไวแหงหนึ่ง เปนท่ี 
สงฆประชุมทําอุโบสถ กาํหนดใหจุภิกษุไดไมนอยกวา  ๒๑  รปู  เม่ือ 
 ึถึงวันกําหนด  ใหประชมุกันทําในท่ีนั้น  นี้เรียกวาโรงอุโบสถ.  สถาน 
ที่เราเรียกวาอุโบสถหรือโบสถ  อันเปนหลักของวัดในบัดนี้นั้น  คือโรง 
อุโบสถน้ีเอง  ในอาวาสเดียว  หามไมใหมีโรงอุโบสถมากกวาหนึ่ง 
ใชแหงหน่ึงอยูกอน  ภายหลังใชแหงอ่ืน  ใหเลิกแหงเดิมเสีย  และหาม 
ไมใหเที่ยวทําอุโบสถตามบริเวณน้ัน ๆ  [ นี้หมายเอาอาวาสท่ีมีสีมา 
ใหญ  หมูกุฎอียูในสีมา ]  เวนไวแตภิกษุบางรูปเจ็บหนัก  ไมอาจให 
ปาริสุทธิ  ดังจะกลาวขางหนา  และไมอาจหามไปเขาท่ีชุมนุมสงฆ  ถา  
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จําจะตองทําอุโบสถในทีอ่ื่นดวยเหตุเชนนี้ ใหบอกนัดหมายใหรูทั่วกัน  
           ถึงวันอุโบสถ  ใหภิกษุผูเถระไปโรงอุโบสถกอน  สั่งภิกษุ 
ทั้งหลายใหชวยกันกวาดท่ีนั้น  ถาคํ่าใหตามไฟ  ต้ังนํ้าฉันน้ําใช 
ต้ังหรือปูอาสนะไว  ใหเสร็จกอนประชุมสงฆ  หรือจะจัดวาระให  
ผลัดกันทําไวแตตนก็ได.  กิจ  ๔  อยางน้ีเรียกบุพพกรณ  แปลวา 
กรณียะอันจะพึงทํากอน. 
           ยังมีกิจอันจะพึงทํากอนสวดปาติโมกขอีก  ๕  อยาง  คือ :- 
           ก.  นาํปาริสุทธิของภิกษุผูเจ็บมา. 
           อธิบายวา  ภิกษุเจ็บ  มีอยูในสมีาคือในเขตรวมสังวาส 
ไมอาจไปสูที่ประชุมสงฆ  ณ  โรงอุโบสถ  ภิกษุอ่ืนรูปหน่ึงพึงรับมอบ 
ปาริสุทธิของเธอมาแจงแกสงฆ  นี้เรียกวานําปาริสุทธิมา.  วิธีมอบ 
ปาริสุทธินั้น  ภิกษุผูเจ็บ นาจะชําระตนใหบริสุทธิจ์ากอาบัติกอน 
แลวจึงบอกมอบ  แตในบาลีหาไดกลาวถึงไม กลาวแตเพียงใหทําผา 
หาเฉวียงบานั้นกระหยงประณมมือ  กลาวกะภิกษุรูปนั้นวา   " ปาริสุทฺธึ 
ทมฺมิ,  ปาริสุทฺธึ  เม  หร,  ปาริสุทฺธึ  เม  อาโรเจหิ. "   แปลวา  ฉัน 
มอบความบริสุทธิ์ของฉัน. "   นี้เปนคําของผูเจ็บท่ีแกกวาผูรับ 
เธอจงบอกความบริสุทธิ์ของฉัน. "   นี้เปนคําของผูเจ็บที่แกกวาผูรับ 
ถาออนกวา  ใชคําวา   " หรถ "   แทน   " หร "   ใชคําวา   " อาโรเจถ " 
แทน   " อาโรเจหิ "   สําเร็จความแปลวา   " ผมมอบความบริสุทธิ์ 
ของผม  ขอทานจงนําความบริสุทธิ์ของผมไป  ขอทานจงบอกความ 
บริสุทธิ์ของผม. "   ฝายภิกษุผูรับปาริสุทธิของภิกษุไข  พึงบอกในสงฆ  
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จะพึงบอกดวยคําอยางไร  ในบาลีไมไดวางแบบไว  ซ้ํากลาววา  แม 
ไมบอกก็เปนอันนํามา.  แบบท่ีทานใชนั้น  บอกควบกันกับบอกฉันทะ 
ดังจะกลาวขางหนา.  ขาพเจาเขาใจวา  มอบปาริสุทธินี้  ก็คือขอ 
ใหชวยบอกปาริสุทธิแทนตนน้ันเอง  ถามตินี้ถูก  นาจะบอกเม่ือสวด  
ปาติโมกขจบแลว  อยางเดียวกับภิกษุผูไปบอกไดดวยตนเอง.  คํา  
บอกนาจะวาอยางนี้ ตางวาภิกษุผูอาพาธชื่ออุตตระ และแกกวา 
ภิกษุผูนําปาริสุทธิมา  บอกวา   " อายสฺมา  ภนฺเต  อุตฺตโร  คิลาโน ; 
' ปริสุทฺโธติ  ปฏชิานิ,  " ปริสุทฺโธติ  ต  สงฺโฆ  ธาเรตุ "   แปลความวา 
" ทานเจาขา  ทานอุตตระอาพาธ  ทานปฏิญญาตนวาเปนผูบริสุทธิ์ 
ขอสงฆจงทราบทานวา  เปนผูบริสุทธิ์ "   ถาผูนําแกกวา  พึงกลาววา 
" อุตฺตโร  ภิกฺขุ "   แทนคําวา   " อายสฺมา อุตฺตโร "   ใชคําเรียก 
อุตตรภิกษุวา   " เธอ "  แทนคําวา   " ทาน "   เมื่อนําปาริสุทธิมาแลว 
ภิกษุไขก็เปนอันไดทําอุโบสถ. 
           ข.  นาํฉันทะของเธอมาดวย. 
           อธิบายวา  ภิกษุผูอยูในสีมาคือเขตชุมนุม  มสีิทธิในอันจะ 
ไดเขาประชุมดวย  จะทํากิจสงฆเวนเธอเสีย กิจน้ันไมเปนธรรม 
ใชไมได  เวนแตจะไดรับความยินยอมของเธอ  การใหอนุมัตินี้ เรียก 
วาใหฉันทะ.  ภิกษุทุกรูป  ผูไดรับนัดหมาย   ควรมีแกใจในการเขา 
ประชุมทํากิจสงฆ  ถาไมอาจดวยประการใดประการหนึ่ง  เชนอาพาธ 
ก็พึงใหฉันทะยินยอมใหสงฆทํากิจน้ัน.  และในสมัยกอน คงไมได 
ประชุมกันบอย ๆ  เหมือนในบัดนี้  ถามีกิจจะพึงทะ  เชนสมมติภิกษุ  
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ผูเปนเจาหนาท่ีทําการสงฆ  คงเอาไวทําในวันอุโบสถ  เมื่อเปนเชนนี้  
ทานจึงแนะใหนําฉันทะของภิกษุไขมาดวยทีเดียว.  จะทําใหสมควร  ด ู
เหมือนจะตองบอกเรื่องที่สงฆจะทํานั้นดวย.  บางที  ดวยการใหฉันทะ  
นี้เอง  สงฆจึงทําอุโบสถได  ถาเขาใจวา การมอบปาริสุทธิเปนอัน 
สั่งใหปฏิญญาแทนตัว. 
           วิธีใหฉันทะน้ัน  ในบาลีวางแบบไววา  ภิกษุผูใหพึงทําอุตตรา- 
สงคเฉวียงบา  นั่งกระหยงประณมมือ  กลาวกะภิกษุรูปหน่ึงวา 
" ฉนฺท  ทมฺมิ,  ฉนฺท  เม หร,  ฉนฺท  เม  อาโรเจหิ. "   แปลวา   " ฉัน 
ใหฉันทะของฉัน  เธอจงนําฉันทะของฉันไป  เธอจงบอกฉันทะของ 
ฉัน. "   นาจะเห็นวา  ทานวางแบบไวเพ่ือกลาวคําใดคําหนึ่งก็ได  ถึง 
มอบปาริสุทธิก็เหมือนกัน. นี้เปนคําของผูใหแกกวา  ถาออนกวา 
ใชคําวา   " หรถ "   แทน   " หร "   ใชคําวา   " อาโรเจถ "   แทน 
" อาโรเจหิ "   และถือเอาความเขาใจโดยสมควรแกอรรถ  ดังกลาว 
แลวในมอบปาริสุทธินั้น. คําบอกของภิกษุผูนําฉันทะ  ไมไดวางแบบ 
ไวในบาลี  ทานผูกข้ึนใช  ตางวาภิกษุผูใหฉันทะชื่ออุตตระและแกกวา 
บอกวา   " อายสฺมา  ภนฺเต  อุตฺตโร  มยฺห  ฉนฺท  อทาสิ,  ตสฺส 
ฉนฺโท มยา  อาหโฏ,  สาธุ  ภนฺเต  สงฺโฆ  ธาเรตุ. "   แปลความ 
วา   " ทานเจาขา  ทานอุตตระ  ไดมอบฉันทะแกผม ๆ  นําฉันทะของ 
ทานมาแลว  ขอสงฆจงทราบ. "   ถาผูใหออนกวา  ใชคําวา   " อุตฺตโร 
ภนฺเต  ภิกฺขุ "   แทน   " อายสฺมา  ภนฺเต  อุตฺตโร "   และแปลคําเรียก 
อุตตรภิกษุวา   " เธอ "   แทน   " ทาน "   ภิกษุผูใหชื่ออยางใด  พึง  
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เปลี่ยนตามชื่ออยางนั้น  ยกชื่ออุตตระออกเสีย.  บอกฉันทะควบกับ  
ปาริสุทธินั้น  ดังนั้น :-   " อุตฺตโร  ภนฺเต  ภิกฺขุ  คิลาโน  มยฺห  ฉนฺท ฺจ 
ปาริสุทฺธิ ฺจ  อทาสิ,  ตสฺส  ฉนฺโท  จ  ปาริสุทฺธิ  จ  มยา  อาหฏา, 
สาธุ  ภนฺเต  สงฺโฆ  ธาเรตุ. "   แปลวา   " ทานเจาขา  อุตตรภิกษุอาพาธ  
ไดมอบฉันทะและปาริสุทธิแกผม  ผมนําฉันทะและปาริสุทธิของเธอมา 
แลว  ขอสงฆจงทราบ. "   ไดรับฉันทะของภิกษุผูไมมาเขาประชุม 
อยางนี้แลว  สงฆทําอุโบสถก็ได  ทําสังฆกรรมอ่ืนดวยก็ได.  ทานวา 
ปาริสุทธิสําหรับอุโบสถอยางเดียว  ฉันทะสําหรับท้ัง ๒  อยาง. 
           ค.  บอกฤดู. 
           ฤดูทีน่ับกันอยูในพุทธกาล  ม ี ๓  คือ  เหมันตฤดู  ๆ  หนาว ๑ 
คิมหฤดู ๆ  รอน ๑  วัสสานฤดู ๆ  ฝน ๑  มีการกําหนดเริ่มตน  และมี 
การวิภาคแจกออกไปเปนเดือนเปนปกษเปนดิถี  กลาวแลวในมาตรา 
เวลาในมาตรากัณฑ.  การบอกฤดูนั้น  เขาใจวามีประโยชนนัดหมาย 
ใหภิกษุสงฆนับเวลาตองกัน.  เหตุอันจะใหนับเวลาคลาดเคลื่อนกัน 
ที่แลเห็นอยู  คืออธิกมาส  อธิกวาร  ที่เติมเขาในบางคราว  เพราะ 
เหตุอันกลาวแลวในมาตราเวลาในมาตรากัณฑนั้น  ดูเปนประโยชน 
จริง ๆ  ในครั้งน้ัน  ในบดันี้ก็ยังมีประกาศของบานเมืองใหใช  ตาง 
วาไมมีประกาศเชนนั้น  การนับเวลาโดยจันทรคติ  คงคลาดเคลื่อน 
ดวยอํานาจอธิกมาส  อธกิวารน้ีเปนแน.  ในครั้งน้ัน  พวกภิกษุคงได 
เคยนับเวลาคลาดเคลื่อนมาแลว  ในอุโบสถขันธกะจึงกลาวถึงวัน 
อุโบสถท่ีเจาอาวาสและอาคันตุกะนับแยงกัน  ขางหน่ึงเปนวันที่  ๑๔  
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ขางหน่ึงเปนวันที่  ๑๕.  ตรัสใหบอกฤดู  มีประโยชนนัดหมายใหนับ  
ถูกตองกันอยางนี้.  บอกวาอยางไร  นาจะนึกอยูบาง.  ขาพเจาเขาใจ 
วาคงบอกฤดู  เดือน  ปกษ ดิถ ี อันเปนปจจุบัน  หรือแมบอกกาล 
ลวง  กาลยัง  ในปนั้นดวย  พึงเห็นในวิธีบอกศักราช.  แตบอกกนั  
อยูในบัดนี้  เพียงชื่อฤดู  และในฤดูนัน้  มีอุโบสถ  ๘  หรือมีอุโบสถ  ๗ 
ปวารณา ๑  หรือมีอุโบสถ  ๑๐.  อุโบสถอันมาถึงเขาน้ัน  เปนที่เทา 
นั้น   บวงไปแลวเทาน้ัน  ยังเทาน้ัน, โดยนัยนี้  เม่ือไดฟงแตตนฤดูวา 
ในฤดูนั้นมีอุโบสถ  ๑๐  ก็รูไดวาในฤดูนั้นมีอธิกมาส. 
           ฆ.  นบัภิกษุ. 
           การนับภิกษุนี้  มีประโยชนจะใหรูวา  ในอาวาสน้ัน  หรอืใน 
จังหวัดนั้นมีภิกษุเทาไร  กลาวโดยความก็คือในระยะกึ่งเดือนสํารวจ 
บัญชีภิกษุกนัคราวหนึ่ง  เพ่ือจะไดรูวามีจํานวนคงหรือข้ึนลงเทาไร. 
วิธีนับ  ทานใหเรียกชื่อบาง  ใสคะแนนบาง.  ขาพเจาเขาใจวา  ภิกษุ 
ผูอยูในอาวาสเดียวกันประชุม  ควรนับดวยวิธีเรียกชื่อ  ถาภิกษุผู 
ประชุมอยูตางอาวาส  แตในจังหวัดเดียวกัน  ควรนับดวยวิธีใส 
คะแนน.  ในบัดนี้ใชนับไมจํากัด  ใชวิธีอยางหน่ึงอยางใดก็ได  สุดแต 
จะสะดวก  แตการนับเรียกชื่อ  ใครขาดรูไดงาย  และการบอกก็บอกแต 
จํานวนภิกษุผูเขาประชุม  ไมไดจําแนกวาเจาอาวาสเทาน้ัน  อาคันตุกะ 
เทาน้ัน. 
           ง.  สั่งสอนนางภิกษุณี. 
           ขอน้ีไดกลาวแลวในสิกขาบทท่ี  ๑  แหงโอวาทวรรค  ปาจิตติย-  
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กัณฑ.  ในบดันี้  ภิกษุณีไมมีแลว  กิจน้ีก็เปนอันไมตองทํา.  
           กิจ  ๕  อยางนี้  เรียกวาบุพพกิจ  แปลวา  ธุระอันจะพึงทํากอน 
[ แตสวดปาติโมกข ]. 
           ภิกษุผูจะทําอุโบสถ  ตองชําระตนใหบริสุทธิ์จากอาบัติที่เปน  
เทสนาคามินี  คือแกไดดวยการแสดง  รูวามีอาบัติติดตัว  เขาฟง 
ปาติโมกข  ถูกปรับอาบัติทุกกฏ  ขณะเม่ือฟง  นึกข้ึนมาไดก็ตอง 
บอกแกภิกษุผูนั่งใกลวา  ขาพเจายังตองอาบัติชื่อนั้น  ลุกจากท่ีนี้ 
แลวจักแสดง. 
           ภิกษุทั้งหลายละเมิดพระบัญญัติอยางเดียวกัน ตองอาบัติอยาง 
เดียวกัน  อาบัติของเธอท้ังหลายน้ัน  ทานเรียกวาสภาคาบัติ  ทาน 
หามไมใหแสดงตอกัน  หามไมใหรับของกัน  ขืนทํา  ทานปรับเปน 
ทุกกฏทั้งผูแสดงท้ังผูรับ  แตอาบัตินั้น  ทานยอมใหเปนอันแสดงแลว. 
อาบัติตางวัตถุ  แมชื่อเดียวกัน  เชนปาจิตติยะเพราะนอนรวมกับ 
อนุปสัมบันเกินกําหนด  และปาจิตติยะเพราะสอนธรรมแกอนุป- 
สัมบันวาพรอมกันเขา  ไมจัดเปนสภาคาบัติ  ตางรูปตางแสดงตาง 
รับของกันได.  ถาสงฆคือภิกษุทั้งปวงตองสภาคาบัติ  ทานใหสวด 
ประกาศในที่ประชุมแลวฟงปาติโมกขได  ขอน้ีจักไวกลาวขางหนา. 
อาบัติที่เปนวุฏฐานคามินี  จะพนไดดวยอยูกรรม  คือสังฆาทิเสส. 
ทานใหบอกไวแกภิกษุแมรูปหน่ึงวา  ขาพเจาตองอาบัติสังฆาทิเสสมี 
วัตถุอยางนั้น ๆ  แลวฟงปาติโมกขก็ได.  วิธีนี้เปนเคร่ืองกันไมให 
ภิกษุปดอาบัติสังฆาทิเสสอันเปนเหตุอยูปริวาสไวเกิน  ๑๕  วัน  ดีอยู  
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ภิกษุปฏิบัติตามแลว  วันอยูปริวาสอยางมากก็เพียง  ๑๕  วันเทาน้ัน. 
           ในทีป่ระชุมพรอมดวยองค  ๔  ดังตอไปนี้  ทานจึงใหทําสังฆ- 
อุโบสถ  คือสวดปาติโมกข :-   
           ๑.  วันนั้นเปนที่ ๑๔  หรือท่ี ๑๕  หรือวันสามัคคี  อยางใด 
อยางหน่ึง.  วันที่  ๑๔  หรือท่ี  ๑๕  นัน้  นับแตอุโบสถหลัง  สมดวยคํา 
ในปาฏิโมกขัฏฐปนขันธกะ  คัมภีรจุลวรรควาเพียง   " ตทหุโปสเถ 
ปณฺณรเส "   ในวันอุโบสถท่ี  ๑๕  [ เลม ๒  หนา  ๒๖๐ ]  โดยนัยนี้ 
ดูเหมือนวาสงฆจะทําในวันใดวันหน่ึงก็ได สุดแตความพอใจ  แตใน 
บาลีพระสูตรมีคําบงชัดวา  ในวันนั้นตรงดิถีที่เทานั้นของปกษ  ดวยคํา 
นั้นวา   " ตทหุโปสเถ  ปณฺณรเส  ปุณฺณาย  ปุณฺณมาย  รตฺติยา " 
ในราตรีเต็มมีพระจันทรเพ็ญ  ในวันอุโบสถท่ี  ๑๕  [ จูฬปุณณมสูตร 
มัชฌิมนิกาย  อุปริปณณาสกะ  เลม  ๑๔  หนา ๑๐๙  ฉบับสยามรัฐ ] 
และในอุโบสถขันธกะคัมภีรมหาวรรค  กลาวถึงวันอุโบสถของ 
เจาอาวาสกับของอาคันตุกะแยงกัน  เปนที่  ๑๔  กับที่  ๑๕  บาง  เปน 
ที่ ๑๕  กับวันปาฏิบทบาง  ไมกลาววาท่ี ๑๖,  โดยนัยนี้  ลงสันนิษฐาน 
วา  วันที่  ๑๔  หรือท่ี ๑๕  นับแตวันอุโบสถหลังน้ัน  ไดแกดถิีที่เทาน้ัน 
แหงปกษดวย.  ถาเกิดนับวันอุโบสถแยงกันข้ึนดังกลาวแลว  ทาน 
ใหขางนอยอนุวัตขางมาก  ถาเทาน้ัน  ทานใหอาคันตุกะอนุวัตเจา 
อาวาส  แตฝายที่นับเปนวันปาฏิบทแลว  จะอนุวัตไมได  ใหออกไป 
เสียจากสีมา  หรือน่ังอยูดวยเพียงเพ่ือใหกายสามัคคี.  การนับวันนี้ 
ดูเหมือนตองตกลงกันมากอนหนาแลว  ตลอดจนยกชื่อข้ึนสวดใน  
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ปาติโมกข.  
           ๒.  จํานวนภิกษุผูประชุม  ๔  รูปเปนอยางนอย  เกินกวาน้ันใชได 
เธอทั้งหลายเปนปกตัตะ  คือเปนภิกษุโดยปกติ  ไมตองปาราชิก 
หรือถูกสงฆลงอุกเขปนียกรรม  แต ๒  ประเภทน้ี  หมายเอาเปนที่ ๔  
อยูในสงฆ  คือมีรูปนั้นบรรจบเปน ๔  จึงใชไมได  เธอทั้งหลายเขา 
นั่งไมละหัตถบาสแหงกันและกัน สําเร็จเปนกิริยาน่ังประชุม. 
           ๓.  เธอท้ังหลายไมตองสภาคาบัติ.  แตถามีอยางนั้น  ทานให 
ภิกษุรูปหน่ึงสวดประกาศวา   " สุณาตุ  เม  ภนฺเต  สงฺโฆ,  อย 
สพฺโพ  สงฺโฆ  สภาค  อาปตฺตึ  อาปนฺโน,  ยทา  อ ฺ  ภิกฺขุ 
สุทฺธ  อนาปตฺติก  ปสฺสิสสฺติ,  ตทา  ตสฺส  สนฺติเก  ต  อาปตฺตึ 
ปฏิกฺกริสฺสติ "   ดังนี้  แปลวา   " ทานเจาขา  ขอสงฆจงฟงขาพเจา 
สงฆทั้งปวงน้ีตองสภาคาบัติ  จักเห็นภิกษุอ่ืนผูบริสุทธิ์  ไมมีอาบัติ 
เมื่อใด  จักทําคืนอาบัตินั้นในสํานักเธอเม่ือน้ัน. "   เมื่อไดสวดประกาศ 
อยางนี้แลว  ทําอุโบสถก็ได  ตามนัยนี้  ขอน้ีเปนองคแททีเดียว 
ก็หาไม  ถาไมนับเอาขอนี้  แยกกริิยาที่นั่งประชุมเขาหัตถบาสมาเปน 
องคที่ ๓  จะแลเห็นวาเปนองคที่เวนไมได  และจะเชื่อมอนุสนธิสนิท 
ทั้งกับองคที่ ๒  ทั้งกับองคที่  ๔. 
           ๔.  บคุคลควรเวนไมมีในหัตถบาส  คือไมไดอยูที่ประชุม 
บุคคลควรเวนนั้น  ทานแจกไวถึง  ๒๑  เฝอไป  ทัง้ดูเหมือนจะไมสิ้น 
เชิงดวย  พึงกําหนดงาย ๆ  ดังน้ี :- 
           ก.  คนไมใชภิกษุ หรือจะเรียกงายวา  อนุปสัมบัน  ภิกษุณี  
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ก็นับเขาในจําพวกนี้ดวย.  
           ข. เปนภิกษุอยูกอน  แตขาดจากความเปนภิกษุดวยประการใด 
ประกานหน่ึง  คือ  ตองปาราชิกก็ดี  ไปเขารีตเดียรถียทั้งเพทศภิกษุก็ดี 
ลาสิกขาแลวก็ดี. 
           ค.  เปนภิกษุ แตถูกสงฆลงอุกเขปนียกรรม.  
           จําพวกหลังนี้  ไมเปนที่ ๔  ในสงฆไมเปนอะไร,  อนุปสัมบัน 
นั้น  ไมใชผูมีสังวาสรวมกัน  จึงเปนบุคคลควรเวน  เชนเดียวกบัคนผู 
ไมใชสมาชกิ  ไมมีสวนในการเขาประชุมในสโมสรฉะน้ัน  หากพลัด 
เขาไป  เชนปลอมเพศท่ีเรียกวาเถยยสังวาส  ไมใชที่ ๔  ในสงฆ  ก ็
เปนใชได  ไมตองกลาวถึงคนไมรูธรรมเนียมกล้ํากรายเขาไป.  สวน 
ผูเปนภิกษุอยูกอน  แตขาดจากความเปนภิกษุแลว  เชนเดียวกบั 
สมาชิกผูถูกไลเสียแลว  หรือผูลาออกแลว  ไมมสีวนแหงการประชุม 
อีก.  สวนภิกษุผูถูกสงฆลงอุกเขปนียกรรมนั้น  เชนสมาชิกผูถูกหาม 
จากการประชุมชั่วคราว. 
           ในคราวประชุมทําอุโบสถน้ี  ภิกษุทั้งหลายถือเอาโอกาส 
สนทนากันถึงพระวินัยในสงฆดวย แตไมใชพระพุทธานุญาตโดยตรง 
เนื่องดวยการทําอุโบสถ.  มีเปนธรรมเนียมวา  จะสนทนากันถึง 
พระวินัยในทามกลางสงฆ  ทั้งผูถามทั้งผูวิสัชนา  ตองไดรับสมมติ 
กอน  ประกาศสมมติตนเองก็ได  ภิกษุอ่ืนประกาศสมมติใหก็ได 
เพียงดวยญัตติกรรมก็พอ.  คําประกาศสมมติตนเองเปนผูถามวา 
อยางนี้ :-   " สุณาตุ  เม  ภนฺเต  สงฺโฆ,  ยทิ  สงฺฆสฺส  ปตฺตกลลฺ,  
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อห  อิตฺถนฺนาม  วินย  ปุจฺเฉยฺย "   แปลวา   " พระสงฆเจาขา  ขอจง  
ฟงขาพเจา,  ถาความพรอมพรั่งของสงฆถึงท่ีแลว,  ขาพเจาขอถาม 
พระวินัยตอผูมีชื่อน้ี. "   ชื่ออยางไรกลาวออกในท่ีวา   " อิตฺถนฺนาม " 
เชนชื่ออุตตระ  แกกวา  กลาววา   " อายสฺมนฺต  อุตฺตร "   ออนกวา  
กลาววา   " อุตฺตร  ภิกฺขุ "   ถาเปนสังฆเถระ  กลาววา   " อาวุโส  
แทน   " ภนฺเต. "   คําประกาศสมมติตนเองเปนผูวิสัชนาวาอยางนี้ :- 
" สุณาตุ  เม  ภนฺเต  สงฺโฆ,  ยทิ  สงฺฆสฺส  ปตฺตกลลฺ,  อห 
 ิอิตฺถนฺนาเมน  วินย  ปุฏโ  วิสชฺเชยยฺ "   แปลวา   " พระสงฆเจาขา 
ขอจงฟงขาพเจา,  ถาความพรอมพรั่งของสงฆถึงท่ีแลว,  ขาพเจา 
อันผูมีชื่อน้ี  ถามถึงวินัยแลว  ขอวิสัชนา "  ถาผูถามชื่อเรวตะ 
แกกวา   กลาววา   " อายสฺมตา  เรวเตน "   ออนกวา  กลาววา 
" เรวเตน  ภิกฺขุนา "   แทน   " อิตฺถนนฺาเมน. "   ภิกษุอ่ืนประกาศ 
สมมติใหเปนผูถาม  ประกอบชื่อแทนวาอยางนี้ :-   " สุณาตุ  เม 
ภนฺเต  สงฺโฆ,  ยทิ สงฺฆสฺส  ปตฺตกลลฺ,  อายสฺมา  เรวโต  อายสฺมนฺต 
อุตฺตร  วินย  ปุจฺเฉยฺย "   แปลวา  พระสงฆเจาขา ฯ ล ฯ  ขอ 
ทานเรวตะถามวินัยตอทานอุตตระ. "   ใหเปนผูวิสัชนาวาอยางน้ี :- 
" สุณาตุ  เม  ภนฺเต  สงฺโฆ,  ยทิ  สงฺฆสฺส  ปตฺตกลลฺ, อายสฺมา 
อุตฺตโร  อายสฺมตา  เรวเตน  วินย  ปุฏโ  วิสชฺเชยฺย "    แปลวา 
" พระสงฆเจาขา  ฯ ล ฯ  ขอทานอุตตระอันทานเรวตะถามถึงวินัย 
แลววิสัชนา. "   ธรรมเนียมน้ีคงไมเปนไปไดเทาไรนัก  ตกมาถึง 
ภิกษุสงฆไมใชเจาของภาษาบาลี  ทําไมถนัดหรือทําไมไดอยูเอง  จึง  
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เกิดต้ังเปนแบบถามและวิสัชนากันดวยบุพพกรณ  บุพพกิจ  และ  
องคแหงความพรอมพรั่งของสงฆ  แหงอุโบสถกรรมเทาน้ัน  ยืน 
ที่ไมยักยาย  กลายเปนพิธีไป. ในธรรมยุตติกนิกายเลิกมานานแลว 
เปนแตสวดเรื่องนั้นนํา  พอไดบอกฤดู  บอกจํานวนภิกษุ  บอกวัน 
อุโบสถเทาน้ัน.   
           การสวดปาติโมกข  ตรัสใหเปนหนาที่ของพระเถระผูใหญ  แต 
ถาไมสามารถดวยประการใดประการหน่ึง  จะเชิญใหภิกษุอ่ืนผู 
สามารถสวดก็ได  เปนอันวารูปใดรูปหน่ึงสวดก็ภิกษุผูสวดน้ัน 
ควรเลือกเอาผูฉลาด  จําปาติโมกขได  เขาใจวาพากยและอักษรถูก 
จังหวะและชัดเจน  และอาจสวดได  ไมใชผูมีเสียงแหบเสียงเครือ 
หรือเจ็บเปนหวัด.  ภิกษุผูสวด  ควรต้ังใจสวดใหชัดใหดัง  พอบริษัท 
ไดยินถนัดทั่วกัน  แกลงทําออมแอมอุบอิบเสีย  ทานปรับเปนทุกกฏ. 
           ในคําสวด  มีที่เปลีย่นวันแหงหนึ่ง ถาวันที่  ๑๕  สวดวา   " อชฺช-ุ 
โปสโถ  ปณฺณรโส "   แปลวา   " อุโบสถวันนี้ที่  ๑๕ "   ถาวันที่ ๑๔ 
สวดวา   " อชฺชุโปสโถ  จาตุทฺทโส "   แปลวา   " อุโบสถวันนีท้ี่  ๑๔ " 
ถาเปนวันปรองดอง  สวดวา   " อชฺชโุปสโถ  สามคฺคี "   แปลวา 
" อุโบสถวันนี้  เปนวันสามัคคี. " 
           ในปาติโมกข  ทานจัดหมวดไว  เรียกวาอุทเทส  โดยยอมี ๕ 
นิทานุทเทส ๑  ปาราชิกุทเทส ๑  สังฆาทิเสสุทเทส ๑  อนิยตุทเทส ๑ 
วิตถารุทเทส ๑.  อุทเทสหลังสงคราะหนิสสัคคิยุทเทส ๑  ปาจิตติ- 
ยุทเทส ๑  ปาฏิเทสนียุทเทส ๑   เสขิยุทเทส ๑  สมถุทเทส ๑  โดย  
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พิสดาร  จึงเปนอุทเทส ๙.  นี้สําหรับจะไดรูจักตัดตอนสวดปาติโมกข  
เมื่อถึงคราวท่ีจําเปน.  โดยปกติทานใหสวดจนจบ  เวนแตไมมีภิกษุ 
จําไดจนจบ  เชนนี้  ใหสวดเทาอุทเทสที่จําได.  อีกอยางหนึ่ง  เกิด 
เหตุฉุกเฉินที่ทานเรียกวาอันตรายข้ึน  ทานใหสวดยอได.  วิธีสวด  
ตัดตอนน้ัน  ใน ๔ อุทเทสขางตน  จะยกเลิกไมสวดต้ังแตอุทเทสใด 
ไป  ใหยอต้ังแตอุทเทสน้ันดวยสุตบท. 
           คํายอน้ัน  ทานวางแบบไวดังนี้ :-  ตางวาสวดปาราชิกุทเทสจบ 
แลว  จะยอต้ังแตสังฆาทิเสส  พึงสวดวา   " สุตา  โข  อายสฺมนฺเตหิ 
เตรส  สงฺฆาทิเสสา  ธมฺมา,  สุตร  โข  อายสฺมนฺเตหิ  เทฺว  อนิยตา 
ธมฺมา  ฯ เป ฯ "   แลวลงทายวา   " เอตฺตก  ตสฺส  ภควโต  ฯ เป ฯ 
สิกฺขิตพฺพ "   แบบน้ีเทียบคําทายอุทเทสวา   " อุทฺทฏิา  โข  อายสฺมนฺโต 
เตรส  สงฺฆาทิเสสา  ธมฺมา "   และมีศพัทวา   " โข "   ทุกแหง  นา 
จะประกอบวา   " สุตา  โข  อายสฺมนฺเตหิ  เตรส  สงฺฆาทิเสสา  ธมฺมา, 
ตตฺถายสฺมนฺเต  ปุจฺฉามิ  ฯ เป ฯ  เอวเมต  ธารยามิ. "   ตอนอนิยตุทเทส 
เปนตน  ก็ประกอบเชนกัน  ถาจะสวดเปนตอนเดียวกัน  นาจะตัด 
ศัพทวา   " โข "   และบทวา   " อายสฺมนฺเตหิ "   ขางหลัง ๆ เสีย 
คงไวแตขางตนดงน้ี :-   " สุตา  โข  อายสฺมนฺเตหิ  เตรส  สงฺฆาทิเสสา 
ธมฺมา,  สุตา  เทฺว  อนิยตา  ธมฺมา,  ฯ เป ฯ  ตตฺถายสฺมนฺเต 
ปุจฺฉามิ  ฯ เป ฯ  เอวเมต  ธารยามิ "   เชนนี้  คําตอทายจะตองวา 
" อุทฺทิฏ  โข  อายสฺมนฺโต  นิทาน,  อุทฺทิฏา  จตฺตาโร  ปาราชิกา 
ธมฺมา,  สุตา  เตรส  สงฺฆาทิเสสา  ธมฺมา,  ฯ เป ฯ "   กอนแลวจึง  
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ตอคําวา   " เอตฺตก  ฯ เป ฯ  สิกฺขิตพฺพ "   จึงถูกระเบียบ.  แตแบบ  
เชนนี้  จะใชไดเฉพาะในเวลาไมมีผูสามารถสวดจบ  จะใชเมื่อเกิด 
เหตุฉุกเฉินข้ึนหาไดไม.  
           มติของขาพเจาวา  สวดปาราชกิุทเทสจบแลว  สวดคําทาย 
ทีเดียวกัน   " อุทฺทิฏ  โข  อายสฺมนฺโต  นิทาน,  อุทฺทิฏา  จตฺตาโร 
ปาราชิกา  ธมฺมา,  สุตา  เตรส  สงฺฆาทิเสสา  ธมฺมา,  ฯ เป ฯ 
สุตา  สตฺตาธิกรณสมถา  ธมฺมา,  เอตฺตก  ฯ เป ฯ  สกิฺขิตพฺพ " 
เชนนี้  เขาระเบียบไมลักลัน่ และอาจใชไดในเวลาฉุกเฉิน.  เมื่อกําลัง 
สวดอุทเทสใดคางอยู  เหตุฉุกเฉินเกิดข้ึน  เลิกอุทเทสน้ันกลางคันได 
เวนแตนิทานุทเทส  ตองสวดจนจบ  และพึงยนอุทเทสน้ันดวยสุตบท. 
           เหตุฉุกเฉินที่เรียกวาอันตราย  เปนเหตุสวดปาติโมกขยอไดนั้น 
ทานแสดงไว  ๑๐  อยาง  คือ :- 
           ๑.  พระราชาเสด็จมา  เลิกสวดปาติโมกขเพ่ือจะรับเสด็จได. 
           ๒.  โจรมาปลน  เลิกสวดปาติโมกขเพ่ือหนีภัยได. 
           ๓.  ไฟไหม เลิกสวดปาติโมกขเพ่ือดับไฟหรือเพ่ือปองกันไฟได. 
           ๔.  น้าํหลากมา  เลิกสวดปาติโมกขเพ่ือหนีน้ําได.  สวดกลาง 
แจงฝนตก  ก็เหมือนกัน. 
           ๕.  คนมามาก  เลิกสวดปาติโมกขเพ่ือจะรูเหตุ  หรือเพ่ือจะ 
ไดทําปฏิสันถารไดอยู. 
           ๖.  ผีเขาภิกษุ  เลิกสวดปาติโมกขเพ่ือขับผี  ไดอยู. 
           ๗.  สตัวรายมีเสือเปนตน  เขามาในอาราม  เลิกสวดปาติโมกข  
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เพ่ือไลสัตวไดอยู.  
           ๘.  งูรายเลื้อยเขามาในที่ชุมนุม  ก็เหมือนกัน. 
           ๙.  ภิกษุอาพาธโรครายข้ึนในท่ีชุมนุม  อันเปนอันตรายแก  
ชีวิต  เลิกสวดปาติโมกขเพ่ือชวยแกไขก็ได.  มีอันเปนตายในท่ีนั้น 
ก็เหมือนกัน. 
           ๑๐.  มีอันตรายแกพรหมจรรย  เชนมีใครมาเพ่ือจับภิกษุรูปใด 
รูปหน่ึง  เลิกสวดปาติโมกข  เพราะความอลหมานก็ได. 
           กําลังสวดปาติโมกขคางอยู  มีภิกษุพวกอ่ืนมาถึงเขา  ถามาก 
กวาภิกษุผูชุมนุมอยู  ทานใหสวดต้ังตนใหม  ถาเทากันหรือนอยกวา 
สวนท่ีสวดไปแลว  กใ็หเปนอันสวดแลว  ใหเธอผูมาใหมฟงสวนยัง 
เหลือตอไป,  ถารูอยูในเบือ้งตนวา  ยังจักมีภิกษุมาอีก  แตนึกเสียวา 
ชางเปนไร  แลวสวด  ทานปรับอาบัติถุลลัจจัย  ถาทําดวยสะเพรา นึก 
วามาเม่ือสวดถึงไหน  กจ็งฟงต้ังแตนั้น  เชนนี้ทานปรับทุกกฏ  แต 
วิธีปฏิบัติก็เหมือนนัยหนหลัง.  ถาสวดจบแลว  จึงมีภิกษุอ่ืนมา  แม 
มากกวา  ไมตองกลับสวดอีก  เธอผูมาใหมพึงบอกปาริสุทธิในสํานัก 
ภิกษุผูสวดผูฟงปาติโมกขแลว. 
           ในอาวาสมีภิกษุหยอน ๔  รูป  ทานไมใหสวดปาติโมกข  มี  ๓ 
รูป  ทานใหทําปาริสุทธิอุโบสถ  ดังน้ี :  ประชุมกันในโรงอุโบสถแลว 
รูปหน่ึงสวดประกาศดวยญัตติวา   " สณุนฺตุ  เม  ภนฺเต  อายสฺมนฺตา 
อชฺชุโปสโถ  ปณฺณรโส, ยทายสฺมนฺตาน  ปตฺตกลลฺ,  มย  อ ฺม ฺ 
ปาริสุทฺธิอุโปสถ  กเรยฺยาม, "   แปลวา  " ทานท้ังหลายเจาขา  อุโบสถ  
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วันนี้ที่  ๑๕ ถาความพรอมพรั่งของทานทั้งหลายถึงท่ีแลว  เรา  
ทั้งหลายพึงทําปาริสุทธิอุโบสถดวยกัน. "   ถาทานผูสวดแกกวาเพ่ือน 
พึงกลาววา   " อาวุโส "   แทน   " ภนฺเต "   ถาวันที ่ ๑๔  พึงกลาววา 
" จาตุทฺทโส "   แทน   " ปณฺณรโส "   ในลําดับนั้น ภิกษุผูเถระ  พึง 
ทําผาหมเฉวียงบา  นั่งกระหยง  ยกมือประณมบอกความบริสุทธ์ิของ  
ตนวา   " ปรสิุทฺโธ  อห  อาวุโส,  ปริสุทฺโธติ  ม  ธาเรถ "   ๓  หน 
แปลวา   " ฉันบริสุทธิ์แลวเธอ  ขอเธอท้ังหลายจําฉันวาผูบริสุทธิ์ 
แลว. "   ภิกษุนอกน้ี  ก็พึงทําอยางนั้นตามลําดับพรรษา  พึงบอกวา 
" ปริสุทฺโธ อห  ภนฺเต,  ปริสุทฺโธติ  ม  ธาเรถ "   แปลวา   " ผม 
บริสุทธิ์แลวขอรับ  ขอทานท้ังหลายจงจําผมวาผูบริสุทธิ์แลว. "   ถามี ๒ 
รูปไมตองต้ังญัตติ  เปนแตบอกปาริสุทธิแกกัน  ผูแกบอกวา 
" ปริสุทฺโธ  อห  อาวุโส,  ปริสุทฺโธติ  ม  ธาเรหิ "   ผูออนบอกวา 
" ปริสุทฺโธ  อห  ภนฺเต,  ปริสุทฺโธติ  ม  ธาเรถ "   รูปละ  ๓  จบ. 
ถาอยูรูปเดียว  ทานใหรอภิกษุอ่ืนจนส้ินเวลา  เห็นวาไมมาแลว  ให 
อธิษฐานวา   " อชชฺ  เม  อุโปสโถ "   แปลวา   " วันนี้อุโบสถของเรา. " 
           ตามความนิยม  ภิกษุจะเลือกทําอุโบสถท่ีงายดายกวาท่ียาก 
ไมควร  เพราะฉะนั้น  จึงมีหามไววา  เมื่อถึงวันอุโบสถ  อยาหลีก 
ไปขางไหนเสีย.  อธิบายวา  ถาในอาวาส  อาจสวดปาติโมกขได 
อยาไปในท่ีจะไดไดฟงปาติโมกข.  ในอาวาสไมมีภิกษุสวดปาติโมกข 
ได  ใหภิกษุผูเถระ    สงภิกษุหนุมไปเรียนมาจากอื่นโดยพิสดารหรือ 
โดยยอ  สุดแลวแตจะจําได.  ถาจัดการเรียนปาติโมกขมาจากอ่ืนไม  
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สําเร็จ  หามไมใหอยูจําพรรษาในอาวาสเชนนั้น  อธิบายขอน้ีวา  
ถาอาจไปทําสังฆอุโบสถกับสงฆในอาวาสอ่ืนได  อยูจําพรรษาในอาวาส 
เชนนั้นก็ควร. 
           พระสาวกผูใหญไปปางกอน  ยอมเคารพในสังฆอุโบสถ  เชน 
พระมหากัสสป  เดินทางมาเพ่ือทําอุโบสถแตไกล  ตองขางลําน้ํา 
ผาผอนเปยก.  พระมหากปน  ดําริวา  เสร็จกิจพระศาสนาแลวคิดจะ  
เลิก  ไมไปเขาประชุมทําอุโบสถ พระศาสดาตรัสเตือนเพ่ือรักษา 
ธรรมเนียมและใหกายสามัคคี  ทานก็ยอมรับปฏิบติัตาม. 
                                       ปวารณา 
           ในวันเพ็ญแหงเดือนกัตติกาตัน  ที่เต็ม ๓  เดอืนแตวันจําพรรษา 
มีพระพุทธานุญาตใหภิกษุผูอยูจําพรรษาถวนไตรมาส  ทําปวารณา 
แทนอุโบสถ. 
           กิจเบ้ืองตนแหงปวารณา  ก็เหมือนแหงอุโบสถ  เปนแตใน 
สวนบุพพกิจ  ไมนําปาริสุทธิ  นําปวารณาของภิกษุไขมา.  คํามอบ 
ใหปวารณาวา   " ปวารณ  ทมฺม,ิ  ปวารณ  เม  หร,  มมตฺถาย 
ปวาเรหิ. "   แปลวา   " ฉันมอบปวารณาของฉัน  ขอเธอจงนําปวารณา 
ของฉันไป  ขอเธอจงปวารณาแทนฉัน. "   นี้เปนคําของผูเจ็บท่ีแก 
กวา  ถาออนกวา  ใชคําวา   " หรถ "   แทน   " หร "   ใชคําวา 
" ปวาเรถ "   แทน   " ปวาเรหิ "   พึงถอืเอาความแปลโดยสมควร 
แกโวหาร.  ภิกษุผูรับมอบปวารณาไป  ทวงทีจะปวารณาแทนเธอ 
ในลําดับของเธอ  คําปวารณาแทนน้ัน จะควรกลาวอยางไร  จัก  
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แสดงขางหนา.  
           วันปวารณานั้น โดยปกติเปนวันที่  ๑๕  เรยีกวา   " ปณฺณรสี " 
ถาสงฆยังไมปวารณาในวันนั้น  เลื่อนวันปวารณาออกไปอีกปกษ 
หน่ึง  ก็จะพึงเปนวันที่  ๑๔  เรยีกวา   " จาตุทฺทสี "   หรือปรองดอง  
กันเขาไดในวันนั้น  ก็จะพึงเปนวันสามัคคี  จึงไดวันเปน  ๓ ดุจอุโบสถ. 
ในญัตติกลาวเพียง   " อชชฺ  ปวารณา "   เพงเอาวันปกติ. 
           จํานวนภิกษุผูประชุม  ๕  รูปเปนอยางนอย  จึงทําปวารณาเปน 
การสงฆได  เกินกวาน้ันใชได.  มีจํานวนมากกวาอุโบสถ ๑  รูปนั้น 
เขาใจวา  เมื่อเปนผูปวารณา ๑  รูป  อีก  ๔  รูปจะไดครบองคเปน 
สงฆ,  ๔ รูป  ๓ รูป  ๒ รปู  พึงทําปวารณาเปนการคณะ.  รูปเดยีว 
พึงอธิษฐานเปนการบุคคล. 
           ทําปวารณาเปนการสงฆ  พึงต้ังญัตติประกาศแกสงฆกอนแลว 
จึงปวารณา.  ปวารณาน้ัน  คือบอกใหโอกาสแกภิกษุทั้งหลาย  เพ่ือ 
ปรารถนาตักเตือนวากลาวตนได. 
           ธรรมเนียมวางไว  ใหปวารณารูปละ ๓ หน  โดยปกติ  ถา 
มีเหตุขัดของ  จะทําอยางนั้นไมตลอดดวยประการใดประการหนึ่ง 
จะปวารณารูปละ ๒  หนหรือ ๑  หน  หรือพรรษาเทากัน  ใหวาพรอม 
กันก็ได.  จะปวารณาอยางไร พึงประกาศแกสงฆใหรูดวยญัตติกอน. 
วิธีต้ังญัตตินั้น  พึงรูอยางนี้ :- 
           ๑.  ถาจะปวารณา  ๓  หน พึงต้ังญัตติวา   " สุณาตุ  เม  ภนฺเต 
สงฺโฆ, อชฺช  ปวารณา  ปณฺณรสี,  ยทิ  สงฺฆสฺส  ปตฺตกลฺล. สงฺโฆ  
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เตวาจิก  ปวาเรยฺย. "   แปลวา   " ทานเจาขา ขอสงฆจงฟงขาพเจา  
ปวารณาวันน้ีที่ ๑๕  ถาความพรอมพรั่งของสงฆถึงท่ีแลว  สงฆพึง 
ปวารณา  ๓  หน. "   นี้เรยีกวา   " เตวาจิกา  ตฺติ. "   เมื่อต้ังญัตติ 
อยางนี้แลว ตองปวารณารูปละ ๓  หน  จะลดไมควร. 
           ๒. ถาจะปวารณา  ๒  หน  พึงต้ังญัตติเหมือนอยางนั้น  แตลง  
ทายวา   " สงฺโฆ  เทฺววาจิก  ปวาเรยฺย "   แปลวา   " สงฆพึงปวารณา ๒ 
หน. "   นี้เรยีกวา   " เทฺววาจิกา  ตฺติ. "   เชนนี้ จะปวารณาเทานั้น 
หรือมากกวาได  แตจะลดไมควร. 
           ๓.  ถาจะปวารณาหนเดียว พึงต้ังญัตติลงทายวา   " สงฺโฆ 
เอกวาจิก ปวาเรยฺย "   แปลวา   " สงฆพึงปวารณาหนเดียว. "   นี้ 
เรียกวา   " เอกวาจิกา  ตฺติ. "   เชนนีป้วารณาหนเดียวหรือมากกวา 
ไดทั้งน้ัน  แตผูพรรษาเทากัน  ปวารณาพรอมกันไดควร. 
           ๔.  ถาจะจัดภิกษุมีพรรษาเทากัน ใหปวารณาพรอมกัน  พึง 
ต้ังญัตติลงทายวา   " สงฺโฆ  สมานวสฺสิก  ปวาเรยฺย "   แปลวา   " สงฆ 
พึงปวารณามีพรรษาเทากัน "   นี้เรียกวา   " สมานวสฺสิกา  ตฺติ. " 
เชนนั้น  ภิกษุมีพรรษาเทากัน  ปวารณาพรอมกัน  ๓  หน  ๒  หน  หนเดียว 
ไดทั้งน้ัน. 
           วิธีต้ังญัตติ  ๔  แบบขางตนนี้  ระบุประการ. 
           ๕.  ถาจะไมระบุประการพึงต้ังครอบทั่วไป ลงทายเพียงวา   " สงฺโฆ 
ปวาเรยฺย "   แปลวา   " สงฆพึงปวารณา "   นี้เรียกวา   " สพฺพสงฺคาหิกา 
ตฺติ. "   เชนนี้  จะปวารณากี่หนก็ได  แตทานหามไมใหผูมีพรรษา  
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เทากัน  ปวารณาพรอมกัน   แตขาพเจาเห็นวา  ควรจะได.  
           อันตราย  ๑๐  อยาง โดยที่สุดทายกมาทําบุญ  หรือมีธรรมสวนะ 
อยูจนสวาง  ทานใหถือเปนเหตุขัดของได.  
           ครั้งต้ังญัตติแลว  ภิกษุผูเถระ  พึงทําผาหมเฉวียงบา  นั่งกระหยง 
ประณมมือ  กลาวปวารณาตอสงฆวา   " สงฺฆ  อาวุโส  ปวาเรมิ 
ทิฏเน  วา  สุเตน  วา  ปริสงฺกาย  วา,  วทนฺตุ  ม  อายสฺมนฺโต 
อนุกมฺป  อุปาทาย,  ปสฺสนฺโต  ปฏิกฺกริสฺสามิ,  ทุนิยมฺป  อาวุโส  ฯ เป ฯ 
ตติยมฺป  อาวุโส  สงฺฆ  ปวาเรมิ  ฯ เป ฯ  ปฏิกฺกริสสฺามิ. "   แปลวา 
" เธอ  ฉันปวารณาตอสงฆ  ดวยไดเห็นก็ดี  ดวยไดฟงก็ดี  ดวยสงสัย 
ก็ดี  ขอทานท้ังหลายจงอาศัยความกรุณา  วากลาวฉัน  ฉันเห็นอยู 
จักทําคืนเสีย.  ฉันปวารณาตอสงฆครั้งที่ ๒  ฯ ล ฯ   ครั้งท่ี ๓  ฯ ล ฯ 
จักทําคืนเสีย. "   ภิกษุนอกน้ีพึงปวารณาตามลําดับแกทีละรูป  เวน 
ไวแตคราวใหผูมีพรรษาเทากันปวารณาพรอมกัน.  โดยนัยนั้นเปล่ียน 
ใชคําวา   " ภนฺเต "   แทน   " อาวุโส "   เทาน้ัน.  
           ในคราวท่ีมีนําปวารณาของภิกษุอ่ืนมา  ผูนํานาจะปวารณา 
แทนเธอ  เมื่อถึงลําดับของเธอ  เชนตัวอยางดังน้ี :-   " อายสฺมา  ภนฺเต 
อุตฺตโร  คิลาโน  สงฺฆ  ปวาเรติ  ทิฏเน  วา  สุเตน  วา  ปริสงฺกาย 
วา, วทนฺตุ  ต  อายสฺมนฺโต  อนุกมฺป  อุปาทาย,  ปสฺสนฺโต  ปฏกิฺ- 
กริสฺสติ,  ทุติยมฺป  ภนฺเต  ฯ เป ฯ  ตติยมฺป  ภนฺเต  อายสฺมา  อุตฺตโร 
 ิคิลาโน  สงฺฆ  ปวาเรติ  ฯ เป ฯ  ปฏิกกฺริสฺสติ "   แปลวา   " ทาน 
เจาขา  ทานอุตตระอาพาธ  ปวารณาตอสงฆ  ดวยไดเห็นก็ดี  ดวย  
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ไดฟงก็ดี ดวยสงสัยก็ดี  ขอทานท้ังหลายจงอาศัยความกรุณาวากลาว  
ทาน  ทานเห็นอยู จักคืนคําเสีย, ทานอุตตระอาพาธ  ปวารณาตอ 
สงฆครั้งท่ี ๒  ฯ ล ฯ  ครั้งท่ี  ๓  ฯ ล ฯ  จักทําคืนเสีย. "   ถาผูนําแก 
กวากลาววา   " อุตฺตโร  ภนฺเต  ภิกฺขุ "   แทน   " อายสฺมา  ภนฺเต  
อุตฺตโร "   ถาชื่ออ่ืน  ก็พึงเปลี่ยนไปตามชื่อ  และพึงถือเอาความเขาใจ 
โดยสมควรแกรูปความ. 
           ธรรมเนียมเดิม นั่งกระหยงอยูกวาจะปวารณาเสร็จท้ังน้ัน 
ครั้นพระเถระแกทนไมไหวเปนลมลมลง  จึงทรงอนุญาตใหนั่งลงได 
เมื่อตนปวารณาแลว,  กิรยิาที่ใหนั่งกระหยงกวาตนจะปวารณาแลวน้ี 
เผยความวา  ครั้งกอนสงฆหมูหน่ึง  ผูทําปวารณาไมมากนัก  จึงพอ 
ทําได  ในวัดมีพระมาก พระผูอยูขางปลายทนไมไหวแน.  ขาพเจา 
ไดทราบวา  แบงไปปวารณาที่อ่ืนตามลําพังบาง  แบงไปสมทบกับ 
สงฆที่วัดอ่ืนบาง.  ประการตนไมงาม  ดูเหมือนสงฆแตกกันเปน ๒ 
พวก  ประการหลังไมสมแกเหตุ.  การปวารณาขอใหวากลาวตักเตือน 
กันนั้น  สําหรับภิกษุหมูเดียวกัน  รูจักตัวกันอยู.  ขาพเจาเห็นวา 
ถือเอาการน่ังกระหยงไมไหวเปนเหตุขัดของ  ปวารณาเพียงรูปละหน 
หรือแมจัดภิกษุผูมีพรรษาเทากัน  ใหปวารณาพรอมกัน  ดีกวาทํา  ๒ 
ประการขางตน.  เมื่อจะทําอยางนั้น  ควรประกาศเหตุขัดของใหสงฆ 
ทราบกอนแลว  ต้ังญัตติบอกใหปวารณาโดยประการอันจะทํา. 
           ถาในชุมนุมนั้น  มภิีกษุผูไมอาจปวารณาไดเพราะพรรษาขาด 
หรือแมอุปสมบทภายหลังแตวันเขาพรรษา  และมจํีานวนไมมากกวา  
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ภิกษุผูอาจปวารณา  แมมีจํานวนถึง  ๔  รูป  ทานใหบอกปาริสุทธิ  
เมื่อภิกษุนอกนี้ปวารณาเสร็จแลว  ถามีจํานวนมากกวา  ทานให 
สวดปาติโมกข  เมื่อจบแลวจึงใหภิกษุนอกน้ีปวารณาในสํานักเธอ 
ทั้งหลาย  หามไมใหต้ังญัตติทําเปนการสงฆการคณะทั้ง ๒  อยาง  
ในวันเดียวกัน.  
           ดิถีทีป่วารณาน้ัน  จะเลื่อนกระชั้นใน  ๓  เดือนแตวันเขาพรรษา 
เขามาหาไดไม  จะเลื่อนออกไปอีกปกษหน่ึงหรืออีกเดือนหนึ่งไดอยู 
ถาจะเลื่อน  ตองประกาศใหสงฆรูเหตุแลวทําอุโบสถในวันนั้น เมื่อ 
ถึงวันกําหนดจึงทําปวารณา.  เหตุเปนเครื่องยกข้ึนอางในการเลื่อน 
ปวารณาน้ัน  กลาวไวในบาลี  มีภิกษุจะเขามาสมทบปวารณาดวย 
ดวยหมายจะคัดคานผูนั้นผูนี้  ทําใหเกิดอธิกรณข้ึนอยางหน่ึง,  อยูดวย 
กันเปนผาสุก ปวารณาแลวตางจะจากกันจาริกไปเสียอยางหน่ึง.  ใน 
บัดนี้  ไมมีสงฆหมูไหนจะเลื่อน  จึงแสดงแตโดยสังเขปพอรูเคา. 
           ในอาวาสมีภิกษุหยอน  ๕  รูป  ทานหามไมใหทําสังฆปวารณา 
ถามี  ๔  รูปหรือ  ๓  รูป  พึงประชุมกนัแลว  รูปหนึ่งประกาศดวยญัตติ 
วา   " สุณนฺตุ  เม  อายสฺมนฺโต,  อชฺช  ปวารณา  ปณฺณรสี, 
ยทายสฺานฺตาน  ปตฺตกลลฺ,  มย  อ ฺม ฺ  ปวาเรยฺยาม "   แปลวา 
" ทานเจาขา  ทานท้ังหลายจงฟงขาพเจา  ปวารณาวันนี้ที่  ๑๕  ถา 
ความพรอมพรั่งของทานทั้งหลายถึงท่ีแลว,  เราทั้งหลายพึงปวารณา 
กันเถิด. "   ถา  ๓  รูปวา   " อายสฺมฺตา "   แทน   " อายสฺมนฺโต. " 
แลวพึงกลาวปวารณาตามลําดับ,  เพราะนอยปรู  เปนอันเขาใจชัดวา  



นักธรรมโท - วินัยมุข เลม ๒ - หนาท่ี 113 

ตองวา  ๓  หนเต็มที่.   คําปวารณาวา   " อห  อาวุโส  อายสฺมนฺเต  
ปวาเรมิ  ฯ เป ฯ  ปฏิกฺกรสิฺสามิ.  ทุติยมฺป  อาวุโส  ฯ เป ฯ  ตติยมฺป 
อาวุโส  อายสฺมนฺเต   ปวาเรมิ  ฯ เป ฯ  ปฏิกฺกริสฺสามิ "   นี ้
นําหรับรูปแก  รูปออนวา   " ภนฺเต "   แทน   " อาวุโส. "   ถามีแต  ๒  รูป 
ไมตองต้ังญัตติ  ปวารณากันทีเดียว.  คําปวารณาวา   " อห  อาวุโส  
อายสฺมนฺต  ปวาเรมิ  ฯ เป ฯ  วทตุ  ม  อายสฺมา  อนุกมฺป  อุปาทาย, 
ปสฺสนฺโต  ปฏิกฺกริสฺสามิ. "   นี้เรียกวา  คณปวารณา.  อยูรูปเดียว 
ทานใหตระเตรียมที่ทางและคอยภิกษุอ่ืนจนส้ินเวลา  เห็นไมมาแลว 
ใหอธิษฐานวา   " อชฺช  เม  ปวารณา "   แปลวา   " ปวารณาของเรา 
วันนี้ "   นี้เรยีกวา  บุคคลปวารณา. 
           โดยนยัอันกลาวแลว  วันปวารณามี  ๓  คือ จาตุททสี  ปณณรสี 
สามัคคี,  การก  คือผูทําก็มี  ๓  คือ  สงฆ  คณะ  บุคคล,  อาการท่ีทํา 
ก็มี  ๓  คือ  ปวารณาตอที่ชุมนุม ๑  ปวารณากันเอง ๑  อธิษฐานใจ ๑ 
ทํานองเดียวกับอุโบสถ. 
           อธิบายนอกจากน้ี  พึงรูโดยนัยอันกลาวแลวในอุโบสถ.  
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                                    กณัฑที่  ๑๘  
                                    อุปปถกิริยา 
           ในกณัฑนี้จักแสดงการทํานอกรีตนอกรอยของสมณะ  ที่เรียก 
ไววา  อุปปถกิริยา.  จําแนกออกโดยประเภทเปน  ๓  คือ  อนาจาร ๑ 
ปาปสมาจาร ๑  อเนสนา ๑.  ความประพฤติไมดีไมงาม  และเลนม ี
ประการตาง ๆ  จัดเขาในอนาจาร,  ความประพฤติเลวทราม  จัดเขา  
ในปาปสมาจาร,  ความเลี้ยงชีพไมสมควร  จัดเขาในอเนสนา. 
                                      อนาจาร 
           ๑.  เลนอยางเด็ก  แสดงไวในบาลี  เลนของ  เชน  เลนเรือน 
นอย ๆ  รถนอย ๆ  เรือนอย ๆ  ธนูนอย ๆ  เลนการ  เชน  เลนตวง 
ทราย  ผิวปาก  เลียนคนตาบอด  คนงอย  เปนตน. 
           ๒.  เลนคะนอง  แสดงไวในบาลี  เชน  หกคะเมน  ปล้าํกัน 
ชกกัน  ว่ิงผัดชางผัดมา  ขวางปาอะไรเลน. 
           ๓.  เลนพนัน  คือมีไดมีเสีย  มีชนะมีแพ  มีถกูมีผิด  แสดง 
ไวในบาลี  เชนหมากรุก  หมากไหว  หมากแยก  [ คือท่ีใชแจงเบ้ีย ] 
สกา  ขลุบหรือคลี  เลนทายกัน. 
           ๔.  เลนปูยี่ปูยํา  คือ  ทําความเสียหายใหแกผูอ่ืน.  ในบาลีแสดง 
ตัวอยางไว  เชนจุดปาเลน. 
           ๕.  เลนอึงคะนึง  ในบาลีแสดงตัวอยางไว  เชนแสดงธรรม 
ดวยเสียงขับอันยาว  การสวดพระธรรมและการเทศนาตลกคะนอง  
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นับเขาในขอนี้.  
           การเลนดังวามานี้  ที่ไมมีปรับโทษสูงกวา  ปรับเปนอาบัติ 
ทุกกฏเสมอกัน. 
           การรอยดอกไม  ทานก็หาม.  นี้มีการรอยดอกไมใหกุลสตรี  
เปนมูล  ภายหลังกลายมาเปนธรรมเนียม.  ในบาลแีสดงปุปผวิกัติ 
[ ดอกไมที่ทําใหหลาก ]  ๖ ชนิดไว  เพ่ือกําหนดรู  อาการรอยดอกไม 
ดังน้ี :- 
           ๑.  " คนฺถิม "   รอยตรึง  ไดแกดอกไมที่เรียกวาระเบียบ  เขา 
เอาดอกมะลิเปนตน  เสียบเขาในระหวางใบตองอันเจียนไว  แลวตรึง 
ใหติดกันโดยรอบ  แลวรอยประสมเขากับอยางอ่ืนเปนพวง  เชน 
พวกภูชั้นเปนตัวอยาง.  เอาดอกไมสีตาง ๆ  ตรึงบนพ้ืนใบตองเปนลาย 
ที่เรียกวาแบบสีสําหรับทําพวง  กลิ่นสี  ก็นับเขาในชนิดนี้. 
           ๒.  " โคปฺผิม "   รอยควบหรือรอยคุม  ไดแกดอกไมที่รอยเปน 
สาย ๆ  แลวควบหรือคุมเขาเปนพวง  เชนพวงอุบะ  สําหรับหอย 
ปลายภูหรือสําหรับหอยตามลําพัง  และพวงภูสาย เปนตัวอยาง. 
           ๓.  " เวธิม "   รอยแทงหรือรอยเสียบ  ไดแกดอกไมที่รอย 
สวมดอก  เชนสายแหงอุบะ  หรือพวงมาลัยบางอยาง  เชนพวง 
มาลัยดอกปบและดอกกรรณิกา  และไดแกดอกไมที่ใชเสียบไม  เชน 
พุมดอกพุทธชาติ  พุมดอกบานเย็น  เปนตัวอยาง. 
           ๔.  " เวถิม "   รอยพันหรือรอยผูก  ไดแกชอดอกไมและกลุม 
ดอกไมที่เขาเอาไมเสียบกานดอกไมแลวเอาดายพันหรือผูกทําข้ึน.  
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           ๕.  " ปุริม "   รอยวง  ไดแกดอกไมที่รอยสวมดอก หรือรอย  
แทงกานเปนสาย  แลวผูกเขาเปนวง  นี้คือพวงมาลัย. 
           ๖.  " วายิม "   รอยกรอง  ไดแกดอกไมที่รอยถักเปนตาเปนผืน  
นี้เรียกวาตาขาย. 
           ปุปผวิกัติ ๖  เหลาน้ี  แสดงอาการรอยดอกไมละอยาง ๆ  แต 
ปุปผวิกัติบางอยาง  สําเร็จดวยอาการอยางเดียว  เชนพุมดอกไมบานเย็น 
ใชเสียบเทาน้ัน บางอยางสําเร็จดวยอาการกวาอยางเดียว  เชนพวง 
มาลัย  ใชรอยแทงแลววงเขาเปนพวง. 
           พวกภิกษุไมรูจักการรอยดอกไม  จึงแกเรื่องนี้ฟงไมได  ต้ังแต 
ในอรรถกถาตลอดจนในบุพพสิกขาวัณณนา  ปรับอาบัติยิบยับไป 
หมด  จนมัดกานดอกบัวเขาเปนกํา  และแขวนตาขายรอบธรรมาสน 
ขาเจาปรารถนาจะนําความเขาใจใหถูก  จึงอธิบายปุปผวิกัติ  ๖  ใน 
บาลีไวในท่ีนี้. 
           ขอ ๑.  ทานหามมิใหเรียน  ไมใหบอกดิรัจฉานวิชา.  อะไร 
เปนดิรัจฉานวิชา  ควรอธิบาย.  เปนธรรมเนียมของเจาลัทธิทั้งหลาย 
ยกยองเชิดชูแตลัทธิของตน  หม่ินลัทธิของคนอ่ืนวาเลวทราม  ติเตียน 
เสียอยางสบเสีย  เรียกวาความรูของสัตวดิรัจฉาน  และหามไมให 
เรียน  ไมใหบอกกัน.  ขอน้ีทําใหผูถือลัทธินั้น  รูเฉพาะในทางเดียว. 
ไมไดใชญาณใหกวางขวาง  มีความรูสั้น.  ในพระพุทธศาสนาก็มี 
หามเชนนี้เหมือนกัน จะมีมาแตครั้งพุทธกาลหรือเกิดข้ึนเมื่อภายหลัง 
ขาพเจาของดจากออกมติไวที.  พระพุทธศาสนาเกิดข้ึนแกศาสนา  
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พราหมณ  พวกภิกษุในภายหลังถูกหามไมใหเรียนลัทธิพราหมณ  
จึงมีความรูแคบ  แมในพระพุทธศาสนานี้เอง  เพราะไมมีญาณจะ 
เปรียบเทียบกันได.  ดิรัจฉานวิชานั้น  ดูเหมือนทานแกครอบท่ัวไป 
ทุกอยาง  อันไมเกี่ยวกับธรรมของภิกษุ  จักแสดงพอเห็นเปนทาง  
ปฏิบัติพอดีพองามในบัดนี้. 
           ๑.  ความรูในการทําเสนห  เพ่ือใหชายน้ันหญิงน้ีรักกัน. 
           ๒.  ความรูในการทําใหผูนั้นผูนี้ถึงความวิบัติ. 
           ๓.  ความรูในทางใชภูตผีอวดฤทธิ์เดชตาง ๆ. 
           ๔.  ความรูในทางทํานายทายทัก  เชนรูหวยวาจะออกอะไร. 
           ๕.  ความรูอันจะนําใหหลงงมงาย  เชนหุงปรอทใหมีอิทธิฤทธิ์ 
หุงเงินหรือทองแดงใหเปนทอง. 
           เหลาน้ีจัดเปนดิรัจฉานวิชาได  เพราะเปนความรูที่เขาสงสัย 
วาลวงหรือหลง  ไมใชความรูจริงจัง  ผูบอกเปนผูลวง  ผูเรียนก็เปน 
ผูหัดเพ่ือจะลวง หรือเปนผูหลงงมงาย. 
                                      ปาปสมาจาร 
           นี้เนื่องดวยสมคบกับคฤหัสถ  ดวยการสมาคมอันมิชอบ  ที่ทาน 
เรียกบุคคลผูทําวา  ผูประทุษรายสกุล   โดยอธิบายอันกลาวแลวใน 
สังฆาทิเสส  สิกขาบทท่ี  ๑๓  มีประเภท  ดังนี้ :- 
           ๑.  ใหของกํานัลแกสกุลอยางคฤหัสถเขาทํา.  แสดงไวในบาลีวา 
ใหดอกไมและผลไมเปนตน. 
           ๒.  ทาํสวนดอกไมไว  ตลอดถึงรอยดอกไมเพ่ือบําเรอเขา.  
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           ๓.  แสดงอาการประจบเขา  เมื่อเขาไปในสกุล  เชนพูอประจอ  
ประแจและอุมลูกเขา. 
           ๔.  ยอมตัวลงใหเขาใชสอยไปน่ันไปโนน  ทําอยางนั้นอยางนี้ 
นอกจากกิจพระศาสนา.  แตจะรับธุระเขาในทางกิจพระศาสนา  เชน 
เขาจะบริจาคทาน  ชวยนิมนตพระให  เขาจะฟงธรรม  นิมนตพระ  
เทศนให  ไมมีโทษ.  การติดตอยหอยตามเขาไปขางไหน จัดเขาใน 
ขอน้ี.  ธุระของมารดาบิดา  คนเตรียมบวช  เรียกปณฑุปลาส  และ 
ไวยาวัจกรของตน  แมนอกจากการพระศาสนา  ทานอนุญาต  แมอยาง 
นั้น  ควรเลือกแตกิจอันควร. 
           ๕.  รบัเปนหมอรักษาไขเจ็บของคนในสกุล  คือเปนหมอสําหรับ 
บาน.  ขอน้ีจักกลาวถึงในขางหนา  พึงรูในท่ีนี้วา  หมายเอาการยอม 
ตัวใหเขาใชในทางหน่ึง. 
           ๖.  รบัของฝากของเขาอันไมสมควร  เชนรับของโจรและรับของ 
ตองหาม.  การรับของฝากน้ี  ทานหามดวยประการทั้งปวง  เพ่ือจะ 
ไมตองผูกตนดวยความเปนผูตองสํานองเพราะของน้ัน  เมื่อเพงเฉพาะ 
เปนปาปสมาจาร  ควรจะเปนของที่กลาวแลว. 
           ปาปสมาจาร  ดังวามานี้  ที่ไมมีปรับโทษสงูกวา  ปรับเปน 
อาบัติทุกกฏเสมอกัน  นอกจากนั้น  เปนฐานท่ีสงฆจะทํากรรมลงโทษ 
อีก  ๓  สถาน  คือ  ตําหนิโทษ  ที่เรียกวาตัชชนียกรรม,  ถอดยศ   คือ 
ถอดจากความเปนผูใหญ  เรียกนิยสกรรม,  ขับเสียจากวัด  เรียก 
ปพพาชนียกรรม  สถานใดสถานหนึ่ง.  
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           อีกอยางหนึ่ง  เนื่องดวยการรุกรานหรือตัดรอนคฤหัสถ  ม ี 
ประเภทดังน้ี :- 
           ๑.  ขวนขวายเพ่ือตัดลาภของเขา. 
           ๒.  ขวนขวายเพ่ือความเส่ือมเสียแหงเขา.  
           ๓.  ขวนขวายเพ่ือเขาอยูไมได  ตองออกจากถิ่นฐาน. 
           ๔.  ดาวาเปรียบเปรยเขา. 
           ๕.  ยยุงใหเขาแตกกัน. 
           ๖.  พูดกดเขาใหเปนคนเลว   [ คือพูดวาจาหยาบตอเขา  เชน 
เรียกอาย  เรยีกอี  ข้ึนมึง  ข้ึนกู  ที่ถือเปนคําเลวในกาลน้ี ]. 
           ๗.  ใหปฏิญญาอันเปนธรรมแกเขาแลว  ไมทําใหสมจริง. 
           ความประพฤติเลวทรามเห็นปานนี้  นอกจากปรับอาบัติตาม 
วัตถุ  เปนฐานท่ีสงฆจะลงโทษดวยปฏิสารณียกรรม  คือ  ใหหวน 
ระลึกถึงความผิด  และขมาคฤหัสถผูที่ตนรุกรานหรือตักรอน. 
           ภิกษุผูถึงพรอมดวยอาจาระ  ยอมไมทอดตนเปนคนสนิทของ 
สกุล  โดยฐานเปนคนเลว  อีกฝายหน่ึงไมรุกรานตัดรอนเขา  แสดง 
เมตตาจิต  ประพฤติพอดีพองาม  ยังความเลื่อมใสนับถือของเขา 
ใหเกิดในตน  เรียกวา   " กุลปสามโก "   เปนศรีของพระศาสนา  พระ 
ศาสดาทรงยกยองพระกาฬุทายิ  วาเปนเอตทัคคะในทางนี้  ที่ควร 
ภิกษุในภายหลังจะถือเอาเปนเยี่ยงอยาง. 
           ภิกษุผูไมเครง  ยอมวางตนลงเปนคนเลวเสียทีเดียว  ฝายภิกษุ 
ผูเครง  ก็ไมแลเหลียวแสดงเมตตาเอ้ือเฟอแกเขาบาง  ดังคําคอนของ  



นักธรรมโท - วินัยมุข เลม ๒ - หนาท่ี 120 

พวกคฤหัสถ  ในตนนิทานแหงสังฆาทิเสส  สิกขาบทท่ี  ๑๓  วา   " มี  
หนาสยิ้ว "   ฉะน้ัน  ภิกษุผูศึกษาและปฏิบัติพระวินัย  พึงผอนผัน 
ประพฤติพอดีพองามด่ังกลาวแลวเถิด. 
                                       อเนสนา  
           นี้ไดแกกิริยาแสวงหาเลี้ยงชีพในทางไมสมควร  แสดงโดยเคา 
เปน  ๒  คือ :- 
           การแสวงหาเปนโลกวัชชะ  มโีทษทางโลก ๑. 
           การแสวงหาเปนปณณัตติวัชชะ  มีโทษทางพระบัญญัติ ๑. 
           การแสวงหาในทางบาป  เชนทําโจรกรรมและหลอกลวงใหเขา 
เชื่อถือ  และในทางที่โลกเขาดูหม่ิน  จัดเปนโลกวัชชะ  ทานแสดง 
ความขอน้ีไวในบาลี  ยกตัวอยาง  ภิกษุอวดอุตริมนุสสธรรมโดย 
ตรงหรือโดยออม  และชกัสื่อในระหวางชายกับหญิง  เพราะเหตุแหง 
การเลี้ยงชีพ.  การแสวงหาในทางผิดธรรมเนียมของภิกษุ  แมไมมี 
โทษแกคนพวกอ่ืน  จัดเปนปณณัตติวัชชะ  ทานแสดงความขอนี้ไว 
ในบาลี  ดวยทําวิญญัติ  คือ ออกปากขอของตอคนท่ีไมควรขอ  หรือ 
ในเวลาท่ีไมควรขอ.  ยังมีการแสวงหาที่ทานหามอีกบางประการ 
จัดเขาในประเภทหลัง  รวบรวมแสดงดังตอไปนี้ :- 
           ๑.  ทาํวิญญัติ  คือ  ออกปากขอของตอคนท่ีไมควรขอ    หรือ 
ในเวลาท่ีไมควรขอ.  คฤหัสถผูมิใชญาติ  มิใชปวารณา  ในเวลาปกติ 
เปนคนไมควรขอ,  ในเวลามีจีวรหายหรือถูกชิง  ขอเขาไดเฉพาะ 
พอนุงหม ในเวลาอาพาธ  ขอโภชนะและเภสัชเขาได,  เสนาสน-  
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ปจจัย  ในสังฆาทิเสส  สิกขาบทท่ี  ๖  ดูเหมือนทานใหขอได  แตให   
ต้ังอยูในความเปนผูรูประมาณ.  ขอในเวลาท่ีไมควรน้ัน  คือขอตอ 
คฤหัสถเชนนั้น  ในเวลาปกติที่ไมไดทรงอนุญาต.  สหธรรมิก  คือ 
ภิกษุสามเณร  และคฤหัสถผูเปนมารดาบิดา  ญาติ  และผูปวารณา 
ขอได  ไมเปนวิญญัติ.  
           ๒.  แสวงหาลาภดวยลาภ  คือ  หาในเชิงใหของนอย  หมาย 
เอาตอบแทนมาก. 
           ๓.  ใชจายรูปยะ  ไดแกการลงทุนหาผลประโยชน  เชนทําการ 
คาขายเปนตัวอยาง. 
           ๔.  หากินในทางทําเวชกรรม  คือการหมอ.  ขอน้ีนาจะเพง 
เอาเปนตัวอยางแหงการหากิน  ดวยความรูหรือดวยการงาน  ที่ไม 
ตองลงทุนทรัพย  แตหาเปนเชนนั้นไม  เขาใจเฉพาะเวชกรรม 
และติเตียนกันอยางสบเสียทีเดียว. แตเวชกรรมนี้ควรไดรับความ 
พิจารณาของผูสนใจในการปฏิบัติพอดีอยู  เหตุนั้น  จะอธิบายไวในที่นี้. 
           การหามเวชกรรมน้ัน  มาในวินีตวัตถุแหงตติยปาราชิกเปนเดิม 
ดังน้ี :- 
           เรื่องหน่ึง  หญิงหมันบอกแกภิกษุผูเขาสกุล  คือผูอันสกุล 
อุปฏฐาก  ขอใหชวยปรุงยาทําใหมีบุตรเพื่อตน  อีกเรื่องหน่ึง  หญิง 
มีบุตรถี่นัก  บอกแกภิกษุขอใหชวยปรุงยากันคลอดบุตร  ทั้งสอง 
เรื่องนั้น  ภิกษุรับคําและทําใหตามปรารถนา  หญิงกินยาแลวตาย 
ทรงตัดสินวาไมเปนปาราชิก  เปนเพียงอาบัติทุกกฏ.  ตามเรื่องก็นา  
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จะเห็นวา  ภิกษุเอาเปนธุระในทางที่เขามีลูกหรือขาดลูก  เปนการ  
เกินดีเกินงาม  อีกอยางหนึ่ง  เพงการรักษาไขเจ็บ  ภิกษุรูไมสันทัด 
ในทางแพทย  แตกลาเกนิความรู  ประกอบยาใหเขากินผิด ๆ  ถูก ๆ 
ก็นากลัวเปนอันตรายแกตนไข  เพ่ือปองกันขอหลัง  บานเมืองที่เขา  
บํารุงการแพทยเจริญแลว  เขาจึงหามคนผูไมไดถือหนังสือคูมือเปน 
แพทย  มิใหรักษาคนไข  เพราะฉะนั้น  การปรับอาบัติทุกกฏในวินีต- 
วัตถุนั้น  โดยฐานใดฐานหน่ึง  ก็ชอบทั้งน้ัน. 
           ตอมาในวิภังคแหงสังฆาทิเสส  สิกขาบทท่ี  ๑๓  แกบทปาป- 
สมาจาร  จัดเอาการหมอเขาในพวกปาปสมาจารดวยอยางหน่ึง. 
           พระอรรถกถาจารย  พรรณนาอรรถแหงเรื่องทํายาในวินีต- 
วัตถุแหงตติยปาราชิกสิกขาบท  หามมิใหทํายาแกตนท่ัวไป  ยกเวน 
สหธรรมมิก  มารดาบิดา  คนอุปฏฐากมารดาบิดา  ไวยาวัจกรของ 
ตน  คนปณฑุปลาส  ญาติทั้งฝายมารดาท้ังฝายบิดา  ไมนับถึงเขยและ 
สะใภ ทานอนุญาตใหทํายาแกคนเหลาน้ีได เมื่อโยมของอุปชฌายะ 
อาจารย  หรอืผูเปนเขยเปนสะใภเจ็บลง  ทําเพ่ืออุปชฌายะอาจารย 
และญาติของตน  ทานอนุญาต.  สวนคนจรเขามาในวัด  เจ็บไขมากอน 
ก็ตาม  เจ็บลงในวัดก็ตาม  ทํายาใหเขาได  แตอยาหวังอุปการะตอบ. 
           ปจจัยไดเพราะทําเวชกรรมแกตนตองหาม  เปนของท่ีเกลียดชัง 
ของภิกษุผูเครงครัด  แสดงไวในอรรถกถาทั้งหลาย. 
           เวชกรรม  แมเปนการที่ดูถูกดูหม่ินและถูกรังเกียจถึงปานน้ี 
แตก็ยังมีภิกษุทําอยู  จะวาเพราะอดอยากไมมีทางหาอยางอ่ืนก็หาไม  
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มิใชแตเทาน้ัน ยังไดเอาปจจัยที่เขาถวายดวยเลื่อมใสในอุปการะมา  
บํารุงพระศาสนา  ทั้งยังไดชักจูงคนท่ีตนรักษาใหนับถือพระศาสนา 
ดวย  ชื่อวาไดทําหนาท่ีบํารุงพระศาสนาดวยสวนหนึ่ง  ถูกทางแหง 
การสอนศาสนาที่ใชอยูในทุกวันนี้.  ขาพเจาเขาใจวา  ในบานเมือง 
อันยังมีคนรูเวชกรรมไมแพรหลาย  ในคนหมูหน่ึง ๆ  จําตองการ 
มีหมอ,  ในหมูภิกษุกเ็ปนเชนนั้น  ครั้นมีภิกษุรูการหมอ  ชาวบาน  
ก็ขอใหชวยอนุเคราะห  เธอหักเมตตาจิตไมได  ก็รับอนุเคราะห 
เมตตาจิตน้ัน  ทําใหเขาเลื่อมในในอุปการะแลว  ถวายปจจัยลาภ 
เปนการฉลองคุณ. 
           ขาพเจาขอต้ังปญหาใหนักวินัยติดสินขอหน่ึงวา   ภิกษุรูยาแก 
โรคกาฬขนานหน่ึง  เปนอยางฉมัง  ควรน้ีมีชาวบานผูหน่ึงปวยเปน 
โรคกาฬ  พวกพองมาขอติดตอภิกษุเพ่ือทํายาให  คนเจ็บก็ดี  คนขอก็ดี 
ไมใชบุคคลท่ีทานอนุญาต  ภิกษุนั้นทําในทางไรจะดี  หนักอยูในวินัย 
หักเมตตาจิตเสีย  เขาจะตายหรือจะหายก็ชาง  หรือจะทําใหดวย 
เมตตาจิต  รักษาชีวิตของคนไวดีกวา.  ขาพเจาไมเขาใจวา  ใน 
พระวินัยจะสรรเสริญความเปนคนมีใจจืดเชนนั้น. 
           อน่ึง  ภิกษุผูไดรับเกื้อกูลของชาวบาน  ดวยอาหารบิณฑบาต 
เปนตน  เมื่อถึงคราวควรทําอุปการะตอบเขาบาง  และจะทําใจจืด 
เสียเชนนั้นควรละหรือ ?  ขาพเจาเขาใจวาในพระวินัยจะไมแนะนําให 
ทําเชนนั้น. 
           และภิกษุผูทํายาใหเขาดวยเมตตาจิตเชนนั้น  ไมไดรับขวัญขาว  
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คายาคารักษาหรือบําเหน็จรางวัล  ของที่ไดรับนั้นสักวาเปนประสาท- 
การ  เครื่องกระทําความเลื่อมใส  ถาจะปรับวาเปนของไดในทาง 
หากินเปนมิจฉาชีพ  ขาพเจาขอยกปญหาข้ึนต้ังถามอีกขอหนึ่งวา 
พระธรรมกถึกผูรับนิมนตเทศนา ในเบ้ืองตนยอมรูวาจักไดลาภ  
เทศนาแลวก็ไดจริง ๆ  เชนนี้จะเปนการหากินและเปนมิจฉาชีพหรือไม ? 
ถามีคําตอบวา  ไมเปนการหากิน  เพราะไมไดกําหนดวาเปนราคา  
สุดแลวแตทายกเขาจะถวาย  ฝายเขาก็ไมไดคิดเปนคาจางเหมือนกัน 
เขาถวายมากก็มี  ถวายนอยก็มี  และไมเปนมิจฉาชีพ  เพราะธรรม 
ที่แสดงน้ัน  เปนคําส่ังสอนแนะนําใหเขาปฏิบัติดีและไดศุภผล  คําแก 
ในฝายพระหมอก็เปนดุจกัน  ไมเปนการหากิน  เพราะไมไดรับขวัญ 
ขาวคายาคารักษาหรือแมบําเหน็จรางวัล  รับแตประสาทการเหมือน 
เครื่องกัณฑเทศน ๆ  เสียอีก เขาถวายในทันที  ที่ใหเห็นวาเปนเครื่อง 
ตอบแทนแท ๆ  สวนประสาทการของพระหมอ  เขาถวายเมื่อถึง 
คราว  กรรกัษาโรคเปนอันชวยทุกขภัยชวยชีวิต  ใหความสุขกาย 
แกเขา  ดุจธรรมใหความสุขใจแกผูปฏิบัติ  จึงไมเปนมิจฉาชีพ. 
           การหามเวชกรรม  เปนเหตุขัดขวางแกการสอนพระศาสนา 
อยูมาก  ในหมูภิกษุผูถือตึงเครียด  เพียงจะมีผูรูกาลหมอไวรักษา 
กันเองก็ยาก. 
           อธิบายเพียงเทาน้ีพอจะใหลงสันนิษฐานวา  ความเขาใจของ 
พระอาจารยทั้งหลายในการทําเวชกรรม  ตึงเครียดเกินไป  ควร 
จะผอนความเขาใจลงมา  ดังตอไปนี้ :-  
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           ก.  เวชกรรมท่ีหามไวในวินีตวัตถุ  แหงตติยปาราชิกสิกขาบท  
โดยปรับเปนอาบัติทุกกฏนั้น  คือทําในทางนอกรีตนอกรอย   เชน 
กลาวไวในทองเรื่อง  อีกอยางหนึ่ง  ผูทําไมสันทัด  รูเล็ก ๆ  นอย ๆ 
ก็รับรักษาเขา  วางยาผิด ๆ  ถูก ๆ. 
           ข.  เวชกรรมที่หามโดยความเปนปาปสมาจาร  ในวิภังคแหง 
สังฆาทิเสส  สิกขาบทที่  ๑๓  นั้น  คือการทอกตนลงใหสกุลเขาใช  
ในการรักษาไขเจ็บของคนในสกุล  ดจุเดียวกับยอมใหเขาใชไปขาง  
ไหน.  นี้ผิดจากการท่ีเขาเชิญใหรกัษา. 
           ค.  เวชกรรมที่หามโดยความเปนอเนสนา  ในอรรถกถาทั้งหลาย 
นั้น  คือการรกัษาโรคเรียกเอาขวัญขาวคายาคารักษา  เปนการหาผล 
หาประโยชน. 
           ๕.  การทําปริตร  ไดแกการทํานํ้ามนตสายสิญจนเสกเปาตาง ๆ 
ทานหามไวเหมือนกัน  ทานอนุญาตแกสวดปริตร  นี้เปนการในภายหลัง 
ยังไมพบในบาลี  ควรทําไดควรทําเพียงไร  พึงรูโดยนัยอันกลาวแลว 
ในเวชกรรมนั้น. 
           ปจจัยที่แสวงหาไดโดยทางอเนสนานั้น  กบัปจจัยที่ไดโดยทาง 
ปาปสมาจาร  ทานติวาเปนของนาเกลียดนาชัง  เปนของไมบริสุทธิ์ 
เลี้ยงชีพดวยปจจัยเชนนี้  ปรับเปนมิจฉาชีพ  เลี้ยงชีวิตผิดทาง.  ภิกษุผู 
เลี้ยงชีพในทางนี้   จัดเปนอลัชช ี ผูไมมีละอาย  เปนที่รังเกียจของภิกษุ 
ลัชชีมีละอาย  ไมคบหารวมอามิสและรวมธรรมดวย  คือไมรับไม 
บริโภคของท่ีเธอไดมา  และไมรวมสังวาสดวย.  ความรังเกียจกัน  
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เพียงเทาน้ี  พอดีสมแกเหตุ  แตการถอืเนื่องมาแตเคาน้ีวา  นิสสัคคิยะ  
ติดกันได  เชนภิกษุผูเปนลัชชี  เอาจีวรพาดลงบนราวจีวรอันมิใชของ 
ภิกษุอลัชช ี แตเธอไดพาดจีวรลงไวกอน หรือน่ังลงบนอาสนะท่ีภิกษุ 
อลัชชีนั่งกอน  ถือวามลทินของอลัชชีอาจติดจีวรของภิกษุลัชชีนั้นได 
ถาราวจีวรนั้นก็ดี  อาสนะน้ันก็ดี  เปนของภิกษุอลัชชี  จะจัดวารวม 
บริโภคก็ตามที  ที่ไมใชของเธอก็ยังถือ  ดูแกเกินการณ  ผูถือยอม 
ไดความเดือดรอนเอง.  อันการคบอลัชชีนั้น  ทานหามโดยฐานคบ  
เปนเพ่ือนกินเพ่ือนอนสนิทสนมกลมเกลียว  เพ่ือจะกันไมใหอลัชช ี
จูงไปในทางเสีย  ถาคบดวยเมตตา  ดวยหมายวาจะชักจูงอลัชชีนั้น 
เขาในทางประพฤติชอบ  ดังน้ีทานก็อนุญาต. 
           ฝายภิกษุผูเลี้ยงชีพไมละเมิดธรรมเนียมของภิกษุ  ไดปจจัยมา 
โดยธรรม  พึงรูจักบริโภคปจจัยอันควร  อยาทําศรทัธาไทย  คือ 
ของท่ีเขาถวายดวยศรัทธาใหตกเสียเปลา.  รับของที่เขาถวายเพ่ือ 
เกื้อกูลแกพระศาสนามาแลว  ไมบริโภค  ใหเสียแกคฤหัสถเพ่ือ 
สงเคราะหเขา  ทําใหทายกผูบริจาคเสียศรัทธา  เรียกวาทําศรัทธา- 
ไทยใหตกเสียเปลา.  ทานแสดงอนามัฏฐบิณฑบาตเปนตัวอยาง. 
โภชนะที่ไดมายังไมไดหยิบไวฉัน  เรียกอนามัฏฐบิณฑบาต  ทานหาม 
ไมให ๆ  แกคฤหัสถอ่ืน  นอกจากมารดาบิดา  สวนมารดาบิดาน้ัน 
เปนภาระของภิกษุจะตองเลี้ยง  ทานอนุญาตเพ่ือใหได  สมณจีวร 
ก็เหมือนกัน  ใหแกมารดาบิดาก็ได.  อยาพึงเขาใจขอน้ีวา  ทานสอน 
ใหตระหน่ี  ไดอะไรมาใหเก็บไวดังน้ี  เขาใจอยางน้ีไมถูก  การให  
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เจือจานแกสหธรรมิกดวยกัน  เปนการสมควร  ใหแกคฤหัสถผูทํา  
การวัดหรือการของตน  โดยเปนคาเลี้ยงหรือคาแรง  หรือนอมของ 
ที่ไดมาเพ่ือประโยชนอยางหน่ึง  ที่ไมเสียไปเปลาควรอยู.  นี้เปนขอ 
ที่ควรเขาใจดี  และปฏิบติัในของศรัทธาไทยใหพอดี.   
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                                      กณัฑที่  ๑๙  
                                         กาลิก ๔ 
           ของท่ีจะพึงกลืนใหลวงลําคอลงไป  ทานเรียกวากาลิก  เพราะ 
เปนของท่ีกําหนดใหใชชัว่คราว  จําแนกเปน ๔  อยาง.  
           ของท่ีใหบริโภคไดชั่วคราว  ต้ังแตเชาถึงเที่ยงวัน  เรียก 
ยาวกาลิก ๑. 
           ของท่ีใหบริโภคไดชั่วคราว  คือวันหน่ึงกับคืนหน่ึง  เรียก 
ยามกาลิก ๑. 
           ของท่ีใหบริโภคไดชั่วคราว  คือ ๗  วัน  เรยีกสัตตาหกาลิก ๑. 
           ของท่ีใหบริโภคไดแสมอไป  ไมมีจํากัดกาล  เรียกยาวชวิีก ๑. 
           ชื่อวากาลิกนั้น  คงเพงเอาของ  ๓  อยางขางตน  จะกลาวให 
สิ้นเชิง  จึงยกเอาของที่ไมไดจัดเปนกาลิกมากลาวดวย  เรียกวา 
ยาวชีวิก  แปลวาของที่บริโภคไดตลอดชีวิต   จึงรวมไดชนิดเปน ๔. 
                                     ยาวกาลิก 
           ของท่ีใชบรโิภคเปนอาหาร  จัดเปนยาวกาลิก.  ตัวอยางคือ 
โภชนะทั้ง ๕  คือ  ขาวสุกที่หุงจากธัญญชาติทั้งหลาย ๑  ขนมกุมมาส 
เปนของทําดวยแปงหรือดวยถั่วงา  มีอันจะบูดเม่ือลวงคืนแลว ๑ 
สัตตุ  คือขนมแหง  เปนของไมบูด ๑  ปลา ๑  เนื้อ ๑.  นมสด 
นมสม  ก็จัดเขาในโภชนะ  ในที่อ่ืนจากโภชนะ  ๕.  ขาทนียะ  ของ 
ขบเค้ียว  คือผลไมและเงามีมันเปนตน  จัดเขาในยาวกาลิกนี้.  
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           พืชทีใ่ชเปนมูลแหงโภชนะน้ัน  เปน ๒  ชนิด  เรียกบุพพัณณะ ๑  
อปรัณณะ ๑.  ธัญญชาติ  คือพืชมีกําเนิดเปนขาวทุกชนิด  ชื่อวา 
บุพพัณณะ  โดยอรรถวาเปนของจะพึงกินกอน  แสดงไวในบาลี  ๗ 
ชนิด   " สาล ิ"   ขาวสาล ๑   " วีหิ "   ขาวเจา ๑   " ยโว "   ขาว  
เหนียว ๑    " โคธูโม "   ขาวละมาน ๑   " กงฺคุ "   ขาวฟาง ๑   " วรโก " 
ลูกเดือย ๑   " กุทฺรูสโก "   หญากับแก ๑.  ถั่วตางชนิดและงา  ชือ่ 
วา  อปรัณณะ  โดยอรรถวาเปนของจะพึงกินในภายหลัง  ในบาลี 
หาไดแจกประเภทไวไม.  พืช  ๒  อยางนี้  เปนมูลแหงขาวสุก  และ 
ขนม  ๒  อยาง. 
           ปลานัน้  สงเคราะหเอาสัตวน้ําอยางอ่ืน  เชนกุงหอยและปูดวย 
ไมมีชนิดที่กาํหนดหามโดยกําเนิด. 
           เนื้อน้ัน  คือมังสะของสัตว  ๒  เทา  ๔  เทา.  บางอยางเปนของ 
ตองหามโดยกําเนิด  เนื้อมนุษย  หามโดยกวดขัน  เปนวัตถุแหง 
ถุลลัจจัย  เลอืดก็สงเคราะหเขาในเน้ือดวยเหมือนกัน  เนื้อชาง  เนื้อ 
มา  เนื้อสุนัข  เนื้องู  เนื้อสีห  เนื้อเสือโครง  เนื้อเสือเหลือง  เนื้อหมี 
เนื้อเสือดาว   ๙ นี้เปนวัตถุแหงทุกกฏ.  เน้ือท่ีเขาใชกินเปนพ้ืนบาน 
พ้ืนเมือง  นอกจากท่ีระบุชื่อไวนี้  เปนของไมหามโดยกําเนิด  แต 
หามโดยความเปนของดิบ  ยังไมไดทําใหสุกดวยไฟ.  แมเนื้อท่ีเปน 
กัปปยะโดยกําเนิด  และทําใหสุกแลว  แตเปนของท่ีเขาฆาสัตวลง 
เพ่ือเอาเนื้อทําโภชนะถวายภิกษุหรือสามเณร  เนื้อชนิดนี้  เรียกวา 
อุททิสสมังสะ  แปลวา   เนื้อเจาะจง  เปนของท่ีหามเหมือนกัน  เปน  
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วัตถุแหงทุกกฏ.  สวนเนือ้แหงสัตวที่เขาฆา  เพ่ือเอามังสะขายเปน  
อาหารของคนพ้ืนเมือง  เรียกวา  ปวัตตมังสะ แปลวา  เนื้อมีอยูแลว 
หรือเขาฆาสัตวเอามังสะทําโภชนะจําเพาะบางคนหรือบางพวกนอก 
จากสหธรรมิก  หรือจําเพาะตัวเขาเอง  ไมชื่อวาเปนอุททิสสมังสะ 
เขาเอาเน้ือเชนนั้นแตงโภชนะถวาย  ฉันไดไมเปนอาบัติ.  เนื้อเปน  
อุททิสสมังสะ  ภิกษุไมรู  ฉันไมเปนอาบัติ  แมไมใชอุททิสสมังสะ 
แตสําคัญวาเปนของเชนน้ัน  หรือสงสัยอยู  ฉัน  ตองทุกกฏ.  เนื้อ 
อันบริสุทธิ์โดยสวน ๓  คือ  ภิกษุไมไดเห็น  ไมไดยิน  ไมไดสงสัย 
วาเขาฆาเฉพาะ  ฉันไมมีโทษ.  กลาวในเนื้ออยางใด  พึงรูในปลา  
อยางนั้นเถิด. 
           การฉันปลาฉันเน้ือของภิกษุ  ไดเกิดเปนปญหาข้ึนเมื่อครั้ง 
พุทธกาลแลว.  มีเรื่องเลาวา  พระเทวทัตตทูลขอพระศาสดา  เพ่ือ 
ทรงหามไมใหภิกษุฉันปลาฉันเนื้อ  แตมิไดอางเหตุวาอยางไร.  ทาง 
ที่นําใหปรารภนั้น  คือชะรอยจะรังเกียจวา  เขาลักษณะอํานวย 
ปาณาติบาต  คือสมยอมใหเขาทํา.  ฝายพระศาสดาไมทรงอํานวยตาม 
ทรงอนุญาตปลาเนื้ออันบริสุทธิ์โดยสวน  ๓  ดังกลาวแลวใหภิกษุฉันได. 
ขอท่ีไมทรงอํานวยตามน้ัน  เพราะไมเปนอํานวยปาณาติบาต  หรือ 
เพราะถือจัดเกินไปกวาภาวะของภิกษุไมแจง.  อันภิกษุเปนผูอาศัย 
บิณฑบาตอันทายกเขาถวาย  จะเลือกโภชนะเกินไป  ก็ยอมไดความ 
ฝดเคือง  แมหากเปนการอํานวยปาณาติบาต  คือมีผูกิน  ก็มีผูฆา 
ถือก็เปนการกวางเกินไปดอกกระมัง  จึงทรงจํากัดพอเหมาะแกภาวะ  
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ของภิกษุ.  พระเทวทัตตถือเอาการท่ีไมทรงอํานวยตามในขอน้ีเปน  
สาเหตุประการหนึ่ง  แตกจากพระศาสดา.  ขาพเจาเขาใจวา  มติ 
ของพระเทวทัตตนั้นมีผูนับถือสืบมา  จึงมีธรรมเนียมฉันเจของพวก 
อุตตรนิกาย.  
           จําพวกของขบเค้ียว  บางอยางเปนพืชคาม  เชนผลไมมีเม็ด 
อาจเพาะเปน  และเงาก็ปลูกเปนเหมือนกัน  การฉันผลไมของภิกษุ 
ปอกเปลือกแลว  คงจะใชกัดหรือขบเอาเปนพ้ืน   จึงทรงอนุญาตให 
อนุปสัมบันทําใหเปนกัปปยะเสียกอน ดวยเอาไฟจ้ี ดวยเอามีดกรีด 
หรือดวยเอาเล็บจิก  สวนพืชที่ยังออน  หรือเปนของปลอนเม็ดออกได 
ไมตองทํากัปปยะ.  จะใหเขาทํากัปปยะ  ทานแนะใหพูดวา  จงทําให 
เปนกัปปยะ. 
           ในของจําพวกน้ี   ของท่ีเปนอาหารไดแท ๆ  เปนยาวกาลิกแท 
สวนของที่ใชเปนอาหารไมไดตามลําพัง  เปนแตใชประกอบเขากับ 
ของอ่ืน จึงสําเร็จอาหารกิจ  เชนผักตาง ๆ  ถาเปนของท่ีใชประกอบ 
เปนอาหารอยางเดียว  ทานจัดเขาในพวกยาวกาลิก ถาใชในทางอื่น 
ไดดวย  สุดแลวแตจะประกอบในทางใด  ก็จัดเขาในทางนั้น  ขาพเจา 
เห็นวา  จัดเสมอกันตามคําหลังท้ังหมดเปนดี  เพราะยากท่ีจะแบงลงวา 
อะไรเปนอาหาร  อะไรไมใช. 
           ยาวกาลิกนี้  พนกาํหนดเวลาแลว  ภิกษุฉันใหลวงลําคอ  ตอง 
อาบัติปาจิตติยะ ดวยวิกาลโภชนสิกขาบท  รับประเคนแรมคืน 
แลว ฉันในกาลแหงวันรุงข้ึนเปนตนไป  ตองอาบัติปาจิตติยะ  ดวย  
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สันนิธิการสิกขาบท.  
           เดิมทีดูเหมือนมีพระพุทธประสงคจะใหภิกษุเที่ยวแสวงหาภิกษา 
ฉันเฉพาะวัน ๆ  ในภายหลังไดทรงพบความขัดของ  ที่ทานแสดงไว 
ในบาลีวา  ในคราวเดินทางกันดาร  จึงไดประทานพระพุทธานุญาต  
ใหภิกษุผูจะเดินทาง  แสวงหาเสบียงเดินทาง  คือขาวสาร  ถั่ว  เกลือ 
น้ําออย  น้ํามัน  และเนย  ตามตองการ นอกจากน้ี  ยังทรงอนุญาต 
อีกวา  คนผูมีศรัทธาเลื่อมใส  มอบเงินทองไวในมือกัปปยการก  สั่ง 
ใหจัดของเปนกัปปยะถวายภิกษุ เธอจะยินดีของอันเปนกัปปยะท่ี 
กัปปยการกจับจายมาดวยเงินทองนั้นก็ได  ไมตรสัวา  เปนอันยินดีเงิน 
ทองนั้นโดยปริยายอยางใดอยางหน่ึง.  ขอน้ีควรจะเรียกวา  เมณฑ- 
กานุญาต  แปลวา  ทรงอนุญาตปรารภเศรษฐีเมณฑกะผูถวายเปน 
เดิม  แตในบุพพสิกขาวัณณนาเรียกเมณฑกบัญญัติ.  ในอันจะเรียก 
ของเปนกัปปยะจากกัปปยการกดวยอาการเชนนี้  ควรเรียกไมเกินมูลคา 
ที่เขามอบไว. 
           เมื่อทรงอนุญาตเพ่ือแสวงหาเสบียงเดินทางไดแลว  ก็เปนทาง 
ที่จะทรงอนุญาตเสบียงวัดดวยเหมือนกัน  ขอน้ีพึงสันนิษฐานเห็นใน 
การท่ีทรงอนุญาตกัปปยภูมิ ๔  เพ่ือเปนที่เก็บของเชนนั้น.   กปัปย- 
ภูมิ  ๔  นั้น  โดยชื่อ  คือ  อุสสาวนันติกา ๑   โคนิสาทิกา ๑   คหปติกา ๑ 
สัมมติกา ๑. 
           อุสสาวนันติกาน้ัน  แปลวา  กัปปยภูมิที่ประกาศใหไดยินกัน 
ไดแกกุฎีที่ภิกษุทั้งหลายต้ังใจจะใหเปนกัปปยกุฎ ี เรือนท่ีเก็บของ  
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เปนกัปปยะ  คือเรือนครัวมาแตแรก  เมื่อขณะทํา ชวยกันยกเสา  
หรือชวยกันต้ังฝาทีแรก  รองประกาศวา   " กปฺปยกุฏึ  กโรม "   แปลวา 
" เราทั้งหลายทํากัปปยกุฎี "   ๓  หน.  
           โคนสิาทิกาน้ัน  แปลตามพยัญชนะวา  กปัปยภูมิดุจเปนที่ 
โคจอม  ทานอธิบายวา  ไดแกสถานที่อันไมไดลอม  แจกออกเปน  ๒ 
กําหนดเอาวัดที่ไมไดลอม  เรียกอารามโคนิสาทิกา ๑  กําหนดเอา 
กุฏีที่ไมไดลอม  เรียกวิหารโคนิสาทิกา ๑  ทานอธิบายดังน้ี  คงหมาย 
ความวาเปนสถานที่โคเขาได.  ฝายขาพเจารับวาไมเขาใจ  ทั้งยังไม 
สันนิษฐานแนลงไปวา  ไดแกกัปปยภูมิเชนไร.  เห็นอยูอยางหน่ึงวา 
ไดแกเรือนครัวนอย ๆ  ทีไ่มไดปกเสาต้ังอยูกับที่ต้ังฝาบนคาน  ยก 
เลื่อนจากท่ีได  เปนโคนสิาทิกาไดกระมัง. 
           คหปติกาน้ัน  แปลวา  เรือนของคฤหบดี  ไดแกเรือนของ 
คฤหัสถ  ไมใชที่อยูที่ใชของภิกษุ.  ทานอธิบายวา  กุฎีที่คฤหัสถเขา 
ทําถวาย  เพ่ือใหเปนกัปปยกุฎี  จัดเขาในกัปปยภูมิชื่อน้ีดวย. 
           สัมมติกาน้ัน  แปลวา  กัปปยภูมิที่สงฆสมมติ  ไดแกกฎุีที่ 
สงฆเลือกจะใชเปนกัปปยกุฎี  แลวสวดประกาศดวยญัตติทุติยกรรม. 
ในบาลี  แนะใหเลือกกุฎีอันอยูในที่สุดเขต  ก็คือจะใหเปนที่ลี้ลับ. 
ขาพเจาเขาใจวา จะใชกุฎีอันเคยเปนที่อยูของภิกษุมาแลวก็ได  แต 
เมื่อใชเปนกัปปยกุฎีแลว  ไมควรใชเปนที่อยูอีก  ถาจะกลับใชเปน 
 ที่อยูใหม  กต็องเลิกใชเปนกัปปยกุฎีเสีย  กัปปยกฎุีชนิดอ่ืนก ็
เหมือนกัน.  
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           ยาวกาลิกที่เก็บไวในท่ีอยูที่ใชของภิกษุ แมเปนของสงฆ  เปน  
อันโตวุฏฐะ  แปลวา  อยูในภายใน  หุงตมในนั้น  เปนอันโตปกกะ 
แปลวา  สุกในภายใน  หุงตมเอง  เปนสามปกกะ  แปลวา  ใหสกุเอง 
ทั้ง ๓  อยางนี้  เปนวัตถุแหงทุกกฏ  หามไมใหฉัน.  ยาวกาลิกที่เก็บ  
ไวในกัปปยกุฎี  ไมเปนอันโตวุฏฐะ  หุงตมในนั้น  ไมเปนอันโตปกกะ 
แตทําเองในน้ัน  คงเปนสามปกกะ  ทานหาม,  แตจะอุนของท่ีคนอ่ืน 
ทําสุกแลวทานอนุญาต. 
           กัปปยภูมิเหลาน้ี ทรงอนุญาตไว  เพ่ือจะไดเก็บอาหารและ 
หุงตมเปนที่ อยางชาวบานเขามีครัวไฟฉะนั้น  แตมีภิกษุบางเหลาไม 
เขาใจพระพุทธประสงคขอน้ี  เมื่อจะทํากุฎี  ก็อธิษฐานเปนกัปปยภูมิ 
ดวยแทบทุกหลังไป  ภิกษุเขาอยูในกุฎีเหลาน้ัน  ยอมเก็บอาหาร 
และหุงตมในนั้น  ทํากุฎใีหมีกลิ่นและมีควันไฟจับไปท้ังนั้น  เปน 
ที่นารังเกียจของผูไปถึงที่นั้น.  
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                                      ยามกาลิก  
           ปานะ  คือนํ้าสําหรับดื่ม ที่ค้ันออกจากนํ้าลูกไม  เรียกวายาม- 
กาลิก  แสดงไวในบาลี  ๘  ชนิด  คือ   " อมฺพปาน "   น้ํามะมวง ๑ 
" ชมฺพุปาน "   น้ําชมพูหรอืนํ้าหวา ๑   " โจจปาน "   น้ํากลวยมีเม็ด ๑ 
" โมจปาน "   น้ํากลวยไมมีเม็ด ๑   " มธุกปาน "   น้าํมะซาง ๑  
" มุทฺทิกปาน "   น้ําลูกจันทนหรือองุน ๑   " สาลกุปาน "   น้ําเงาอุบล ๑ 
" ผารุสกปาน "   น้ํามะปรางหรือลิ้นจ่ี ๑. 
           วิธีทําปานะ  ปอกหรือควานผลไมเหลาน้ีที่สุก  เอาผาหอ  บิดผา 
ใหตึง  อัดเน้ือผลไมใหคายน้ําออกจากผา  เติมน้ําลงใหพอดี  ประกอบ 
ของอ่ืนเปนตนวาน้ําตาลและเกลือพอเขารส.  ผลไมอ่ืนไมเติมน้ําก็ได 
แตผลมธุกะท่ีแปลวา   มะซาง  ทานวาเปนของลวน  ไมควร. 
เจือนํ้าจึงควร.  ถาเปนมะซางแท  จะเปนเลือกหรือค้ันไมออก 
กระมัง.  ปานะนี้  ใหใชของสด  หามมิใหตมดวยไฟ  เปนของท่ี 
อนุปสัมบันทํา  จึงควรในวิกาล,  เปนของอันภิกษุทํา  ทานวามีคติ 
อยางยาวกาลิก  เพราะรับประเคนท้ังผล.  ของที่ใชประกอบ  เปนตน 
วาน้ําตาลและเกลือ  หามไมใหเอาของที่รับประเคนไวคางคืนมาใช 
กลาวโดยใจความวา  ปานะน้ี  เพงเอาของที่อนุปสัมบันทําถวาย 
ดวยของเขาเอง.  เหตุไฉนทานจึงหามปานะสุกดวยไฟ  ไดใหตมพิสูจน 
ดู  ปานะสุกดวยไฟนั้น  สิ้นโอชารสของปานะ  เปนอยางน้ําตาลสด 
อุนไฟ  สวนนํ้ามะมวง  สุกแลวขนมาก  มีคติเปนแปงเปยกเหลว ๆ  
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ถาทานหามปรารภเหตุวาเปนอยางน้ําตาลสดอุน  คงถือวาเปนผาณิต  
ที่ไมไดอนุญาตไวในบาลี  ถาปรารภนํ้ามะมวงหรือนํ้าอ่ืนเชนเดียวกัน 
อันสุกแลวขนมาก  คงรังเกียจขางเปนอาหารเหลว.  ปรารภขอตน 
มีมหาปเทสเปนเครื่องแก  เพราะอนุโลมของเปนกัปปยะ  ทั้งยังไม  
เปนผาณิตโดยนัยอันจะกลาวในสัตตาหกาลิก.  ปรารภขอหลังในบาลี 
ไมไดหามนํ้าสุก  ฉันน้ําสดหรือนํ้าสุก โอชารสคงแผนไปเลี้ยงกาย 
ไดเทากัน  เห็นวาปานะน้ี เปนของทรงอนุญาตพิเศษเฉพาะวัตถุ  แม 
สุกก็ไมนารังเกียจ. 
           ยามกาลิกนี้  ลวงกําหนดคืนหน่ึง  ทานหามไมใหฉัน  ปรบัเปน 
อาบัติทุกกฏ.  ขาพเจาเขาใจวา  น้ําผลไมนั้น  มีรสหวานเจืออยู 
ดวย  ทั้งแทรกนํ้าตาลดวย  ลวงคืนไปแลว  มีคติแปรเปนรสเมากลาย 
เปนเมรัย. 
                                    สตัตาหกาลิก 
           เภสัช ๕  อยาง  คือ  เนยใส  เนยขน  น้ํามัน  น้ําผ้ึง  น้ําออย 
จัดเปนสัตตาหกาลิก.  ของเหลาน้ี  ทานเรียกวาเภสัช  โดยอรรถ- 
วา  เปนยาแกโรคผอมเหลืองหรือกระษัย  อันเกิดชมุในสารทฤดู, 
อธิบายในเภสัช ๕  นี้  พึงรูโดยนัยอันกลาวแลวในสิกขาบทท่ี ๓  แหง 
ปตตวรรค  ในนิสสัคคิยกัณฑ,  เนยใส  เนยขน  ยอมเปนของท่ีภิกษุ 
ทําเองไมได  สวนนํ้ามันนั้น  ทรงอนุญาตเปนพิเศษ  เพ่ือรับประเคน 
มันเปลวแหงสัตวเจียวใหเปนน้ํามันได  แตใหรับใหเจียว  และให 
กรองเสร็จในกาลคือเชาชั่วเท่ียง  จึงใชได  ถาทํานอกกาลหรือคาบ  
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กาล หามไมใหฉัน  จัดเปนวัตถุแหงทุกกฏ  ทุกกิจการท่ีทําในวิกาล  
ถาทําในวิกาลท้ัง ๓ อยาง  เปนวัตถุแหงทุกกฏ  ๓  สถาน  ทํา  ๒  อยาง 
เชนรับในเชา  เจียวและกรองในบาย  เปนวัตถุแหงทุกกฏ ๒  สถาน 
ถาเปนแตกรองในวิกาล เปนวัตถุแหงทุกกฏสถานเดียว.  เปลวสัตว  
ที่ออกชื่อไวในบาลีมี  ๕  คือ  เปลวหมี  เปลวปลา  เปลวปลาฉลาม 
เปลวหมู  เปลวลา  ชื่อวาเปนอันทรงอนุญาตทั้งเปลวสัตวมีมังสะเปน 
กัปปยะ  และเปลวสัตวมีมังสะเปนอกัปปยะ  ยกของมนุษยเสีย  น้ํามัน 
ที่สกัดออกจาพืชอันมีกําเนิดเปนยาวกาลิก  มีเม็ดงาเปนตัวอยาง 
ภิกษุทําเอง  มีคติอยางยาวกาลิก   ต้ังแตวิกาลแหงวันที่ทําไป  ทาน 
หามไมใหฉัน.  น้ํามันที่สกัดจากพืชอันมีกําเนิดเปนยาวชีวิก  มีเม็ด 
พรรณผักกาดเปนตัวอยาง  ทานอนุญาตใหภิกษุทําไดเอง.  ถือเอา 
เรื่องเจียวมันเปลวเปนตัวอยาง  ขาพเจาปรารถนาจะเขาใจวา  ปานะ 
ก็ดี  น้ํามันกด็ี  อันภิกษุรบัประเคนท้ังวัตถุ  ทําเสรจ็ในกาลใหเปนของ 
ปราศจากวัตถุ  นาจะใชใหตลอดคราวของกาลิกนั้น    แตทานเขาใจ 
แคบไปวา  ทรงอนุญาตเฉพาะมันเปลวเทาน้ัน.  ขอน้ีพึงเทียบใน 
มหาปเทสอันกลาวไวในขางหนา.  น้าํผ้ึง  เปนของท่ีไมไดทําเอง  ไม 
ตองกลาวถึง.  น้ําออย  เปนของท่ีอนุปสัมบัตทํากรองหมดกากแลว 
จึงใชไดในวิกาล   ที่ภิกษุทํา  รับทั้งวัตถุคือลําออย  มีคติอยาง 
ยาวกาลิก  ทานหามมิใหฉันในวิกาล  รับประเคนนํ้าออยสดมาเค่ียว 
ทานอนุญาต  ไดมีปญหาในระหวางพระอาจารยทั้งหลายวา  น้ํา 
ออยสด  เปนยามกาลิกหรือสัตตาหกาลิก  โดยมาก  ลงสันนิษฐาน  



นักธรรมโท - วินัยมุข เลม ๒ - หนาท่ี 138 

วา  เปนสัตตาหกาลิก.  ขาพเจาเขาใจวา  น้ําออยท่ีเรียกวาผาณิต  
จัดเขาในสัตตาหกาลิกนั้น  เปนของท่ีทําแขนแลว  หรือเหลวแตเค่ียว 
จนงวด  ไมกลายเปนเมรัยแลว  สวนนํ้าออยสดที่อาจกลายเปนเมรัย 
ได  ควรจัดเขาในยามกาลิก  ถาไมเขาใจหลักนี้  คงไดดื่มเมรัยเขา  
บางเปนแน.  ผาณิตท่ีแขน  ภิกษุผูไมอาพาธ  พึงละลายน้ําฉัน  ภิกษุ 
ผูอาพาธฉันไดทั้งแขน. 
           สัตตาหกาลิกที่ภิกษุไมไดทําเอง  รับประเคนในเชา  ฉันแมกับ 
อาหารในวันน้ันก็ได  ต้ังแตวิกาลแหงวันนั้นไป  ฉันกับอาหารไมได 
ฉันไดโดยฐานเปนเภสัชตลอดกาล  ลวงคราวคือ  ๗  วันแลวไป  เปน 
นิสสัคคิยะ  ภิกษุตองปาจิตติยะ  ดวยสิกขาบทท่ี ๓  แหงปตตวรรค 
ในสิสสัคคิยกัณฑ  ฉันเภสัชที่เปนนิสสัคคิยะ  ตองทุกกก. 
                                           ยาวชีวิก 
           ของท่ีใหประกอบเปนยา  นอกจากกาลิก  ๓  อยางนั้น  จัดเปน 
ยาวชีวิก  มีประเภทแสดงไวในบาลี  ดงัตอไปนี้ :- 
           ๑.  รากไมเรียกวามูลเภสัช  เชน   " หลิทฺท "   ขมิ้น   " สิงฺคเวร " 
ขิง   " วจ "   วานน้ํา   " วจตฺถ "   วานเปราะ   " อติวิส "   อุตพิด   " กฏก- 
โรหิณี "   ขา   " อุสิร "   แฝก   " ภทฺทมุตฺตก "   แหวหมู. 
           ๒.  น้าํฝาด  เรียก  กสาวเภสัช  เชน   " นิมฺพกสาโว "   น้าํฝาด 
สะเดา   " กุฏชกสาโว "   น้ําฝาดมูกมัน   " ปโฏลกสาโว "   น้ําฝาด 
กระดอม  หรือมูลกา   " ปคฺควกสาโว "   น้ําฝาดบอระเพ็ด  หรือพญา 
มือเหล็ก   " นคฺคมาลกสาโว "   น้ําฝาดกระถินพิมาน.  
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           ๓.  ใบไม  เรียก   ปณณเภสัช   " นิมฺพปณฺณ "   ใบสะเดา  
" กุฏชปณฺณ "   ใบมูกมัน   " ปโฏลปณณฺ "   ใบกระดอม  หรือมูลกา 
" คุลสิปณฺณ "   ใบกะเพรา  หรือแมงลกั   " กปฺปาสิกปณฺณ "   ใบฝาย. 
           ๔.  ผลไม  เรียก  ผลเภสัช  เชน   " วิลงฺค "   ลูกพิลังกาสา 
" ปปฺผลิ "   ดีปลี   " มริจ "   พริก   " หรีตกี "   สมอไทย   " วิเภตก "  
สมอพิเภก   " อามลก "   มะขามปอม   " โกฏผล "   ผลแหงโกฐ. 
           ๕.  ยางไม  เรียก  ชตุเภสัช  เชน   " หิงฺค "   เปนยางชนิดหน่ึง 
ทานกลาววาไหลออกจากตนหิงคุ   " หิงฺคุชตุ "   ยางชื่อเดียวกัน  ทาน 
กลาววาเค่ียวออกจากกานและใบแหงตนหิงคุ   " หิงฺคุสิปาฏิกา "   เปน 
ยางชื่อเดียวกัน  ทานกลาววาเค่ียวจากใบหิงคุ  หรอืเจือของอ่ืนดวย 
๓  นี้เปนชนดิมหาหิงคุ   " ตกฺก "   เปนยางไหลออกจากยอดไมชนิด 
หน่ึง   " ตกกฺปตฺติ "   ยางชนิดเดียวกัน  วาไหลออกจากใบแหงไม 
ชนิดนั้น   " ตกฺกปณฺณิ "   ยางชนิดเดียวกัน  วาเอาใบมาค่ัวออก 
บาง  ไหลออกจากกานบาง  ๓  อยางนี้ไมรูวาอะไร   " สชชฺุลส " 
กํายาน. 
           ๖.  เกลือ  เรียก  โลณเภสัช  เชน   " สามุททฺิก "   เกลือแหง 
น้ําทะเล   " กาฬโลณ "   เกลือดํา  [ ดีเกลือกระมัง ]   " สินฺธว "   เกลือ 
สินเธาว  เปนเกลือเกิดบนดินในที่ดอน เขาเก็บมาหุง  วาสีขาว 
" อุพภิท "   เกลือท่ีเขาเอาดินโปงมาเค่ียวทําข้ึน   " วิล "   เปนเกลือ 
ชนิดหน่ึงเขาปรุงสัมภาระตาง ๆ  หุงข้ึน  วาสีแดง. 
           ยังรากไม  น้ําฝาด  ใบไม  ผลไม  ยางไม  เกลืออยางอ่ืนอีก  
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อันไมสําเร็จอาหารกิจ  คือเขาไมไดใชเปนอาหาร  ใชเปนยา  จัด  
เปนยาวชีวิกทั้งน้ัน. 
           ในบาลีทรงอนุญาตเภสัชเหลานี้  ลงทายวาตอมีเหตุจึงใหบริโภค 
ได  เมื่อเหตุไมมี  บรโิภคเปนทุกกฏ.  สวนในบาลีทรงอนุญาต 
ยามกาลิกและสัตตาหกาลิกหามีเชนนี้ไม  นิทานตนอนุญาตปานะ  
เลาเรื่องเกณิยชฎิล  คิดเห็นวา  ฤษีผูมีชื่อเสียงทั้งหลาย  ผูเวนจาก 
วิกาลโภชนยงัด่ืมน้ําปานะ  พระผูมีพระภาคเจาก็นาจะเสวยบาง  จึง 
ทํานํ้าปานะไปถวาย  พระองคก็เสวย  และตรัสใหภิกษุสงฆฉัน  แลว 
ทรงอนุญาตนํ้าปานะ.  ในภิกษุสงฆนั้น  คงไมมีเหตุจะฉันทุกรูปไป 
นี้แปลวาไมจํากัดเหตุจริง ๆ.  แตในวิภังคแหงสันนิธิการสิกขาบทที่ ๘ 
แหงโภชนวรรคในปาจิตติยกัณฑ  กลนืกินเพ่ือเปนอาหาร  ทาน 
ปรับเปนทุกกฏทั้ง ๓  อยาง  แตของชวนบริโภคกวา  ยังไมกวดขัน 
เหตุไฉนจึงกวดขันในยาวชีวิกอันเปนของพึงเบ่ือหนาย  ไมมีเหตุ  ใคร 
เลยจักปรารถนาเพื่อบริโภค  ขาพเจาเขาใจวา ยาวชีวิกที่เปนของ 
ลวงคราว  เปนเหตุปรับอาบัติแกภิกษุผูฉันหามีไม ทานจะหาทาง 
ปรับอาบัติไวบางกระมัง  จึงจํากัดไวใหฉันไดตอมีเหตุ  แตเปนการ 
กวดขันเกินอยางนี้.  นี้เปนฐานะอันนักวินัยจะพึงพิจารณา.  เปนบาลีออก 
จากพระโอษฐพระศาสดาละหรือ ? 
                                       กาลิกระคนกัน 
           กาลิกบางอยาง  ระคนกับกาลิกอีกบางอยาง  มีกําหนดใหใชได 
ชั่วคราวของกาลิกมีคราวสั้น  อุทาหรณเชนยาผง  เปนยาวชีวิกไม  
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กําจัดคราว เอาคลุกกับน้ําผ้ึงเปนกระสาย  น้ําผ้ึงมีคราวชั่ว  ๗  วัน  
ยานั้นก็พลอยมีคราวชั่ว ๗  วันไปดวย.  เครื่องเทศ  เชนกระวาน 
กานพลู  ลูกผักชี  อบเชย  เปนยาวชีวิก  เขาปรุงกับขาวสุกที่หุง 
ดวยกะทิ  มคีติกลายเปนยาวกาลิกตาม.  
           สัตตาหกาลิกและยาวชีวิกที่รับประเคนแรมคืนไวแลว  ทาน 
หามมิใหเอาไปปนกับยาวกาลิก  เชนจะเอาน้ําตาลท่ีรับประเคนแรม 
คืนไวแลวฉันกับขนมครก  ทานหาม ในสัตตสติกขันธกะ วาดวยทํา 
ทุติยสังคายนา  คัมภีรจุลวรรค  ทานปรับเปนปาจิตติยะเพราะฉันของ 
เปนสันนิธิ  เจือในน้ําปานะดื่ม  ใชไดหรือไม  เขาใจไมถนัด  พบแต 
ทานกลาวคติของยาวกาลิกวาลวงคืนเปนสันนิธิ  ทานปรับผูฉันเพียง 
ทุกกฏ  ไมถงึปาจิตติยะ  แตเอาเกณฑอะไรมาปรับ  ขาพเจาไมเขาใจ 
ถาอนุโลมตามนี้  ก็คงปรบัเปนทุกกฏ.  
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                                      กณัฑที่  ๒๐  
                                ภัณฑะตางเจาของ 
                                      ของสงฆ 
           ภัณฑะท่ีเขาถวายเปนสาธารณะแกหมูภิกษุ  ไมเฉพาะตัว  หรือ  
ภัณฑะอันภิกษุรับก็ดี  ปกครองหวงหามไวก็ดี  ดวยความเปนของ 
สาธารณะแกหมูภิกษุ  จัดเปนของสงฆ  ม ี ๒  ประเภท เรียกโดย 
ชื่อวา  ลหุภัณฑ ของเบา ๑  ครุภัณฑ  ของหนัก ๑.  บิณฑบาต 
เภสัช  กับบรขิารท่ีจะใชสําหรับตัว  คือ  บาตร  จีวร  ประคดเอว 
เข็ม  มีดพับ  มีดโกน  จัดเปนลหุภัณฑ  เปนของแจกกันได  มีพระ 
พุทธานุญาตไว  ใหสงฆสมมติภิกษุบางรูปไวใหเปนผูมีหนาที่แจกลหุ- 
ภัณฑเหลาน้ีแกภิกษุทั้งหลาย  ภิกษุผูมีหนาที่แจกภัตตาหาร  ตลอด 
ถึงรับนิมนตของทายกแลวจายใหไป  เรียกภัตตุทเทสกะ   ภิกษุผูมี 
หนาที่แจกจีวร  เรียกจีวรภาชกะ  ภิกษุผูมีหนาที่แจกเภสัชและ 
บริขารเล็กนอย  เรียกอัปปมัตตกวิสัชชกะ.  วิธีแจกน้ัน  อาหาร 
หรือจีวรมีมาก  พอแจกท่ัวกัน ก็แจกท่ัวกัน  มีนอย  ไมพอทําอยาง 
นั้น  แจกลงมาโดยลําดับพรรษา  หมดเพียงใดหยุดเพียงนั้น ไดมา 
อีกจึงแจกตอลําดับนั้นลงมา  แจกโดยนัยนี้จนตลอด  แลววนลงไป 
ใหม.  เภสัชแจกอยางไร  ทานไมไดกลาวไว  สันนิษฐานวา  เภสัช 
เปนสัตตาหกาลิก  คงแจกอยางอาหาร  เภสัชเปนยาวชีวิก  คงเก็บไว 
มีภิกษุเจ็บไขลง  ตองการยาชนิดใด  คงจายยาชนิดนั้นให.  บริขาร  
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เล็กนอยก็เหมือนกัน  ภิกษุใดตองการของชนิดใด  ภิกษุผูแจกน้ันไดรับ  
อนุญาตจากสงฆดวยสมมตินั้นแลว  อาจจายของชนิดนั้นใหแกภิกษุ 
รูปนั้น. 
           ภัณฑะอันไมใชของสําหรับใชสิ้นไป  เปนของควรรักษาไวได  
นาน  เปนเคร่ืองใชในเสนาสนะ  หรือเปนตัวเสนาสนะเอง  ตลอด 
ถึงกุฎีและที่ดิน  จัดเปนครุภัณฑ  เปนของท่ีแจกจายกันไมได  ให 
เก็บรักษาไว  เปนของสาธารณะ  แมแจกจายกัน  ก็ไมเปนอันแจก 
พึงเปนของท่ีตองคืนหรือเอาสิ่งอ่ืนใชแทน  และปรับภิกษุผูแจกเปน 
อาบัติถุลลัจจัย.  ครุภัณฑนั้น  แสดงไวในบาลี  ๕  หมวด  สริิเปน 
ของ  ๒๕  สิ่ง  มีรายชื่อดังน้ี :- 
           หมวดท่ี ๑   พ้ืนดนิและของปลูกสรางเปนอาราม  จําแนกโดย 
ชื่อเปนของ  ๒   คือ   " อาราโม "   ของปลูกสรางในอาราม  ตลอดถึง 
ตนไม ๑   " อารามวตฺถุ "   ที่ดินพ้ืนอาราม ๑ 
           หมวดท่ี ๒  พ้ืนดนิและของปลูกสรางเปนวิหาร  จําแนกโดย 
ชื่อเปน  ๒  เหมือนกัน  คือ   " วิหาโร "   กุฎีที่อยู ๑   " วิหารวตฺถุ " 
พ้ืนที่ปลูกกฎุี ๑  เหตุไฉนหมวดน้ีจึงแยกจากหมวดที่ ๑  ขาพเจา 
ไมเขาใจ. 
           หมวดท่ี ๓  ของท่ีเปนตัวเสนาสนะเอง  จําแนกโดยชื่อเปน  ๔ 
คือ   " ม ฺโจ "   เตียง ๑   " ป "   ต่ัง ๑   " ภิสี "   ฟูก ๑   " พิมโฺพหน " 
หมอน ๑. 
           หมวดท่ี ๔  เครื่องโลหะ  ที่เปนภาชนะและเครื่องมือ  จําแนก  
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โดยชื่อเปน  ๙ คือ   " โลหกุมฺภี "   หมอโลหะ ๑   " โลหภาณก "  
อางโลหะ ๑   " โลหวารโก "   กระถางโลหะ ๑   " โลหกฏาห "   กะทะ 
โลหะ ๑   " วาสี "   มีดใหญหรือพราโต ๑   " ผรสุ "   ขวาน ๑   " กุารี " 
ผ่ึงสําหรับถากไม ๑   " กทฺุทาโล "   จอบหรือเสียมสําหรับขุดดิน ๑ 
" นิขาทน "   สวานสําหรับเจาะไม ๑.  โลหะนั้น  เปนธาตุที่หลอม 
ออกจากแร  ทองแดง  ทองเหลือง  เหล็ก  ดีบุก  สงเคราะหเขา 
ในโลหะท้ังน้ัน.  หมวดน้ีนาจะแยกเปน ๒  เปนภาชนะหมวด ๑ เปน 
เครื่องมือหมวด ๑  แตจะเกินจํานวน  ๕  ไป  พึงเขาใจวา  ทานเพง 
เอาของท่ีเปนชาติโลหะ. 
           หมวดท่ี  ๕  เครื่องสัมภาระสําหรับทําเสนาสนะและเครื่องใช 
จําแนกโดยชื่อเปน  ๘  คือ   " วลลฺี "   เถาวัลยเชนหวาย ๑   " เวฬุ " 
ไมไผ ๑   " มุ ฺช "   เปนหญาชนิดหน่ึง  แปลกันวาหญามุงกระตาย ๑ 
" ปุพฺพช "   เปนหญาชนิดหน่ึงเหมือนกัน  แปลวาหญาปลอง ๑ 
" ติณ "   หญาสามัญ ๑   " มตฺติกา "   ดนิเหนียว ๑   " ทารุภณฺฑ " 
ของทําดวยไม ๑   " มตฺติกาภณฺฑ "   ของทําดวยดินเผา ๑.  เครื่อง 
สัมภาระนั้น  หมายเอาที่ใชการได  เชนไมไผ  เปนเสาเปนหลังคา 
ฝาได หวายหรือเถาวัลยอ่ืน  ใชเปนเครื่องผูกได.  หญา ๓  ชนดิ 
นั้น  คงใหมุงหลังคาหรือกรุฝาแต  ๒  ชนิดขางตน  ที่แปลวาหญา 
มุงกระตาย  หรือหญาปลองนั้น  ขาพเจาไมเห็นสม  เขาใจวาจะเปน 
หญาท่ีใชเปนประโยชนได  เชนปรือออแขมเปนตน.  ดินเหนียวน้ัน 
สําหรับใชฉาบฝาฉาบพ้ืนก็ได.  ของเหลาน้ี  มีผูถวายก็ดี  สงฆแสวงหา  
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มาเองก็ดี  เพ่ือใชทํากุฎี  หรือเปนของข้ึนอยูกับที่  บํารุงไวใชการเชน  
นั้น  จัดเปนครุภัณฑ  ไมไดหมายเอาเถาวัลยและหญาอันข้ึนรกวัด 
ที่สงฆไมไดหวงหามเอาไว.  ของเครื่องใชนั้น ของทําดวยไม เชน 
หีบ  ตู  ชั้ว  เปนตัวอยาง.  ของทําดวยดินเผานั้น  เชน  ไห  โอง 
อาง  เปนตัวอยาง.  เครื่องถวย  เครื่องแกว  อันเปนของมีข้ึนใน 
ภายหลัง  สงเคราะหเขาในของทําดวยดิน  หมวดน้ี  นาจะแยกเปน ๒ 
เครื่องสัมภาระหมวด ๑  เครื่องใชหมวด ๑. 
           การจัดหมวดเชนนี้  มาในบาล ี ถาจะจัดเอาตามความพอใจ 
ของขาพเจา ๆ จะจัดอยางนี้ :- 
           หมวดท่ี ๑   ที่ดินของปลูกสรางรวม ๒  หมวดขางตน  เปน 
๓  สิ่ง. 
           หมวดท่ี ๒   ของท่ีเปนตัวเสนาสนะ  ๔  สิง่  มีเตียงเปนตน. 
           หมวดท่ี ๓   ภาชนะโลหะ  ๔  สิ่ง  กับเครื่องไมเครื่องดิน  รวม 
เปน  ๖  สิ่ง. 
           หมวดท่ี ๔   เครื่องมือ  ๖  สิ่ง  มีมีดโตเปนตน. 
           หมวดท่ี ๕  เครื่องสัมภาระ ๖ สิ่ง  มีเถาวัลยเปนตน. 
           ถาไมยอมใหเลื่อนลําดับ  หมวดที่  ๓  เปนเครื่องโลหะ  รวม 
ทั้งภาชนะโลหะและเครื่องมือเปน ๙  สิ่ง,  หมวดท่ี  ๔  เครื่องสัมภาระ 
คงเดิม  หมวดที่  ๕  เครื่องไมเครื่องดิน. 
           การหามไมใหสละไมใหแจกครุภัณฑนั้น  หมายเอาสละใหแก 
บุคคล  และแจกแกกันเอง  ทําใหขาดตัว  จะจําหนายของที่เลวแลก  
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เปลี่ยนเอาของท่ีดี  เชนจะจําหนายเครื่องดินหลายสิ่ง  จัดหาเตียง  
ต่ังแมนอยส่ิงไปอยู.  อีกอยางหน่ึง  จะจึงหนายของไมเปนอุปการะ 
เพ่ือของเปนอุปการะ  อันเปนครุภัณฑดวยกันเห็นวาได  แตจะ 
จําหนายเพ่ือของเปนลหุภัณฑเอามาแจกกันไมได  เวนไวแตสมัย  
ขาวแพงอดอยาก  ทานอนุญาตใหจําหนายของที่เลว ๆ  เพ่ืออาหาร 
ดวยปรารถนาจะอยูรักษาเสนาสนะที่ดี.  การจําหนายครุภัณฑเพ่ือประ- 
โยชนสงฆอยางใดอยางหนึ่งดังกลาวมาน้ี  เรียกวาผาติกรรม  ทรงอนุญาต. 
จะเอาที่ดินแลกเปลี่ยนกบัที่ดินดวยกัน พรอมท้ังของปลูกสราง ณ  ที่ดิน 
นั้น  ดวยเห็นวาไดประโยชนฝายสงฆ  ทานอนุญาตไวในอรรถกถา. 
           เสนาสนะในวัดราง  ที่เปนสังหาริมะ  เชนเตียงต่ัง  ภิกษุจะ 
ขนเอามา  ที่เปนอสังหาริมะ  เชนบานประตู  บานหนาตาง  จะรื้อเอา 
มาใชสอยหรือประกอบเขาในวัดอ่ืน  ดวยความเปนของสงฆเหมือน 
กัน  ทานอนญุาต  ถาเอามาใชเปนสวนบุคคล  และวัดรางนั้นกลับ 
ต้ังใหม  ทานกลาววาควรใหคืน. 
           ที่กัลปนา คือท่ีนาที่สวนและท่ีอยางอ่ืนอีก  อันทายกผูเจาของ 
บริจาคไวเพ่ือเปนคาปจจัยบํารุงสงฆ  เชนเรียกในบัดนี้วาที่ธรณีสงฆ 
ในบาลีแสดงครุภัณฑ  ไมไดกลาวถึง  แตในบาลีเภสัชชขันธกะ 
กลาวไวแตไมชัดความดังน้ี  พืชของบุคคลอันเพาะปลูกในพ้ืนที ่
ของสงฆ  เจาของพึงใหสวนแลวบริโภค  นี้ก็ไดแกที่นาหรือท่ีสวน 
มีคนเชาถือ  เสียคาเชาใหแกสงฆ.  ที่กลัปนานี้ อนุโลมเขาในบท 
อารามวัตถุ  เปนครุภัณฑ.  ของอันเกิดข้ึนในที่นั้นหรือจะเรียกวาคาเชา  
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ก็ตาม  ที่ทายกผูถวายไมไดกําหนดเฉพาะปจจัย  ตองการดวยปจจัย  
อยางใด  จะนอมไปเพื่อปจจัยอยางนั้น  ควรอยู  ทีท่ายกผูถวาย 
กําหนดเฉพาะเสนาสนปจจัย  ตองนอมเขาไปในเสนาสนะเทานั้น.  
ถาไวยาวัจกรสงฆดูแลทําท่ีกัลปนานั้นเอง  ไมไดใหมีผูเชาถือ  จาย 
ผลประโยชนอันเกิดในที่นั้น  ใหแกผูทําผูรักษาตามสวนไดอยู.  ผูทํา 
ผูรักษามีกรรมสิทธิ์ในของอันเกิด  ณ  ที่นั้น เทาสวนอันตนจะพึงได. 
อีกฝายหน่ึง  ในบาลีเภสัชชขันธกะน้ันเองกลาววา  พืชของสงฆเพาะ 
ปลุกในที่ของบุคคล  พึงใหสวนแลวบริโภค  นาจะไดแกการท่ีไวยา- 
วัจกรสงฆเชานาหรือสวนของคนอ่ืนทําเปนของสงฆ เชนนี้ ทานยอม 
ใหจายผลประโยชนของสงฆใหเปนคาเชาคาถือแกเจาของท่ี.  การเชนนี้ 
ยังไมเคยไดยินวามีสักรายหนึ่ง  มีแตบุคคลเชาท่ีของสงฆทั้งน้ัน. 
                                        ของเจดีย 
           ของชนิดนี้  ไดแกของท่ีทายกถวายเพื่อบูชาเจดีย  เชนของเขา 
ถวายพระแกวมรกต  และถวายพระพุทธชินราชเมอืงพิษณุโลก.  ที ่
มาแหงของเจดีย  มีบาลีวิภังคแหงสิกขาบทวาดวยการนอมลาภสงฆ 
เปนอยางสูง  เชื่อวาไมมีในครั้งพุทธกาล  นาจะเกิดมีข้ึนเม่ือภายหลัง 
ลงมา  ในเวลามีเจดียศักดิ์สิทธิ์ในพระพุทธศาสนาขึ้นแลว.  ของเจดีย 
มีวิภาคเปนอยางไร  ทานหาไดกลาวไวไม  นอกจากใหถือแยกเปน 
สวนเฉพาะของเจดียหน่ึง ๆ  ดุจเดียวกับของสงฆหมูหน่ึง ๆ  และ 
หามมิใหนอมลาภของเจดียหน่ึงไปเพ่ือเจดียหน่ึง ที่ปรับโทษ  ที่ปรับโทษเปน 
ทุกกฏ.  ดูเหมือนจะพอเทียบเคียงกันไดกับของสงฆ  ที่จําแนกเปน  
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ลหุภัณฑและครุภัณฑ  สวนลหุภัณฑ  เชนน้ํามัน  ใชตามบูชา  ที่  
เปนอาหาร  ใหแกผูรักษา  ก็ควร.  ที่เปนครุภัณฑ  ควรเก็บรักษาไว 
หรือพึงจําหนายเพ่ือผาติกรรม ถือเอาของเปนครุภัณฑดวยกัน  ที่ 
ถาวรกวาหรือท่ีเปนประโยชนกวา  หรือเพ่ือปฏิสังขรณเจดียนั้นหรือ  
ถาวรวัตถุเนื่องดวยเจดียนั้น.  ผลประโยชนอันเกิดข้ึนในที่กัลปนา 
พึงรูโดยนัยอันกลาวแลวในของสงฆ. 
                                       ของบุคคล 
           ของชนิดนี้  ไดแกของท่ีทายกถวายแกภิกษุเปนสวนตัว  หรือ 
ภิกษุแสวงหาไดมา และถือเอาเปนสวนตัว  แมของที่สงฆแจกใหตก 
เปนสิทธิแกภิกษุแลว  ชือ่วาเปนของบุคคลเหมือนกัน ภิกษุผูเจาของ 
มีสิทธิ์ในอันสละหรือแจกไดตามชอบใจ  มีขอท่ีจะพึงระวังแตเพียง 
ไมทําศรัทธาไทยใหตกเสียเปลา.  ภิกษุควรมีของเชนไรเปนสวนของ 
ตนได  พึงรูแจงในกัณฑที่ ๑๒  ที่วาดวยบริขารบริโภคนั้นเถิด. 
เพราะบาลีวา  ทรงอนุญาตเครื่องโลหะท้ังปวง  ยกเครื่องประหาร, 
ทรงอนุญาตเครื่องไมทั้งปวง  ยกอาสันทิ  บลัลังก  บาตรไม  เขียง- 
เทาไม,  เครื่องดินทั้งปวง  เวนเครื่องเช็ดเทาอยางหนึ่งท่ีวาทําเปน 
รูปฝกบัว  เขาใจวาทําเปนตุม  และกระเบื้องหมอที่หามไมใหใชแทน 
บาตร  ของอ่ืนที่ไมระบุหามไวแลวหรือไมอนุโลมแกของที่หาม ก ็
อาจมีไดเปนสวนตนของภิกษุ.  ในฝายของที่หามไมใหมีเปนสวนตน 
นั้น  แสดงไวชัดในบาลี  ก็คือเงินทองและเครื่องประหาร  หรือแม 
อกัปปยบริขารดวย.  เดิมดูเหมือนจะหามภัณทะที่ทําดวยโลหะโดย  
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กําเนิด  หรือโลหะที่ผสมซ่ึงเรียกวาสําริด  แตในบาลีกลาววา  อยา  
ใหสั่งสมของเชนนั้น  แตมีบาลีที่ลบลางกัน  ดังกลาวแลวขางตนวา 
ทรงอนุญาตเครื่องโลหะท้ังปวงเวนเครื่องประหาร  จะมีเครื่องโลหะ 
อยางอ่ืนก็ได  หรืออีกนัยหนึ่ง  จะแปลความแหงบาลีตนวา  หามไม  
ใหสั่งสมเครื่องโลหะแลวเครื่องสําริดนั้น  หมายความวา  หามไมให 
เก็บของเชนนั้นไวโดยฐานเปนของท่ีตนเลน.  สวนในบาลีพระสูตรที่ 
แสดงศีลของภิกษุกลาววา  ภิกษุเวนจากการรับไรนาและที่ดินอยาง 
อ่ืน  เวนจากรับทาส  สัตวพาหนะ  คือ  ชาง  มา  โค  กระบือ   
ปศุสัตวเปนตนวา  แพะ  แกะ  ไก  สุกร  ที่สุดจนขาวเปลือก  พระ 
คันถรจนาจารยถือเอาความขอเหลาน้ีแสดงไวในพระวินัยวา  ของ 
เหลาน้ีไมควรแกภิกษุ,  รับ  เปนอาบัติทุกกฏ  อาบัติทุกกฏชนิดนี้ 
เรียกวาบาลมุตตกทุกกฏ  แปลวาอาบัติทุกกกพนจากบาลี.  อน่ึง 
เพราะบาลีในพระสูตรนั้นเองกลาววา  ภิกษุเวนจากปาณาติบาต 
เวนจากประโคมเครื่องประโคม  เครือ่งมือดักสัตวบก  ดังสัตวน้ํา 
และเครื่องประโคมตางชนิด  ที่ทานจัดวาเปนอนามาส  เปนของ 
ไมควรแกภิกษุดวยดุจกัน. 
           ภัณฑะของภิกษุก็ดี ของสามเณรก็ดี  เจาของตายแลว  สงฆ 
เปนเจาของ  คือตกเปนของมรดกแกสงฆ.  ในของเหลาน้ัน  บาตร 
จีวร  ทรงอนุญาตเพ่ือใหแกภิกษุผูพยาบาลไข  ของท่ีเปนลหุภัณฑ 
อันเหลือใหแจกกัน สามเณรผูพยาบาล  ก็พึงใหไดรับสวนแจกเสมอ 
ภิกษุ  ของที่เปนครุภัณฑใหต้ังไวเปนของสงฆ.  โดยนัยนี้  ภิกษุ  
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ผูอาพาธหนัก  ปรารถนาจะใหภิกษุรูปใดรูปหน่ึงเปนผูรับมรดกของ  
ตน  จึงตองมอบใหเปนสิทธิ์แกภิกษุรูปนั้นในเม่ือตนยังมีชีวิต.  นี ้
แปลกจากธรรมเนียมทําพินัยกรรมในฝายคฤหัสถ  หนังสือพินัยกรรม 
อันเจาทรัพยทําน้ัน  แสดงความประสงคของเจาทรัพยวา  เมื่อ 
มรณะแลว  ใหของท่ีระบุชื่อไวนั้นหรือท้ังมวล  ไดแกคนชื่อน้ัน 
คนเดียวหรือหลายคน  เจาทรัพยยังไมตาย ของในพินัยกรรมยงัเปน  
ของเจาทรัพย  เขาอาจทําพินัยกรรมใหมลางพินัยกรรมเกา.  ใน 
พระวินัย หากภิกษุจะทําพินัยกรรมเชนนั้นแลวมรณะลง  มรดก 
ตองตกเปนของสงฆ ภิกษุผูถือพินัยกรรมจะรับเอาไมได.  เพราะ 
เหตุนั้น  ผูอาพาธจึงตองมอบใหเปนสิทธิ์แกผูรับ  แตเมื่อใหเปนสิทธิ์ 
เชนนี้แลว  แมหายเจ็บ  ของนั้นคงเปนของผูรับ  เจาของเดิมไมมี 
สิทธิ์ในอันจะยกใหผูอ่ืนอีก.  แตขอน้ีก็ไมขัดอะไร ผูรับคงบอก 
คืนใหเองดวยสามีจิปฏิบัติ.  พระบัญญัติในเรื่องมรดกของภิกษุผูถึง 
มรณะอยูขางจะตึงจัด  การปฏิบัติในของสงฆก็ไมดีพอจะใหภิกษุเอง 
แลเห็นประโยชน  การทําฌาปนกิจในภายหลัง  ก็เปนภาระของผู 
จะทํา  เพราะเหตุเหลาน้ี  มีภิกษุนอยทีเดียวผูปลงใจใหมรดกแกสงฆ 
มีแตยกใหแกผูอ่ืนเปนพ้ืน  หากจะตกเปนของสงฆ  ก็เปนเพราะยังไม 
ทันไดมอบใหแกผูอ่ืน  หรือไดมอบแลว  แตไมถกูระเบียบ  ไมเปน 
อันมอบ.  การมอบใหดวยมีปริกัปวา  ถาตายแลว  ใหของเหลานี้ตก 
เปนของผูนั้น  หรือวาผูนั้นจงถือเอาของเหลาน้ีเมื่อตายแลว เชนนี ้
ไมจัดวามอบใหเปนสิทธิ์ในเวลายังเปนอยู  ตอมอบใหดวยโวหาร  
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เปนปจจุบันกาลไมมีปริกัปวา  ฉันใหบริขารท้ังปวงน้ีแกเธอ  หรือ  
ระบุชื่อพัสดุดวยก็ตาม  จึงเปนอันใหเปนสิทธิ์.  การใหกันเชนนี้ใน 
เวลาใกลตาย  เรียกวาปลงบริขาร.  ขาพเจาไดเคยพบเรื่องมา 
ภิกษุผูอาพาธ  บอกปลงบริขารแกคนหน่ึง  แตไมถูกระเบียบ  จําเปน 
ตองตัดสินวาไมเปนอันปลง  แตขาพเจาผูตัดสินเอง  ตองชวยออก  
คาปลงศพผูมรณะดวยความสงสาร. 
           ในบดันี้  กฎหมายแผนดิน  ยงัอุดหนุนพระวินัยอยู  คือ  หาม 
ไมใหคฤหัสถฟองเอามรดกภิกษุ  ไมเชนนั้น  ตางวามีภิกษุทําพินัย- 
กรรมยกมรดกใหแกผูใดผูหน่ึง  แลวมรณะลง  ตามพระวินัย 
มรดกตกเปนของสงฆ  แตทางอาณาจักร  พินัยกรรมนั้นฟงได  เมื่อ 
ถึงศาล  ก็จะตองเปนไปตามกฎหมายแผนดิน  ถาเขาใจพระบัญญัติ 
หยอนลงมาสักหนอย  เพียงวาเจาทรัพยทําพินัยกรรมเชนนั้นก็ดี  ได 
บอกมอบแตไมถูกระเบียบก็ดี  ชื่อวาไดแสดงความปรารถนาของตน 
ในอันยกทรพัยใหแกผูนั้น  ถือเอาเปนฟงได  เชนนี้จะเขากันไดกับ 
กฎหมายแผนดิน  และจะไมตองประดักประเดิดในอันลงสันนิษฐานวา 
เปนอันปลงหรือไมเปนอันปลง.  ถาสงฆรับมรดก  การทําฌาปนกิจ 
เปนภาระของสงฆไดจะดี  และในกรณียะเชนนี้  ใหจายมรดกของเธอ 
ออกทําไดดวย เหลือเทาไรจึงเปนของสงฆยิ่งดี. 
           ภัณฑะของภิกษุผูหลีกไปอ่ืนก็ดี  ผูสึกแลวก็ดี  เจาของทอด 
ทิ้งไวดวยไมไดหวงหาม  ตนเปนของสงฆ  เทียบตามของปลูกสราง 
ซึ่งเรียกวานวกรรม  ภิกษุทําเสร็จแลว หลีกไปอ่ืนก็ดี  สึกเสียก็ดี  
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ตกเปนของสงฆ.  
           ภัณฑะของบุคคล  คือท่ีเปนสวนตัวของภิกษุ  ทรงอนุญาตให 
ถือวิสาสะกันได  แตการถือวิสาสะน้ัน  ตองถูกลกัษณะ  จึงจะ 
เปนอันถือเอาดวยดี.  ลกัษณะถือวิสาสะมาในบาลี  มีองค  ๕  คือ 
เปนผูเคยไดเห็นกันมา ๑  เปนผูเคยคบกันมา ๑  ไดพูดกันไว ๑  ยังมี  
ชีวิตอยู ๑  รูวาของน้ันเราถือเอาแลวเขาจักพอใจ ๑  ในอรรถกถา 
แยกองคที่ ๑  องค ๒  และองคที่ ๓  ออก  เอาแตอยางหน่ึงคงเปน ๓. 
ขอน้ีถูก.  เพ่ือนคบสนิทมากกวาเพ่ือนเห็น  เมื่อถือวิสาสะของเพ่ือน 
เห็นไดแลว  ถือวิสาสะของเพ่ือคบก็ได.  อน่ึง  ถาสัทธิวิหาริกอยู 
ในสํานักอุปชฌายะ  แตทานไมไดสั่งอนุญาตไว  จะถือวิสาสะใน 
ทาน  เอาเทียนสักเลมหน่ึง  หรือไมขีดไฟสักกลักหนึ่ง  จะไดหรือ 
ไมได  ถาได  การถือวิสาสะรายน้ีไมตองเกี่ยวกับองคคือไดพูดกัน 
ไว.  อีกอยางหนึ่ง  ภิกษุเขาไปพักอยูในสวนของเขาผูมิใชเพ่ือนเห็น 
เจาของสวนปวารณาวา  จะฉันผลไมอยางใดอยางหนึ่งก็นิมนต  ภิกษุ 
จะถือวิสาสะในเจาของสวนไดหรือไม  ถาได การถือวิสาสะรายนี้ 
ไมตองเกี่ยวกับองค ๒ ขางตน  เปนอันแลเห็นชัดวาแยก ๓ องคขาง 
ตันเอาแตอยางหน่ึงน้ัน ชอบแกเหตุ.  เหตุนั้น  ลักษณะถือวิสาสะพึง 
เขาใจอยางนี้ :  เปนผูเคยเห็นกันมาหรือเปนผูเคยคบกันมา  หรอืได 
พูดกันไว  อยางใดอยางหนึ่ง  นับเปนองค ๑  รูวาถือเอาแลวเขาจัก 
พอใจเปนองค ๑  เขายังเปนอยูเปนองค ๑  แมเปนบุคคลตองลักษณะ 
แลว  แตภัณฑะของเขาท่ีตองการน้ัน  เปนของท่ีเขารัก  หรือมีราคม  
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ถือเอาแลว  เขาจักโทมนัสหรือเสียดาย  จักเกิดขัดใจกันข้ึน  เชนนี้  
ไมควรถือเอา.  และจะถอืวิสาสะ  ตองถือเอาในเวลาเจาของยังมี 
ชีวิตอยู  ของภิกษุผูถึงมรณะแลว  ตกเปนของสงฆ  ถือวิสาสะไม 
ข้ึน  แมของคฤหัสถผูตายแลว  ก็ตกเปนมรดกแกผูอ่ืนไป  ถือเอาโดย 
วิสาสะไมไดเหมือนกัน.  การถือเอาโดยวิสาสะ  ทานไมจัดเปน  
อวหารในอทินนาทานสิกขาบท  ดังมีแจงในอนาปตติวาร  แตถาถือ 
เอาโดยอาการไมถูกลกัษณะแลว  ชอบแตจะคืนใหเจาของ.  ภิกษุผูจะ 
ถือวิสาสะเอาภัณฑะแหงคนอ่ืน  พึงปฏิบัติใหถูกตองตามลักษณะน้ี.  
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                                      กณัฑที่  ๒๑  
                                       วินัยกรรม 
                                    วิธแีสดงอาบัติ 
           อาบัติอันภิกษุแกลงตองแลว  ทีแ่กไขไมไดคือปาราชิก  ผูตอง 
พึงปฏิญญาแลว  ละเพศภิกษุเสีย  หรือสงฆพึงใหนาสนะเสียจากเพศ  
ภิกษุ  ที่ยังแกไขได  ตองทําคืนดวยประการในประการหนึ่ง.  วิธีทํา 
คืนครุกาบัติ  คือสังฆาทิเสส  ยังจักไมกลาวถึงในเลมนี้  เพราะไม 
สําเร็จดวยเจาตัวเอง  จะตองไดรับแนะนําของทานผูรู  จักกลาว 
ในที่นี้เฉพาะวิธีแสดงลหุกาบัติ. 
           ภิกษุผูแกลงตองอาบัติ  และปกปดไว  และถึงอคติ  เพราะ 
เหตุตนบาง  เพราะเหตุผูอ่ืนบาง  ไดชื่อวาอลัชชี  แปลวา  ผูไมมี 
อาย  เหตุดังน้ัน  อาบัติที่ไมจําจะตอง  ก็อยาตอง  ที่ตองแลวก็ควร 
ทําคืนเสีย. 
           การแสดงลหุกาบัตินั้น  ก็คือเปดเผยโทษของตนแกภิกษุอ่ืน 
มีวิธีจะพึงทํากลาวไวในบาลีอุโบสถขันธกะคัมภีรมหาวรรควา  ภิกษุ 
ผูตองอาบัตินั้น  พึงเขาไปหาภิกษุรูปหน่ึงแลว  ทาํผาหมเฉวียงบา 
นั่งกระหยง  ประณมมือกลาววา   " อห  อาวุโส  อิตฺถนฺนาม  อาปตฺตึ 
อาปนฺโน  ต  ปฏิเทเสมิ "   แปลวา   " แนะเธอ  ฉันตองอาบัติชื่อน้ี 
ฉันแสดงอาบัตินั้น. "   ภิกษุผูรับพึงกลาววา   " ปสฺสสิ "   แปลวา   " เธอ 
เห็นหรือ ? "   ภิกษุผูแสดงพึงกลาววา   " อาม  ปสสฺามิ "   แปลวา  
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" เออ  ฉันเห็น. "   ภิกษุผูรับพึงกลาววา   " อายตึ  สวเรยฺยาสิ "   แปล 
วา   " เธอพึงสํารวมตอไป "   เพียงเทาน้ี  อาบัตินั้นไดชื่อวาแสดงแลว. 
ถาสงสัยอยูในอาบัติบางอยาง  ทานใหบอกอยางนี้ :-   " อห  อาวุโส 
อิตฺถนฺนามาย  อาปตฺติยา  เวมติโก  ยทา  นิพฺเพมติโก  ภวิสฺสามิ,  ตทา 
ต  อาปตฺตึ  ปฏิกฺกริสฺสามิ "   แปลวา   " แนะเธอ  ฉันมีความสงสัย  
ในอาบัติชื่อน้ี  จักสิ้นสงสัยเม่ือใด  จักทําคืนอาบัตินั้นเมื่อน้ัน. "   ไมม ี
คําสําหรับภิกษุผูรับบอกจะกลาววาอยางไร.  ตามนัยนี้  อาบัตินั้น 
แสดงในสํานักภิกษุรูปเดียว.  ภิกษุผูรับนั้น  พึงเลอืกเอาภิกษุผูรวม 
สังวาส  ทานหามไมใหแสดงในสํานักภิกษุตางสังวาส  และผูถกูหาม 
สังวาส  สวนในนิสสัคคิยกัณฑคัมภีรมหาวิภังค  กลาวใหเสียสละ 
สิ่งของเปนนิสสัคคิยะแกสงฆก็ได  แกคณะก็ได  แกบุคคลก็ได.  กลาว 
วิธีเสียสละแกสงฆวา  ใหภิกษุผูตองนิสสัคคิยะน้ัน  เขาไปหาสงฆ  ทํา 
ผาหมเฉวียงบา  นั่งกระหยง ประณมมือ  กลาวคําเสียสละตามแบบ 
ซึ่งทานวางไว  แลวใหแสดงอาบัติ  ใหภิกษุรูปหน่ึงผูฉลาดสามารถ 
รับอาบัติ.  โดยนัยนี้  การเสียสละ  ทําแกสงฆ  สวนการแสดงอาบัติ 
ทําในสํานักบุคคล  ที่ตองทํานอกหัตถบาสสงฆ.  แตไดพบแบบที่ทาน 
วางไวในอรรถกถา  เปนคําสําหรับสมมติตนรับอาบัติวา   " สณุาตุ 
เม  ภนฺเต  สงฺโฆ,  อย  อิตฺถนฺนาโม  ภิกฺขุ  อาปตฺตึ  สรติ  วิวรติ 
อุตฺตานีกโรติ  เทเสติ,  ยทิ  สงฺฆสฺส  ปตฺตกลฺล,  อห  อิตฺถนฺนามสฺส 
ภิกฺขุโน  อาปตฺตึ  ปฏิคฺคณฺเหยฺย "   แปลวา   " ทานเจาขา  ขอสงฆ 
จงฟงขาพเจา  ภิกษุผูมีชื่อนี้  ผูนี้  ระลกึ  เปดเผย  ทําใหต้ืน  แสดง  
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อาบัติ  ถาความพรอมพรั่งของสงฆถึงท่ีแลว  ขาพเจาขอรับอาบัติ  
ของภิกษุผูมีชื่อนี้. "   เชนนี้  อาบัตินั้นแสดงและรับในสํานักสงฆ  ถือ 
เอาความวา  ทําในหัตถบาสสงฆ  เมื่อมีวิธีทํางายกวา  ใครเลยจะ 
ปรารถนาทําโดยวิธีที่ยาก  แมการเสียสละของเปนนิสสัคคิยะก็เชนกัน  
คงหันลงเสียสละแกบุคคล  การแสดงอาบัติในสงฆ  จะพึงมีเฉพาะ 
เมื่อเสียสละของเปนนิสสัคคิยะ  ที่กําหนดใหทําแกสงฆกระมัง. 
           คําแสดงอาบัตินั้น  ที่ใชอยูบัดนี ้ ตามโคลงในอุโบสถขันธกะ 
แตเพ่ิมบทอาลปนะเขาบาง  เติมคําปฏิญญาเขาบาง  ตางวา  ภิกษุตอง 
อาบัติปาจิตติยะตัวหนึ่ง  เธอแสดงในสํานักภิกษุผูออนกวา พึงวา 
อยางนี้ :-   " อห  อาวุโส  ปาจิตฺติย  อาปตฺตึ  อาปนฺโน  ต  ปฏิเทเสมิ. " 
ผูรับพึงวา   " ปสฺสถ  ภนฺเต "   ผูแสดงพึงวา   " อาม  อาวุโส  ปสฺสามิ " 
ผูรับพึงวา   " อายตึ  ภนฺเต  สวเรยฺยาถ "   แปลโดยนัยดังกลาวแลว 
ผูแสดงพึงวา   " สาธุ  สุฏ ุ  อาวุโส  สวริสฺสามิ "   แปลวา   " ดลีะ 
เธอ  ฉันจะทําสํารวมดวยดี. " 
           อาบัติที่ตองอยางเดียวกัน   เชน  อติเรกจีวรหลายผืนลวง ๑๐ 
วัน  เปนนิสสัคคิยปาจิตติยะเฉพาะผืน  เรียกวา  อาบัติมีวัตถุเดียว 
กัน  มชีื่อเดียว  ประมวลแสดงในคราวเดียวกันได ใชบทวา 
" สมฺพหุลา  แปลวา   " มากหลาย "   วาดังน้ี :-   " อห  อาวุโส 
สมฺพหุลา  นสิฺสคฺคิยาโย  ปาจิตฺติยาโย  อาปตฺติโย  อาปนฺโน  ตา 
ปฏิเทเสมิ. "   อาบัติเฉพาะ  ๒  ตัวใช   " เทฺว "   แปลวา   " ๒ "   แทน 
" สมฺพหุลา. "   ต้ังแต  ๓  ตัวข้ึนไปจึงใชวา   " สมพฺหุลา. "  
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           อาบัติชื่อเดียวกัน  แตตางเรื่อง  เชนตองทุกกฏ  เพราะไม  
สํารวมจักษุก็มี  เพราะไมเปนไข  กั้นรมเขาบานก็มี  เพราะนั่งเบาะ 
ภายในยัดนุนก็มี  เชนนี ้ เรียกวามีวัตถุตางตน  ประมวลแสดงดวย 
กันได  ใชบทวา   " นานาวตฺถุกาโย "   แปลวา   " มีวัตถุตางกัน "  
วาดังน้ี :-   " อห  อาวุโส  สมฺพหุลา  นานาวตฺถุกาโย  ทุกกฺฏาโย 
อาปตฺติโย  อาปนฺโน  ตา  ปฏิเทเสมิ. "   ถาลวง  ๒  เรื่อง  จํานวน 
อาบัติก็ ๒  ใช   " เทฺว  นานาวตฺถุกาโย. "   จํานวนอาบัติมากกวา 
ใช   " สมฺพหุลา  นานาวตฺถุกาโย "   เหมือนกัน.  อาบัตทุพภาสิต 
แมวัตถุที่ยกข้ึนกลาวลอตางกัน  ทานวากําเนิดเปนอยางเดียวกัน  ไม 
มีตางวัตถุ  ใหแสดงอยางแบบอาบัติมาก  วัตถุเดียวกัน. 
           การแสดงอาบัติ  ไมมีชัดวา  ผูแสดงจะตองบอกวัตถุแกผูรับ 
แตเพราะมีหามไมใหแสดงและรับสภาคาบัติ  ไดความวา  ตองบอก 
วัตถุดวย  เวนไวแตแสดงในสํานักภิกษุผูแสดงอาบัติแลวใหม  แม 
อยางนั้น อาบัติที่เปนขอเปนงอ  ก็ควรจะบอกวัตถุดวย  จะไดเปน 
ปฏิบัติอันสมควร. 
           อาบัติวัตถุเดียวกัน  ภิกษุตองเหมือนกัน  เรียกวา  สภาคาบัติ 
แปลวา  อาบัติมีสวนเสมอกัน  หามไมใหแสดง  หามไมใหรับ  ให 
แสดงในสํานักภิกษุอ่ืน  ถาสงฆตองสภาคาบัติทั้งน้ัน  ทานใหสงภิกษุ 
รูปหน่ึงไปแสดงในท่ีอ่ืน  ภิกษุอันเหลือจึงแสดงในสํานักเธอ  หรือ 
ขอแสดงกันตอไป  ไดเชนนี้เปนการดี  ถาไมได ถึงวันอุโบสถ  ทานให 
สวดประกาศความขอน้ันในสงฆ  ตามแบบอันแสดงไวแลวในกัณฑ  
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ที่  ๑๗  เรื่องอุโบสถ  ครัน้สวดประกาศอยางนั้นแลว  ทําอุโบสถได.  
หากจะมีภิกษุแสดงและรับสภาคาบัติดวย  ทานยอมวาอาบัตินั้น 
เปนอันแสดงแลว  แตปรบัทุกกฏเพราะแสดงแกผูแสดง  และปรับ  
ทุกกฏเพราะรับแกผูรับ. 
           อาบัตินั้น  ทานใหแสดงโดยควรแกชื่อ  แกวัตถุ  แกจํานวน 
แสดงผิดชื่อ  ใชไมได  ผิดวัตถุและผิดจํานวน  ขางมากแสดงเปนนอย 
ใชไมได  ขางนอยพลั้งเปนมาก  เชนอาบัติตัวเดียวหรือ ๒  ตัว  แสดงวา 
" สมฺพหุลา "   วัตถุเดียว  แสดงวา   " นานาวตฺถุกาโย "  ใชได.  อาบัติ 
ตางชื่อ  ไมใหประมวลแสดงในคราวเดียวกัน.  อนึ่ง  ทานใหแสดง 
ทีละรูป หามไมใหแสดงพรอมกันหลายรูปในสํานักภิกษุผูเดียว  ขอน้ี 
เปนไมไดอยูเอง  เพราะอาบัติที่แสดงยอมตางกัน  และทานหามไมให 
แสดงในสํานักภิกษุ  ๔-๕  รูปผูอยูนอกสีมา  นี้แปลวา  จะทําเปนการ 
สงฆไมได. 
           ในลําดับนี้  จักแสดงแบบใชคําบาลีไวสําหรับภิกษุผูไมรูบาลี. 
           อาบัติตัวเดียว  ออกชื่อวา   " ถลฺุลจฺจย  อาปตฺตึ,  นิสฺสคฺคิย 
ปาจิตฺติย  อาปตฺตึ,  ปาจิตฺติย  อาปตฺตึ,  ทุกฺกฏ  อาปตฺตึ,  หรือ 
ทุพฺภาสิต  อาปตฺตึ "   ตามชื่อของอาบัติ. 
           อาบัติหลายตัว  ออกชื่อวา   " ถลฺุลจฺจยาโย  อาปตฺติโย, 
นิสฺสคฺคิยาโย  ปาจิตฺติยาโย  อาปตฺติโย,  ปาจิตฺติยาโย  อาปตฺติโย, 
ทุกฺกฏาโย  อาปตฺติโย,  ทุพฺภาสิตาโย  อาปตฺติโย "   ตอ   " เทฺว " 
หรือ   " สมพฺหุลา "   เฉพาะอาบัติมีวัตถุเดียว.  ตอ   " นานาวตฺถุกาโย  
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เฉพาะอาบัติมีวัตถุตางกัน.  
           คําสําหรับผูแกกวาวา   " อาวุโส,  ปสฺสส,ิ  สวเรยฺยาสิ. " 
           คําสําหรับผูออนกวาวา   " ภนฺเต,  ปสฺสถ,  สฺวเรยฺยาถ. " 
           ขาพเจาขอแสดงมติไวในท่ีนี้วา  แบบแสดงอาบัติที่ใชกันอยูนี้  
เขาใจวา  ประกอบตามบาลีในอุโบสถขันธกะน้ัน  แตชื่ออาบัติ 
เหลาน้ันเปนนามศัพท  ใชคงตามลิงค  เชนในปาติโมกขวา  " นิสฺสคฺคิย 
ปาจิตฺติย "   และ   " ปาจิตฺติย "   ในวิภังคและขันธกะวา   " อาปตฺติ 
ถุลลฺจฺจยสฺส,  อาปตฺติ  ทุกฺกฏสฺส "  แปลวา  ตองถุลลัจจัย  ตอง 
ทุกกฏ  นาจะประกอบคําแสดงวา   " อห  อาวุโส  ปาจิตฺติย  อาปนฺโน 
ต  ปฏิเทเสมิ "  หรือ   " อห  อาวุโส  สมฺพหุลานิ  นานาวตฺถุกานิ 
ปาจิตฺติยานิ  อาปนฺโน  ตานิ  ปฏิเทเสนิ. "   ในบาลีอุโบสถขันธกะ 
นั้นจะใชคําเปนกลาง  จึงวางแบบวา   " อิตฺถนฺนาม  อาปตฺตึ "   เมื่อ 
ระบุชื่อ  ควรใชตามลิงคของชื่อ. 
           อาบัติปาฏิเทสนียะ  มีคําแสดงในบาลีปาติโมกขไวชัดวา 
" คารยฺห  อาวุโส  ธมฺม  อาปชฺชึ  อสปฺปาย  ปาฏิเทสนีย  ต 
ปฏเิทเสมิ "   แปลวา   " แนะเธอ  ฉันตองแลวซ่ึงธรรมนาติเตียน ไม 
สบาย  ควรจะแสดงคืนเสีย  ฉันแสดงคืนซึ่งธรรมนั้น. "   ปาฏิเทสนียะ 
นี้  ไมใชปากทางสําหรับจะตอง  คําแสดงจึงไมเปนแบบที่ใชกัน. 
           ภิกษุผูตองอาบัติแลว  ไมยอมรบัวาเปนอาบัติ  เรียกโดยโวหาร 
วินัยวา  ไมเห็นอาบัติ  หรือยอมรับวาเปนอาบัติ  แตไมแสดง  เรียก 
วา  ไมทําคืนอาบัติ  ใน  ๒  อยางนี้  ทรงอนุญาตใหสงฆลงโทษ  
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ทําอุกเขปนียกรรม  ยกภิกษุนั้นเสียจากสังวาสและรวมกินรวมนอน  
ภิกษุนั้นไดชื่อวา   " อุกฺขิตฺตโก "   แปลวา  ผูอันสงฆยกเสียแลว 
ภิกษุใดสมาคมดวย   ตองปาจิตติยะดวยสิกขาบทท่ี  ๙  แหงสัปปาณ- 
วรรค  แหงปาจิตติยกัณฑ  ตอเมื่อภิกษุนั้นยอมเห็นอาบัติ  หรือยอม 
ทําคืนอาบัติแลว  สงฆจึงสวดประกาศระงับกรรมนั้น  ยอมใหเขาหมู 
เปนภิกษุปกติตามเดิม.  
                                        อธิษฐาน 
           บริขารบางอยางที่ทรงอนุญาตใหมีสําหรับตัวภิกษุ และหาม 
ไมใหมีของเชนนั้นเกินจํานวน  หรือเกินวันที่กําหนดไว  บริขาร 
เชนนี้  ภิกษุจะเอาไวใชสําหรับตัว  ตองอธิษฐาน  แปลวา  ต้ังเอาไว. 
บริขารท่ีระบุชื่อใหอธิษฐานนั้น  คือ  สังฆาฏิ  อุตตราสงค  อันตร- 
วาสก  รวมเขาเปนไตรจีวร  อธิษฐานตามชื่ออยางละผืน  บาตร 
อธิษฐานไดใบเดียว  ผาปูนั่ง  เรียกนิสทีนะ  อธิษฐานไดผืนเดียว 
ผาปูนอนเรียกวาปจจัตถรณะ ผาเช็ดหนา  ผาเช็ดปาก  เรียกมุขปุญฉนะ 
ผาใชเปนบริขาร  เชนผากรองน้ํา  ถุงบาตร  ยาม  ผาหอของ  เรียก 
ปริกขารโจละ  ไมมีจํากัดจํานวน  ตามแตจะพอ  เหลาน้ีเปนของ 
ทรงอนุญาตใหอธิษฐานเอาไวใชไดเนืองนิตย  ผาปดฝหรือปดแผล 
ทรงอนุญาตใหอธิษฐานไวใชในคราวอาพาธเปนอยางนั้นผืนหนึ่ง  ผา 
อาบนํ้าฝน  ทรงอนุญาตใหอธิษฐานไวใชในฤดูฝน ๔  เดือนผืนหน่ึง 
พนจากเขตแลว  ตองเลิกเสียทั้ง ๒  อยาง.  บริขารท่ีมีจํากัด 
ประมาณ  [ ไมชัดแตอันตรวาสก ]  อธิษฐานไดผืนเดียว  ที่ไมจํากัด  
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ประมาณ  อธิษฐานไดหลายผืน  นี้เปนความสังเกตเห็นของขาพเจา.  
           คําอธิษฐานบริขารส่ิงเดียว  แสดงสังฆาฏิเปนตัวอยางวา 
" อิม  สงฺฆาฏึ  อธิฏามิ "   แปลวา   " เราต้ังเอาไวซึ่งผาสังฆาฏิผืนนี้ " 
หรือวา   " เราต้ังเอาไวซึ่งผาผืนนี้เปนสังฆาฏิ. "   อธิษฐานบริขารช่ือ 
อ่ืนยกบทวา   " สงฺฆาฏึ "   เสีย  เปลี่ยนตามชื่อดังนี้ :-  
              อุตตฺราสงฺค          สําหรับ           อุตตราสงค 
              อนฺตรวาสก               "                อันตรวาสก 
              นิสทีน                      "                ผานิสีทนะ 
              กณฺฑุปฏิจฺฉาทึ         "                 ผาปดฝ 
              วสฺสิกสาฏิก              "                 ผาอาบน้ําฝน 
              ปจฺจตฺถรณ               "                 ผาปูนอน 
              มุขปุ ฺฉนโจล           "                 ผาเช็ดหนา,  เช็ดปาก 
              ปรกิฺขารโจล              "                 ผาเปนบริขาร 
           คําอธิษฐานผาหลายผืนควบกัน  แสดงผาปูนอนเปนตัวอยางวา 
" อิมานิ  ปจฺจตฺถรณานิ  อธิฏามิ "   แปลวา   " เราต้ังเอาไวซึ่งผา 
ปูนอนเหลานี้ "   หรือวา   " เราต้ังเอาไวซึ่งผาเหลาน้ีเปนผาปูนอน. " 
อธิษฐานผาชื่ออ่ืน  ยกบทวา  " ปจฺจตฺถรณานิ "   เสีย  เปลี่ยนเปน 
" มุขปุ ฺฉนโจลานิ "   สาํหรับผาเช็ดหนาเช็ดปาก,   " ปริกฺขารโจลานิ " 
สําหรับผาเปนบริขาร. 
           อธิษฐานมี  ๒  คือ  อธิษฐานดวยกาย ๑  อธษิฐานดวยวาจา ๑. 
อธิษฐานดวยกายน้ัน  เอามือจับหรือลูบบริขารท่ีจะอธิษฐานนั้นเขา  
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ทําความผูกใจตามคําอธิษฐานขางตน.  อธิษฐานดวยวาจานั้น  คือ  
ลั่นคําอธิษฐานน้ัน  ไมถกูของดวยกายก็ได  แจกออกไปเปน ๒ 
อธิษฐานในหัตถบาส ๑   อธิษฐานนอกหัตถบาส ๑.  ของอยูภายใน 
๒ ศอกคืบ  หรือศอก ๑  ในระหวาง  พึงใชอธิษฐานในหัตถบาส  ลั่น  
วาจาตามแบบน้ัน.  ของอยูหาง  พึงใชอธิษฐานนอกหัตถบาส  ลั่น 
วาจาตามแบบน้ัน.  แตเปลี่ยนบทวา   " อิม "   เปน   " เอต "   เปลี่ยน 
บท   " อิมานิ "   เปน   " เอตานิ "   แปลวา  นั่น. 
           เมื่อจะอธิษฐาน  ถาบริขารท่ีกําหนดใหมีแตสิ่งเดียว  ของ 
เดิมมีอยู  เปนแตตองการจะเปลี่ยนใหม  ตองเลิกของเดิมเสียกอน. 
ยกเลิกบริขารเดิมเสีย  เรยีกวา  ปจจุทธรณ  หรือถอือธิษฐาน 
มีแบบวางไว  แสดงสังฆาฏิเปนตัวอยางวา   " อิม  สงฺฆาฏึ  ปจฺจุทฺธรามิ " 
แปลวา   " เรายกเลิกผาสังฆาฏิผืนนี้. "   ยกเลิกบรขิารอ่ืน  พึงเปลี่ยนตาม 
ชื่อ  ถาเปนบริขารท่ีใชนุงหม  พึงยอมใหไดสี  และทําพินทุตาม 
แบบอันกลาวแลวในสิกขาบทท่ี  ๘  แหงสุราปานวรรคในปาจิตติยกัณฑ 
แลวจึงอธิษฐาน.  คําพินทุวา   " อิม  พินฺทุกปฺป  กโรมิ "   แปลวา 
" เราทําหมายดวยจุดนี้. " 
           ขาพเจาไดรับบอกเลามาวา  ภิกษุบางพวก  ใชอธิษฐาน 
อติเรกจีวรเปนบริขารโจล  ไมใชวิกัป  และไดรับวินิจฉัยของทาน 
พระจันทรโคจรคุณ  [ จนฺทรสี  ยิ้ม ]  เจาวัดมกุฏกษัตริยาราม  พระ 
อาจารยของขาพเจาวา  ผาที่จะใชอธิษฐานเปนบริขารโจลได   ตอง 
ไมใชของใหญถึงกับนุงหมได  ทานวินิจฉัยดังนี้  ตรมตามแบบผา  
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เปนบริขารแท.  ขอท่ีภิกษุอธิษฐานอติเรกจีวรเปนบริขารโจลน้ัน  
ขาพเจาเห็นไมถูกตามแบบ  ผานุงหมที่เรียกวาบริขารได  มีแตไตร- 
จีวรกับผาปดฝผาอาบนํ้าฝน  สวนผาบริขารโจลน้ัน   เปนของเชน 
ผากรองน้ํา  ถุงบาตรและยาม ถาใชได  ความตางแหงผาไตรจีวร  
กับผาบริขารโจล  ก็หามีไม  สูใชวิธีวิกปัไมได.  มติของขาพเจาวา 
ผาอันจะอธิษฐานเปนผาปูนอนก็ดี  เปนผาบริขารโจลก็ดี  ตองเปน 
ของท่ีไมใชนุงหม  จึงอธิษฐานข้ึน  ตัวอยาง  ตางวาภิกษุรูปหน่ึง 
ถอนผาอุตตราสงคอันเกาเสีย  อธิษฐานใหมแลว  ไมคิดจะใชนุงหม 
อีก  อธิษฐานผาเกาน้ันเปนเปนผาปูนอน  เชนนี้เห็นอธิษฐานข้ึน  ถายัง 
จะใชนุงหม  ควรวิกัปไวใชตามแบบ.  ผาบริขารโจลก็นาจะเปน 
เชนนั้น  แตบริขารชนิดนี้  ไมใชของใหญ  คําวินิจฉัยของพระ 
อาจารยของขาพเจา  จึงชอบแกเหตุ.  ผาบริขารอยางอ่ืนจากผานุง 
หม  มีสีและดอกอันหามในผานุงหม  ก็ใชได.  ขอท่ีใหอธิษฐานน้ัน 
ขาพเจาเขาใจวา  เพงเอาผานุงหมได  หรือรุมาจากผานุงหมอัน 
เกาแลว. 
           บริขารอันภิกษุอธิษฐานโดยชื่ออันกลาวแลว  ทานกลาววา 
จะละอธิษฐานไปเพราะเหตุ ๙ ประการ  คือ ใหแกผูอ่ืนเสีย ๑  ถูก 
โจรแยงชิงเอาไปเสีย ๑  มิตรถือเอาโดยวิสาสะ ๑  เจาของหันไป 
เพ่ือความเปนคนเลว ๑  เจาของลาสิกขา ๑  เจาของทํากาลกิริยา ๑ 
เพศกลับ ๑  ถอนเสียจากอธิษฐาน ๑  เปนชองทะลุ ๑. 
           ขอท่ีวาหันไปเพ่ือความเปนคนเลวนั้น  ในนิทานตนบัญญัติแหง  
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ปฐมปาราชิก  ดูเหมือนหมายความวาสึก แตในทีน่ี้มีลาสิกขาแลว  
จึงหมายความวาขาดจากความเปนภิกษุดวยประการอ่ืน  คือตองปาราชิก 
หรือไปเขารีตเดียรถียทั้งเปนภิกษุ.  ขอวาเพศกลับน้ัน  ทานหมาย 
เอาวาบุรุษกลายเปนสตรี  ดังมีเรื่องในวินีตวัตถุแหงปฐมปาราชิก  
ที่ในบัดนี้ไมนาจะมีใครเชื่อ  ถาจะวินิจฉัยใหควรแกเหตุ  ตอง 
แปลวาแปลงเพศ  ไดแกภิกษุณีสิ้นความอาลัยในเพศภิกษุณี  ถือ 
เพศคฤหัสถเสีย.  ถาภิกษุเปนเชนนั้นบาง  จะตัดสินวาอยางไร  ทาน 
ตัดสินวายังคงเปนภิกษุอยูนั่นเอง.  ฝายขาพเจาเห็นวา  ถายังมีอาลัย 
ในเพศภิกษุ  ยังนับวาเปนอุปสัมบันได  ถาส้ินอาลัยแลว  ถือเพศ 
คฤหัสถไปอยูบานเสียเฉย ๆ  ตางวาไมตองปาราชิกดวย ภายหลัง 
หวนมาขอเขาหมู   จะยอมใหเขาทีเดียวหรือ  ถาไมยอม  ก็เปนได 
อยางภิกษุณีเหมือนกัน. 
           บัดนีจ้ะวกกลาวการขาดอธิษฐานอีก.  ในเหตุ  ๙  ประการน้ัน 
เหตุที่ควรเปนประมาณมีอยู ๕  คือใหแกผูอ่ืน ๑  ถกูโจรชิงเอาไป 
หรือลักเอาไป ๑  มิตรถือเอาดวยวิสาสะ ๑  ถอนเสียจากอธิษฐาน ๑ 
เปนชองทะลุ ๑. 
           เมื่อบริขารมีกําหนดใหอธิษฐานไดเฉพาะสิ่งเดียว เปนไป 
เพราะเหตุ  ๔  อยางนั้น  อยางใดอยางหน่ึง  อธิษฐานของใหมได 
ไมเปนซ้ําสอง.  สวนเปนชองทะลุนั้น  ทานกลาวเฉพาะในไตรจีวร 
และบาตร.  ชองทะลุในไตรจีวรนั้น  ทานวาเทาหลังเล็บกอย  ทะลุ 
โหวทีเดียว  ไมมีเสนดายในระหวาง  นับแตริมผาเขาไป  ดานยาว  
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คืบ ๑  ดานกวางแหงผานุง  ๔  นิ้ว  แหงผาหม ๘ นิ้ว  ชองทะลุในบาตร  
นั้น ทานวาพอเม็ดขาวฟางลอดได.  ทานกําหนดชองและเอกเทศใน 
ไตรจีวรนั้น  พอจะเขาใจไดวา  เมื่อครองแลว  จะเห็นโหวอยูกระมัง.  
ก็ถาภิกษุสําคัญวายังใชได  ไมขาดอธิษฐาน และใชนุงหมอยู  เมื่อ 
ลวง ๑๐ วัน  แตทะลุแลวไป  จะปรับใหเปนนิสสัคคิยะทีเดียวหรือ ? 
ขาพเจาเห็นวา  ใจความแหงการขาดอธิษฐานนั้น  เพงเอาอธิษฐาน 
ของใหมได  ไมไดเพงวา  ของอยูกับตัวใหกลายเปนนิสสัคคิยะ  ถา 
ผาทะลุแตยังพอนุงหมได  ยังคงเปนผาอธิษฐานอยูนั่นเอง  จะเปลี่ยน 
ใหม  ตองถอนของเกากอน  ผาที่ถูกไฟไหมโหวเปนรอยโต  เกินกวา 
 จะเรียกวาทะลุเปนชอง  นุงหมเขา  ปดอวัยวะไมสนิทสนม  จะเปลี่ยน 
ใหม  ไมตองถอนของเกาก็จะไดกระมัง  ต้ังแตนุงหมไมไดแลว  ก็ 
นับวาขาดอธิษฐานดวยบทน้ี.  สวนบาตรน้ัน  เปนชองพอเม็ดขาว 
ฟางลอดได  ขอบาตรใหม  ยังไมไดกระมัง  เห็นวาทะลุจนถึงไมขัง 
ขาวไวได  จึงจะเรียกวาขาดอธิษฐาน  คือ  อธิษฐานของใหมไดดวย 
ไมตองถอนของเกา.  เหตุอีก  ๔  อยางน้ัน  เจาของไมไดคงเปนภิกษุ 
อยูแลว  ไมตองกลาวถึงก็ได. 
                                           วิกัป 
           จีวรเชนไร  เรียกวาอติเรกจีวร และอติเรกจีวรนั้น  มีประมาณ 
เพียงไร  ทานกําหนดใหวิกัป  ไดกลาวแลวในสิกขาบทท่ีตน  แหง 
จีวรวรรคในนิสสัคคิยกัณฑบาง  ในกัณฑที่ ๑๒  บริขารบริโภคตอน 
จีวรบาง วิกัปนั้นไดแกอะไร  และทํากันอยางไร  ไดกลาวแลว  
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ในวิกัปปสิกขาบทท่ี ๙  แหงสุราปรนวรรคในปาจิตติยกัณฑ.  บาตร  
เชนไรเรียกอติเรกบาตร  มีกี่ชนิด  มีประมาณอยางไร  ไดกลาว 
แลวในสิกขาบทท่ี ๑  แหงปตตวรรคในนิสสัคคิยกัณฑบาง  ในกัณฑ 
ที่  ๑๒  บริขารบริโภคตอนบาตรบาง.  ในท่ีนี้  จะประมวลคําวิกัปจีวร 
และบาตรมาไวในหมวดเดียวกัน.  
           คําวิกัปตอหนา  ในหัตถบาส  จีวรผืนเดียววา   " อิม  จีวร 
ตุยฺห  วิกปฺเปม "   แปลวา   " ขาพเจาวิกัปจีวรผืนนี้แกทาน. "   จีวร 
หลายผืนวา   " อิมานิ  จีวรานิ "   แทน   " อิม  จีวร. "   บาตรใบเดียววา 
" อิม  ปตฺต  ตุยฺห  วิกปฺเปมิ "   บาตรหลายใบวา   " อิเม  ปตฺเต " 
แทน   " อิม ปตฺต. "   นอกหัตถบาสวา   " เอต "  แทน   " อิม "   วา 
" เอตานิ "  แทน   " อิมานิ "    วา   " เอเต "    แทน   " อิเม. "   ถาวิกัป 
แกภิกษุผูแกกวา  ใชบทวา   " อายสฺมโต "   แทน   " ตุยฺห "   กค็วร. 
           คําวิกัปลับหลัง  ในหัตถบาส  จีวรผืนเดียววา   " อิม  จีวร 
อิตฺถนฺนามสฺส  วิกปฺเปมิ "   แปลวา   " ขาพเจาวิกัปจีวรผืนนี้แก 
สหธรรมิกชือ่น้ี. "   ถาวิกัปแกภิกษุ  ตางวาชื่ออุตตระ  พึงออกชือ่วา 
" อุตฺตรสฺส  ภิกฺขุโน "   หรือ   " อายสฺมโต  อุตฺตรสฺส "   แทน 
" อิตฺถนฺนามสฺส "   โดยสมควรแกผูรับออนกวาหรือแกกวา.  วิกัปจีวร 
หลายผืน  วิกัปบาตรใบเดียว  หลายใบ  ในหัตถบาส  นอกหัตถบาส 
พึงเทียบตามแบบวิกัปตอหนา. 
           จีวรที่วิกัปไว  จะบริโภคตองขอใหผูรับถอนกอน  ไมทําอยาง 
นั้นและบริโภค  ตองอาบัติปาจิตติยะดวยวิกัปปสิกขาบทน้ัน  คําถอน  
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ในหัตถบาส  จีวรวา   " อิม  จีวร  มยฺห  สนฺตก  ปรภุิ ฺช  วา  
วิสชฺเชหิ  วา  ยถาปจฺจย  วา  กโรหิ "   ผูถอนออนกวาวา   " อิม 
จีวร  มยฺห  สนฺตก  ปริภุ ฺชถ  วา  วิสชเฺชถ  วา  ยถาปจฺจย  วา 
กโรถ "   ความเดียวกัน  เปนแตใชแสดงเคารพ  แปลวา   " จีวร  
ผืนนี้ของขาพเจา  ทานจงใชสอยก็ตาม  จงสละก็ตาม  จงทําตาม 
ปจจัยก็ตาม. "  คําท่ีจะพึงใชเปลี่ยนแปลงไป  ตามชือ่ของก็ดี  ตาม 
จํานวนของก็ดี  ตามฐานที่ของต้ังอยูก็ดี  พึงเทียบเคียงกับคําวิกัป 
ในการวิกัปจีวรนี้  มติของพระอาจารยทั้งหลายตางกันอยางไร  กลาว 
ไวแลวในวิกัปปสิกขาบทน้ัน. 
           บาตรท่ีวิกัปไวแลว  ไมมีกําหนดใหถอนกอนจึงบริโภค  พึง 
ใชเปนของวิกัปเถิด.  แตเมื่อจะอธิษฐาน  พึงใหถอนกอน.  
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                                      กณัฑที่  ๒๒  
                                       ปกิณณกะ 
                                      มหาปเทส ๔  
           พัสดุบางอยาง  ยอมมีเฉพาะในบางถิ่น  และพัสดุที่คนรูจักทํา 
ข้ึนได  ยอมมีหลากหลาย  ตามความเจริญแหงศิลปะของมนุษย 
กิจการก็เหมือนกัน  ของคนในถิ่นหน่ึง  อาจตางจากของคนในถิ่น 
อ่ืน  และอาจมีแปลก ๆ  โดยลําดับกาล  ตามความนิยมอันเปลี่ยน 
แปลงไปอยู  ยิ่งคนท้ังหลายอันอยูตางถิ่นไปมาถึงกันเขา  ความพบ 
เห็นพัสดุและกิจการท้ังกลายก็มากเขา  ภิกษุเกิดในภายหลังพุทธกาล 
ยอมจะไดพบเห็นพัสดุ  และกิจการตาง ๆ นานา  จากท่ีกลาวไวใน 
พระคัมภีร  พระศาสดาผูมีพระญาณเห็นกาลไกล  ไดประทานแบบ 
ไว  เพ่ือเปนหลักแหงสันนิษฐานทั้งในทางธรรมท้ังในทางวินัย  ใน 
ที่นี้จักกลาวเฉพาะในทางวินัย  แบบน้ีเรียกวามหาปเทส  แปลวา  ขอ 
สําหรับอางใหญ  จําแนกออกเปน ๔ ขอ  ดังตอไปนี้ :- 
           ๑.  สิง่ใดไมไดทรงหามไววาไมควร  แตเขากันกับสิ่งเปน 
อกัปปยะ  ขัดกันตอสิ่งเปนกัปปยะ  สิ่งน้ันไมควร. 
           ๒.  สิง่ใดไมไดทรงหามไววาไมควร  แตเขากันกับสิ่งเปนกัปปยะ 
ขัดกันตอสิ่งเปนอกัปปยะ  สิ่งนั้นควร. 
           ๓.  สิง่ใดไมไดทรงอนุญาตไววาควร  แตเขากันกับสิ่งเปน 
อกัปปยะ  ขัดกันตอสิ่งเปนกัปปยะ  สิ่งน้ันไมควร.  
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           ๔.  สิง่ใดไมไดทรงอนุญาตไววาควร  แตเขากันกับสิ่งเปน  
กัปปยะ  ขัดกันตอส่ิงเปนอกัปปยะ  สิ่งน้ันควร. 
           จักแสดงตัวอยางที่ลงสันนิษฐานกันไวแลวบางประการ.  ฝน 
เปนของไมไดทรงหามไววาไมควร  เพราะในครั้งพุทธกาลยังไมรูจัก 
ใชกันทั่วไป  หรือเฉพาะในชมพูทวีป  แตสุรารูจักใชกันแลว  เปน  
ของท่ีทรงหามไว  สุราก็ดี  ฝนก็ดี  เปนของทํากายประสาทใหมึน 
เปนของทําผูเสพใหติด  ตองทวีจํานวนท่ีเสพข้ึนเสมอ  เปนบอเกิด 
แหงโรค  เปนเครื่องทอนกําลังแหงรางกาย  เปนมูลแหงความช่ัว 
รายตาง ๆ  ดจุเดียวกัน  เพราะเหตุนั้น  ฝนเปนของเขากับสุรา  จึง 
เปนของไมควรภิกษุจะเสพเปนอาจิณ,  สุราน้ัน  แมเปนของท่ีทรง 
หามก็จริง  แตแทรกในโภชนาหารเพ่ือแกคาวหรือใหมีรส  ที่มุง 
ประโยชนอยางอ่ืน  ทรงอนุญาตไววาควร  ฝนที่แทรกยา  เชนใน 
โคลโรดิน  เปนยาแกลงทอง  ไมใชเปนของมุงหมายสําหรับเสพโดย 
ฐานเปนฝน  เชนนี้เขากันกับสุราท่ีเจือในของอ่ืนที่ทรงอนุญาตไวนั้น 
เปนของควรเมื่อคราวเจ็บไขตองการใชเปนยา,  ทรงอนุญาตน้ําหวาน 
ออกจากออยท่ีเค่ียวใหแขนแลวเรียกวาผาณิตไว  น้ําหวานท่ีออกจาก 
พืชอ่ืน  เปนตนวาตาลหรือมะพราว  ไมไดกลาวถึงในบาลี  จัดวา 
เปนของท่ีไมทรงอนุญาตไว  แตเปนของมีรสหวานสําเร็จประโยชน 
เชนเดียวกันกับรสหวานแหงออย  ชือ่วาเปนของเขากันกับรสหวาน 
แหงออย  รสหวานอยางอ่ืนก็ควรเหมือนกัน.  รสหวานแหงออยนั้นเอง 
ทรงหามไมใหเก็บไวฉันเกิน  ๗  วัน  พนกําหนดน้ันแลวเปนของไมควร  
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รสหวานแหงของอ่ืน  ก็เปนของไมควรเหมือนกัน.  
           มหาปเทสน้ี  เปนหลักสําคัญในพระวินัย  ภิกษุเขาใจดีแลวอาจ 
ปฏิบัติตนพอเหมาะ  ในเมื่อไดพบพัสดุและกิจการตาง ๆ  อยูรอบขาง.  
                             พระพุทธานุญาตพิเศษ  
           แหงขอท่ีทรงบัญญัติหามไว  ในบางขอ  ไดทรงอนุญาตยก 
เวนเปนพิเศษไวก็มี  ในท่ีนี้  จักไมปรารภถึงขอยกเวนอันมีกํากับไว 
ในสิกขาบทท้ังหลาย  จักกลาวเฉพาะท่ีทรงอนุญาตเปนพิเศษแท ๆ 
พึงเห็นดังตอไปนี้ :- 
           ๑.  ทรงอนุญาตเฉพาะอาพาธ  ยามหาวิกัฏ  ๔ มูตร  คูถ เถา 
[ ไฟ ]  ดิน  ทรงอนุญาตแกภิกษุผูถูกงูกัด  แมไมไดรับประเคน  ฉัน 
ก็ได  ไมเปนอาบัติ.  น้ําขาวใสท่ีเขาใจวาขาวตมไมมีกาก และน้ํา 
เนื้อตมที่ไมมีกากเหมือนกัน  เปนของทรงอนุญาตแกภิกษุไข  ที่เขา 
ใจวาจําจะตองไดอาหารในวิกาล.  น้าํขาวตมกับน้ําเนื้อตมนี้ในบาลี 
ไมกําหนดชัดวาทรงอนุญาตในวิกาล  แตรูไดโดยนัย  เพราะวาในกาล 
ขาวสุขและมังสะยังฉันได  จะตองทรงอนุญาตของ ๒  สิ่งนี้ไวทําอะไร 
เพ่ือจะใหฉันไดในวิกาล  จึงไดทรงอนุญาตไว.  ยังมีของท่ีทรงอนุญาต 
แกภิกษุไขอยูอีก  แตชื่อแปลไมออก หรืออาจแปลได  แตทานแก 
เปนอยางอ่ืนไปเสียแลว  จํางดไว. 
           ๒.  ทรงอนุญาตเฉพาะบุคคล  เชนทรงอนุญาตอาหารท่ีเรออวก 
ถึงลําคอแลวกลับเขาไป  แกภิกษุผูมักเรออวก  ไมเปนอาบัติเพราะ  
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วิกาลโภชนสิกขาบท  ขอน้ีควรเปนตัวอยางแหงภิกษุผูกลืนเลือดท่ี  
ออกในปากใหลวงลําคอเขาไปโดยไมรูตัว.  ถือกันมาวา  อาบัตินี้ 
เปนอจิตตกะ คราวนี้ก็แสดงถุลลัจจัย  เพราะกินเลือดมนุษย  ถา 
ไมรูเรื่อง  นาจะเห็นไปวาดุรายเสียจริง ๆ  ถือไมเขาเรื่องเขาราว  นา 
รําคาญอยู.  ภิกษุเจ็บเปนแผลในปาก  มีบุพโพโลหิต  สมควรจะได 
รับอนุญาตเปนพิเศษแท.  
           ๓.  ทรงอนุญาตเฉพาะกาล  เชนทรงอนุญาตใหเจียวมันเปลว 
ทําเปนน้ํามันไดเอง  แตตองทําใหเสร็จตลอดถึงกรองในกาลเชาชั่วเท่ียง. 
ขอน้ีในบุพพสิกขาวัณณนา  จัดไวในสวนทรงอนุญาตเฉพาะมันเปลว. 
เพงความวา  เปลงมันแมแหงสัตวมีเนื้อเปนอกัปปยะ  ก็ทรงอนุญาต 
ก็ถูกโดยบรรยายอยางหน่ึง. 
           ๔.  ทรงอนุญาตเฉพาะถิ่น  เชนทรงอนุญาตใหอุปสมบทดวยสงฆ 
มีองค ๕  ใหอาบนํ้าไดเปนนิตย  ใหใชรองเทา ๔  ชั้นของใหมได 
ในปจจันตชนบท. 
           ๕.  ทรงอนุญาตเฉพาะยา  เชนทรงอนุญาตนํ้ามันเจือนํ้าเมา 
ไมมากจนสีกลิ่นรสปรากฏใหดื่มกินได  และทรงอนุญาตใหใชกระเทียม 
เขายาได  แตหามไมใหฉันเปนอาหาร  นี้ควรเปนตัวอยางแหงของ 
อยางอ่ืนที่มุงจะใชเปนยา.  ถารูจักถือเอาความกวางขวางจะสะดวก 
ในการรักษาพยาบาลภิกษุไขอีกมาก. 
                                    ขออารักขา 
           เปนธรรมเนียมของภิกษุ ไมเปนโจทกฟองความคฤหัสถใน  
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ศาล  นี้เนื่องมาแตพระบัญญัติหามภิกษุณี  วางโทษถึงสังฆาทิเสส  
ความไมพอใจเปนถอยเปนความกับเขา  ก็ดีอยู  สมควรแกสมณะ 
ผูอยูสงบ  แตความเขาใจของพระอาจารยทั้งหลายในชั้นหลังแรงเกิน 
ไป  จนถึงมีผูหน่ึงมาขมเหง  นําความไปบอกเจาหนาท่ีระบุชื่อผูทํา 
เพ่ือขอความปองกันก็ไมได  ทานเรียกวาขออารักขาเจาะชื่อ.  หาก  
เจาหนาท่ีลงโทษปรับผูทําผิด ทานปรับภิกษุผูบอกเปนภัณฑไทย 
คือจําจะตองใชทรัพยที่เขาเสียไป  ถาภิกษุนั้นฟองขอใหเขาปรับคา 
เสียหายดวย  และเขาทําตาม  ทานปรับภิกษุถึงปาราชิก แรงกวา 
ตนบัญญัติแหงภิกษุณีเสียอีก  ทานยอมเพียงใหบอกไมระบุชื่อ  เรียก 
วาขออารักขาไมเจาะชื่อ  หากเจาหนาที่ลงโทษปรบัผูทําผิด  หรือ 
แมเอาของท่ีหายไปคืนมาใหดวย  ทานไมเอาโทษแกภิกษุ  ทั้ง 
ใหรับของคืนไดดวย,  การขออารักขาไมเจาะชื่อนั้น  ในเวลาท่ีบาน 
เมืองพะนอภิกษุอยูก็สําเร็จประโยชน ในเวลาอ่ืนเชนในบัดนี้  ยอม 
ไมสําเร็จประโยชน.  ทานวินิจฉัยอยางนั้น  เปนอันตัดพวกภิกษุไมให 
ไดรับความปองกันของบานเมืองเลย  มีอะไรก็ไมเปนสิทธิ์แกตน 
ใครนึกจะขมเหงหรือแยงชิงเอาไปก็ทําไดตามใจ  ดูไมเปนคําวินิจฉัย 
ของผูเคยการเคยงานเลย. 
           ในอนาปตติวารแหงสังฆาทิเสสสิกขาบทท่ีตนแหงภิกษุณี  กลาว 
ขอยกเวนไววา  ถูกคนท้ังหลายฉุดไปก็ดี  ขออารักขาก็ดี  บอกไม 
เจาชื่อก็ดี  ไมเปนอาบัติ.  ในขอวาถูกคนท้ังหลายฉุดไปน้ัน  อธิบาย 
วา  ถูกคนอ่ืนฟอง  ตองเรียกหรือถกูจับไปแกคดี  เชนนี้เปนจําเลยวา  
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ความเพ่ือเปล้ืองตนได.  ในขอวาขออารักขานั้น  อธิบายวา  ถูกตน  
อ่ืนขมเหงหรือเบียดเบียน  ขอความปองกันของบานเมือง  แมเจาะชื่อ 
คนผูขมเหงหรือผูเบียดเบียนนั้นก็ได  ไมเปนอาบัติ  ในขอวาบอก 
ไมเจาะชื่อน้ัน  อธิบายวา  ถูกทําราย  แตไมรูวาใครทํา  จะบอกให 
ถอยคําไวแกเจาหนาท่ีก็ได  หรือของหาย แตไมรูวาใครลัก  จะบอก  
ตราสินไวแกเขาก็ได  ไมเปนอาบัติ.  พระอรรถกถาจารยเขาใจบาลี 
๒  คําหลังเปนอันเดียวกันวา  ขออารักขา  คือบอกไมเจาะชื่อ  คราวนี้ 
ก็แกจนเหลิง  ถาทานผูเรียงบาลีหมายความเชนนั้น  นาจะกลาววา 
ขออารักขาไมเจาะชื่อ.  สวนทรัพยที่ไดคืนมาเพราะขออารักขาน้ัน 
ภิกษุยังถือกรรมสิทธิ์อยู  จักเปนอะไรมี  ภิกษุยักยอกของที่เขาฝากไว 
ในมือ  เจาของยังถือกรรมสิทธิ์อยูเพียงใด  ทานยังไมจัดเปนอวหาร 
เพียงนั้น  นี้ก็เหมือนกัน  ภิกษุยังถือกรรมสิทธอยูก็รับคืนได. 
           ยนใจความในคําท่ีกลาวมาวา  ปกติของภิกษุไมพอใจเปนถอย 
เปนความกับใคร ๆ  ไมแสหาสาเหตุเล็กนอยเปนเครื่องปลูกคดีข้ึน 
พอจะอดไดนิ่งไดก็อดก็นิ่ง  แตเมื่อถึงคราวจําเปน  คือถูกคนอื่นฟอง 
ก็เปนจําเลยวาความเพ่ือเปลื้องตนได  เมื่อถูกคนอ่ืนขมเหงเหลืออด 
เหลือทน  กบ็อกขออารักขา  แมเจาะชื่อก็ได  หรอืถูกทําราย  แต 
ไมรูวาใครทํา  จะบอกใหถอยคําไวกับเจาหนาท่ีก็ได  หรือของหาย 
แตไมรูวาใครลัก  จะบอกตราสินไวแกเขาก็ได  ไมมีโทษในเพราะเหตุ 
เหลาน้ี.  



นักธรรมโท - วินัยมุข เลม ๒ - หนาท่ี 174 

                                          วิบัติ  
           ในบาลีจําแนกวิบัติของภิกษุไว ๔  ประการ  คือ  สีลวิบัติ ๑ 
อาจารวิบัติ ๑ ทิฏฐิวิบัติ ๑  อาชีววิบัติ ๑.  ความเสียแหงศีล  เรยีก 
วาสีลวิบัติ  ทานจัดเอาการตองปาราชิก  หรือสังฆาทิเสส  อันเปน  
อาบัติหนัก.  ความเสียมารยาท  ชื่อวาอาจารวิบัติ  ทานจัดเอาการ 
ตองลหุกาบัติ  ต้ังแตถุลลจัจัยลงมาจนถึงทุพภาสิต.  ความเห็นผิด 
ธรรมผิดวินัย  ชื่อทิฏฐิวิบัติ  ทานจัดเอาอาบัติบางอยางที่ซ้ําขางตน 
ความเสียแหงการเลี้ยงชีพ  ชื่ออาชีววิบัติ  ทานจัดเอาอาบัติบางเหลา 
ที่ตองเพราะเหตุอยางนั้น.  ทานจําแนกวิบัติ ๔  ไวดงัน้ี  เพ่ือ 
เปนทางระวังของภิกษุ  จะไดรักษาศีล  มารยาท  ความเห็น  และความ 
เลี้ยงชีพใหหมดจด  เปนผูไมเศราหมองในทางเหลาน้ี.  แตยังไมกิน 
ความกวางพอจะปองกันความเสียหายของภิกษุ เหมือนบาลีสีลนิทเทส 
อันแกบทวา  ภิกษุมีศีล.  ในบาลีนั้นกลาววา  ภิกษุเปนผูมีศีลสํารวม 
แลว  ดวยสํารวมในปาติโมกขอยู  ถึงพรอมแลวดวยมารยาทและ 
ที่เที่ยว  เห็นนากลัวอยูโดยปกติในโทษมีประมาณนอย  สมาทานศึกษา 
อยูในสิกขาบททั้งหลาย. 
           บทวา  ถึงพรอมดวยมารยาทและที่เที่ยวน้ัน  ถาหมายความวา 
ไมตองอาบัติอันเปนสวนอาจารวิบัติ  ก็จะซํ้ากับบทวาสํารวมแลวดวย 
สํารวมในปาติโมกข ถาหมายเอาถึงพรอมดวยอาจาระอันเปนสวน 
อภิสมาจาริกา  อันไมไดมาในปาติโมกข  ก็พอไปได  แตเขากับบท 
วาโคจรคือท่ีเที่ยวไมสนิท.  ขาพเจาเขาใจวา  บทวา  ถึงพรอมดวย 
มารยาทและที่เที่ยวน้ัน  หมายเอาความประพฤติและการเที่ยวท่ีไมจัด  
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วาเปนอาบัติ  แตไมสมควรแกผูต้ังอยูในสังวร  เปนทางรังเกียจของผู  
ไดเห็นไดยิน  ดังจะแสดงเปนอุทาหรณ  ตางวาภิกษุเพงรโหนิสัชชะ 
ยืนในที่กําบังกับมาตุคาม  จะปรับเปนปาจิตติยะเพราะรโหนิสัชชะก็ไม 
ได  แตจะวาไมเปนการเสียหายอะไรก็ไมไดเหมือนกัน  เชนนีข้าพเจา 
เขาใจวาเปน   " อาจารวิปนฺโน "   เสียมารยาท  เปนกัณหปกขคือตรง 
ขามขางไมดีของบทวา   " อาจารสมฺปนฺโน "   ถึงพรอมดวยอาจาระใน 
บาลีสีลนิทเทสน้ัน.  อีกอยางหน่ึง  ภิกษุแมไมหวังจะด่ืมสุรา  เขาไปหา 
คนหน่ึงในโรงสุรา เชนนี้ก็นาเกลียดอยู  ไมสมควรแกผูเวนสุรา  เปน 
" โคจรวิปนฺโน "  เสียในที่เที่ยว  เปนกัณหปกขของบทวา   " โคจร- 
สมฺปนฺโน "   ถึงพรอมดวยท่ีเที่ยว.  ภิกษุมีอัธยาศัยสะเพรา  พิจารณา 
ไมรอบคอบ  แตไมถึงเปนอลัชช ี แลเห็นสั้น  อะไรไมเปนอาบัติแลว 
เห็นใชได  จึงหาทางหลีกเลี่ยงเพ่ือจะทําดวยไมตองอาบัติ  จนมีขอ 
ความแนะนําเขียนลงในปกรณทั้งหลายวา   ทําอยางนั้นเปนอาบัติ  ทํา 
อยางนี้ใชได  ความประพฤติอันเสีย  แตปรับอาบัติไมได  ขาพเจาเห็น 
วาควรจัดเขาในอาจารวิบัติดวย.  ความเห็นปรารภธรรมวินัย  อันแผก 
จากของคนอ่ืน  เปนมูลแหงวิวาทาธิกรณ  ทีถู่กตัดสินวาเปนผิด  จัด 
เปนทิฏฐิวิบัติได.  การเลีย้งชีพในทางนาติเตียน  แตไมเปนอาบัติเพราะ 
เหตุนั้น  ดังแสดงไวในวินีตวัตถุแหงทุติยปาราชิกสิกขาบทวา  ภิกษุ 
พูดมุสาวาจะรับไปใหทานผูนั้นผูนี้  ถอืเอาของที่เขาเชื่อแลวและใหเพ่ือ 
ประโยชนตนเอง  ทานไมปรับเปนอวหาร  เพราะเจาของเขาใหเอง 
ปรับปาจิตติยะเพราะมุสาวาทเทาน้ัน  และเรื่องในปจจุบันมีภิกษุบางรูป  
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ไมไดรับนิมนต เขาไปในการนิมนตของเขา  ปนกับภิกษุผูรับนิมนต  
เจาของรูวาพระเกินจํานวน  หรือบางทีรูดวยวาภิกษุนั้นเปนผูเกินจํานวน 
แตถวายทานแกเธอดวย  เชนนี้  ขาพเจาเห็นวาจัดเขาในอาชีววิบัติได. 
           ภิกษุผูมีศีลเปนที่รัก  เปนลัชชมีีละอาย  ใครศึกษาในทางปฏิบัติ  
พึงรักษาตนใหบริสุทธิ์จากวิบัติ  ๔  มปีระการอันกลาวแลวน้ัน. 
                                         อโคจร 
           บุคคลก็ดี  สถานก็ดี  อันภิกษไุมควรไปสู  เรียกอโคจร  ทาน 
แสดงไว  ๖  ประเภท  คือ  หญิงแพศยา ๑  หญิงหมาย ๑  สาวเทื้อ ๑ 
ภิกษุณี ๑  บณัเฑาะก ๑  รานสุรา ๑. 
           หญิงแพศยานั้น  หมายเอาหญิงหากินในทางกามทุกชนิดทั่วไป 
แสดงอาการเปดเผยก็ดี  แสดงอาการซอนเรนก็ดี  อยูเปนโสดตาม 
ลําพังตนก็ดี  อยูในหมูก็ด ี นับเขาในชื่อหญิงแพศยาทั้งน้ัน,  ภิกษุ 
คบหาชอบพอสนิทสนมกับหญิงแพศยา  ไปมาหาสูกันเนือง ๆ ยอมจะ 
เปนที่รังเกียจของสหธรรมิกดวยกัน  ทั้งอันหญิงแพศยายอมจะจูงไปสู 
อํานาจ  ดังมีเรื่องเลาถึงพระเถระรูปหน่ึงชื่อสุนทรสมุทร  เปนบุตร 
ของสกุลผูมั่งค่ัง  แตมีศรัทธาออกบวช  ทั้งยินดีในพรหมจรรยดวย 
มารดาบิดาหาอุบายจะใหลาพรหมจรรยไมสําเร็จ  หญิงแพศยาคนหนึ่ง 
รับอาสา  ตามไปต้ังสํานักอยูในเมืองที่พระเถระอยู  ในเวลาแรกคอย 
ถวายบิณฑบาตในเวลาพระเถระออกเท่ียวภิกษาจาร  พอคุนกันเขา 
โดยฐานไดเคยรับบาตรใสบาตรอยูเนือง ๆ  คราวนี้นิมนตใหฉันที่ 
เรือน  แตแรกก็ใหฉันในที่เปดเผย  ตอมาหญิงน้ันหาอุบายใหเด็กมาเลน  
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บาง  ทํารกบาง  พออางเปนเหตุ  นิมนตพระเถระใหเขาฉันในหองเรือน  
แสดงอาการสนิทสนมเขาทุกที ยั่วยวนพระเถระในทางกาม  จนทาน 
รูสึกตัวจึงไดหลีกไปเสีย  ทานเปนผูมีสติและมั่นอยูในธรรมของภิกษุ  
จึงเอาตัวรอด.  แตมิใชวาทานสาปหญิงประเภทน้ีเสียทีเดียว  จะรับ 
นิมนตไปเปนกิจลักษณะไดอยู  มีพวกภิกษุรับนิมนตแลวในทําภัตกิจ 
ที่เรือนของนางสิริมาเปนตัวอยาง  แตควรต้ังสติระวังมิใหเสียสังวร. 
           หญิงหมายนั้น  หมายเอาทั้งหญิงมีสามีตาย  ทั้งหญิงมีสามีราง 
คือหยาจากกัน.  หญิงเทื้อน้ัน  หมายเอาหญิงโสดหาสามีมิได  อยู 
ลําพังตน.  ภิกษุคบหาสนิทสนมกับหญิง  ๒  ประเภทน้ี  ไปมาหาสูไม 
เปนกิจลักษณะหรือผิดเวลา  ยอมจะเปนที่รังเกียจของสหธรรมิกดวย 
กัน  ทั้งลอแหลมตออันตรายแหงพรหมจรรยดวย  แตมิใชวาเปนคน 
ไมควรคบเสียเลย  จะรูจักกัน  หรือไปมาหาสูกัน  โดยเปนกิจลักษณะ 
ไดอยู  แมจะรับบํารุงของเขาก็ได แตพึงประพฤติพอดีพองาม.  ดัง 
ภิกษุรูปหน่ึง  ผูไปสํานักอยู  ณ  บานมาติกคามแควนโกศล  ไดรูจักกัน 
กับมารดาของนายบานน้ัน  และไดรบับํารุงของเขา  ไดความสะดวก 
บําเพ็ญสมณธรรมสําเร็จ  คบกันพอดีพองาม  เชนนี้ไมมีโทษ. 
           ภิกษุณี  เปนพรหมจารินี  จัดวาเปนหญิงโสด  แมเปนสห- 
ธรรมิกดวยกนั  ก็ยังสมควรจะคบกันแตพอดีพองาม  พระศาสดา 
ไดทรงบัญญติัสิกขาบทเนื่องดวยการคบภิกษุณีไวหลายมาตรา  ก็เพ่ือ 
จะไดต้ังอยูในประมาณ.  
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           บัณเฑาะกนั้น  หมายเอาบุรุษที่เขาตอนเสียแลว  ไดยินวา  ใน  
ราชสํานักแหงประเทศจีนและแหงประเทศตุรกี ในกาลกอนแตนี้  ได 
ใชพวกบัณเฑาะกชนิดนี้  เปนคนเขาขางในออกขางนอกได  ในเรื่อง 
จีนเรียกวาขันที.  พวกบัณเฑาะกนี้เปนสวาทในหมูบุรุษ จึงเปนที่  
รังเกียจของพวกภิกษุ  พังเห็นในสิกขาบทสังฆาทิเสสเนื่องดวยหญิง 
คงจัดบัณเฑาะกเปนวัตถุแหงถุลลัจจัย  ในลําดับรองหญิงลงมา  ภิกษุ 
ผูคบหาสนิทสนมกับบัณเฑาะก ยอมเปนที่รังเกียจของสหธรรมิกดวยกัน 
ในทางเลนสวาท. 
           รานสุราน้ัน  คือที่ขายสุรา  แมโรงที่กลั่นสรุาก็นับเขาในชื่อน้ี. 
ภิกษุเขาไปในรานสุรา  เขาคงเขาใจวามีความตองการด่ืม  อันการ 
ดื่มสุรายอมเปนอุปกิเลสคือมลทินของสมณะ  ยอมจะเปนที่รังเกียจ 
ของผูไดเห็นหรือไดยิน.  รายฝนโรงฝนอันเปนของเกิดข้ึนในภายหลัง 
สงเคราะหเขาในสถานน้ี   เปนอโคจรของภิกษุเหมือนกัน. 
           ภิกษุผูไปสูบุคคลก็ดี  สถานก็ดี  ดังกลาวแลว  ดวยอาการไมดี 
ไมงาม  เปนท่ีนารังเกียจ ไดชื่อวา   " โคจรวิปนฺโน "   แปลวามีโคจร 
วิบัติ.  ภิกษุผูเวนอโคจร  ๖  นี้  จะไปหาใครหรือจะไปท่ีไหน เลือก 
บุคคล  เลือกสถานอันสมควร  ไปเปนกิจลักษณะในเวลาอันควร 
ไมไปพร่ําเพร่ือ  กลับในเวลา  ประพฤติตนไมใหเปนที่รังเกียจของสห- 
ธรรมิก  เพราะการไปเที่ยว  ไดชื่อวา   " โคจรสมฺปนฺโน "   แปลวาผู 
ถึงพรอมดวยโคจร  เปนหลักคูกับมารยาท,  ในสลินิทเทส  รวมเรียก 
วา   " อาจารโคจรสมฺปนฺโน "   ผูถึงพรอมดวยมารยาทและโคจร  เปน  
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คูกับคุณบทวา   " สลีสมปฺนฺโน "   ผูถึงพรอมดวยศีล.  ภิกษุผูถึงพรอม  
ดวยศีล ถึงพรอมดวยมารยาทและโคจร  ยอมประดับพระศาสนาให 
รุงเรืองแล.  


