
                                             คําชี้แจง  
        นวโกวาทเปนหนังสือสําหรับศึกษาความรูเบื้องตนในพระพุทธ- 
ศาสนา  ซึ่งแพรหลายมากท่ีสุด   ไดยินวาเดิมหนังสือน้ีเกิดข้ึนเมื่อครั้ง 
สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส   เสด็จประทับอยู 
ณ  วัดมกุฏกษัตริยาราม  (พ.ศ.  ๒๔๔๒-๔)  ไดทรงเลือกแปลธรรมวินัย 
ในพระไตรปฎกสําหรับทรงสั่งสอนภิกษุสามเณรในวัดนั้น  ผูศึกษาตง 
จดไปทองบนกันกอน  ตอมาเม่ือเสด็จกลับมาประทับ ณ  วัดบวรนิเวศ- 
วิหารแลว  กย็ังทรงส่ังสอนดวยวิธีนั้น  ภายหลังจึงรับสั่งใหรวบรวมขอ 
ธรรมวินัยนัน้ ๆ  พิมพข้ึนสําหรับเปนแบบเรียนธรรมวินัยของมหามกุฏ- 
ราชวิทยาลัยสืบมา  เพราะนวโกวาทน้ีไมไดทรงแตงอยางหนังสืออ่ืน  จึงมี 
คําแปลชื่อธรรมบางอยางในหมวดนั้น ๆ  ตางกันดวยพลความ  เหมือนกนั 
ดวยอรรถรส. 
        ในการพิมพครั้งท่ี ๙/๒๔๔๗  และครั้งท่ี  ๑๒/๒๔๕๓  ไดทรงแกไข 
เพ่ิมเติม  ตามท่ีปรากฏในคํานําน้ันแลว.  ตอมาเม่ือครั้งท่ี ๓๐/๒๔๖๘  
และครั้งท่ี ๓๗/๒๔๗๗  ก็มีแกไขเพ่ิมเติมอีก  สวนการพิมพครั้งท่ี 
๓๘/๒๔๗๙  นี้    ไดต้ังใจวาจะพยายามรักษาแบบของสมเด็จพระมหา- 
สมณเจา ฯ  ไว  เพราะฉะนั้น  แมมีคําแปลชื่อธรรมตางกันบางดังกลาว 
แลว  ก็คงไวอยางนั้น  แตคําใดท่ีสันนิษฐานไดวาเคลื่อนคลาดจาก 
ฉบับเดิมเพราะการพิมพเปนตน  และเพราะประการอ่ืน  ไดปรบัคํา 
นั้น ๆ  ใหเขาแนวบาลีอรรถกถาและระเบียบ  ไมมีเพ่ิมขอธรรมอ่ืนใดข้ึนอีก 
เพราะไดเตรียมการแตงธรรมวิภาคปริเฉทท่ี ๑  มีอธิบายดุจธรรมวิภาค 
ปริเฉทที่ ๒  ไวสวนหนึ่งแลว  ถามีแกไขเพ่ิมเติม  จักทําในท่ีนั้น. 
        อน่ึง  เมือ่พิมพครั้งท่ี ๓๗/๒๔๗๗  พระราชสุธี  (วิจิตร  อาภากโร 
ป. ธ.  ๙)  วัดมหาธาตุ  ไดรับมอบจากที่ประชุมคณะกรรมการตรวจชําระ 
แบบเรียนใหคนหาที่มาแหงธรรมนั้น ๆ มาลงไวแผนก ๑  สวนในการ 
พิมพครั้งน้ี  กรรมการกองตําราไดคนท่ีมาเพ่ิมเติมและลงไวในท่ีสุดแหง 
ชื่อธรรมนั้น ๆ  ดวยอักษรยอนามคัมภีรและเลขหนาแหงเดียวบางหลาย 



แหงบาง  เพ่ือเปนหลักฐานและเปนประโยชนในการสอบสวน  สวนท่ียัง 
คนไมพบ  ไดปลอยวางไวกอน. 
        ถึงอยางไรก็ดี  ขาพเจาท้ังหลายไดจัดทําดวยกุศลเจตนา  หวังบูชา 
พระคุณสมเด็จพระมหาสมณเจา ฯ  พระองคนั้น  และมุงประโยชนเกื้อกูล 
แกกุลบุตรทัง้หลาย  ดวยประการฉะน้ีแล. 
                                        พระมหาทองสืบ  จารุวณฺโณ  ป.ธ. ๙ 
                                                หัวหนากองตํารา 
มหามกุฏราชวิทยาลัย 
๓  พฤศจิกายน  ๒๔๗๙ 
 
 
                                              คํานํา    
                               ( พิมพครั้งท่ี ๓๐/๒๔๖๘ ) 
           เมื่อสมเด็จพระมหาสมณะเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ทรง 
พระนิพนธหนังสือวินัยมุขข้ึนแลว  ไมทันมีโอกาสที่จะทรงแกไขสํานวน 
ความเรียงในสวนวินัยบัญญัติ ซึ่งปรากฏความแผกเพ้ียนบางบทบางตอน 
ยากในการหมายใจสังเกตรูปความเม่ือเทียบเคียงของผูแรกศึกษา  ตลอด 
เวลาจนส้ินพระชนม  เห็นสมควรท่ีจะชําระอนุโลมตามเคาเง่ือนแหง 
วินัยมุข  ขาพเจาจึงแกไขใหสอดคลองกันในสวนเคาความและคําท่ีเรียง 
นั้น ๆ  ซึ่งอาศัยคําแปลในวินัยมุขเปนหลัก. 
                                                        พระสาสนโสภณ 
วัดเทพศิรินทราวาส 
วันที่ ๑  ตุลาคม  พ.ศ.  ๒๔๖๘ 
 
 
                                            คํานํา 
                             ( พิมพครั้งท่ี ๑๒/๒๔๕๓ ) 



           เมื่อหนังสือน้ีฉบับท่ี ๑๑  หมดแลว  จะไดพิมพฉบับที่ ๑๒  ได 
เพ่ิมหมวดธรรมท่ีสาควรจะรูเขาอีกหลายหมวด  เพราะเห็นวาหนังสือน้ี 
ไดใชแพรหลาย  ไมเฉพาะแตภิกษุใหม  ควรจะใหความรูกวางขวาง 
ออกไป.  หมวดธรรมท่ีเพ่ิมคราวนี้  ทุกะหมวด ๒  และหมวดธรรม 
อันสงเคราะหเขาในโพธิปกขิยธรรมเปนพ้ืน.  เมื่อเพ่ิมข้ึนดังน้ี  ขอศึกษา 
ของภิกษุใหมก็มากข้ึน  ภิกษุผูมีสติปญญาพอประมาณหรือคอนขางทราม 
จะเรียนไมจบก็อาจเปนได.  เมื่อเปนเชนนี้  อุปชฌายะอาจารยผูฝกหัด 
จะงดธรรมบางหมวดท่ีไมใชสําหรับภิกษุใหม  หรือท่ีมีซ้ํากับหมวดธรรม 
อ่ืนบางแลว  ไมใชสอนกค็วร.  นอกจากนี้  คราวนี้ยังไดแกสํานวนใน 
หนังสือน้ีดวย. 
                                                กรมหลวงวชิรญาณวโรรส 
วัดบวรนิเวศวิหาร 
วันที่ ๙  สิงหาคม  ร.ศ.  ๑๒๙ 
 
 
                                               คํานํา  
                                ( พิมพครั้งท่ี ๙/๒๔๔๗ ) 
           แตเดิม  ในหนังสอืน้ี  ไมคอยใชศัพทบาลี  แตงข้ึนสําหรับเหมาะ 
แกผูเริ่มศึกษาในยุคนี้  ใชบางแตในที่จะยนความกําหนดหรือความจําเขา 
ไดดีกวาใชคําไทย  ภายหลังหนังสือน้ีแพรหลายไปในหมูญาติโยมของผู 
บวชใหม ผูไดสดับมากตางก็พอใจในความคิดแตงหนังสือน้ี  แตเห็นกัน 
โดยมากวา  ถาใชศัพทบาลีเขาดวยจะดีข้ึนอีกมาก  เหตุวา  คนชั้นผูใหญ 
เคยศึกษาในศัพทบาลี  เมื่อไมพบศัพทบาลีก็ชักใหงง.  มักตองนึกเทียบ 
ศัพทบาลีกอนจึงจะเขาใจไดตลอดดีวา  ธรรมหมวดน้ัน ๆ  เล็งเอาพระ 
บาลีหมวดน้ัน ๆ  ถึงการกําหนดหรือการจําเลา  ทานก็เห็นวาศัพทบาลี 
งายกวา  ยกข้ึนพูดก็สะดวกกวา.  หวังจะใหหนังสือน้ีเปนไปตามประสงค 
ของคนชั้นผูใหญดวย  จึงไดเติมศัพทบาลีเขาดวยในหมวดธรรมท่ีมีคํา 



บาลีสําหรับใชเฉพาะศัพท  เวนไวแตหมวดธรรมท่ีจะตองใชคําผสมเปน 
ประโยค  เชนในอภิณหปจจเวกขณะขอตนวา  ชราธมฺโมฺหิ  ชร  อนตีโต 
ซึ่งแปลวา  เรามีความแกเปนธรรมดา  ไมลวงพนความแกไปได  ใน 
หมวดธรรมเชนนี้  ยังคงใชคําไทยลวนตามเดิม  จะใชประโยคบาลีเขาดวย 
ก็จะกลายเปนหนังสือสวดมนตแปลไป  ผิดกับความประสงคเดิม  จะพา 
ใหผูบวชใหมทอถอยในการศึกษาพระธรรมวินัย  ถึงศัพทบาลีที่ใชนั้น 
ก็เรียงไวตางวิธีกัน  เรียงไวขางตนก็มี  ขางทายก็มี ที่เรียงไวขางตนนั้น 
ผูเริ่มศึกษาไมถนัดกําหนดหรือจําศัพทบาลี  จะงดเสีย  กําหนดหรือจําแต 
ความไทยก็ได  ถากําหนดหรือจําไดดวย  ก็เปนอันไดความรูกวางขวาง 
ออกไป จะอานหนังสือธรรม  หรือฟงเทศนา  ก็จะกําหนดไดงายข้ึน 
ที่เรียงไวขางทายนั้น  เปนศัพทพิเศษใชเฉพาะขอความน้ัน  สมควรท่ีจะ 
รูไว.  ถึงทานผูเปนอุปชฌายะหรืออาจารย  ผูจะฝกภิกษุสามเณรบวชใน 
สํานักของตน  ก็ควรรูจักผอนปรนฝกฝนตามสมควรแกอุปนิสัยของเธอ 
ทั้งหลาย  ถือเอาความรูความเขาใจพระธรรมวินัยเปนประมาณ.  เมื่อเปน 
คราวที่ควรจะแกไขหนังสือฉบับนี้ใหม  จึงไดเพ่ิมหมวดธรราท่ีสมควร 
อันยังไมมีในน้ีเขาอีกบาง  ทั้งเรียบเรียงใหมในพวกหน่ึง ๆ  ใหลุมลึกไป 
โดยลําดับ จับแตงายไปหายาก  เพ่ือใหงายแกผูยังจะตองใชความจําเบื้อง 
หนา.  ฉบับใหมนี้ไดแกไขเพ่ิมเติมเพียงเทาน้ี. 
                                                กรมหม่ืนวชิรญาณวโรรส 
วัดบวรนิเวศวิหาร 
วันที่  ๓๐  มถิุนายน  ร.ศ.  ๑๒๓ 
 
 
                                            คํานํา 
                              ( พิมพครั้งท่ี ๕/๒๔๔๒ ) 
           หนังสือเลมนี้  เรยีงยอเกินประมาณดังน้ี  สําหรับภิกษุสามเณร 
บวชใหม,  เพราะผูบวชใหมยอมบวชเพียงพรรษาเดียว  คือส่ีเดือนเปน 



พ้ืน;  อุปชฌายะอาจารยผูหวังความรูแกสัทธิวิหาริกและอันเตวาสิก  ตอง 
หาอุบายส่ังสอนใหเขาไดความรูมากท่ีสุดตามแตจะเปนได,  ถาใชแบบ 
สอนท่ีพิสดาร  เรยีนรูยังไมถึงไหนก็ถึงเวลาสึก  จึงตองใชแบบยอใหจุ 
ขอความท่ีควรจะศึกษา  นี้เปนเหตุเริ่มเรียงหนังสือเลาน้ีข้ึน  หนังสือน้ี 
ถึงเปนแบบยอ  ถาเขาใจวิธีสอน  ก็ทําใหภิกษุสามเณรผูบวชใหมเขาใจ 
กวางขวางไดเหมือนกัน  ขาพเจาไดใชฝกศิษยดวยวิธีดังจะกลาวตอไปนี้. 
           ใหผูศึกษากําหนดจําหัวขอในหนังสือเลมน้ีใหไดตลอด  เอาแต 
ใจความ  ไมตองจําถึงพยัญชนะ,  แตคนอานแลวถอดใจความจําไวในใจ 
ไมได  ยังตองทองเหมือนทองสวดมนต;  กําหนดระยะให ๓  เดอืน  ( ยก 
เดือนตนไวสําหรับยุรพกิจอยางอ่ืน ),  เดือนท่ี ๒  วินัยบัญญัติ  เดือนท่ี ๓ 
ธรรมวิภาค,  เดือนทายเมื่อจวนสึก คิหิปฏิบัติ.  ผูประกอบดวยสติปญญา 
อุตสาหะกลาก็ไดเร็วกวากําหนด,  ปานกลางก็พอทันกําหนด,  ทรามก ็
ไมทันกําหนด.  ในระหวางท่ีศึกษาอยูนั้น  ในชั้นตน  เมื่อถึงกถาอะไร 
ไดสอบถามใหเลาหัวขอเหลาน้ันใหฟงจนเห็นวาข้ึนใจแลว.  สวนวินัย 
ใหผูกเปนปญหาใหตัดสิน,  ปญหานั้นใหตัดสินไดดวยเทียบตามแบบ 
เชน   " ภิกษุพยาบาลคนไข  วางยาผิด  คนไขตาย, จะตองปาราชิก 
หรือไม ? "   ผูตอบตองใครครวญดูเจตนาของผูวางยาวา  เหมือนกับ 
เจตนาของผูที่กลาวไวในแบบหรือไม ?  เทาน้ีก็ตัดสินได.  ถึงธรรมวิภาค 
และคิหิปฏิบัติก็มีปญหาถามเหมือนกัน  เชน   " อยางไร ความคบสัตบุรุษ 
เปนตน  จึงเปนเครื่องเจริญของมนุษย ? "   ในที่นี้ผูตอบตองอธิบายตาม 
ความเห็นของตนใหสมแกรูปปญหา.  อีกขอหนึ่ง   " ทรัพยที่จับจายดวย 
ประการไร  จึงไดชื่อวาเปนประโยชน ? "   ในที่นี้ตองเอากระทูความใน 
หมวดท่ีวาดวยประโยชนเกิดแตการถือเอาโภคทรัพย  มาอธิบายแกใหสม 
รูปปญหา.  เมื่อถึงกําหนด  ไดมีการสอบความรูใน ๓  อยางนั้น  เพ่ือ 
เปนอุบายใหเอาใจใสดีข้ึน. 
           ยังมีวิธีที่ชวยทําใหผูบวชใหม  ไดความรูกวางขวางออกไปกวาน้ีอีก. 
สวนวินัย  ถามปญหาใหเทียบตามแบบไมได  เชน  " ภิกษุตีเด็ด ตอง 



อาบัติอะไร ? "   ในแบบมีแตวาตีภิกษุตองปาจิตตีย.  เชนนี้ทาํใหคนควา 
ในสิกขาเลมใหญ๑  พอพบแลวก็จําไดทันที.  สวนธรรมวิภาคน้ันไดแจก 
กระทูพุทธภาษิต๒  เชน   " คนลวงทุกขไดเพราะความเพียร,  ไดชื่อเสียง 
เพราะความสัตย "  วันละขอ.  แจกใหอยางเดียวกันหมด  ใหไปแตงแก 
แลวนํามาอานในท่ีประชมุในกําหนด;  ผูแตงตองตริตรองดวยนํ้าใจให 
เห็นเองกอนวา   " ความเพียรเปนเหตุ,  ความลวงทุกขเปนผล.  ความ 
สัตยเปนเหตุ,  ชื่อเสียงเปนผล; "   จึงจะเรียงความแตงมาอานได  ใน 
เวลาท่ีอาน  ตางคนก็ตางมุงฟงของกันและกัน.  เมื่อใครอธิบายดี  ก ็
จําไว,  และที่สุดไดรับวินิจฉัย  วาถูกหรือผิด.  ขอน้ีเปนเหตุใหคนควา 
ขอความในหนังสือธรรมมาอธิบาย  ไดความรูกวางขวางและตริตรองเห็น 
ความดี  เห็นความชั่ว  ดวยนํ้าใจเอง. 
           หนังสือเลมนี้  แตงข้ึนสําหรับสอนภิกษุสามเณรบวชใหมใหพอควร 
แกเวลาจะศึกษาได  จึงต้ังชื่อวา  นวโกวาท  และมขีอความแตโดยยอ ๆ 
เพียงเทาน้ี. 
                                                        กรมหมื่นวชิรญาณวโรรส 
วัดบวรนิเวศวิหาร 
วันที่ ๒๑  พฤษภาคม  ร.ศ.  ๑๑๘ 
 
๑.  มหาขันธก,  บุพพสิกขาวรรณนา,  วินัยมุข.   ๒.  วิธีสอนแบบนี้  ภายหลังไดทรงรวบรวม 
ข้ึนเปนหนังสือพุทธศาสนสุภาษิต.  
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                                       นวโกวาท 
                                     วินัยบัญญัติ 
 
                                 อนุศาสน  ๘  อยาง   
                              นิสสัย ๔  อกรณียกิจ ๔ 
           ปจจัยเครื่องอาศัยของบรรพชิต  เรียกนิสสยั  ม ี๔ อยาง  คือ 
เที่ยวบิณฑบาต ๑  นุงหมผาบังสุกุล ๑  อยูโคนไม ๑  ฉันยาดองดวย 
น้ํามูตรเนา ๑. 
           กิจท่ีไมควรทํา  เรียกอกรณียกจิ  มี ๔ อยาง  คือ  เสพเมถุน ๑ 
ลักของเขา ๑  ฆาสัตว ๑  พูดอวดคุณพิเศษที่ไมมีในตน ๑  กิจ 
๔ อยางนี้  บรรพชิตทําไมได. 
                              สิกขาของภิกษุมี ๓ อยาง 
           คือ  ศลี  สมาธิ  ปญญา.  ความสํารวมกายวาจาใหเรียบรอย  ชื่อวา 
ศีล.  ความรักษาใจมั่น  ชือ่วาสมาธิ.  ความรอบรูในกองสังขาร 
ชื่อวาปญญา. 
           โทษท่ีเกิดเพราะความละเมิดในขอท่ีพระพุทธเจาหาม  เรียกวา 
อาบัติ.  อาบัตินั้นวาโดยชื่อ  ม ี๗ อยาง  คือ ปาราชิก ๑ 
สังฆาทิเสส ๑  ถลุลัจจัย ๑  ปาจิตตีย ๑  ปาฏิเทสนียะ ๑  ทุกกฏ ๑ 
ทุพภาสิต ๑  
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           ปาราชิกนั้น  ภิกษุตองเขาแลวขาดจากภิกษุ.  สังฆาทิเสสนั้น  
ตองเขาแลว  ตองอยูกรรมจึงพนได.  อาบัติอีก ๕ อยางนั้น  ภิกษุ 
ตองเขาแลว ตองแสดงตอหนาสงฆหรือคณะหรือภิกษุรูปใดรปูหน่ึงจึง 
พนได.  
           อาการท่ีภิกษุจะตองอาบัติเหลาน้ี ๖ อยาง  คือ  ตองดวยไมละอาย ๑ 
ตองดวยไมรูวาสิ่งน้ีจะเปนอาบัติ ๑  ตองดวยสงสัยแลวขืนทําลง ๑  ตอง 
ดวยสําคัญวาควรในของท่ีไมควร ๑ ตองดวยสําคัญวาไมควรในของท่ี 
ควร ๑  ตองดวยลืมสติ ๑. 
           ขอท่ีพระพุทธเจาหาม  ซึ่งยกข้ึนเปนสิกขาบท  ที่มาในพระ- 
ปาติโมกข ๑  ไมไดมาในพระปาติโมกข ๑. 
           สิกขาบทท่ีมาในพระปาติโมกขนั้น  คือ  ปาราชิก ๔  สังฆาทิเสส ๑๓ 
อนิยต ๒  นสิสัคคิยปาจิตตีย ๓๐  ปาจิตตีย ๙๒  ปาฏิเทสนียะ ๔ 
เสขิยะ ๗๕  รวมเปน ๒๒๐  นับทั้งอธิกรณสมถะดวยเปน ๒๒๗. 
                                     ปาราชิก ๔         
           ๑.  เสพเมถุน ตองปาราชิก. 
           ๒.  ภิกษุถือเอาของที่เจาของเขาไมไดให  ไดราคา ๕ มาสก 
ตองปาราชิก. 
           ๓.  ภิกษุแกลงฆามนุษยใหตาย  ตองปาราชิก. 
           ๔.  ภิกษุอวดอุตตริมนุสสธรรม  ( คือธรรมอันยิ่งของมนุษย )  ที ่
ไมมีในตน  ตองปาราชิก.  
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                                     สงัฆาทิเสส ๑๓  
           ๑.  ภิกษุแกลงทําใหน้ําอสุจิเคลื่อน  ตองสังฆาทิเสส. 
           ๒.  ภิกษุมีความกําหนัดอยู  จับตองกายหญิง  ตองสังฆาทิเสส. 
           ๓.  ภิกษุมีความกําหนัดอยู  พูดเกี้ยวหญิง  ตองสังฆาทิเสส.  
           ๔.  ภิกษุมีความกําหนัดอยู  พูดลอใหหญิงบําเรอตนดวยกาม 
ตองสังฆาทิเสส. 
           ๕.  ภิกษุชักส่ือใหชายหญิงเปนผัวเมียกัน  ตองสังฆาทิเสส. 
           ๖.  ภิกษุสรางกุฎีที่ตองกอและโบกดวยปูนหรือดิน  ซึง่ไมมีใคร 
เปนเจาของ  จําเพาะเปนที่อยูของตน  ตองทําใหไดประมาณ  โดยยาว 
เพียง ๑๒  คืบพระสุคต  โดยกวางเพียง ๗ คืบ  วัดในรวมใน  และ 
ตองใหสงฆแสดงท่ีใหกอน  ถาไมใหสงฆแสดงท่ีใหก็ดี  ทําใหเกินประมาณ 
ก็ดี  ตองสังฆาทิเสส. 
           ๗.  ถาท่ีอยูซึ่งจะสรางข้ึนนั้น  มีทายกเปนเจาของ  ทําใหเกิน 
ประมาณน้ันได  แตตองใหสงฆแสดงท่ีใหกอน  ถาไมใหสงฆแสดงท่ี 
ใหกอน  ตองสังฆาทิเสส. 
           ๘.  ภิกษุโกรธเคือง  แกลงโจทภิกษุอ่ืนดวยอาบัติปาราชิกไมมีมูล 
ตองสังฆาทิเสส. 
           ๙.  ภิกษุโกรธเคือง  แกลงหาเลสโจทภิกษุอ่ืนดวยอาบัติปาราชิก 
ตองสังฆาทิเสส.  
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         ๑๐.  ภิกษุพากเพียรเพื่อจะทําลายสงฆใหแตกกัน  ภิกษุอ่ืนหาม  
ไมฟง  สงฆสวดกรรมเพื่อจะใหละขอท่ีประพฤตินั้น  ถาไมละ  ตอง 
สังฆาทิเสส 
         ๑๑.  ภิกษุประพฤติตามภิกษุผูทําลายสงฆนั้น  ภิกษุอ่ืนหาม  
ไมฟง  สงฆสวดกรรมเพื่อจะใหละขอท่ีประพฤตินั้น  ถาไมละ  ตอง 
สังฆาทิเสส. 
         ๑๒.  ภิกษุวายากสอนยาก  ภิกษุอ่ืนหามไมฟง  สงฆสวดกรรม 
เพ่ือจะใหละขอท่ีประพฤตินั้น  ถาไมละ  ตองสังฆาทิเสส. 
         ๑๓.  ภิกษุประทุษรายตระกูล คือประจบคฤหัสถ  สงฆไลเสียจาก 
วัด  กลับวาติเตียนสงฆ  ภิกษุอ่ืนหามไมฟง  สงฆสวดกรรมเพื่อจะให 
ละขอท่ีประพฤตินั้น  ถาไมละ  ตองสังฆาทิเสส. 
                                           อนิยต ๒ 
           ๑.  ภิกษุนั่งในท่ีลับตากับหญิงสองตอสอง  ถามีคนที่ควรเชื่อได 
มาพูดข้ึนดวยธรรม ๓  อยาง  คือ  ปาราชิก หรือสังฆาทิเสส  หรือปาจิตตีย 
อยางใดอยางหนึ่ง  ภิกษุรบัอยางใด  ใหปรับอยางนั้น  หรือเขาวา 
จําเพาะธรรมอยางใด  ใหปรับอยางนั้น. 
           ๒.  ภิกษุนั่งในท่ีลับหูกับหญิงสองตอสอง  ถามีคนที่ควรเชื่อได 
มาพูดข้ึนดวยธรรม ๒  อยาง  คือ  สังฆาทิเสส  หรือปาจิตตีย  อยางใด 
อยางหน่ึง  ภิกษุรับอยางใด  ใหปรับอยางนั้น  หรือเขาวาจําเพาะ 
ธรรมอยางใด  ใหปรับอยางนั้น.  



นักธรรมตรี - นวโกวาท - หนาท่ี 5 

                  นิสสัคคิยปาจิตตีย ๓๐  แบงเปน ๓ วรรค  
                              มีวรรคละ ๑๐ สิกขาบท 
                                       จีวรวรรคที่ ๑  
           ๑.  ภิกษุทรงอติเรกจีวรไดเพียง ๑๐  วันเปนอยางยิ่ง  ถาลวง 
๑๐ วันไป  ตองนิสสัคคิยปาจิตตีย. 
           ๒.  ภิกษุอยูปราศจากไตรจีวรแมคืนหน่ึง  ตองนิสสัคคิยปาจิตตีย 
เวนไวแตไดสมมติ. 
           ๓.  ถาผาเกิดข้ึนแกภิกษุ ๆ ประสงคจะทําจีวร  แตยังไมพอ 
ถามีที่หวังวาจะไดมาอีก  พึงเก็บผาน้ันไวไดเพียงเดือนหนึ่งเปนอยางยิ่ง 
ถาเก็บไวใหเกินเดือนหนึ่งไป  แมถึงยังมีที่หวังวาจะไดอยู  ตอง 
นิสสัคคิยปาจิตตีย. 
           ๔.  ภิกษุใชนางภิกษุณีที่ไมใชญาติ  ใหซักก็ดี  ใหยอมก็ดี  ให 
ทุบก็ดี  ซึ่งจีวรเกา  ตองนิสสัคคิยปาจิตตีย. 
           ๕.  ภิกษุรับจีวรแตมือนางภิกษุณีที่ไมใชญาติ เวนไวแตแลก 
เปลี่ยนกัน  ตองนิสสัคคิยปาจิตตีย. 
           ๖.  ภิกษุขอจีวรตอคฤหัสถผูไมใชญาติไมใชปวารณา  ไดมา  ตอง 
นิสสัคคิยปาจิตตีย  เวนไวแตมีสมัยที่จะขอจีวรได  คือ เวลาภิกษุมี 
จีวรอันโจรลักไป  หรือมีจีวรอันฉิบหายเสีย.  
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           ๗.  ในสมัยเชนนั้น  จะขอเขาไดก็เพียงผานุงผาหมเทานั้น  ถาขอ 
ใหเกินกวาน้ัน  ไดมา  ตองนิสสัคคิยปาจิตตีย.  
           ๘.  ถาคฤหัสถที่ไมใชญาติไมใชปวารณา  เขาพูดวา  เขาจะถวาย 
จีวรแกภิกษุชื่อน้ี  ภิกษุนัน้ทราบความแลว  เขาไปพูดใหเขาถวายจีวร 
อยางนั้นอยางนี้  ที่มีราคาแพงกวาดีกวาท่ีเขากําหนดไวเดิม  ไดมา  ตอง 
นิสสัคคิยปาจิตตีย.  
           ๙.  ถาคฤหัสถผูจะถวายจีวรแกภิกษุมีหลายคน  แตเขาไมใชญาติ 
ไมใชปวารณา  ภิกษุไปพูดใหเขารวมทุนเขาเปนอันเดียวกัน  ใหซื้อ 
จีวรที่แพงกวาดีกวาท่ีเขากําหนดไวเดิม  ไดมา  ตองนิสสัคคิยปาจิตตีย. 
         ๑๐.  ถาใคร ๆ  นําทรัพยมาเพ่ือคาจีวรแลวถามภิกษุวา  ใครเปน 
ไวยาวัจกรของเธอ  ถาภิกษุตองการจีวร  ก็พึงแสดงคนวัดหรือ 
อุบาสกวา   ผูนี้เปนไวยาวัจกรของภิกษุทั้งหลาย  ครั้นเขามอบหมาย 
ไวยาวัจกรน้ันแลว  สั่งภิกษุวา  ถาตองการจีวร  ใหเขาไปหา 
ไวยาวัจกร  ภิกษุนั้นพึงเขาไปหาเขาแลวทวงวา  เราตองการจีวร  ดังนี ้
ได ๓  ครั้ง  ถาไมไดจีวร  ไปยืนแตพอเขาเห็นได ๖ ครั้ง  ถาไมได 
ขืนไปทวงใหเกิน ๓ ครั้ง  ยืนเกิน๖ ครั้ง  ไดมา ตองนิสสัคคิย- 
ปาจิตตีย.  ถาไปทวงและยืนครบกําหนดแลวไมไดจีวร  จําเปนตอง 
ไปบอกเจาของเดิมวา  ของนั้นไมสําเร็จประโยชนแกตน  ใหเขาเรียก 
เอาของเขาคืนเสีย.  
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                                      โกสิยวรรคที่ ๒ 
           ๑.  ภิกษุหลอสันถตัดวยขนเจียมเจือดวยไหม  ตองนิสสัคคิย- 
ปาจิตตีย.   
           ๒.  ภิกษุหลอสันถดัดวยขนเจียมดําลวน  ตองนิสสัคคิยปาจิตตีย. 
           ๓.  ภิกษุจะหลอสันถัตใหม  พึงใชขนเจียมดํา ๒  สวน  ขนเจียมขาว 
สวนหนึ่ง  ขนเจียมแดงสวนหนึ่ง  ถาใชขนเจียมดําเกน ๒ สวนข้ึนไป 
ตองนิสสัคคิยปาจิตตีย. 
           ๔.  ภิกษุหลอสันถตัใหมแลว  พึงใชใหได ๖  ป  ถายังไมถึง ๖  ป 
หลอใหม  ตองนิสสัคคิยปาจิตตีย  เวนไวแตไดสมมติ. 
           ๕.  ภิกษุจะหลอสันถัต  พึงตัดเอาสันถัตเกาคืบหน่ึงโดยรอบมา 
ปนลงในสันถัตท่ีหลอใหม  เพ่ือจะทําลายใหเสียสี  ถาไมทําดังนี้  ตอง 
นิสสัคคิยปาจิตตีย. 
           ๖.  เมื่อภิกษุเดินทางไกล  ถามีใครถวายขนเจียม  ตองการก็รับได 
ถาไมมีใครนํามา  นํามาเองไดเพียง ๓ โยชน  ถาใหเกิน ๓ โยชนไป 
ตองนิสสัคคิยปาจิตตีย. 
           ๗.  ภิกษุใชนางภิกษุณีที่ไมใชญาติ ใหซักกด็ี  ใหยอมกด็ี  ใหสาง 
ก็ดี  ซึ่งขนเจียม  ตองนิสสัคคิยปาจิตตีย. 
           ๘.  ภิกษุรับเองก็ดี  ใชใหผูอ่ืนรบัก็ดี  ซึ่งทองและเงิน  หรือยินดี 
ทองและเงินท่ีเขาเก็บไวเพ่ือตน  ตองนิสสัคคิยปาจิตตีย.  
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           ๙.  ภิกษุทําการซ้ือขายดวยรูปยะ  คือของที่เขาใชเปนทองและเงิน  
ตองนิสสัคคิยปาจิตตีย. 
         ๑๐.  ภิกษุแลกเปลี่ยนสิ่งของกับคฤหัสถ  ตองนิสสัคคิยปาจิตตีย.   
                                      ปตตวรรคท่ี ๓ 
           ๑.  บาตรนอกจากบาตรอธิษฐานเรียกอติเรกบาตร  อติเรกบาตร 
นั้น  ภิกษุเกบ็ไวไดเพียง ๑๐ วันเปนอยางยิ่ง  ถาใหลวง ๑๐ วันไป  ตอง 
นิสสัคคิยปาจิตตีย. 
           ๒.  ภิกษุมีบาตรราวยังไมถึง ๑๐ นิ้ว  ขอบาตรใหมแตคฤหัสถ 
ที่ไมใชญาติไมใชปวารณา  ไดมา  ตองนิสสัคคิยปาจิตตีย. 
           ๓.  ภิกษุรับประเคนเภสัชทั้ง ๕  คือ  เนยใส  เนยขน  น้ํามัน 
น้ําผ้ึง  น้ําออย  แลวเก็บไวฉันไดเพียง ๗ วันเปนอยางยิ่ง  ถาใหลวง 
๗  วันไป  ตองนิสสัคคิยปาจิตตีย. 
           ๔.  เม่ือฤดูรอนยังเหลืออยูอีกเดือนหนึ่ง  คือต้ังแตแรมคํ่าหน่ึง 
เดือน ๗  จึงแสวงหาผาอาบนํ้าฝนได  เมื่อฤดูรอนเหลืออยูอีกกึ่งเดือน 
คือต้ังแตข้ึนคํ่าหนึ่งเดือน ๘ จึงทํานุงได  ถาแสวงหาหรือทํานุงใหล้ํากวา 
กําหนดน้ันเขามา  ตองนิสสัคคิยปาจิตตีย. 
           ๕.  ภิกษุใหจีวรแกภิกษุอ่ืนแลว  โกรธ  ชิงเอาคืนมาเองก็ดี  ใช 
ใหผูอ่ืนชิงเอามาก็ดี  ตองนิสสัคคิยปาจิตตีย. 
           ๖.  ภิกษุขอดายแตคฤหัสถที่ไมใชญาติไมใชปวารณา  เอามาให 
ชางหูกทอเปนจีวร  ตองนิสสัคคิยปาจิตตีย.             
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           ๗.  ถาคฤหัสถที่ไมใชญาติไมใชปวารณา  สั่งใหชางหูกทอจีวร  
เพ่ือจะถวายแกภิกษุ  ถาภิกษุไปกําหนดใหเขาทําใหดีข้ึนดวยจะใหรางวัล 
แกเขา  ตองนิสสัคคิยปาจิตตีย.  
           ๘.  ถาอีก ๑๐ วันจะถึงวันปวารณา  คือต้ังแตข้ึน ๖ คํ่า  เดือน ๑๑ 
ถาทายกรีบจะถวายผาจํานําพรรษา  กร็ับเก็บไวได  แตถาเก็บไวเกิน 
กาลจีวรไป  ตองนิสสัคคิยปาจิตตีย.  กาลจีวรนั้นดังน้ี  ถาจําพรรษาแลว 
ไมไดกรานกฐิน  นับแตวันปวารณาไปเดือนหนึ่ง  คือต้ังแตแรมคํ่าหนึ่ง 
เดือน ๑๑  ถงึกลางเดือน ๑๒  ถาไดกรานกฐินนับแตวันปวารณาไป 
๕ เดือน  คือต้ังแตแรมคํ่าหน่ึงเดือน ๑๑  ถึงกลางเดือน ๔. 
           ๙.  ภิกษุจําพรรษาในเสนาสนะปาซ่ึงเปนที่เปลี่ยว  ออกพรรษา 
แลว  อยากจะเก็บไตรจีวรผืนใดผืนหน่ึงไวในบาน  เมื่อมีเหตุก็เก็บไวได 
เพียง ๖ คืนเปนอยางยิ่ง  ถาเก็บไวใหเกิน ๖ คืนไป  ตองนิสสัคคิย- 
ปาจิตตีย  เวนไวแตไดสมมติ. 
         ๑๐.  ภิกษุรูอยู  นอมลาภท่ีเขาจะถวายสงฆมาเพ่ือตน  ตอง 
นิสสัคคิยปาจิตตีย.  
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                                   ปาจิตตีย ๙๒ สิกขาบท  
                          มุสาวาทวรรคที่ ๑  มี ๑๐ สิกขาบท 
           ๑.  พูดปด  ตองปาจิตตีย. 
           ๒.  ดาภิกษุ  ตองปาจิตตีย. 
           ๓.  สอเสียดภิกษุ  ตองปาจิตตีย.  
           ๔.  ภิกษุสอนธรรมแกอนุปสัมบัน  ถาวาพรอมกัน  ตองปาจิตตีย. 
           ๕.  ภิกษุนอนในที่มุงท่ีบังอันเดียวกันกับอนุปสัมบัน  เกนิ ๓ คืน 
ข้ึนไป  ตองปาจิตตีย. 
           ๖.  ภิกษุนอนในที่มุงท่ีบังอันเดียวกันกับผูหญิง  แมในคืนแรก 
ตองปาจิตตีย. 
           ๗.  ภิกษุแสดงธรรมแกผูหญิง  เกินกวา ๖ คําข้ึนไป  ตอง 
ปาจิตตีย.  [ ๑ ] 
           ๘.  ภิกษุบอกอุตตริมนุสสธรรมท่ีมีจริง  แกอนุปสัมบัน  ตอง 
ปาจิตตีย. 
           ๙.  ภิกษุบอกอาบัติชั่วหยาบของภิกษุอ่ืนแกอนุปสัมบัน  ตอง 
ปาจิตตีย.  [ ๒ ] 
         ๑๐.  ภิกษุขุดเองก็ดี  ใชใหผูอ่ืนขุดก็ดี  ซึ่งแผนดิน  ตองปาจิตตีย. 
 
๑.  เวนไวแตมีบุรุษผูรูเดียงสาอยูดวย.   ๒.  เวนไวแตไดสมมติ.  
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                       ภูตคามวรรคท่ี ๒  ม ี๑๐ สิกขาบท   
           ๑.  ภิกษุพรากของเขียวซ่ึงเกิดอยูกับที่  ใหหลุดจากท่ี  ตอง 
ปาจิตตีย.  
           ๒.  ภิกษุประพฤติอนาจาร  สงฆเรียกตัวมาถาม  แกลงพูดกลบ- 
เกลื่อนก็ดี  นิง่เสียไมพูดก็ดี  ถาสงฆสวดประกาศขอความน้ันจบ  ตอง 
ปาจิตตีย. 
           ๓.  ภิกษุติเตียนภิกษุอ่ืนที่สงฆสมมติใหเปนผูทําการสงฆ  ถาเธอ 
ทําโดยชอบ  ติเตียนเปลา ๆ  ตองปาจิตตีย. 
           ๔.  ภิกษุเอาเตียง  ต่ัง  ฟูก  เกาอ้ี  ของสงฆไปต้ังในท่ีแจงแลว 
เมื่อหลีกไปจากที่นั้น  ไมเก็บเองก็ดี  ไมใชใหผูอ่ืนเก็บก็ดี  ไมมอบหมาย 
แกผูอ่ืนก็ดี  ตองปาจิตตีย. 
           ๕.  ภิกษุเอาท่ีนอนของสงฆปูนอนในกุฎีสงฆแลว  เมื่อหลีกไป 
จากท่ีนั้น  ไมเก็บเองก็ดี  ไมใชใหผูอ่ืนเก็บก็ดี  ไมมอบหมายแกผูอ่ืนก็ดี 
ตองปาจิตตีย. 
           ๖.  ภิกษุรูอยูวา กุฎีนี้มีผูอยูกอน  แกลงไปนอนเบียด  ดวยหวัง 
จะใหผูอยูกอนคับแคบใจเขาก็จะหลีกไปเอง  ตองปาจิตตีย. 
           ๗.  ภิกษุโกรธเคืองภิกษุอ่ืน  ฉุดคราไลออกจากกุฎีสงฆ  ตอง 
ปาจิตตีย. 
           ๘.  ภิกษุนั่งทับก็ดี  นอนทับก็ด ี บนเตียงก็ดี  บนต่ังก็ดี  อันมี 
เทาไมไดตรึงใหแนน  ซึง่เขาวางไวบนรางรานท่ีเขาเก็บของในกุฎี  ตอง 
ปาจิตตีย.  
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           ๙.  ภิกษุจะเอาดินหรือปูนโบกหลังคากุฎี  พึงโบกไดแตเพียง  
๓ ชั้น  ถาบอกเกินกวาน้ัน ตองปาจิตตีย. 
         ๑๐.  ภิกษุรูอยูวา  น้าํมีตัวสัตว  เอารดหญาหรือดิน  ตองปาจิตตีย. 
                         โอวาทวรรคท่ี ๓  มี ๑๐ สิกขาบท  
           ๑.  ภิกษุที่สงฆไมไดสมมติ  สัง่สอนนางภิกษุณี  ตองปาจิตตีย. 
           ๒.  แมภิกษุที่สงฆสมมติแลว  ต้ังแตอาทิตยตกแลวไป  สอน 
นางภิกษุณี  ตองปาจิตตีย. 
           ๓.  ภิกษุเขาไปสอนนางภิกษุณีถึงในท่ีอยู  ตองปาจิตตีย.  เวนไว 
แตนางภิกษุณีเจ็บ. 
           ๔.  ภิกษุติเตียนภิกษุอ่ืนวา  สอนนางภิกษุณีเพราะเห็นแกลาภ 
ตองปาจิตตีย. 
           ๕.  ภิกษุใหจีวรแกนางภิกษุณีที่ไมใชญาติ  ตองปาจิตตีย.  เวนไว 
แตแลกเปลี่ยนกัน. 
           ๖.  ภิกษุเย็บจีวรของนางภิกษุณีที่ไมใชญาติก็ดี  ใชใหผูอ่ืนเย็บก็ดี 
ตองปาจิตตีย. 
           ๗.  ภิกษุชวนนางภิกษุณีเดินทางดวยกัน  แมสิ้นระยะบานหน่ึง 
ตองปาจิตตีย.  เวนไวแตทางเปลี่ยว. 
           ๘.  ภิกษุชวนนางภิกษุณีลงเรือลําเดียวกัน  ข้ึนน้ําก็ดี  ลองน้ําก็ดี 
ตองปาจิตตีย.  เวนไวแตขามฟาก. 
           ๙.  ภิกษุรูอยูฉันของเค้ียวของฉัน  ที่นางภิกษุณีบังคับใหคฤหัสถ 
เขาถวาย  ตองปาจิตตีย.  เวนไวแตคฤหัสถเขาเริ่มไวกอน.  
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         ๑๐.  ภิกษุนั่งก็ดี  นอนก็ดี  ในทีล่ับสองตอสอง  กับนางภิกษุณี 
ตองปาจิตตีย.  
                           โภชนวรรคที่ ๔  ม ี๑๐ สิกขาบท  
           ๑.  อาหารในโรงทานท่ีทั่วไปไมนิยมบุคคล  ภิกษุไมเจ็บไข  ฉันได 
แตเฉพาะวันเดียวแลว  ตองหยุดเสียในระหวาง  ตอไปจึงฉันไดอีก  ถา 
ฉันติด ๆ  กนัต้ังแตสองวันข้ึนไป  ตองปาจิตตีย. 
           ๒.  ถาทายกเขามานิมนต  ออกชื่อโภชนะทัง้ ๕  อยาง  คือขาวสุก 
ขนมสด  ขนมแหง  ปลา  เนื้อ  อยางใดอยางหน่ึง  ถาไปรับของน้ันมา 
หรือฉันของน้ันพรอมกันต้ังแต ๔ รูปข้ึนไป  ตองปาจิตตีย  เวนไวแต 
สมัย  คือ  เปนไขอยาง ๑  หนาจีวรกาลอยาง ๑  เวลาทําจีวรอยาง ๑ 
เดินทางไกลอยาง ๑  ไปทางเรืออยาง ๑  อยูมากดวยกันบิณฑบาตไมพอ 
ฉันอยาง ๑  โภชนะเปนของสมณะอยาง ๑. 
           ๓.  ภิกษุรับนิมนตแหงหน่ึง  ดวยโภชนะทั้ง ๕ อยางใดอยางหน่ึง 
แลว  ไมไปฉันในที่นิมนตนั้น  ไปฉันเสียที่อ่ืน  ตองปาจิตตีย  เวน 
ไวแตยกสวนที่รับนิมนตไวกอนน้ันใหแกภิกษุอ่ืนเสีย  หรือหนาจีวรกาล 
และเวลาทําจีวร. 
           ๔.  ภิกษุเขาไปบิณฑบาตในบาน ทายกเขาเอาขนมมาถวายเปน 
อันมาก  จะรับไดเปนอยางมากเพียง ๓  บาตรเทาน้ัน  ถารับใหเกินกวา 
นั้น  ตองปาจิตตีย.  ของท่ีรับมามากเชนนั้น  ตองแบงใหภิกษุอ่ืน. 
           ๕.  ภิกษุฉันคางอยู  มีผูเอาโภชนะท้ัง ๕ อยางใดอยางหนึ่งเขา  
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มาประเคน  หามเสียแลว  ลุกจากท่ีนั่งน้ันแลว  ฉันของเค้ียวของฉันซึ่ง 
ไมเปนเดนภิกษุไข  หรือไมไดทําวินัยกรรม  ตองปาจิตตีย.  
           ๖.  ภิกษุรูอยูวา  ภิกษุอ่ืนหามขาวแลว  [ ตามสิกขาบทหลัง ] 
คิดจะยกโทษเธอ  แกลงเอาของเค้ียวของฉันที่ไมเปนเดนภิกษุไข  ไปลอ 
ใหเธอฉัน  ถาเธอฉันแลว  ตองปาจิตตีย.    
           ๗.  ภิกษุฉันของเค้ียวของฉันที่เปนอาหารในเวลาวิกาล  คือต้ังแต 
เที่ยงแลวไปจนถึงวันใหม  ตองปาจิตตีย. 
           ๘.  ภิกษุฉันของเค้ียวของฉันที่เปนอาหารซ่ึงรับประเคนไวคางคืน 
ตองปาจิตตีย. 
           ๙.  ภิกษุขอโภชนะอันประณีต คือ  ขาวสุก  ระคนดวยเนยใส 
เนยขน  น้ํามัน  น้ําผ้ึง  น้ําออย  ปลา  เนื้อ  นมสด  นมสม  ตอคฤหัสถ 
ที่ไมใชญาติไมใชปวารณา  เอามาฉัน  ตองปาจิตตีย. 
         ๑๐.  ภิกษุกลืนกินอาหารท่ีไมมีผูให  คือยังไมไดรับประเคน  ให 
ลวงทวารปากเขาไป ตองปาจิตตีย.  เวนไวแตน้ําและไมสีฟน. 
                          อเจลกวรรคที่ ๔  มี ๑๐ สิกขาบท 
           ๑.  ภิกษุใหของเค้ียวของฉัน  แกนักบวชนอกศาสนา  ดวยมือตน 
ตองปาจิตตีย. 
           ๒.  ภิกษุชวนภิกษุอ่ืนไปเท่ียวบิณฑบาตดวยกัน  หวังจะประพฤติ 
อนาจาร  ไลเธอกลับมาเสีย  ตองปาจิตตีย.  
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           ๓.  ภิกษุสําเร็จการน่ังแทรกแซง  ในสกุลที่กําลังบริโภคอาหาร 
อยู  ตองปาจิตตีย. 
           ๔.  ภิกษุนั่งอยูหองกับผูหญิง  ไมมีผูชายอยูเปนเพ่ือน  ตอง 
ปาจิตตีย.    
           ๕.  ภิกษุนั่งในท่ีแจงกับผูหญิงสองตอสอง  ตองปาจิตตีย.  
           ๖.  ภิกษุรับนิมนตดวยโภชนะทั้ง ๕ แลว จะไปในท่ีอ่ืนจากที่ 
นิมนตนั้น  ในเวลากอนฉันก็ดี  ฉันกลบัมาแลวก็ดี  ตองลาภิกษุที่มีอยู 
ในวัดกอนจึงจะไปได  ถาไมลากอนเท่ียวไป  ตองปาจิตตีย  เวนไวแต 
สมัย  คือจีวรกาล  และเวลาทําจีวร. 
           ๗.  ถาเขาปวารณาดวยปจจัยสี่เพียง ๓ เดือน  พึงขอเขาไดเพียง 
กําหนดน้ันเทาน้ัน  ถาขอใหเกินกวากําหนดน้ันไป  ตองปาจิตตีย  เวน 
ไวแตเขาปวารณาอีก  หรอืปวารณาเปนนิตย. 
           ๘.  ภิกษุไปดูกระบวนทัพที่เขายกไปเพ่ือจะรบกัน  ตองปาจิตตีย 
เวนไวแตมีเหตุ. 
           ๙.  ถาเหตุที่ตองไปมีอยู  พึงไปอยูไดในกอบทัพเพียง ๓ วัน  ถา 
อยูใหเกินกวากําหนดน้ัน  ตองปาจิตตีย. 
         ๑๐.  ในเวลาที่อยูในกองทัพตามกําหนดน้ัน  ถาไปดูเขารบกันก็ดี 
หรือดูเขาตรวจพลก็ดี  ดูเขาจัดกระบวนทัพก็ดี  ดูหมูเสนาท่ีจัดเปน 
กระบวนแลวก็ดี  ตองปาจิตตีย.  
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                     สุราปานวรรคที ๖  ม ี๑๐ สิกขาบท 
           ๑.  ภิกษุดื่มน้ําเมา  ตองปาจิตตีย. 
           ๒. ภิกษุจ้ีภิกษุ  ตองปาจิตตีย.  
           ๓.  ภิกษุวายน้ําเลน  ตองปาจิตตีย.   
           ๔.  ภิกษุแสดงความไมเอ้ือเฟอในวินัย  ตองปาจิตตีย. 
           ๕.  ภิกษุหลอนภิกษุใหกลัวผี  ตองปาจิตตีย. 
           ๖.  ภิกษุไมเปนไข  ติดไฟใหเปนเปลวเองก็ดี  ใชใหผูอ่ืนติดก็ดี 
เพ่ือจะผิง  ตองปาจิตตีย  ติดเพ่ือเหตุอ่ืน  ไมเปนอาบัติ. 
           ๗.  ภิกษุอยูในมัชฌิมประเทศ  คือ  จึงหวัดกลางแหงประเทศ 
อินเดีย ๒๕  วันจึงอาบนํ้าไดหนหน่ึง  ถาไมถึง ๑๕  วันอาบน้ํา  ตอง 
ปาจิตตีย  เวนไวแตมีเหตุจําเปน.  ในปจจันตประเทศฯ  เชนประเทศเรา 
อาบนํ้าไดเปนนิตย ไมเปนอาบัติ. 
           ๘.  ภิกษุไดจีวรใหมมา  ตองพินทุดวยสี ๓ อยาง  คือ  เขียว 
ราม  โคลน  ดําคล้ํา  อยางใดอยางหน่ึงกอน  จึงนุงหมได  ถาไมทํา 
พินทุกอนแลวนุงหม  ตองปาจิตตีย. 
           ๙.  ภิกษุวิกัปจีวรแกภิกษุหรือสามเณรแลว  ผูรับยังไมไดถอน 
นุงหมจีวรนั้น  ตองปาจิตตีย. 
         ๑๐.  ภิกษุซอนบริขาร  คือ  บาตร  จีวร  ผาปูนั่ง  กลองเข็ม 
ประคดเอว  สิ่งใดส่ิงหน่ึง  ของภิกษุอ่ืน  ดวยคิดวาจะลอเลน  ตอง 
ปาจิตตีย.  
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                       สัปปวณวรรคท่ี ๗  ม ี๑๐ สิกขาบท 
           ๑.  ภิกษุแกลงฆาสัตวดิรัจฉาน  ตองปาจิตตีย. 
           ๒.  ภิกษุรูอยูวา  น้าํมีตัวสัตว  บริโภคน้ําน้ัน  ตองปาจิตตีย. 
           ๓.  ภิกษุรูอยูวา  อธิกรณนี้สงฆทําแลวโดยชอบ  เลิกถอนเสีย  
กลับทําใหม  ตองปาจิตตีย.   
           ๔.  ภิกษุรูอยู  แกลงปกปดอาบัติชั่วหยาบของภิกษุอ่ืน  ตอง 
ปาจิตตีย. 
           ๕.  ภิกษุรูอยู  เปนอุปชฌายะอุปสมบทกุลบุตรผูมีอายุหยอนกวา 
๒๐  ป  ตองปาจิตตีย. 
           ๖.  ภิกษุรูอยู  ชวนพอคาผูซอนภาษีเดินทางดวยกัน  แมสิ้นระยะ 
บานหน่ึง  ตองปาจิตตีย. 
           ๗.  ภิกษุชวนผูหญิงเดินทางดวยกัน  แมสิน้ระยะบานหนึ่ง  ตอง 
ปาจิตตีย. 
           ๘.  ภิกษุกลาวคัดคานธรรมเทศนาขอพระพุทธเจา  ภิกษุอ่ืน 
หามไมฟง  สงฆสวดประกาศขอความนั้นจบ  ตองปาจิตตีย. 
           ๙.  ภิกษุคบภิกษุเชนนั้น  คือ  รวมกินก็ดี  รวมอุโบสถสังฆกรรม 
ก็ดี  รวมนอนก็ดี  ตองปาจิตตีย. 
         ๑๐.  ภิกษุเกลี้ยกลอมสามเณรท่ีภิกษุอ่ืนใหฉิบหายแลว เพราะโทษ 
ที่กลาวคัดคานธรรมเทศนาของพระพุทธเจา  ใหเปนผูอุปฏฐากก็ดี  รวม 
กินก็ดี  รวมนอนก็ดี  ตองปาจิตตีย.  
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                      สหธรรมิกวรรคท่ี ๘  ม ี๑๒ สิกขาบท 
           ๑  ภิกษุประพฤติอนาจาร  ภิกษุอ่ืนตักเตือน  พูดผัดเพ้ียนวา 
ยังไมไดถามทานผูรูกอน  ขาพเจาจักไมศึกษาในสิกขาบทน้ี  ตองปาจิตตีย. 
           ธรรมดาภิกษุผูศึกษา  ยังไมรูสิ่งใด  ควรจะรูสิ่งน้ัน  ควรไตถาม  
ไลเลียงทานผูรู.  
           ๒.  ภิกษุอ่ืนทองปาติโมกขอยู  ภิกษุแกลงพูดใหเธอคลายอุตสาหะ 
ตองปาจิตตีย. 
           ๓.  ภิกษุตองอาบัติแลวแกลงพูดวา  ขาพเจาพ่ึงรูเดี๋ยวนี้เองวา 
ขอน้ีมาในพระปาติโมกข  ถาภิกษุอ่ืนรูอยูวา  เธอเคยรูมากอนแลวแต 
แกลงพูดกันเขาวา  พึงสวดประกาศความขอน้ัน  เมื่อสงฆสวดประกาศ 
แลว  แกลงทําไมรูอีก  ตองปาจิตตีย. 
           ๔. ภิกษุโกรธ  ใหประหารแกภิกษุอ่ืน  ตองปาจิตตีย. 
           ๕.  ภิกษุโกรธ  เง้ือมือดุจใหประหารแกภิกษุอ่ืน  ตองปาจิตตีย. 
           ๖.  ภิกษุโจทกฟองภิกษุอ่ืน  ดวยอาบัติสังฆาทิเสสไมมีมูล  ตอง 
ปาจิตตีย. 
           ๗.  ภิกษุแกลงกอความรําคาญใหเกิดแกภิกษุอ่ืน  ตองปาจิตตีย. 
           ๘.  เม่ือภิกษุวิวาทกันอยู  ภิกษุไปแอบฟงความ  เพ่ือจะไดรูวา 
เขาวาอะไรตนหรือพวกของตน  ตองปาจิตตีย. 
           ๙.  ภิกษุใหฉันทะ  คือความยอมใหทําสังฆกรรมท่ีเปนธรรมแลว 
ภายหลังกลับติเตียนสงฆผูทํากรรมนั้น  ตองปาจิตตีย.  
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         ๑๐.  เม่ือสงฆกําลังประชุมกันตัดสินขอความขอหนึ่ง  ภิกษุใดอยู 
ในที่ประชุมนั้น  จะหลีกไปในขณะท่ีตัดสินขอน้ันยังไมเสร็จ  ไมให 
ฉันทะกอนลุกไปเสีย  ตองปาจิตตีย.    
         ๑๑.  ภิกษุพรอมกับสงฆใหจีวรเปนบําเหน็จ  แกภิกษุรูปใดรูป 
หน่ึงแลว  ภายหลังกลับติเตียนภิกษุอ่ืนวา  ใหเพราะเห็นแกหนากัน 
ตองปาจิตตีย. 
         ๑๒.  ภิกษุรูอยู  นอมลาภท่ีทายกเขาต้ังใจจะถวายสงฆมาเพ่ือบุคคล 
ตองปาจิตตีย. 
                           รตนวรรคที่ ๙  มี ๑๐ สิกขาบท 
           ๑.  ภิกษุไมไดรับอนุญาตกอน  เขาไปในหองท่ีพระเจาแผนดิน 
เสด็จอยูกับพระมเหสี  ตองปาจิตตีย. 
           ๒.  ภิกษุเห็นเครื่องบริโภคของคฤหัสถตกอยู  ถือเอาเปนของ 
เก็บไดเองก็ดี  ใหผูอ่ืนถอืเอาก็ดี  ตองปาจิตตีย.  เวนไวแตของน้ันตกอยู 
ในวัด  หรือในท่ีอาศัย  ตองเก็บไวใหแกเจาของ  ถาไมเก็บ  ตองทุกกฏ. 
           ๓.  ภิกษุไมบอกลาภิกษุอ่ืนที่มีอยูในวันกอน  เขาไปบานในเวลา 
วิกาล  ตองปาจิตตีย  เวนไวแตการดวน. 
           ๔.  ภิกษุทํากลองเข็ม  ดวยกระดูกก็ดี  ดวยงาก็ดี  ดวยเขาก็ดี 
ตองปาจิตตีย.  ตองตอยกลองนั้นเสียกอน  จึงแสดงอาบัติตก. 
           ๕.  ภิกษุทําเตียงหรือต่ัง  พึงทําใหมีเทาเพียง ๘ นิ้วพระสคุต 
เวนไวแตแมแคร  ถาทําใหเกินกําหนดน้ี  ตองปาจิตตีย.  ตองตัดใหได  
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ประมาณเสียกอน  จึงแสดงอาบัติตก. 
           ๖.  ภิกษุทําเตียงหรือต่ังหุมนุน  ตองปาจิตตีย.  ตองรื้อเสียกอน 
จึงแสดงอาบัติตก.   
           ๗.  ภิกษุทําผาปูนั่ง  พึงทําใหไดประมาณ  ประมาณน้ันยาว ๒ คืบ 
พระสุคต  กวางคืบครึ่ง  ชายคืบหน่ึง  ถาทําใหเกินกําหนดน้ี  ตอง 
ปาจิตตีย.  ตองตัดใหไดประมาณเสียกอน  จึงแสดงอาบัติตก. 
           ๘.  ภิกษุทําผาปดแผล พึงทําใหไดประมาณ  ประมาณน้ัน 
ยาว ๔ คืบพระสุคต  กวาง ๒ คืบ  ถาทําใหเกินกําหนดน้ี  ตองปาจิตตีย. 
ตองตัดใหไดประมาณเสียกอน  จึงแสดงอาบัติตก. 
           ๙.  ภิกษุทําผาอาบน้ําฝน  พึงทําใหไดประมาณ  ประมาณน้ัน 
ยาว ๖ คืบพระสุคต  กวาง ๒ คืบครึ่ง  ถาทําใหเกินกําหนดน้ี  ตอง 
ปาจิตตีย.  ตองตัดใหไดประมาณเสียกอน  จึงแสดงอาบัติตก. 
         ๑๐.  ภิกษุทําจีวรใหเทาจีวรพระสุคตก็ดี  เกินกวาน้ันก็ดี  ตอง 
ปาจิตตีย.  ประมาณจีวรพระสุคตนั้น  ยาว ๙ คืบพระสุคต  กวาง ๖ คืบ 
ตองตัดใหไดประมาณเสียกอน  จึงแสดงอาบัติตก.            
                                      ปาฏิเทสนียะ ๔ 
           ๑.  ภิกษุรับของเค้ียวของฉันแตมือนางภิกษุณีที่ไมใชญาติ  ดวย 
มือของตนมาบริโภค  ตองปาฏิเทสนียะ. 
           ๒.  ภิกษุฉันอยูในที่นิมนต  ถามีนางภิกษุณีมาส่ังทายกใหเอา  
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สิ่งน้ันสิ่งน้ีถวาย  เธอพึงไลนางภิกษุณีนั้นใหถอยไปเสีย  ถาไมไล  ตอง  
ปาฏิเทสนียะ. 
           ๓. ภิกษุไมเปนไข  เขาไมไดนิมนต  รับของเค้ียวของฉันใน  
ตระกูลที่สงฆสมมติวาเปนเสขะ  มาบริโภค  ตองปาฏิเทสนียะ. 
           ๔.  ภิกษุอยูในเสนาสนะปาเปนท่ีเปลี่ยว  ไมเปนไข  รับของเค้ียว 
ของฉัน  ที่ทายกไมไดแจงความใหทราบกอน  ดวยมือของตนมาบริโภค 
ตองปาฏิเทสนียะ. 
                                         เสขิยวัตร 
           วัตรที่ภิกษุจะตองศึกษาเรียกวาเสขิยวัตร  เสขิยวัตรนั้น  จัดเปน 
๔  หมวด   หมวดท่ี ๑  เรียกวาสารูป   หมวดท่ี ๒  เรียกวาโภชนะปฏิ- 
สังยุต   หมวดที่ ๓  เรียกวาธัมมเทสนาปฏิสังยุต   หมวดท่ี ๔  เรียก 
ปกิณณกะ. 
                                    สารูปที่ ๑  มี ๒๖ 
           ๑.  ภิกษุพึงทําความศึกษาวา  เราจัก  นุง   ใหเรียบรอย. 
           ๒.                                                    หม    
           ๓.  ฯ ล ฯ  เราจักปดกายดวยดี            ไป   ในบาน. 
           ๔.                                                     นั่ง 
           ๕.  ฯ ล ฯ  เราจักระวังมือเทาดวยดี      ไป   ในบาน. 
           ๖.                                                      นั่ง   ในบาน  
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           ๗.  ฯ ล ฯ  เราจักมีตาทอดลง          ไป   ในบาน. 
           ๘.                                                 นั่ง 
           ๙.  ฯ ล ฯ  เราจักไมเวิกผา               ไป   ในบาน. 
         ๑๐.                                                 นั่ง   
         ๑๑.  ฯ ล ฯ  เราจักไมหัวเราะ             ไป   ในบาน. 
         ๑๒.                                                 นั่ง     
         ๑๓.  ฯ ล ฯ  เราจักไมพูดเสียงดัง        ไป   ในบาน. 
         ๑๔.                                                  นั่ง    
         ๑๕.  ฯ ล ฯ  เราจักไมโคลงกาย           ไป   ในบาน. 
         ๑๖.                                                  นั่ง  
         ๑๗.  ฯ ล ฯ  เราจักไมไกวแขน             ไป   ในบาน. 
         ๑๘.                                                  นั่ง 
         ๑๙.  ฯ ล ฯ  เราจักไมสั่นศีรษะ            ไป   ในบาน. 
         ๒๐                                                    นั่ง  
         ๒๑.  ฯ ล ฯ  เราจักไมเอามือคํ้ากาย      ไป   ในบาน. 
         ๒๒.                                                   นั่ง 
         ๒๓.  ฯ ล ฯ  เราจักไมเอาผาคลุมศีรษะ  ไป   ในบาน. 
         ๒๔.                                                    นั่ง 
         ๒๕.  ฯ ล ฯ  เราจักไมเดินกระโหยงเทาไปในบาน. 
         ๒๖.  ฯ ล ฯ  เราจักไมนั่งรัดเขาในบาน.  
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                            โภชนปฏิสังยุตท่ี ๓  มี ๓๐  
           ๑.  ภิกษุพึงทําความศึกษาวา  เราจักรับบิณฑบาตโดยเคารพ. 
           ๒.  ฯ ล ฯ  เมื่อรับบิณฑบาต  เราจักแลดูแตในบาตร.  
           ๓.  ฯ ล ฯ  เราจักรบัแกงพอสมควรแกขาวสุก. 
           ๔.  ฯ ล ฯ  เราจักรบับิณฑบาตแตพอเสมอขอบปากบาตร. 
           ๕.  ฯ ล ฯ  เราจักฉันบิณฑบาตโดยเคารพ. 
           ๖.  ฯ ล ฯ  เมื่อฉันบิณฑบาต  เราจักแลดูแตในบาตร. 
           ๗.  ฯ ล ฯ  เราจักไมขุดขาวสุกใหแหวง. 
           ๘.  ฯ ล ฯ  เราจักฉันแกงพอสมควรแกขาวสุก. 
           ๙.  ฯ ล ฯ  เราจักไมขยุมขาวสุกแตยอกลงไป. 
         ๑๐.  ฯ ล ฯ  เราจักไมกลบแกงหรือกับขาวดวยขาวสุก  เพราะ 
อยากจะไดมาก. 
         ๑๑.  ฯ ล ฯ  เราไมเจ็บไข  จักไมขอแกงหรือขาวสุก  เพ่ือ 
ประโยชนแกตนมาฉัน. 
         ๑๒.  ฯ ล ฯ  เราจักไมดูบาตรของผูอ่ืนดวยคิดจะยกโทษ. 
         ๑๓.  ฯ ล ฯ  เราจักไมทําคําขาวใหใหญนัก. 
         ๒๔.  ฯ ล ฯ  เราจักทําคําขาวใหกลมกลอม. 
         ๑๕.  ฯ ล ฯ  เมื่อคําขาวยังไมถึงปาก  เราจักไมอาปากไวทา. 
         ๑๖.  ฯ ล ฯ  เมื่อฉันอยู  เราจักไมเอาน้ิวมือสอดเขาปาก. 
         ๑๗.  ฯ ล ฯ  เมื่อขาวอยูในปาก เราจักไมพูด. 
         ๑๘.  ฯ ล ฯ  เราจักไมโยนคําขาวเขาปาก.  
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         ๑๙.  ฯ ล ฯ  เราจักไมฉันกัดคําขาว.  
         ๒๐.  ฯ ล ฯ  เราจักไมฉันทํากระพุงแกวใหตุย. 
         ๒๑.  ฯ ล ฯ  เราจักไมฉันพลางสะบัดมือพลาง. 
         ๒๒.  ฯ ล ฯ  เราจักไมฉันโปรยเมล็ดขาวใหตกลงในบาตรหรือในที ่
นั้น ๆ. 
         ๒๓.  ฯ ล ฯ  เราจักไมฉันแลบลิ้น.  
         ๒๔.  ฯ ล ฯ  เราจักไมฉันดังจับ ๆ. 
         ๒๕.  ฯ ล ฯ  เราจักไมฉันดังซูด ๆ. 
         ๒๖.  ฯ ล ฯ  เราจักไมฉันเลียมือ. 
         ๒๗.  ฯ ล ฯ  เราจักไมฉันขอดบาตร. 
         ๒๘.  ฯ ล ฯ  เราจักไมฉันเลียริมฝปาก. 
         ๒๙.  ฯ ล ฯ  เราจักไมเอามือเปอนจับภาชนะน้ํา. 
         ๓๐.  ฯ ล ฯ  เราจักไมเอาน้ําลางบาตรมีเมล็ดขาวเทลงในบาน. 
                           ธัมมเทสนาปฏิสังยุตท่ี ๓  ม ี๑๖ 
           ๑.  ภิกษุพึงทําความศึกษาวา  เราจักไมแสดงธรรมแกคนไมเปน 
ไข  มีรมในมือ. 
           ๒.  ฯ ล ฯ  มีไมพลองในมือ. 
           ๓.  ฯ ล ฯ  มีศัสตราในมือ. 
           ๔.  ฯ ล ฯ  มีอาวุธในมือ. 
           ๕.  ฯ ล ฯ  สวมเขียงเทา.  
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           ๖.  ฯ ล ฯ  สวมรองเทา. 
           ๗.  ฯ ล ฯ  ไปในยาน. 
           ๘.  ฯ ล ฯ  อยูบนทีน่อน.   
           ๙.  ฯ ล ฯ  นั่งรัดเขา. 
         ๑๐.  ฯ ล ฯ  พันศีรษะ. 
         ๑๑.  ฯ ล ฯ  คลุมศรีษะ. 
         ๑๒.  ฯ ล ฯ  เรานั่งอยูบนแผนดิน  จักไมแสดงธรรมแกคนไม 
เปนไขนั่งบนอาสนะ. 
         ๑๓.  ฯ ล ฯ  เรานั่งบนอาสนะตํ่า  จักไมแสดงธรรมแกคนไม 
เปนไขนั่งบนอาสนะสูง. 
         ๑๔.  ฯ ล ฯ  เรายืนอยู  จักไมแสดงธรรมแกคนไมเปนไขผูนั่งอยู. 
         ๑๕.  ฯ ล ฯ  เราเดินไปขางหลัง  จักไมแสดงธรรมแกคนไมเปนไข. 
ผูเดินไปขางหนา. 
         ๑๖.  ฯ ล ฯ  เราเดินไปนอกทาง  จักไมแสดงธรรมแกคนไมเปนไข 
ผูไปในทาง. 
                                    ปกิณณกะที่ ๔  ม ี๓ 
           ๑.  ภิกษุพึงทําความศึกษาวา  เราไมเปนไข  จักไมยืนถายอุจจาระ 
ถายปสสาวะ. 
           ๒.  ฯ ล ฯ  เราไมเปนไข  จักไมถายอุจจาระ  ถายปสสาวะ 
บวนเขฬะ  ลงในของเขียว.  



นักธรรมตรี - นวโกวาท - หนาท่ี 26 

           ๓.  ฯ ล ฯ  เราไมเปนไข  จักไมถายอุจจาระ  ถายปสสาวะ  บวน  
เขฬะ  ลงในนํ้า. 
                                       อธิกรณมี ๔  
           ๑.  ความเถียงกันวา  สิ่งนั้นเปนธรรมเปนวินัย  สิ่งนี้ไมใชธรรม 
ไมใชวินัย  เรียกวิวาทาธิกรณ. 
           ๒.  ความโจทกันดวยอาบัตินั้น ๆ  เรียกอนุวาทาธิกรณ. 
           ๓.  อาบัติทั้งปวง  เรียกอาปตตาธิกรณ. 
           ๔.  กจิท่ีสงฆจะพึงทํา  เรียกกิจจาธิกรณ. 
                                   อธิกรณสมถะม ี๗ 
           ธรรมเครื่องระงับอธิกรณทั้ง ๔  นั้น  เรยีกอธิกรณสมถะ  ม ี
๗  อยาง  คือ :- 
           ๑.  ความระงับอธิกรณทั้ง ๔  นั้น  ในที่พรอมหนาสงฆ  ในท่ี 
พรอมหนาบุคคล  ในที่พรอมหนาวัตถุ  ในที่พรอมหนาธรรม  เรียก 
สัมมุขาวินัย. 
           ๒.  ความท่ีสงฆสวดประกาศใหสมมติแกพระอรหันตวา  เปนผูมี 
สติเต็มที่  เพ่ือจะไมใหใครโจทดวยอาบัติ  เรียกสติวินัย. 
           ๓.  ความท่ีสงฆสวดประกาศใหสมมติแกภิกษุ  ผูหายเปนบาแลว 
เพ่ือจะไมใหใครโจทดวยอาบัติที่เธอทําในเวลาเปนบา  เรียกอมฬูหวินัย. 
           ๔.  ความปรับอาบัติตามปฏิญญาของจําเลยผูรับเปนสัตย  เรียก 
ปฏิญญาตกรณะ.  



นักธรรมตรี - นวโกวาท - หนาท่ี 27 

           ๕.  ความตัดสินเอาตามคําของคนมากเปนประมาณ  เรียก  
เยภุยยสิกา. 
           ๖.  ความลงโทษแกผูผิด  เรียกตัสสปาปยสิกา.  
           ๗.  ความใหประนีประนอมกันทั้ง ๒  ฝาย  ไมตองชําระความเดิม 
เรียกติณวัตถารกวินัย. 
           สิกขาบทนอกน้ี  ทีย่กข้ึนเปนอาบัติถุลลัจจัยบาง  ทุกกฏบาง 
ทุพภาสิตบาง  เปนสิกขาบทไมไดมาในพระปาติโมกข. 
                                   จบวินัยบัญญัติ.  
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                                          ธรรมวิภาค 
 
                                     ทกุะ  คือ  หมวด ๒ 
                              ธรรมมีอุปการะมาก ๒ อยาง  
           ๑.  สติ  ความระลึกได.   
           ๒.  สมัปชัญญะ  ความรูตัว. 
                                               องฺ.  ทกุ.  ๒๐/๑๑๙.  ที.  ปาฏิ.  ๑๑/๒๙๐. 
                    ธรรมเปนโลกบาล  คือ  คุมครองโลก ๒ อยาง 
           ๑.  หริิ  ความละอายแกใจ. 
           ๒.  โอตตัปปะ  ความเกรงกลัว. 
                                               องฺ.  ทกุ.  ๒๐/๖๕.  ขุ.  อิติ.  ๒๕/๒๕๗. 
                               ธรรมอันทําใหงาม ๒ อยาง 
           ๑.  ขันติ  ความอดทน. 
           ๒.  โสรัจจะ  ความเสง่ียม. 
                                               องฺ. ทุก.  ๒๐/๑๑๘.  วิ.  มหา.  ๕/๓๓๕. 
                                 บุคคลหาไดยาก ๒ อยาง 
           ๑.  บพุพาการี  บุคคลผูทําอุปการะกอน. 
           ๒.  กตัญูกตเวที  บุคคลผูรูอุปการะที่ทานทําแลว  และ 
ตอบแทน.                                  
                                                                   องฺ  ทุก.  ๒๐/๑๐๙.  
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                                   ติกะ  คือ  หมวด ๓ 
                                      รตนะ ๓ อยาง    
                    พระพุทธ ๑   พระธรรม ๑   พระสงฆ ๑. 
           ๑.  ทานผูสอนใหประชุมชนประพฤติชอบดวย  กาย  วาจา  ใจ 
ตามพระธรรมวินัย  ที่ทานเรียกวาพระพุทธศาสนา  ชื่อพระพุทธเจา. 
           ๒.  พระธรรมวินัยที่เปนคําส่ังสอนของทาน  ชื่อพระธรรม. 
           ๓.  หมูชนที่ฟงคําสั่งสอนของทานแลว  ปฏิบัติชอบตามพระ 
ธรรมวินัย  ชือ่พระสงฆ. 
                                                                      ขุ.  ขุ.  ๒๕/๑. 
                                  คุณของรตนะ ๓ อยาง 
           พระพุทธเจารูดีรูชอบดวยพระองคเองกอนแลว  สอนผูอ่ืนใหรูตาม 
ดวย. 
           พระธรรมยอมรักษาผูปฏิบัติไมใหตกไปในที่ชั่ว. 
           พระสงฆปฏิบัติชอบตามคําสอนของพระพุทธเจาแลว  สอนผูอ่ืน 
ใหกระทําตามดวย. 
                    อาการท่ีพระพุทธเจาทรงส่ังสอน ๓ อยาง 
           ๑.  ทรงส่ังสอน  เพ่ือจะใหผูฟงรูยิ่งเห็นจริงในธรรมท่ีควรรูควร 
เห็น. 
           ๒.  ทรงส่ังสอนมีเหตุที่ผูฟงอาจตรองตามใหเห็นจริงได.  



นักธรรมตรี - นวโกวาท - หนาท่ี 30 

           ๓.  ทรงส่ังสอนเปนอัศจรรย  คือผูปฏิบัติตามยอมไดประโยชน 
โดยสมควรแกความปฏิบัติ.   
                                                              นัย.  องฺ.  ติก.  ๒๐/๓๕๖.  
                      โอวาทของพระพุทธเจา ๓ อยาง 
           ๑.  เวนจากทุจริต  คือประพฤติชั่วดวย  กาย  วาจา  ใจ. 
           ๒.  ประกอบสุจริต  คือประพฤติชอบดวย  กาย  วาจา ใจ. 
           ๓.  ทาํใจของตนใหหมดจดจากเครื่องเศราหมองใจ  มีโลภ  โกรธ 
หลง  เปนตน. 
                                                                             ท.ี  มหา.  ๑๐/๕๗. 
                                 ทุจริต ๓ อยาง 
           ๑.  ประพฤติชั่วดวยกาย  เรียกกายทุจริต. 
           ๒.  ประพฤติชั่วดวยวาจา  เรียกวจีทุจริต. 
           ๓.  ประพฤติชั่วดวยใจ  เรียกมโนทุจริต. 
                              กายทุจริต ๓ อยาง 
           ฆาสัตว ๑   ลักฉอ ๑   ประพฤติผิดในกาม ๑. 
                              วจีทุจริต ๔ อยาง 
           พูดเท็จ ๑   พูดสอเสียด ๑   พูดคําหยาบ ๑   พูดเพอเจอ ๑. 
                              มโนทจุริต ๓ อยาง 
           โลภอยากไดของเขา ๑   พยาบาทปองรายเขา ๑   เห็นผิดจาก 
คลองธรรม ๑.  



นักธรรมตรี - นวโกวาท - หนาท่ี 31 

           ทุจริต ๓ อยางนี้  เปนกิจไมควรทํา  ควรจะละเสีย. 
                                                                     องฺ.  ทสก.  ๒๔/๓๐๓. 
                                 สุจริต ๓ อยาง 
           ๑. ประพฤติชอบดวยกาย  เรียกกายสุจริต. 
           ๒.  ประพฤติชอบดวยวาจา  เรียกวจีสุจริต.   
           ๓.  ประพฤติชอบดวยใจ  เรียกมโนสุจริต. 
                              กายสุจริต ๓ อยาง 
           เวนจากฆาสัตว ๑   เวนจากลกัทรัพย ๑   เวนจากประพฤติผิด 
ในกาม ๑. 
                               วจีสุจริต ๔ อยาง 
           เวนจากพูดเท็จ ๑   เวนจากพูดสอเสียด ๑   เวนจากพูดคําหยาบ ๑ 
เวนจากพูดเพอเจอ ๑. 
                               มโนสุจริต ๓ อยาง 
           ไมโลภอยากไดของเขา ๑   ไมพยาบาทปองรายเขา ๑  เห็นชอบ 
ตามคลองธรรม ๑. 
           สุจริต ๓ อยางนี้  เปนกิจควรทํา  ควรประพฤติ.       
                                                                       องฺ.  ทสก.  ๒๔/๓๐๓. 
                               อกุศลมูล ๓ อยาง 
           รากเงาของอกุศล  เรียกอกุศลมลู  มี ๓ อยาง  คือ  โลภะ 
อยากได ๑   โทสะ  คิดประทุษรายเขา ๑   โมหะ  หลงไมรูจริง ๑.  
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           เมื่ออกุศลมูลเหลาน้ี   ๑    ก็ดี  มีอยูแลว  อกศุลอ่ืนที่ยังไมเกิด  ก ็ 
                                           ๒ 
                                           ๓  
เกิดข้ึน  ที่เกิดแลวก็เจริญมากข้ึน  เหตุนั้นควรละเสีย. 
                                                 ที.  ปาฏิ.  ๑๑/๒๙๑.  ขุ.  อิติ.  ๒๕/๒๖๔. 
                                กุศลมูล ๓ อยาง 
           รกเงาของกุศล  เรยีกกุศลมูล  มี ๓ อยาง  คือ  อโลภะ 
ไมอยากได ๑   อโทสะ  ไมคิดประทุษรายเขา ๑   อโมหะ  ไมหลง ๑ 
           ถากุศลมูลเหลาน้ี   ๑   ก็ด ี มีอยูแลว  กุศลอ่ืนที่ยังไมเกิด  ก ็
                                       ๒ 
                                       ๓ 
เกิดข้ึน  ที่เกิดแลวก็เจริญมากข้ึน  เหตุนั้นควรใหเกิดมีในสันดาน. 
                                                                       ที.  ปาฏิ.  ๑๑/๒๙๒. 
          สัปปุรสิบัญญัติ  คือขอท่ีทานสัตบุรุษต้ังไว ๓ อยาง 
           ๑.  ทาน  สละสิ่งของของตนเพ่ือเปนประโยชนแกผูอ่ืน. 
           ๒.  ปพพัชชา  คือบวช  เปนอุบายเวนจากเบียดเบียนกันและกัน. 
           ๓.  มาตาปตุอุปฏฐาน  ปฏิบัติมารดาบิดาของตนใหเปนสุข. 
                                                            องฺ.  ติก.  ๒๐/๑๙๑. 
                อปณณกปฏิปทา  คือปฏิบัติไมผิด ๓ อยาง 
           ๑.  อินทรียสังวร  สํารวมอินทรีย ๖  คือ  หา  หู  จมูก  ลิน้ 
กาย  ใจ  ไมใหยินดียินรายในเวลาเห็นรูป  ฟงเสียง  ดมกลิ่น  ลิ้มรส 
ถูกตองโผฏฐัพพะ  รูธรรมารมณดวยใจ.  
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           ๒.  โภชเน  มัตตัญุตา  รูจักประมาณในการกินอาหารแตพอ  
สมควร  ไมมากไมนอย. 
           ๓. ชาคริยานุโยค  ประกอบความเพียรเพื่อจะชําระใจใหหมดจด 
ไมเห็นแกนอนมากนัก. 
                                                                          องฺ.  ติก.  ๒๐/๑๔๒.  
                                บุญกริิยาวัตถุ ๓ อยาง 
           สิ่งเปนที่ต้ังแหงการบําเพ็ญบุญ  เรียกบุญกิริยาวัตถุ  โดยยอมี 
๓ อยาง 
           ๑.  ทานมัย      บญุสําเร็จดวยการบริจาคทาน. 
           ๒.  สลีมัย        บญุสําเร็จดวยการรักษาศีล. 
           ๓.  ภาวนามัย  บุญสําเร็จดวยการเจริญภาวนา. 
                                               ขุ.  อิติ.  ๒๕/๒๗๐.  องฺ.  อฏก.  ๒๓/๑๔๕. 
                              สามัญญลักษณะ ๓ อยาง 
           ลักษณะท่ีเสมอกนัแกสังขารท้ังปวง  เรียกสามัญญลักษณะ 
ไตรลักษณะก็เรียก  แจกเปน ๓ อยาง 
           ๑.  อนิจจตา  ความเปนของไมเที่ยง. 
           ๒.  ทกุขตา    ความเปนทุกข. 
           ๓.  อนัตตตา  ความเปนของไมใชตน. 
                                                                                 ส.  สฬ.  ๑๘/๑.  
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                                 จตุกกะ  คือ  หมวด ๔  
                      วุฑฒิ  คือธรรมเปนเครื่องเจริญ ๔ อยาง 
           ๑. สปัปุริสสังเสวะ  คบทานผูประพฤติชอบดวยกาย  วาจา  ใจ ที่ 
เรียกวาสัตบุรุษ.  
           ๒.  สทัธัมมัสสวนะ  ฟงคําสั่งสอนของทานโดยเคารพ. 
           ๓.  โยนิโสมนสิการ  ตริตรองใหรูจักสิ่งท่ีดีหรือชั่วโดยอุบายท่ีชอบ. 
           ๔.  ธมัมานุธัมมปฏิปตติ  ประพฤติธรรมสมควรแกธรรมซ่ึงได 
ตรองเห็นแลว. 
                                                                  องฺ.  จตุกฺก.  ๒๑/๓๓๒. 
                                           จักร ๔ 
           ๑.  ปฏิรูปเทสวาสะ     อยูในประเทศอันสมควร. 
           ๒.  อัปปุริสูปสสยะ      คบสัตบุรุษ. 
           ๓.  อัตตสัมมาปณิธิ     ต้ังตนไวชอบ. 
           ๔.  ปพุเพกตปุญญตา  ความเปนผูไดทําความดีไวในปางกอน. 
           ธรรม ๔ อยางนี้  ดจุลอรถนําไปสูความเจริญ. 
                                                                    องฺ.  จตุกฺก.  ๒๑/๔๐.  
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                                       อคติ ๔ 
           ๑.  ลําเอียงเพราะรักใครกัน    เรียกฉันทาคติ. 
           ๒.  ลาํเอียงเพราะไมชอบกัน   เรียกโทสาคติ.  
           ๓.  ลาํเอียงเพราะเขลา           เรยีกโมหาคติ.  
           ๔.  ลาํเอียงเพราะกลัว            เรียกภยาคติ. 
           อคติ ๔ ประการนี ้ ไมควรประพฤติ.  
                                                                              องฺ.  จตุกฺก.  ๒๑/๒๓. 
                   อันตรายของภิกษุสามเณรผูบวชใหม ๔ อยาง 
           ๑.  อดทนตอคําสอนไมได        คือเบ่ือตอคําส่ังสอนข้ีเกียจทําตาม. 
           ๒.  เปนคนเห็นแกปากแกทอง   ทนความอดอยากไมได. 
           ๓.  เพลิดเพลินในกามคุณ         ทะยานอยากไดสุขยิ่ง ๆ ข้ึนไป. 
           ๔.  รกัผูหญิง 
           ภิกษุสามเณรผูหวังความเจริญแกตน  ควรระวังอยาใหอันตราย 
๔ อยางนี้ย่ํายีได. 
                                                                             องฺ.  จตุกฺก.  ๒๑/๑๖๕. 
                            ปธาน  คือความเพียร ๔ อยาง 
           ๑.  สงัวรปธาน          เพียรระวังไมใหบาปเกิดข้ึนในสันดาน. 
           ๒.  ปหานปธาน        เพียรละบาปท่ีเกิดข้ึนแลว. 
           ๓.  ภาวนาปธาน       เพียรใหกศุลเกิดข้ึนในสันดาน. 
           ๔.  อนุรักขนาปธาน   เพียรรกัษากุศลที่เกิดข้ึนแลวไมใหเสื่อม. 
           ความเพียร ๔ อยางน้ี  เปนความเพียรชอบ  ควรประกอบใหมีในตน. 
                                                                            องฺ.  จตุกฺก.  ๒๑/๒๐.  
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             อธิษฐานธรรม  คือธรรมที่ควรต้ังไวในใจ ๔ อยาง 
           ๑.  ปญญา         รอบรูสิ่งท่ีควรรู.  
           ๒.  สจัจะ           ความจริงใจ  คือประพฤติสิ่งใดก็ใหไดจริง.  
           ๓.  จาคะ           สละสิ่งท่ีเปนขาศึกแกความจริงใจ. 
           ๔.  อุปสมะ        สงบใจจากส่ิงเปนขาศึกแกความสงบ. 
                                                                                    ม.  อุป.  ๑๔/๔๓๗. 
         อิทธิบาท  คือคุณเคร่ืองใหสําเร็จความประสงค ๔ อยาง 
           ๑.  ฉันทะ          พอใจรักใครในส่ิงน้ัน. 
           ๒.  วิริยะ           เพียรประกอบสิ่งน้ัน. 
           ๓.  จิตตะ          เอาใจฝกใฝในส่ิงน้ันไมวางธุระ. 
           ๔.  วิมังสา         หม่ันตริตรองพิจารณาเหตุผลในสิ่งนั้น. 
           คุณ ๔ อยางนี้  มบีริบูรณแลว  อาจชักนําบุคคลใหถึงส่ิงท่ีตอง 
ประสงคซึ่งไมเหลือวิสัย. 
                                                                              อภิ.  วิภงฺค.  ๓๕/๒๙๒. 
                 ควรทําความไมประมาทในท่ี ๔ สถาน 
           ๑.  ในการละกายทุจริต           ประพฤติกายสุจริต. 
           ๒.  ในการละวจีทุจริต             ประพฤติวจีสุจริต. 
           ๓.  ในการละมโนทุจริต           ประพฤติมโนสุจริต. 
           ๔.  ในการละความเห็นผิด       ทําความเห็นใหถูก.  
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                                      อีกอยางหนึ่ง  
           ๑.  ระวังใจไมใหกําหนัดในอารมณเปนที่ต้ังแหงความกําหนัด. 
           ๒.  ระวังใจไมใหขัดเคืองในอารมณเปนที่ต้ังแหงความขัดเคือง.  
           ๓.  ระวังใจไมใหหลงในอารมณเปนที่ต้ังแหงความหลง. 
           ๔.  ระวังใจไมใหมัวเมาในอารมณเปนที่ต้ังแหงความมัวเมา. 
                                                                          องฺ.  จตุกฺก.  ๒๑/๑๖๑. 
                                      ปาริสุทธิศีล ๔ 
           ๑.  ปาติโมกขสังวร  สํารวมในพระปาติโมกข  เวนขอท่ี 
พระพุทธเจาหาม  ทําตามขอท่ีพระองคอนุญาต. 
           ๒.  อินทรียสังวร  สํารวมอินทรีย ๖  คือ  ตา  หู  จมูก  ลิน้  กาย 
ใจ  ไมใหยินดียินรายในเวลาเห็นรูป  ฟงเสียง  ดมกลิ่น  ลิ้มรส  ถูกตอง 
โผฏัฐพพะ  รูธรรมารมณดวยใจ. 
           ๓.  ปาชีวปาริสุทธิ  เลี้ยงชีวิตโดยทางที่ชอบ  ไมหลอกลวงเขา 
เลี้ยงชีวิต. 
           ๔.  ปจจยปจจเวกขณะ  พิจารณาเสียกอนจึงบริโภคปจจัย ๔  คือ 
จีวร  บิณฑบาต  เสนาสนะ  และเภสัช  ไมบริโภคดวยตัณหา. 
                                                                                 วิ.  สีล.  ปม.  ๑๙.  
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                              อารักขกัมมัฏฐาน ๔ 
           ๑.  พุทธานุสสติ  ระลึกถึงคุณพระพุทธเจาที่มีในพระองคและ 
ทรงเกื้อกูลแกผูอ่ืน.   
           ๒.  เมตตา   แผไมตรีจิตคิดจะใหสัตวทั้งปวงเปนสุขท่ัวหนา. 
           ๓.  อสุภะ  พิจารณารางกายตนและผูอ่ืนใหเห็นเปนไมงาม. 
           ๔.  มรณัสสติ  นึกถึงความตายอันจะมีแกตน. 
                 กมัมัฏฐาน ๔ อยางนี้  ควรเจริญเปนนิตย. 
                                                    พระบาทสมเด็จพระจอมเกลา ฯ. 
                                  พรหมวิหาร ๔ 
           ๑.  เมตตา    ความรักใคร  ปรารถนาจะใหเปนสุข. 
           ๒.  กรุณา     ความสงสาร  คิดจะชวยใหพนทุกข. 
           ๓.  มทุิตา     ความพลอยยินดี  เมื่อผูอ่ืนไดดี. 
           ๔.  อุเบกขา  ความวางเฉย  ไมดีใจไมเสียใจเม่ือผูอ่ืนถึงความวิบัติ. 
                  ๔ อยางนี้  เปนเครื่องอยูของทานผูใหญ. 
                                                                  อภิ.  วิภงฺค.  ๓๕/๓๖๙.  
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                                        สติปฏฐาน ๔ 
           ๑.  กายานุปสสนา    ๒.  เวทนานุปสสนา    ๓.  จิตตานุปสสนา 
๔.  ธัมมานุปสสนา.   
           สติกําหนดพิจารณากายเปนอารมณวา  กายน้ีสักวากาย  ไมใชสัตว 
บุคคล  ตัว  ตน  เรา  เขา  เรียกกายานุปสสนา. 
           สติกําหนดพิจารณาเวทนา  คือ  สุข  ทุกข  และไมสุขไมทุกข  เปน 
อารมณวา  เวทนาน้ีก็สักวาเวทนา  ไมใชสัตว  บคุคล  ตัว  ตน  เรา  เขา 
เรียกเวทนานุปสสนา. 
           สติกําหนดพิจารณาใจท่ีเศราหมอง  หรือผองแลว  เปนอารมณวา 
ใจน้ีก็สักวาใจ  ไมใชสัตว  บุคคล  ตัว  ตน  เรา  เขา  เรียกจิตตานุปสสนา. 
           สติกําหนดพิจารณาธรรมที่เปนกุศลหรืออกศุล  ที่บังเกิดกับใจ 
เปนอารมณวา  ธรรมนีก้็สกัวาธรรม  ไมใชสัตว  บคุคล  ตัว  ตน  เรา  เขา 
เรียกธัมมานุปสสนา. 
                                                                       ที.  มหา.  ๑๐/๓๒๕. 
                                    ธาตุกัมมัฏฐาน ๔ 
           ธาตุ ๔  คือ  ธาตุดิน  เรียกปฐวีธาตุ  ธาตุน้ํา  เรียกอาโปธาตุ 
ธาตุไฟ  เรียกเตโชธาตุ  ธาตุลม  เรียกวาโยธาตุ. 
           ธาตุอันใดมีลักษณะแขนแข็ง  ธาตุนั้นเปนปฐวีธาตุ  ปฐวีธาตุนั้น 
ที่เปนภายใน  คือ  ผม  ขน  เล็บ  ฟน  หนัง  เนื้อ  เอ็น  กระดูก 
เยื่อในกระดูก  มาม  หัวใจ  ตับ  พังผืด  ไต  ปอด  ไสใหญ  ไสนอย 
อาหารใหม  อาหารเกา.  
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           ธาตุอันใดมีลักษณะเอิบอาบ  ธาตุนั้นเปนอาโปธาตุ  อาโปธาตุนั้น 
ที่เปนภายใน  คือ  ด ี เสลด  หนอง  เลอืด  เหง่ือ  มนัขน  น้ําตา 
เปลวมัน  น้ําลาย  น้ํามูก  ไขขอ  มูตร.   
           ธาตุอันใดมีลักษณะรอน  ธาตุนั้นเปนเตโชธาตุ  เตโชธาตุนั้น 
ที่เปนภายใน  คือ  ไฟที่ยังกายใหอบอุน  ไฟที่ยังกายใหทรุดโทรม  ไฟที ่
ยังกายใหกระวนกระวาย  ไฟที่เผาอาหารใหยอย. 
           ธาตุอันใดมีลักษณะพัดไปมา  ธาตุนั้นเปนวาโยธาตุ  วาโยธาตุนั้น 
ที่เปนภายใน  คือ  ลมพัดข้ึนเบื้องบน  ลมพัดลงเบ้ืองตํ่า  ลมในทอง 
ลมในไส  ลมพัดไปตามตัว  ลมหายใจ. 
           ความกําหนดพิจารณากายน้ี  ใหเห็นวาเปนแตเพียงธาตุ ๔  คือ 
ดิน  น้ํา  ไฟ  ลม  ประชุมกันอยู  ไมใชเรา  ไมใชของเรา  เรียกวา 
ธาตุกัมมัฏฐาน. 
                                                                 ม.  อุป.  ๑๔/๔๓๗. 
                                     อริยสัจ ๔ 
           ๑.  ทกุข 
           ๒.  สมุทัย  คือ  เหตุใหทุกขเกิด 
           ๓.  นโิรธ  คือความดับทุกข 
           ๔.  มรรค  คือขอปฏิบัติใหถึงความดับทุกข.  
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           ความไมสบายกาย  ไมสบายใจ  ไดชื่อวาทุกข  เพราะเปนของทาน  
ไดยาก. 
           ตัณหาคือความทะยานอยาก  ไดชื่อวาสมุทัย  เพราะเปนเหตุให 
ทุกขเกิด.  
           ตัณหานั้น  มีประเภทเปน ๓  คือตัณหาความอยากในอารมณ 
ที่นารักใคร  เรียกวากามตัณหาอยาง ๑   ตัณหาความอยากเปนโนน 
เปนนี่  เรียกวาภวตัณหาอยาง ๑   ตัณหาความอยากไมเปนโนนเปนนี่ 
เรียกวาวิภวตัณหาอยาง ๑. 
           ความดับตัณหาไดสิ้นเชิง  ทุกขดับไปหมด  ไดชื่อวานิโรธ  เพราะ 
เปนความดับทุกข. 
           ปญญาอันชอบวาสิ่งน้ีทุกข  สิ่งนี้เหตุใหทุกขเกิด  สิ่งนี้ความ 
ดับทุกข  สิ่งนี้ทางใหถึงความดับทุกข  ไดชื่อวามรรค  เพราะเปนขอ 
ปฏิบัติใหถึงความดับทุกข. 
           มรรคนั้นมีองค ๘ ประการ  คือ  ปญญาอันเห็นชอบ ๑   ดําริ 
ชอบ ๑   เจรจาชอบ ๑   ทาํการงานชอบ ๑   เลี้ยงชวิีตชอบ ๑   ทําความ 
เพียรชอบ ๑   ต้ังสติชอบ ๑   ต้ังใจชอบ ๑. 
                                                                      อภิ.  วิภงฺค.  ๓๕/๑๒๗.  
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                                  ปญจกะ  คือ  หมวด ๕ 
                                      อนันตริยกรรม ๕ 
           ๑.  มาตุฆาต           ฆามารดา. 
           ๒.  ปตุฆาต             ฆาบิดา.   
           ๓.  อรหันตฆาต       ฆาพระอรหันต. 
           ๔.  โลหิตุปบาท       ทํารายพระพุทธเจาจนถึงยังพระโลหิตใหหอ 
                                          ข้ึนไป. 
           ๕.  สงัฆเภท            ยังสงฆใหแตกจากกัน. 
           กรรม ๕ อยางนี้  เปนบาปอันหนักที่สุด  หามสวรรค  หาม 
นิพพาน  ต้ังอยูในฐานปาราชิกของผูถือพระพุทธศาสนา  หามไมใหทํา 
เปนเด็ดขาด. 
                                                               องฺ.  ป ฺจก.  ๒๒/๑๖๕. 
                                  อภิณหปจจเวกขณ ๕ 
           ๑.  ควรพิจารณาทุกวัน ๆ  วา  เรามีความแกเปนธรรมดา  ไม 
ลวงพนความแกไปได. 
           ๒.  ควรพิจารณาทุกวัน ๆ  วา  เรามีความเจ็บเปนธรรมดา  ไม 
ลวงพนความเจ็บไปได. 
           ๓.  ควรพิจารณาทุกวัน ๆ  วา  เรามีความตายเปนธรรมดา  ไม 
ลวงพนความตายไปได.  
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           ๔.  ควรพิจารณาทุกวัน ๆ  วา  เราจะตองพลัดพรากจากของรัก 
ของชอบใจทั้งส้ิน. 
           ๕.  ควรพิจารณาทุกวัน ๆ  วา  เรามีกรรมเปนของตัว  เราทําดี 
จักไดดี  ทําชัว่จักไดชั่ว.   
                                                                  องฺ.  ป ฺจก.  ๒๒/๘๑. 
       เวสารัชชกรณธรรม  คือ  ธรรมทําความกลาหาญ ๕ อยาง 
           ๑.  สทัธา         เชือ่ส่ิงท่ีควรเชื่อ. 
           ๒.  สลี             รกัษากายวาจาใหเรียบรอย. 
           ๓.  พาหุสัจจะ  ความเปนผูศึกษามาก. 
           ๔. วิรยิารัมภะ  ปรารภความเพียร. 
           ๕.  ปญญา      รอบรูสิ่งท่ีควรรู. 
                                                                องฺ.  ป ฺจก.  ๒๒/๑๔๔. 
                                องคแหงภิกษุใหม ๕ อยาง 
           ๑.  สาํรวมในพระปาติโมกข  เวนขอท่ีพระพุทธเจาหาม  ทําตาม 
ขอท่ีทรงอนุญาต. 
           ๒.  สาํรวมอินทรีย  คือ  ระวัง  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ  ไมให 
ความยินดียินรายครอบงําได  ในเวลาท่ีเห็นรูปดวยนัยนตาเปนตน. 
           ๓.  ความเปนคนไมเอิกเกริกเฮฮา. 
           ๔.  อยูในเสนาสนะอันสงัด. 
           ๕.  มคีวามเห็นชอบ.  
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           ภิกษุใหมควรต้ังอยูในธรรม ๕ อยางนี้.  
                                                                       องฺ.  ป ฺจก.  ๒๒/๑๕๕. 
              องคแหงธรรมกถึก  คือ  นกัเทศก ๕ อยาง  
           ๑.  แสดงธรรมไปโดยลําดับ  ไมตัดลัดใหขาดความ. 
           ๒.  อางเหตุผลแนะนําใหผูฟงเขาใจ. 
           ๓.  ต้ังจิตเมตตาปรารถนาใหเปนประโยชนแกผูฟง. 
           ๔.  ไมแสดงธรรมเพราะเห็นแกลาภ. 
           ๕.  ไมแสดงธรรมกระทบตนและผูอ่ืน  คือวา  ไมยกตนเสียดสี 
ผูอ่ืน. 
           ภิกษุผูเปนธรรมกถึก  พึงต้ังองค ๕ อยางนี้ไวในตน. 
                                                                       องฺ.  ป ฺจก.  ๒๒/๒๐๖. 
      ธัมมัสสวนานิสงส  คือ  อานิสงสแหงการฟงธรรม ๕ อยาง 
           ๑.  ผูฟงธรรมยอมไดฟงสิ่งท่ียังไมเคยฟง. 
           ๒.  สิง่ใดไดเคยฟงแลว  แตไมเขาใจชัด  ยอมเขาใจส่ิงน้ันชัด. 
           ๓.  บรรเทาความสงสัยเสียได. 
           ๔.  ทาํความเห็นใหถูกตองได. 
           ๕.  จิตของผูฟงยอมผองใส. 
                                                                       องฺ.  ป ฺจก.  ๒๒/๒๗๖.  



นักธรรมตรี - นวโกวาท - หนาท่ี 45 

                 พละ  คือธรรมเปนกําลัง ๕ อยาง  
           ๑.  สทัธา    ความเช่ือ. 
           ๒.  วิริยะ     ความเพียร.  
           ๓.  สติ        ความระลึกได.  
           ๔.  สมาธิ    ความต้ังใจมั่น. 
           ๕.  ปญญา  ความรอบรู. 
           อินทรีย ๕ ก็เรียก  เพราะเปนใหญในกิจของตน. 
                                                                 องฺ.  ป ฺจก.  ๒๒/๑๑. 
                                        นิวรณ ๕ 
           ธรรมอันกั้นจิตไมใหบรรลุความดี  เรียกนิวรณ  มี ๕ อยาง 
           ๑.  พอใจรักใครในอารมณที่ชอบใจมีรูปเปนตน  เรียกกามฉันท. 
           ๒.  ปองรายผูอ่ืน  เรียกพยาบาท. 
           ๓.  ความท่ีจิตหดหูและเคลิบเคลิ้ม  เรียกถิน่มิทธะ. 
           ๔.  ฟุงซานและรําคาญ  เรียกอุทธัจจกุกกุจจะ. 
           ๕.  ลงัเลไมตกลงได  เรียกวิจิกิจฉา. 
                                                                 องฺ.  ป ฺจก.  ๒๒/๗๒. 
                                           ขันธ ๕ 
           กายกับใจนี้  แบงออกเปน ๕ กอง  เรียกวาขันธ ๕   ๑. รูป 
๒.  เวทนา    ๓.  สัญญา    ๔. สังขาร    ๕.  วิญญาณ. 
           ธาตุ ๔  คือ  ดิน  น้ํา  ไฟ  ลม  ประชุมกันเปนกายน้ี  เรยีกวารูป.  
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           ความรูสึกอารมณวา  เปนสุข  คือ  สบายกายสบายใจ  หรือเปน 
ทุกข  คือไมสบายกายไมสบายใจ  หรอืเฉย ๆ  คือไมทุกขไมสุข  เรียกวา 
เวทนา.  
           ความจําไดหมายรู  คือ  จํารูป  เสียง  กลิ่น  รส  โผฏฐัพพะ 
อารมณที่เกิดกับใจได  เรยีกวาสัญญา.   
           เจตสิกธรรม  คือ  อารมณที่เกิดกับใจ๑  เปนสวนดี  เรียกกุศล 
เปนสวนชั่ว  เรียกอกุศล  เปนสวนกลาง ๆ  ไมดีไมชั่ว  เรียกอัพยากฤต 
เรียกวาสังขาร. 
           ความรูอารมณในเวลาเมื่อรูปมากระทบตาเปนตน  เรียกวาวิญญาณ. 
           ขันธ ๕  นี้  ยนเรียกวา  นาม  รปู.   เวทนา  สัญญา  สังขาร 
วิญญาณ  รวมเขาเปนนาม  รูปคงเปนรูป. 
                                                                 อภิ.  วิภงฺค.  ๓๕/๑. 
 
๑.  ความคิด  หรือเร่ืองราวที่เรียกวาธรรมะหรือธรรมารมณ....เรียกวาสังขาร.  
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                                 ฉักกะ  คือ  หมวด ๖ 
                                     คารวะ ๖ อยาง    
           ความเอื้อเฟอ  ในพระพุทธเจา ๑   ในพระธรรม ๑   ในพระสงฆ ๑ 
ในความศึกษา ๑   ในความไมประมาท ๑   ในปฏสิันถารคือตอนรับ 
ปราศรัย ๑.   ภิกษุควรทําคารวะ ๖ ประการนี้. 
                                                                      องฺ.  ฉกฺก.  ๒๒/๓๖๙. 
                              สาราณิยธรรม ๖ อยาง 
           ธรรมเปนที่ต้ังแหงความใหระลกึถึง  เรียกสาราณิยธรรม  ม ี
๖ อยาง  คือ :- 
           ๑.  เขาไปต้ังกายกรรมประกอบดวยเมตตา  ในเพื่อนภิกษุสามเณร 
ทั้งตอหนาและลับหลัง  คือ  ชวยขวนขวายในกิจธุระของเพ่ือนกันดวยกาย 
มีพยาบาลภิกษุไขเปนตน  ดวยจิตเมตตา. 
           ๒.  เขาไปต้ังวจีกรรมประกอบดวยเมตตา  ในเพื่อนภิกษุสามเณร 
ทั้งตอหนาและลับหลัง  คือ  ชวยขวนขวายในกิจธุระของเพ่ือนกันดวย 
วาจา  เชนกลาวสั่งสอนเปนตน  ดวยจิตเมตตา. 
           ๓.  เขาไปต้ังมโนกรรมประกอบดวยเมตตา  ในเพื่อนภิกษุสามเณร 
ทั้งตอหนาและลับหลัง  คือ  คิดแตสิ่งท่ีเปนประโยชนแกเพ่ือนกัน. 
           ๔.  แบงปนลาภท่ีตนไดมาแลวโดยชอบธรรม  ใหแกเพ่ือนภิกษุ 
สามเณร  ไมหวงไวบริโภคจําเพาะผูเดียว.  
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           ๕.  รกัษาศีลบริสุทธิ์เสมอกันกับเพ่ือนภิกษุสามเณรอ่ืน ๆ  ไมทํา 
ตนใหเปนที่รังเกียจของผูอ่ืน.   
           ๖.  มคีวามเห็นรวมกันกับภิกษุสามเณรอ่ืน ๆ  ไมวิวาทกับใคร ๆ 
เพราะมีความเห็นผิดกัน. 
           ธรรม ๖ อยางนี้  ทาํผูประพฤติใหเปนที่รักที่เคารพของผูอ่ืน  เปน 
ไปเพ่ือความสงเคราะหกันและกัน  เปนไปเพ่ือความไมวิวาทกันและกัน 
เปนไปเพ่ือความพรอมเพรียงเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน. 
                                                                      องฺ.  ฉกฺก.  ๒๒/๓๒๒. 
                                อายตนะภายใน ๖ 
           หา  ห ู จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ.  อินทรีย ๖  ก็เรียก. 
                                              ม.  ม.  ๑๒/๙๖.  อภิ.  วิภงฺค.  ๓๕/๘๕. 
                              อายตนะภายนอก ๖ 
           รูป  เสียง  กลิ่น  รส  โผฏฐัพพะ  คืออารมณที่มาถูกตองกาย 
ธรรม  คืออารมณเกิดกับใจ.  อารมณ ๖  ก็เรียก. 
                                            ม.  อุป.  ๑๔/๔๐๑.  อภิ.  วิภงฺค.  ๓๕/๘๕.  
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                                          วิญญาณ ๖   
           อาศัยรูปกระทบตา                 เกิดความรูข้ึน        เรียกจักขุวิญญาณ  
           อาศัยเสียงกระทบหู                เกิดความรูข้ึน        เรียกโสตวิญญาณ 
           อาศัยกลิ่นกระทบจมูก            เกิดความรูข้ึน         เรียกฆานวิญญาณ 
           อาศัยรสกระทบลิน้                 เกิดความรูข้ึน         เรียกชิวหาวิญญาณ 
           อาศัยโผฏฐัพพะกระทบกาย    เกิดความรูข้ึน         เรียกกายวิญญาณ 
           อาศัยธรรมเกิดกับใจ               เกิดความรูข้ึน         เรียกมโนวิญญาณ. 
                                                ท.ี  มหา.  ๑๐/๓๔๔.  อภิ.  วิภงฺค.  ๓๕/๘๕. 
                                           สัมผัส ๖ 
           อายตนะภายในมีตาเปนตน  อายตนะภายนอกมีรูปเปนตน  วิญญาณ 
มีจักขุวิญญาณเปนตน  กระทบกัน  เรยีกสัมผัส  มชีื่อตามอายตนะภายใน 
เปน ๖ คือ :- 
                                 จักขุ 
                                  โสตุ 
                                  ฆานะ       สัมผัส. 
                                  ชิวหา 
                                  กาย 
                                  มโน 
                                                            ที.  มหา.  ๑๐/๓๔๔.  ส.  นิ.  ๑๖/๔. 
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                                           เวทนา ๖  
           สัมผัสนั้นเปนปจจัยใหเกิดเวทนา  เปนสุขบาง  ทุกขบาง  ไมทุกข 
ไมสุขบาง  มีชื่อตามอายตนะภายในเปน ๖ คือ :- 
                                   จักขุ  
                                    โสต 
                                    ฆาน       สัมผัสสชาเวทนา 
                                    ชิวหา 
                                    กาย 
                                    มโน 
                                                             ที.  มหา.  ๑๐/๓๔๔.  ส.  นิ.  ๑๖/๔. 
                                           ธาตุ ๖ 
           ๑.  ปฐวีธาตุ          คือ        ธาตุดิน. 
           ๒.  อาโปธาตุ         คือ        ธาตุน้ํา. 
           ๓.  เตโชธาตุ          คือ        ธาตุไฟ. 
           ๔.  วาโยธาตุ          คือ        ธาตุลม. 
           ๕.  อากาสธาตุ       คือ        ชองวางมีในกาย. 
           ๖.  วิญญาณธาตุ    คือ        ความรูอะไรได. 
                                               ม.  อุป.  ๑๔/๑๒๕.  อภิ.  วิภงฺค.  ๓๕/๑๐๑.  
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                              สัตตกะ  คือ  หมวด ๗  
                            อปริหานิยธรรม ๗ อยาง 
           ธรรมไมเปนที่ต้ังแหงความเส่ือม  เปนไปเพ่ือความเจริญฝาย 
 เดียว  ชื่อวา  อปริหานิยธรรม  มี ๗ อยาง  คือ :- 
           ๑.  หม่ันประชุมกนัเนืองนิตย.  
           ๒.  เมื่อประชุมกพ็รอมเพรียงกันประชุม  เมื่อเลิกประชมุ  ก ็
พรอมเพรียงกันเลิก  และพรอมเพรียงกันชวยทํากิจท่ีสงฆจะตองทํา. 
           ๓.  ไมบัญญัติสิ่งท่ีพระพุทธเจาไมบัญญัติข้ึน  ไมถอนสิ่งท่ีพระองค 
ทรงบัญญัติไวแลว  สาทานศึกษาอยูในสิกขาบทตามท่ีพระองคทรง 
บัญญัติไว. 
           ๔.  ภิกษุเหลาใดเปนผูใหญเปนประธานในสงฆ  เคารพนับถือ 
ภิกษุเหลาน้ัน  เชื่อฟงถอยคําของทาน. 
           ๕.  ไมลุอํานาจแกความอยากท่ีเกิดข้ึน. 
           ๖.  ยนิดีในเสนาสนะปา. 
           ๗.  ต้ังใจอยูวา  เพ่ือนภิกษุสามเณรซึ่งเปนผูมีศีล  ซึ่งยังไมมา 
สูอาวาส  ขอใหมา  ที่มาแลว  ขอใหอยูเปนสุข. 
           ธรรม ๗ อยางนี้  ต้ังอยูในผูใด  ผูนั้นไมมีความเสื่อมเลย  มีแต 
ความเจริญฝายเดียว. 
                                                                      องฺ.  สตฺตก.  ๒๓/๒๑.  
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                                      อริยทรัพย ๗ 
           ทรัพย  คือ  คุณความดีที่มีในสันดานอยางประเสริฐ  เรยีก 
อริยทรัพย  มี ๗ อยาง  คือ :-   
           ๑.  สทัธา                เชื่อส่ิงท่ีควรเชื่อ.  
           ๒.  สลี                    รกัษา  กาย  วาจา  ใหเรียบรอย. 
           ๓.  หริิ                    ความละอายตอบาปทุจริต. 
           ๔.  โอตตัปปะ         สะดุงกลัวตอบาป. 
           ๕.  พาหุสัจจะ         ความเปนคนเคยไดยินไดฟงมามาก  คือจําทรง 
                                         ธรรมและรูศิลปวิทยามาก. 
           ๖.  จาคะ                สละใหปนสิ่งของของตนแกคนที่ควรใหปน. 
           ๗.  ปญญา             รอบรูสิ่งท่ีเปนประโยชนและไมเปนประโยชน. 
           อริยทรัพย ๗ ประการน้ี  ดีกวาทรัพยภายนอก  มีเงินทองเปนตน 
ควรแสวงหาไวมีในสันดาน. 
                                                                       องฺ.  สตฺตก.  ๒๓/๕. 
                                 สัปปุรสิธรรม ๗ อยาง 
           ธรรมของสัตบุรุษ  เรียกวา  สัปปุริสธรรม  มี ๗ อยาง  คือ :- 
           ๑.  ธมัมัญุตา  ความเปนผูรูจักเหตุ  เชนรูจักวา  สิ่งนี้เปนเหตุ 
แหงสุข  สิ่งนี้เปนเหตุแหงทุกข. 
           ๒.  อัตถัญุตา  ความเปนผูรูจักผล  เชนรูจักวา  สุขเปนผลแหง 
เหตุอันนี้  ทุกขเปนผลแหงเหตุอันนี้. 
           ๓.  อัตตัญุตา  ความเปนผูรูจักตนวา  เราวาโดยชาติ  ตระกูล  ยศ  
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ศักดิ์  สมบัติ  บริวาร  ความรู  และคุณธรรมเพียงเทาน้ี ๆ  แลวประพฤติ   
ตนใหสมควรแกที่เปนอยูอยางไร. 
           ๔.  มตัตัญุตา  ความเปนผูรูประมาณ  ในการแสวงหาเครื่อง  
เลี้ยงชีวิตแตโดยทางที่ชอบ  และรูจักประมาณในการบริโภคแตพอควร. 
           ๕.  กาลัญุตา  ความเปนผูรูจักกาลเวลาอันสมควรในอันประกอบ 
กิจน้ัน ๆ. 
           ๖.  ปริสัญุตา  ความเปนผูรูจักประชุมชน  และกิริยาทีจ่ะตอง 
ประพฤติตอประชุมชนนัน้ ๆ  วา  หมูนี้เม่ือเขาไปหา  จะตองทํากิริยา 
อยางนี้  จะตองพูดอยางนี้  เปนตน. 
           ๗.  ปคุคลปโรปรญัุตา  ความเปนผูรูจักเลือกบุคคลวา  ผูนี้เปน 
คนดีควรคบ  ผูนี้เปนคนไมดี  ไมควรคบ  เปนตน. 
                                                                  องฺ.  สตฺตก.  ๒๓/๑๑๓. 
                             สัปปุรสิธรรมอีก ๗ อยาง 
           ๑.  สตับุรุษประกอบดวยธรรม ๗ ประการ  คือ  มีศรัทธา  ม ี
ความละอายตอบาป  มีความกลัวตอบาป  เปนคนไดยินไดฟงมาก  เปน 
คนมีความเพียร  เปนคนมีสติมั่นคง  เปนคนมีปญญา. 
           ๒.  จะปรึกษาสิ่งใดกับใคร ๆ  ก็ไมปรึกษาเพ่ือจะเบียดเบียนตน 
และผูอ่ืน. 
           ๓.  จะคิดสิ่งใดก็ไมคิดเพ่ือจะเบียดเบียนตนและผูอ่ืน. 
           ๔.  จะพูดสิ่งใดก็ไมพูดเพ่ือจะเบียดเบียนตนและผูอ่ืน. 
           ๕.  จะทําส่ิงใดก็ไมทําเพ่ือจะเบียดเบียนตนและผูอ่ืน.  
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           ๖. มีความเห็นชอบ  มีเห็นวาทําดีไดดีทําชั่วไดชั่วเปนตน. 
           ๗.  ใหทานโดยเคารพ  คือเอ้ือเฟอแกของท่ีตัวให  และผูรับทาน 
นั้น  ไมทําอาการดุจทิ้งเสีย.   
                                                               นัย.  ม.  อุป.  ๑๔/๑๑๒.  
                                    โพชฌงค ๗ 
           ๑.  สติ              ความระลึกได. 
           ๒.  ธมัมวิจยะ   ความสอดสองธรรม. 
           ๓.  วิริยะ          ความเพียร. 
           ๔.  ปติ             ความอ่ิมใจ. 
           ๕.  ปสสัทธิ       ความสงบใจและอารมณ. 
           ๖.  สมาธิ          ความต้ังใจม่ัน. 
           ๗.  อุเปกขา      ความวางเฉย. 
           เรียกตามประเภทวา  สติสัมโพชฌงคไปโดยลําดับจนถึงอุเปกขา- 
สัมโพชฌงค. 
                                                                       ส.  มหา.  ๑๙/๙๓.  
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                                อัฏฐกะ  คือ  หมวด ๘  
                                        โลกธรรม ๘ 
           ธรรมท่ีครอบงําสัตวโลกอยู  และสัตวโลกยอมเปนไปตามธรรมนั้น 
เรียกวาโลกธรรม.  โลกธรรมนั้น ๘  อยาง   คือ  มลีาภ ๑   ไมมีลาภ ๑ 
มียศ ๑   ไมมยีศ ๑    นินทา ๑   สรรเสริญ ๑    สุข ๑    ทุกข ๑.  
           ในโลกธรรม ๘  ประการน้ี  อยางใดอยางหน่ึงเกิดข้ึน  ควร 
พิจารณาวา  สิ่งนี้เกิดข้ึนแลวแกเรา  ก็แตวามันไมเที่ยง  เปนทุกข  ม ี
ความแปรปรวนเปนธรรมดา  ควรรูตามท่ีเปนจริง  อยาใหมันครอบงํา 
จิตได  คืออยายินดีในสวนท่ีปรารถนา  อยายินรายในสวนท่ีไมปรารถนา. 
                                                                องฺ.  สฏก.  ๒๓/๑๕๘. 
                     ลักษณะตัดสินธรรมวินยั ๘  ประการ 
           ธรรมเหลาใดเปนไปเพ่ือความกําหนัดยอมใจ ๑. 
           เปนไปเพ่ือความประกอบทุกข ๑. 
           เปนไปเพ่ือความสะสมกองกิเลส ๑. 
           เปนไปเพ่ือความอยากใหญ ๑. 
           เปนไปเพ่ือความไมสันโดษยินดีดวยของมีอยู  คือมีนี่แลวอยากได 
นั่น ๑. 
           เปนไปเพ่ือความคลุกคลีดวยหมูคณะ. ๑. 
           เปนไปเพ่ือความเกียจคราน ๑. 
           เปนไปเพ่ือความเลี้ยงยาก ๑.  
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           ธรรมเหลาน้ีพึงรูวา  ไมใชธรรม  ไมใชวินัย  ไมใชคําส่ังสอน  
ของพระศาสดา. 
           ธรรมเหลาใดเปนไปเพ่ือความคลายกําหนัด ๑. 
           เปนไปเพ่ือความปราศจากทุกข ๑.  
           เปนไปเพ่ือความไมสะสมกองกิเลส ๑. 
           เปนไปเพ่ือความอยากอันนอย ๑. 
           เปนไปเพ่ือความสันโดษยินดีดวยของมีอยู ๑. 
           เปนไปเพ่ือความสงัดจากหมู ๑. 
           เปนไปเพ่ือความเพียร ๑. 
           เปนไปเพ่ือความเลี้ยงงาย ๑. 
           ธรรมเหลาน้ีพึงรูวา  เปนธรรม  เปนวินัย  เปนคําส่ังสอนของ 
พระศาสดา. 
                                                           องฺ.  อฏก.  ๒๓/๒๘๘. 
                                      มรรคท่ีองค ๘ 
           ๑.  สมัมาทิฏฐิ         ปญญาอันเห็นชอบ  คือเห็นอริยสัจ ๔. 
           ๒.  สมัมาสังกัปปะ   ดํารชิอบ  คือ  ดําริจะออกจากกาม ๑   ดําร ิ
ในอันไมพยาบาท ๑   ดําริในอันไมเบียดเบียน ๑. 
           ๓.  สมัมาวาจา        เจรจาชอบ  คือเวนจากวจีทุจริต ๔. 
           ๔.  สมัมากัมมันตะ    ทําการงานชอบ  คือเวนจากกายทุจริต ๓.  
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           ๕.  สมัมาอาชีวะ           เลี้ยงชวิีตชอบ  คือเวนจากความเลี้ยงชีวิต  
โดยทางที่ผิด. 
           ๖.  สมัมาวายามะ         เพียรชอบ  คือเพียรในที่ ๔  สถาน.  
           ๗.  สมัมาสติ                ระลึกชอบ  คือระลกึในสติปฏฐานท้ัง ๔. 
           ๘.  สมัมาสมาธิ            ต้ังใจไวชอบ  คือเจริญฌานทั้ง ๔. 
           ในองคมรรคท้ัง ๘ นั้น  เห็นชอบ  ดําริชอบ  สงเคราะหเขาใน 
ปญญาสิกขา.  วาจาชอบ   การงานชอบ  เลี้ยงชีวิตชอบ สงเคราะหเขา 
ในสีลสิกขา.  เพียรชอบ  ระลึกชอบ  ต้ังใจไวชอบ  สงเคราะหเขาใน 
จิตตสิกขา. 
                                       ม.  มู.  ๑๒/๒๖.  อภิ.  วิภงฺค.  ๓๕/๓๑๗. 
                                   นวกะ  คือ  หมวด ๙ 
                                มละ  คือ  มลทิน ๙ อยาง 
           โกรธ ๑   ลบหลูบญุคุณทาน ๑   ริษยา ๑   ตระหน่ี ๑   มายา ๑ 
มักอวด ๑   พูดปด ๑   มคีวามปรารถนาลามก ๑   เห็นผิด ๑. 
                                                                อภิ.  วิภงฺค. ๓๕/๕๒๖.  
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                              ทสกะ  คือ  หมวด ๑๐ 
                                 อกุศลกรรมบถ ๑๐    
          จัดเปนกายกรรม คือทําดวยกาย ๓ อยาง 
           ๑. ปาณาติบาต              ทําชีวิตสัตวใหตกลวง  คือฆาสัตว. 
           ๒.  อทินนาทาน              ถือเอาส่ิงของท่ีเจาของไมไดให  ดวย 
อาการแหงขโมย. 
           ๓.  กาเมสุ  มิจฉาจาร      ประพฤติผิดในกาม. 
          จัดเปนวจีกรรม  คือทําดวยวาจา ๔ อยาง 
           ๔.  มสุาวาท                    พูดเท็จ. 
           ๕.  ปสุณาวาจา               พูดสอเสียด. 
           ๖.  ผรุสวาจา                   พูดคําหยาบ. 
           ๗.  สมัผัปปลาปะ             พูดเพอเจอ. 
           จัดเปนมโนกรรม  คือทําดวยใจ ๓ อยาง 
           ๘.  อภิชฌา                      โลภอยากไดของเขา. 
           ๙.  พยาบาท                     ปองรายเขา. 
         ๑๐.  มจิฉาทิฏฐิ                    เห็นผิดจากคลองธรรม. 
           กรรม ๑๐  อยางนี้ เปนทางบาป  ไมควรดําเนิน. 
                                    ท.ีมหา. ๑๐/๓๕๖. ที.ปาฏ.ิ ๑๑/๒๘๔. ม.มู. ๑๒/๕๒๑.  
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                                       กุศลกรรมบท ๑๐   
                         จัดเปนกายกรรม ๓ อยาง 
           ๑.  ปาณาติปาตา  เวรมณี            เวนจากทําชีวิตสัตวใหตกลวง. 
           ๒.  อทินนาทานา  เวรมณี             เวนจากถือเอาสิ่งของท่ีเจาของไม 
ไดให  ดวยอาการแหงขโมย.  
           ๓.  กาเมสุ  มิจฉาจารา  เวรมณี     เวนจากประพฤติผิดในกาม. 
                         จัดเปนวจีกรรม ๔ อยาง 
           ๔.  มสุาวาทา  เวรมณี                   เวนจากพูดเท็จ. 
           ๕.  ปสุณาย  วาจาย  เวรมณี         เวนจากพูดสอเสียด. 
           ๖.  ผรุสาย  วาจาย  เวรมณี           เวนจากพูดคําหยาบ. 
           ๗.  สมัผัปปลาปา  เวรมณี             เวนจากพูดเพอเจอ. 
                      จัดเปนมโนกรรม ๓ อยาง 
           ๘.  อนภิชฌา                               ไมโลภอยากไดของเขา. 
           ๙.  อพยาบาท                              ไมพยาบาทปองรายเขา. 
         ๑๐.  สมัมาทิฏฐิ                              เห็นชอบตามคลองธรรม. 
           กรรม ๑๐ อยางนี้เปนทางบุญ  ควรดําเนิน. 
                           ที. มหา. ๑๐/๓๕๙. ท ีปาฏิ. ๑๑/๒๘๔. ม. มู. ๑๒/๕๒๓. 
                               บุญกริิยาวัตถุ ๑๐ อยาง 
           ๑.  ทานมัย                                   บุญสําเร็จดวยการบริจาคทาน. 
           ๒.  สลีมัย                                     บุญสําเร็จดวยการรักษาศีล.  
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           ๓.  ภาวนามัย                  บุญสําเร็จดวยการเจริญภาวนา.  
           ๔.  อปจายนมัย               บุญสําเร็จดวยการประพฤติถอมตนแก 
                                                  ผูใหญ.  
           ๕.  เวยยาวัจจมัย             บุญสําเร็จดวยการชวยขวนขวายในกิจ 
                                                  ทีช่อบ. 
           ๖.  ปตติทานมัย               บุญสําเร็จดวยการใหสวนบุญ. 
           ๗.  ปตตานุโมทนามัย       บญุสําเร็จดวยการอนุโมทนาสวนบุญ. 
           ๘.  ธมัมัสสวนมัย             บุญสําเร็จดวยการฟงธรรม. 
           ๙.  ธมัมเทสนามัย            บุญสําเร็จดวยการแสดงธรรม. 
         ๑๐.  ทฏิุชุกัมม                 การทําความเห็นใหตรง. 
                                ส.ุวิ. ๓/๒๕๖. อภิธมฺมตฺถสงฺคหปาลิ. ๒๙. ตฏฏีกา. ๑๗๑. 
 
                ธรรมท่ีบรรพชติควรพิจารณาเนือง ๆ ๑๐ อยาง 
           ๑.  บรรพชิตควรพิจารณาเนือง ๆ วา  บัดนีเ้รามีเพสตางจาก 
คฤหัสถแลว  อาหารกิริยาใด ๆ ของสมณะ  เราตองทําอาการกิริยานั้น ๆ. 
           ๒.  บรรพชิตควรพิจารณาเนือง ๆ วา  ความเลี้ยงชีวิตของเราเน่ือง 
ดวยผูอ่ืน  เราควรทําตัวใหเขาเลี้ยงงาย. 
           ๓.  บรรพชิตควรพิจารณาเนือง ๆ วา  อาการกายวาจาอยางอ่ืน 
ที่เราจะตองทําใหดีข้ึนไปกวาน้ี  ยังมีอยูอีก  ไมใชเพียงเทาน้ี.  
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           ๔.  บรรพชิตควรพิจารณาเนือง ๆ วา  ตัวของเราเองติเตียนตัว  
เราเองโดยศีลไดหรือไม. 
           ๕.  บรรพชิตควรพิจารณาเนือง ๆ วา  ผูรูใครครวญแลวติเตียน 
เราโดยศีลไดหรือไม.  
           ๖.  บรรพชิตควรพิจารณาเนือง ๆ วา  เราจะตองพลัดพรากจาก 
ของรักของชอบใจทั้งน้ัน. 
           ๗.  บรรพชิตควรพิจารณาเนือง ๆ วา  เรามกีรรมเปนของตัว 
เราทําดีจักไดดี  ทําชั่วจักไดชั่ว. 
           ๘.  บรรพชิตควรพิจารณาเนือง ๆ วา  วันคืนลวงไป ๆ บัดนี้ 
เราทําอะไรอยู. 
           ๙.  บรรพชิตควรพิจารณาเนือง ๆ วา  เรายนิดีในท่ีสงัดหรือไม. 
         ๑๐.  บรรพชิตควรพิจารณาเนือง ๆ วา  คุณวิเศษของเรามีอยูหรือ 
ไม  ที่จะใหเราเปนผูไมเกอเขินในเวลาเพ่ือนบรรพชิตถามในกาลภายหลัง. 
                                                                       องฺ.  ทสก.  ๒๔/๙๑. 
                นาถกรณธรรม  คือ  ธรรมทําท่ีพ่ึง ๑๐ อยาง 
           ๑.  ศลี                        รกัษากายวาจาใหเรียบรอย. 
           ๒.  พาหุสัจจะ              ความเปนผูไดสดับรับฟงมาก. 
           ๓.  กลัยาณมิตตตา       ความเปนผูมีเพ่ือนดีงาม. 
           ๔.  โสวจัสสตา              ความเปนผูวางายสอนงาย.  
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           ๕.  กงิกรณีเยสุ  ทกัขตา     ความขยันชวยเอาใจใสในกิจธุระของ 
           ๖.  ธมัมกามตา                 ความใครในธรรมท่ีชอบ.  
           ๗.  วิริยะ                          เพียรเพ่ือจะละความชั่ว  ประพฤติความดี. 
           ๘.  สนัโดษ                       ยินดดีวยผานุง  ผาหม  อาหาร  ที่นอน  ที่นัง่ 
และยา  ตามมีตามได.    
           ๙.  สติ                             จําการท่ีไดทําและคําท่ีพูดแลวแมนานได. 
         ๑๐.  ปญญา                       รอบรูในกองสังขารตามเปนจริงอยางไร. 
                                                                             องฺ.  ทสก.  ๒๔/ ๒๗. 
               กถาวัตถุ  คือ ถอยคําท่ีควรพูด ๑๐ อยาง 
           ๑.  อัปปจฉกถา                 ถอยคําท่ีชักนําใหมีความปรารถนานอย. 
           ๒.  สนัตุฏฐิกถา                 ถอยคําท่ีชักนําใหสันโดษยินดีดวยปจจัยตามมี 
ตามได. 
           ๓. ปวิเวกกถา                    ถอยคําท่ีชักนําใหสงัดกายสงัดใจ. 
           ๔.  อสังสัคคกถา                ถอยคําท่ีชักนําไมใหระคนดวยหมู. 
           ๕.  วิริยารัมภกถา               ถอยคําท่ีชักนําใหปรารภความเพียร. 
           ๖.  สลีกถา                         ถอยคําท่ีชักนําใหต้ังอยูในศีล. 
           ๗.  สมาธิกถา                     ถอยคําท่ีชักนําใหทําใจใหสงบ. 
           ๘.  ปญญากถา                  ถอยคําท่ีชักนําใหเกิดปญญา. 
           ๙.  วิมุตติกถา                    ถอยคําท่ีชักนําใหทําใจใหพนจากกิเลส.  
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         ๑๐.  วิมุตติญาณทัสสนากถา         ถอยคําท่ีชักนําใหเกิดความรูความเห็น  
ในความท่ีใจพนจากกิเลส. 
                                                                          องฺ.  ทสก.  ๒๔/๑๓๘. 
            อนุสสติ  คือ  อารมณควรระลึก ๑๐  ประการ  
           ๑.  พุทธานุสสติ        ระลึกถึงคุณของพระพุทธเจา. 
           ๒.  ธมัมานุสสติ          ระลึกถึงคุณของพระธรรม. 
           ๓.  สงัฆานุสสติ        ระลึกถึงคุณของพระสงฆ. 
           ๔.  สลีานุสสติ          ระลึกถึงศีลของตน. 
           ๕.  จาคานุสสติ        ระลึกถึงทานท่ีตนบริจาคแลว. 
           ๖.  เทวตานุสสติ       ระลึกถึงคุณท่ีทําบุคคลใหเปนเทวดา. 
           ๗.  มรณัสสติ           ระลึกถึงความตายท่ีจะมาถึงตน. 
           ๘.  กายคตาสติ        ระลึกทั่วไปในกาย  ใหเห็นวา  ไมงาม  นา 
เกลียดโสโครก. 
           ๙.  อานาปานสติ      ต้ังสติกําหนดลมหายใจเขาออก. 
         ๑๐.  อุปสมานุสสติ     ระลึกถึงคุณพระนิพพาน  ซึ่งเปนท่ีระงับ 
กิเลสและกองทุกข. 
                                                   วิ.  ฉอนุสฺสติ.  ปม.  ๒๕๐. 
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                         ปกิณณกะ  คือ  หมวดเบ็ดเตล็ด 
               อุปกิเลส  คือ  โทษเครื่องเศราหมอง ๑๖ อยาง๑ 

           ๑.  อภิชฌาวิสมโลภะ   ละโมบไมสม่ําเสมอ  คือความเพงเล็ง. 
           ๒.  โทสะ.                    รายกาจ.   
           ๓.  โกธะ                     โกรธ. 
           ๔.  อุปนาหะ                ผูกโกรธไว. 
           ๕.  มกัขะ                     ลบหลูคุณทาน. 
           ๖.  ปลาสะ                   ตีเสมอ  คือยกตัวเทียมทาน. 
           ๗.  อิสสา                     ริษยา  คือเห็นเขาไดดี  ทนอยูไมได. 
           ๘.  มจัฉริยะ                 ตระหน่ี. 
           ๙.  มายา                     มารยา  คือเจาเลห. 
         ๑๐.  สาเถยยะ               โออวด. 
         ๑๑.  ถมัภะ                    หัวด้ือ. 
         ๑๒.  สารัมภะ                 แขงดี. 
         ๑๓.  มานะ                     ถือตัว. 
         ๑๔.  อติมานะ                ดูหม่ินทาน. 
         ๑๕.  มทะ                      มัวเมา. 
         ๑๖.  ปมาทะ                  เลินเลอ. 
                                                     ม.  มู.  ๑๒/๒๖-๒๗,๖๕. 
 
๑.  ในธัมมทายาทสูตร  ( ม. มู. ๑๒/๒๖-๒๗ ) ขอ ๑ วา โลภะ  ขอ ๑ วา โทสะ ในวัตถุ- 
ปมสูตร  ( ม. มู. ๑๒/๖๕ ) ขอ ๑ วา อภิชฌาวิสมโลภะ  ขอ ๒ วา  พยาปาทะ. นอกนั้น 
เหมือนกนั.  
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                    โพธิปกขิยธรรม ๓๗  ประการ  
           สติปฏฐาน ๔               ( หนา ๓๙ ). 
           สัมมปัปธาน ๔             ( ปธาน ๔  หนา ๓๕ ). 
           อิทธิบาท ๔                  ( หนา ๓๖ ).  
           อินทรีย ๕                     ( หนา ๔๕ ). 
           พละ ๕                         ( หนา ๔๕ ). 
           โพชฌงค ๗                  ( หนา ๕๔ ). 
           มรรคมีองค ๘               ( หนา ๕๖ ).  
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                                       คิหิปฏิบัติ 
                                         จตุกกะ 
               กรรมกิเลส  คือ  กรรมเครื่องเศราหมอง ๔ อยาง  
           ๑.  ปาณาติบาต             ทําชีวิตสัตวใหตกลวง. 
           ๒.  อทินนาทาน              ถือเอาส่ิงของท่ีเจาของไมไดให  ดวยอาการ 
แหงขโมย. 
           ๓.  กาเมสุ  มิจฉาจาร     ประพฤติผิดในกาม. 
           ๔.  มสุาวาท                  พูดเท็จ. 
           กรรม ๔ อยางนี้  นักปราชญไมสรรเสรญิเลย. 
                                                                          ท.ี ปาฏิ.  ๑๑/๑๙๕. 
                  อบายมุข  คือ  เหตุเครื่องฉิบหาย ๔ อยาง 
           ๑.  ความเปนนักเลงหญิง. 
           ๒.  ความเปนนักเลงสุรา. 
           ๓.  ความเปนนักเลงเลนการพนัน. 
           ๔.  ความคบคนชั่วเปนมิตร. 
           โทษ ๔ ประการนี ้ ไมควรประกอบ. 
                                                                        องฺ. อฏก.  ๒๓/๒๙๖.  
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       ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน  คือ  ประโยชนในปจจุบัน ๔ อยาง๑  
           ๑.  อุฏฐานสัมปทา  ถึงพรอมดวยความหม่ัน  ในการประกอบกิจ 
เครื่องเลี้ยงชีวิตก็ดี  ในการศึกษาเลาเรียนก็ดี  ในการทําธุระหนาท่ี 
ของตนก็ดี.  
           ๒.  อารักขสัมปทา  ถึงพรอมดวยการรักษา  คือรักษาทรัพยที่ 
แสวงหามาไดดวยความหมั่น  ไมใหเปนอันตรายก็ดี  รักษาการงาน 
ของตน  ไมใหเสื่อมเสียไปก็ดี. 
           ๓.  กลัยาณมิตตตา  ความมีเพ่ือนเปนคนดี  ไมคบคนชั่ว. 
           ๔.  สมชีวิตา  ความเลี้ยงชีวิตตามสมควรแกกําลังทรัพยที่หาได 
ไมใหฝดเคืองนัก  ไมใหฟูมฟายนัก. 
                                                                องฺ.  อฏก.  ๒๓/๒๙๔. 
       สัมปรายิกัตถประโยชน  คือ  ประโยชนภายหนา ๔ อยาง๒ 

           ๑.  สทัธาสัมปทา  ถึงพรอมดวยศรัทธา  คือเชื่อส่ิงท่ีควรเชื่อ 
เชนเชื่อวา  ทําดีไดดี  ทําชั่วไดชั่ว  เปนตน. 
           ๒.  สลีสัมปทา  ถงึพรอมดวยศีล  คือรักษากายวาจาเรียบรอยดี 
ไมมีโทษ. 
           ๓.  จาคสัมปทา ถึงพรอมดวยการบริจาคทาน  เปนการเฉลี่ยสุข 
ใหแกผูอ่ืน. 
           ๔.  ปญญาสัมปทา  ถึงพรอมดวยปญญา  รูจักบาป  บุญ  คุณ 
 
๑.  ในบาลีใชวา  ธรรม ๔ ประการ  เปนไปเพื่อเกื้อกูล  เพื่อสุขในปจจบัุน. 
๒.  ในบาลีใชวา  ธรรม ๔ ประการ  เปนไปเพื่อเกื้อกูล  เพื่อสุขในภายหนา.  
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โทษ  ประโยชน  มิใชประโยชน  เปนตน  
                                                            องฺ.  อฏก.  ๒๓/๒๙๗. 
                   มิตตปฏิรูป  คือ  คนเทียมมิตร ๔ จําพวก 
           ๑.  คนปอกลอก.  
           ๒.  คนดีแตพูด. 
           ๓.  คนหัวประจบ. 
           ๔.  คนชักชวนในทางฉิบหาย. 
           คน ๔ จําพวกนี้  ไมใชมิตร  เปนแคคนเทียมมิตร  ไมควรคบ. 
                                                                  ท.ี  ปาฏิ.  ๑๑/๑๙๙.  
               ๑.  คนปอกลอก  มีลักษณะ ๔ 
           ( ๑ )  คิดเอาแตไดฝายเดียว. 
           ( ๒ )  เสียใหนอย  คิดเอาใหไดมาก. 
           ( ๓ )  เมื่อมีภัยแกตัว  จึงรับทํากิจของเพ่ือน. 
           ( ๔ )  คบเพื่อเพราะเห็นแกประโยชนของตัว 
                                                                   ที.  ปาฏ.ิ  ๑๑/๑๙๙. 
                  ๒.  คนดีแตพูด  มีลักษณะ ๔ 
           ( ๑ )  เก็บเอาของลวงแลวมาปราศรัย. 
           ( ๒ )  อางเอาของท่ียังไมมีมาปราศรัย. 
           ( ๓ )  สงเคราะหดวยส่ิงหาประโยชนมิได. 
           ( ๔ )  ออกปากพ่ึงมิได. 
                                                                   ที.  ปาฏ.ิ  ๑๑/๒๐๐  
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               ๓.  คนหัวประจบ  มีลักษณะ ๔  
           ( ๑ )  จะทําชั่วก็คลอยตาม. 
           ( ๒ )  จะทําดีก็คลอยตาม. 
           ( ๓ )  ตอหนาวาสรรเสริญ.  
           ( ๔ )  ลับหลังต้ังนินทา. 
                                                                        ท.ี  ปาฏิ.  ๑๑/๒๐๐. 
       ๔.  คนชักชวนในทางฉิบหาย  มลีักษณะ ๔ 
           ( ๑ )  ชักชวนดื่มน้าํเมา. 
           ( ๒ )  ชักชวนเที่ยวกลางคืน. 
           ( ๓ )  ชักชวนใหมวัเมาในการเลน. 
           ( ๔ )  ชักชวนเลนการพนัน. 
                                                                         ที.  ปาฏิ.  ๑๑/๒๐๐. 
                                มิตรแท ๔ จําพวก 
           ๑.  มติรมีอุปการะ. 
           ๒.  มติรรวมสุขรวมทุกข. 
           ๓.  มติรแนะประโยชน. 
           ๔.  มติรมีความรักใคร. 
                  มติร ๔ จําพวกน้ี  เปนมิตรแท  ควรคบ. 
                                                                        ท.ี  ปาฏิ.  ๑๑/๒๐๑. 
              ๑.  มิตรมีอุปการะ  มีลักษณะ ๔ 
           ( ๑ )  ปองกันเพ่ือนผูประมาทแลว.  
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           ( ๒ )  ปองกันทรัพยสมบัติของเพ่ือนผูประมาทแลว. 
           ( ๓ )  เมื่อมีภัย  เปนที่พ่ึงพํานักได.   
           ( ๔ )  เมื่อมีธุระ  ชวยออกทรัพยใหเกินกวาท่ีออกปาก. 
                                                                       ที.  ปาฏิ.  ๑๑/๒๐๑. 
           ๒.  มติรรวมสุขรวมทุกข  มีลกัษณะ ๔ 
           ( ๑ )  ขยายความลับของตนแกเพ่ือน.  
           ( ๒ )  ปดความลับของเพ่ือนไมใหแพรงพราย. 
           ( ๓ )  ไมละทิ้งในยามวิบัติ. 
           ( ๔ )  แมชีวิตก็อาจสละแทนได. 
                                                                       ที.  ปาฏิ.  ๑๑/๒๐๑. 
             ๓.  มิตรแนะประโยชน  มีลกัษณะ ๔ 
           ( ๑ )  หามไมใหทําความชั่ว. 
           ( ๒ )  แนะนําใหต้ังอยูในความดี. 
           ( ๓ )  ใหฟงสิ่งท่ียังไมเคยฟง. 
           ( ๔ )  บอกทางสวรรคให. 
                                                                       ที.  ปาฏิ.  ๑๑/๒๐๑. 
             ๔.  มิตรมีความรักใคร  มลัีกษณะ ๔ 
           ( ๑ )  ทุกข ๆ  ดวย. 
           ( ๒ )  สุข ๆ  ดวย. 
           ( ๓ )  โตเถียงคนท่ีพูดติเตียนเพ่ือน. 
           ( ๔ )  รับรองคนท่ีพูดสรรเสรญิเพ่ือน. 
                                                                       ที.  ปาฏิ.  ๑๑/๒๐๒.  
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                               สังคหวัตถุ ๔ อยาง  
           ๑.  ทาน              ใหปนสิ่งของของตนแกผูอ่ืนที่ควรใหปน. 
           ๒.  ปยวาจา        เจรจาวาจาที่ออนหวาน. 
           ๓.  อัตถจริยา      ประพฤติสิ่งท่ีเปนประโยชนแกผูอ่ืน.  
           ๔.  สมานัตตตา   ความเปนคนมีตนเสมอไมถือตัว. 
           คุณท้ัง ๔ อยางนี้  เปนเครื่องยึดเหน่ียวใจของผูอ่ืนไวได. 
                                                                       องฺ.  จตุกฺก.  ๒๑/๔๒. 
                             สุขของคฤหัสถ ๔ อยาง 
           ๑.  สขุเกิดแตความมีทรัพย. 
           ๒.  สขุเกิดแตการจายทรัพยบริโภค. 
           ๓.  สขุเกิดแตความไมตองเปนหน้ี. 
           ๔.  สขุเกิดแตประกอบการงานที่ปราศจากโทษ. 
                                                                       องฺ.  จตุกฺก.  ๒๑/๙๐. 
  ความปรารถนาของบุคคลในโลกท่ีไดสมหมายดวยยาก ๔ อยาง 
           ๑.  ขอสมบัติจงเกิดมีแกเราโดยทางที่ชอบ. 
           ๒.  ขอยศจงเกิดมีแกเราและญาติพวกพอง. 
           ๓.  ขอเราจงรักษาอายุใหยืนนาน. 
           ๔.  เม่ือส้ินชีพแลว  ขอเราจงไปบังเกิดในสวรรค. 
                                                                       องฺ. จตุกฺก.  ๒๑/๘๕.  
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                ธรรมเปนเหตุใหสมหมาย  มีอยู ๔ อยาง 
           ๑.  สทัธาสัมปทา         ถึงพรอมดวยศรัทธา. 
           ๒.  สลีสัมปทา             ถึงพรอมดวยศีล.  
           ๓.  จาคสัมปทา           ถึงพรอมดวยการบริจาคทาน.  
           ๔.  ปญญาสัมปทา      ถึงพรอมดวยปญญา. 
                                                                       องฺ.  จตุกฺก.  ๒๑/๘๑. 
           ตระกูลอันมั่งค่ังจะต้ังอยูนานไมได  เพราะสถาน ๔ 
           ๑.  ไมแสวงหาพัสดุที่หายแลว. 
           ๒.  ไมบูรณะพัสดุที่คร่ําครา. 
           ๓.  ไมรูจักประมาณในการบรโิภคสมบัติ. 
           ๔.  ต้ังสตรีหรือบุรุษทุศีลใหเปนแมเรือนพอเรือน. 
           ผูหวังจะดํารงตระกูล  ควรเวนสถาน ๔ ประการนั้นเสีย. 
                                                                       องฺ.  จตุกฺก.  ๒๑/๓๓๖. 
                               ธรรมของฆราวาส ๔ 
           ๑.  สจัจะ           สตัยซื่อตอกัน. 
           ๒.  ทมะ             รูจักขมจิตของตน. 
           ๓.  ขันติ             อดทน. 
           ๔.  จาคะ           สละใหปนสิ่งของของตนแกตนท่ีควรใหปน. 
                                                                              ส.  ส.  ๑๕/๓๑๖.  
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                                     ปญจกะ 
              ประโยชนเกิดแตการถือโภคทรัพย ๔ อยาง 
          แสวงหาโภคทรัพยไดโดยทางท่ีชอบแลว 
           ๑.  เลีย้งตัว  มารดา  บิดา  บุตร  ภรรยา  บาวไพร  ใหเปนสุข. 
           ๒.  เลี้ยงเพื่อนฝูงใหเปนสุข. 
           ๓.  บาํบัดอันตรายท่ีเกิดแตเหตุตาง ๆ.  
           ๔.  ทาํพลี ๕ อยาง  คือ 
                     ก.  ญาติพลี  สังเคราะหญาติ. 
                     ข.  อติถิพลี  ตองรับแขก. 
                     ค.  ปุพพเปตพลี  ทําบุญอุทิศใหผูตาย.  
                     ฆ.  ราชพลี  ถวายเปนหลวง  มีภาษีอากรเปนตน. 
                     ง.  เทวตาพลี  ทําบุญอุทิศใหเทวดา. 
           ๕.  บริจาคทานในสมณะพราหมณผูประพฤติชอบ. 
                                                                       องฺ.  ป ฺจก.  ๒๒/๔๘. 
                                               ศีล ๕ 
           ๑.  ปาณาติปาตา  เวรมณี         เวนจากทําชีวิตสัตวใหตกลวงไป. 
           ๒.  อทินนาทานา  เวรมณี          เวนจากถือเอาสิ่งของท่ีเจาของไมได 
ให  ดวยอาการแหงขโมย. 
           ๓.  กาเมสุ  มิจฉาจารา เวรมณี  เวนจากประพฤติผิดในกาม. 
           ๔.  มสุาวาทา  เวรมณี               เวนจากพูดเท็จ.  
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           ๕.  สรุาเมรยมัชชปมาทัฏฐานา  เวรมณี   เวนจากด่ืมน้ําเมา  คือ  
สุราและเมรัย  อันเปนทีต้ั่งแหงความประมาท. 
                   ศีล ๕ ประการน้ี  คฤหัสถควรรักษาเปนนิตย. 
                                                                       องฺ.  ป ฺจก.  ๒๒/๒๒๖. 
          มิจฉาวณิชชา  คือการคาขายไมชอบธรรม ๕ อยาง 
           ๑.  คาขายเครื่องประหาร.  
           ๒.  คาขายมนุษย. 
           ๓.  คาขายสัตวเปนสําหรับฆาเพ่ือเปนอาหาร. 
           ๔.  คาขายน้ําเมา. 
           ๕.  คาขายยาพิษ. 
           การคาขาย ๕ อยางนี้  เปนขอหามอุบาสกไมใหประกอบ. 
                                                                       องฺ.  ป ฺจก.  ๒๒/๒๓๒. 
                       สมบัติของอุบาสก ๕ ประการ 
           ๑.  ประกอบดวยศรัทธา. 
           ๒.  มศีีลบริสุทธิ์. 
           ๓.  ไมถือมงคลต่ืนขาว  คือเชื่อกรม  ไมเชือ่มงคล. 
           ๔.  ไมแสวงหาเขตบุญนอกพุทธศาสนา. 
           ๕.  บาํเพ็ญบุญแตในพุทธศาสนา. 
           อุบาสกพึงต้ังอยูในสมบัติ ๕ ประการ  และเวนจากวิบัติ ๕ ประการ 
ซึ่งวิปริตจากสมบัตินั้น. 
                                                                       องฺ.  ป ฺจก.  ๒๒/๒๓๐.  
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                                        ฉักกะ  
                                        ทิศ ๖ 
           ๑.  ปรุัตถิมทิส     คือทิศเบ้ืองหนา  มารดาบิดา. 
           ๒.  ทกิขิณทิส      คือทิศเบ้ืองขวา   อาจารย.  
           ๓.  ปจฉิมทิศ      คือทิศเบ้ืองหลัง   บุตรภรรยา. 
           ๔.  อุตตรทิส       คือทิศเบ้ืองซาย   มิตร. 
           ๕.  เหฏฐิมทิส     คือทิศเบ้ืองตํ่า     บาว. 
           ๖.  อุปริมทิส       คือทิศเบ้ืองตน     สมณพราหมณ. 
                                                                       ที.  ปาฏิ.  ๑๑/๒๐๓. 
           ๑.  ปุรัตถิมทิส  คือทิศเบื้องหนา  มารดาบดิา  บุตรพึงบํารุงดวย 
สถาน ๕ 
           ( ๑ )  ทานไดเลี้ยงมาแลว  เลี้ยงทานตอบ. 
           ( ๒ )  ทํากิจของทาน. 
           ( ๓ )  ดํารงวงศสกุล. 
           ( ๔ )  ประพฤติตนใหเปนคนควรรับทรัพยมรดก. 
           ( ๕ )  เมื่อทานลวงลับไปแลว ทาํบุญอุทิศใหทาน. 
                                                                       ที.  ปาฏิ.  ๑๐/๒๐๓. 
   มารดาบิดาไดรับบํารุงฉะน้ีแลว  ยอมอนุเคราะหบุตรดวยสถาน ๕ 
           ( ๑ )  หามไมใหทําความชั่ว. 
           ( ๒ )  ใหต้ังอยูในความดี. 
           ( ๓ )  ใหศึกษาศิลปวิทยา.  
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           ( ๔ )  หาภรรยาที่สมควรให.  
           ( ๕ )  มอบทรัพยใหในสมัย.  
                                                                       ที.  ปาฏิ.  ๑๑/๒๐๓. 
 ๒.  ทักขิณทิส  คือทิศเบื้องขวา อาจารย  ศิษยพึงบํารุงดวยสถาน ๕ 
           ( ๑ )  ดวยลุกข้ึนยืนรับ. 
           ( ๒ )  ดวยเขาไปยืนคอยรับใช. 
           ( ๓ )  ดวยเชื่อฟง. 
           ( ๔ )  ดวยอุปฏฐาก. 
           ( ๕ )  ดวยเรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ. 
                                                                       ที.  ปาฏิ.  ๑๑/๒๐๓. 
อาจารยไดรับบํารุงฉะน้ีแลว  ยอมอนุเคราะหศิษยดวยสถาน ๕ 
           ( ๑ )  แนะนําดี. 
           ( ๒ )  ใหเรียนดี. 
           ( ๓ )  บอกศิลปใหสิ้นเชิง  ไมปดบังอําพราง. 
           ( ๔ )  ยกยองใหปรากฏในเพ่ือนฝูง. 
           ( ๕ )  ทําความปองกันในทิศทั้งหลาย  ( คือจะไปทางทิศไหนก็ไม 
อดอยาก ). 
                                                                       ที.  ปาฏิ.  ๑๑/๒๐๔. 
๓.  ปจฉมิทิส  คือทิศเบื้องหลัง  ภรรยา  สามีพึงบํารุงดวยสถาน ๕ 
           ( ๑ )  ดวยยกยองนับถือวาเปนภรรยา. 
           ( ๒ )  ดวยไมดูหม่ิน.  
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           ( ๓ )  ดวยไมประพฤติลวงใจ.  
           ( ๔ )  ดวยมอบความเปนใหญให. 
           ( ๕ )  ดวยใหเครื่องแตงตัว.  
                                                                       ที.  ปาฏิ.  ๑๑/๒๐๔. 
 ภรรยาไดรบับํารุงฉะน้ีแลว  ยอมอนุเคราะหสามีดวยสถาน ๕ 
           ( ๑ )  จัดการงานดี. 
           ( ๒ )  สงเคราะหคนขางเคียงของผัวดี. 
           ( ๓ )  ไมประพฤติลวงใจผัว. 
           ( ๔ )  รักษาทรัพยที่ผัวหามาไดไว. 
           ( ๕ )  ขยนัไมเกียจครานในกิจการท้ังปวง. 
                                                                       ที.  ปาฏิ.  ๑๑/๒๐๔. 
๔.  อุตตรทิส  คือทิศเบื้องซาย  มิตร  กุลบุตรพึงบาํรุงดวยสถาน ๕ 
           ( ๑ )  ดวยใหปน. 
           ( ๒ )  ดวยเจรจาถอยคําไพเราะ. 
           ( ๓ )  ดวยประพฤติประโยชน. 
           ( ๔ )  ดวยความเปนผูมีตนเสมอ. 
           ( ๕ )  ดวยไมแกลงกลาวใหคลาดจากความเปนจริง. 
                                                                       ที.  ปาฏิ.  ๑๑/๒๐๔. 
มิตรไดรับบาํรุงฉะน้ีแลว  ยอมอนุเคราะหกุลบุตรดวยสถาน ๕ 
           ( ๑ )  รักษามิตรผูประมาทแลว. 
           ( ๒ )  รักษาทรัพยของมิตรผูประมาทแลว.  
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           ( ๓ )  เมื่อมีภัย  เอาเปนที่พ่ึงพํานักได.  
           ( ๔ )  ไมละทิ้งในยามวิบัติ. 
           ( ๕ )  นับถือตลอดถึงวงศของมิตร.  
                                                                       ที.  ปาฏิ.  ๑๑/๒๐๕. 
๕.  เหฏฐิมทิส  คือทิศเบื้องตํ่า  บาว  นายพึงบํารุงดวยสถาน ๕ 
           ( ๑ )  ดวยจัดการงานใหทําตามสมควรแกกําลัง. 
           ( ๒ )  ดวยใหอาการและรางวัล. 
           ( ๓ )  ดวยรักษาพยาบาลในเวลาเจ็บไข. 
           ( ๔ )  ดวยแจกของมีรสแปลกประหลาดใหกิน. 
           ( ๕ )  ดวยปลอยในสมัย. 
                                                                       ที.  ปาฏิ.  ๑๑/๒๐๕. 
บาวไดรับบํารุงฉะน้ีแลว  ยอมอนุเคราะหนายดวยสถาน ๕ 
           ( ๑ )  ลุกข้ึนทําการงานกอนนาย. 
           ( ๒ )  เลิกการงานทีหลังนาย. 
           ( ๓ )  ถือเอาแตของที่นายให. 
           ( ๔ )  ทําการงานใหดีข้ึน. 
           ( ๕ )  นําคุณของนายไปสรรเสริญในที่นั้น ๆ. 
                                                                       ที.  ปาฏิ.  ๑๑/๒๐๕. 
           ๖.  อปุริมทิส  คือทิศเบื้องบน  สมณะพราหมณ  กุลบุตรพึงบํารุง 
ดวยสถาน ๕  
           ( ๑ )  ดวยกายกรรม คือทําอะไร ๆ  ประกอบดวยเมตตา.  
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           ( ๒ )  ดวยจีกรรม  คือพูดอะไร ๆ  ประกอบดวยเมตตา.  
           ( ๓ )  ดวยมโนกรรม  คือคิดอะไร ๆ  ประกอบดวยเมตตา. 
           ( ๔ )  ดวยความเปนผูไมปดประตู  คือมิไดหามเขาบานเรือน.  
           ( ๕ )  ดวยใหอามิสทาน. 
                                                                       ที.  ปาฏิ.  ๑๑/๒๐๕. 
           สมณะพราหมณไดรับบํารุงฉะนี้แลว  ยอมอนุเคราะหกุลบุตรดวย 
สถาน ๖ 
           ( ๑ )  หามไมใหกระทาํความชั่ว. 
           ( ๒ )  ใหต้ังอยูในความดี. 
           ( ๓ )  อนุเคราะหดวยนํ้าใจอันงาม. 
           ( ๔ )  ใหไดฟงสิ่งที่ยังไมเคยฟง. 
           ( ๕ )  ทําส่ิงท่ีเคยฟงแลวใหแจม. 
           ( ๖ )  บอกทางสวรรคให. 
                                                                       ที.  ปาฏิ.  ๑๑/๒๐๖. 
                       อายมุข  คือเหตุเครื่องฉิบหาย ๖ 
           ( ๑ )  ดื่มน้ําเมา. 
           ( ๒ )  เที่ยวกลางคืน. 
           ( ๓ )  เที่ยวดูการเลน. 
           ( ๔ )  เลนการพนนั. 
           ( ๕ )  คบคนชั่วเปนมิตร.  
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           ( ๖ )  เกียจครานทําการงาน.  
                                                                       ที.  ปาฏิ.  ๑๑/๑๙๖. 
                      ๑. ด่ืมน้ําเมา  มีโทษ ๖ 
           ( ๑ )  เสียทรัพย. 
           ( ๒ )  กอการทะเลาะวิวาท.  
           ( ๓ )  เกิดโรค. 
           ( ๔ )  ตองติเตียน. 
           ( ๕ )  ไมรูจักอาย. 
           ( ๖ )  ทอนกําลังปญญา. 
                                                                       ที.  ปาฏิ. ๑๑/๑๙๖. 
                    ๒.  เท่ียวกลางคืน  มีโทษ ๖ 
           ( ๑ )  ชื่อวาไมรักษาตัว. 
           ( ๒ )  ชื่อวาไมรักษาลูกเมีย. 
           ( ๓ )  ชื่อวาไมรักษาทรัพยสมบัติ. 
           ( ๔ )  เปนที่ระแวงของคนท้ังหลาย. 
           ( ๕ )  มักถูกใสความ. 
           ( ๖ )  ไดความลําบากมาก. 
                                                                       ที.  ปาฏิ.  ๑๑/๑๙๗. 
                  ๓.  เท่ียวดูการเลน  มีโทษตามวัตถุที่ไปดู ๖ 
           ( ๑ )  รําที่ไหนไปท่ีนั่น. 
           ( ๒ )  ขับรองที่ไหนไปท่ีนั่น.  
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           ( ๓ ) ดีดสีตีเปาท่ีไหนไปที่นั่น.  
           ( ๔ )  เสภาท่ีไหนไปที่นั่น. 
           ( ๕ )  เพลงท่ีไหนไปท่ีนั่น.  
           ( ๖ )  เถิดเทิงที่ไหนไปที่นั่น. 
                                                                       ที.  ปาฏิ.  ๑๑/๑๙๗. 
              ๔.  เลนการพนัน  มีโทษ ๖ 
           ( ๑ )  เมื่อชนะยอมกอเวร. 
           ( ๒ )  เมื่อแพยอมเสียดายทรัพยที่เสียไป. 
           ( ๓ )  ทรัพยยอมฉิบหาย. 
           ( ๔ )  ไมมีใครเชื่อถือถอยคํา. 
           ( ๕ )  เปนที่หม่ินประมาทของเพ่ือน. 
           ( ๖ )  ไมมีใครประสงคจะแตงงานดวย. 
                                                                       ที.  ปาฏิ.  ๑๑/๑๙๗. 
       ๕.  คบคนชั่วเปนมิตร  มีโทษตามบุคคลท่ีคบ ๖ 
           ( ๑ )  นําใหเปนนักเลงการพนัน. 
           ( ๒ )  นําใหเปนนักเลงเจาชู. 
           ( ๓ )  นําใหเปนนักเลงเหลา. 
           ( ๔ )  นําใหเปนคนลวงเขาดวยของปลอม. 
           ( ๕ )  นําใหเปนคนลวงเขาซ่ึงหนาง 
           ( ๖ )  นําใหเปนคนหัวไม. 
                                                                       ที.  ปาฏิ. ๑๑/๑๙๗.  
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              ๖.  เกียจครานทําการงาน  มีโทษ ๖ 
           ( ๑ )  มักใหอางวา    หนาวนัก        แลวไมทาํการงาน. 
           ( ๒ )  มักใหอางวา    รอนนัก          แลวไมทาํการงาน.  
           ( ๓ )  มักใหอางวา    เวลาเย็นแลว  แลวไมทําการงาน. 
           ( ๔ )  มักใหอางวา    ยังเชาอยู       แลวไมทําการงาน. 
           ( ๕ )  มักใหอางวา    หิวนัก            แลวไมทาํการงาน. 
           ( ๖ )  มักใหอางวา     ระหายนัก     แลวไมทาํการงาน.   
           ผูหวังความเจริญดวยโภคทรัพย  พึงเวนเหตุเครื่องฉิบหาย ๖ 
ประการนี้เสีย. 
                                                                       ที.  ปาฏิ. ๑๑/๑๙๗. 


