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การศึกษากับการวิจัย
เพื่ออนาคตของประเทศไทย*

ในเรื่องการศึกษากับการวิจัยเพื่ออนาคตของ
ประเทศไทย ซ่ึงเปนหัวขอของการประชุมน้ี มีคําคูกัน คือ
คําวา “การศึกษา” กับ “การวิจัย” ทําใหรูสึกวาสองคํานี้ มี
ความหมายตางกัน เราจะตองมีความชัดเจนวาสองคํานี้
ตางกันอยางไร และสัมพันธกันอยางไร

ความจริงในปจจุบันคําสองคํานี้ก็ยังมีความหมาย
ไมสูชัดเจนนัก และความหมายที่ไมชัดเจนนั้นก็ยังแยกเปน
สองขั้นตอนอีกคือ คํานั้นในความหมายที่เรานํามาใชใน
ปจจุบัน กับคํานั้นในความหมายเดิมของมัน

ในคําทั้งสองนี้ คําที่ตองการในที่น้ีคงจะเปนเรื่อง
การวิจัยมากกวา เพราะทานผูเปนเจาของงานนี้ก็ดําเนิน
งานการวิจัย เพราะฉะนั้นจุดที่จะตองเนนหนักก็คือเรื่อง
                                                          
* ปาฐกถา ในการประชุมวิชาการประจําป 2538 ของสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย

(สกว.) วันท่ี 17 พฤศจิกายน 2538 ณ  โรงแรมเซ็นทรัลพลาซา กรุงเทพฯ
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การวิจัย สวนเรื่องการศึกษาถือวาเปนเรื่องที่โยงเขามา คือ
ตองการทราบวาในการวิจัยนี้การศึกษามีความสัมพันธ
เกี่ยวของอยางไร ตอนนี้ก็จึงจะตองเริ่มท่ีคําวา “วิจัย”

จับหัวใจของการวิจัยใหได
อยางที่กลาวเมื่อกี้วา “การวิจัย” เปนคําที่เราใชใน

ความหมายสมัยใหม ในวงวิชาการ ถือไดวาเปนกิจกรรม
อยางหนึ่งของสังคมสมัยใหม แตคําเดิมน้ันมาจากภาษา
บาลี และพอดีวาคําวาวิจัยที่เปนคําบาลีเดิมน้ัน เปนคําที่มี
ความสําคัญมากตามหลักการของพระพุทธศาสนา เพราะ
ฉะนั้น กอนจะพูดถึงการวิจัยในความหมายปจจุบัน จึง
ตองยอมเสียเวลาพูดถึงวิจัยในความหมายเดิม จะถือเปน
ความรูพิเศษก็ได แตเปนเรื่องสําคัญมาก เพราะการวิจัยใน
ความหมายเดิมน้ันนาจะเปนรากฐานของการวิจัยในความ
หมายปจจุบัน

ตามความหมายงายๆ วิจัย น้ันเปนไวพจน คือเปน
คําที่มีความหมายใชแทนกันไดของคําวา ปญญา หรือจะ
ใชศัพทภาษาอังกฤษ ก็เรียกวาเปน synonym ของคําวา
ปญญา ในภาษาบาลีเวลาใดทานใหความหมายของคําวา
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ปญญา คําหนึ่งที่จะมาก็คือคําวา วิจโย คือวิจัย วิจัยใน
ฐานะเปนไวพจนของปญญานั้น ความจริงมันเปนลักษณะ
หนึ่งของการใชปญญา พรอมท้ังเปนการทําใหเกิดปญญา
หรือทําใหปญญาพัฒนาขึ้นดวย

พุทธศาสนานั้นเราถอืกนัวาเปนศาสนาแหงปญญา
ปญญาเปนตัวตัดสินที่ ทําใหบรรลุ จุดหมายของพุทธ
ศาสนา และจุดหมายของพุทธศาสนาเองก็เปนปญญาอีก
ซ่ึงเรียกวา “โพธิ” โพธิก็เปนชื่อหนึ่งของปญญา ปญญานี้มี
หลายชื่อ ในที่สุดพุทธศาสนาใชปญญาเพื่อบรรลุถึง
ปญญา ปญญาในขั้นที่ทํางานเพื่อใหบรรลุผลน้ันเปน
ปญญาที่เรียกวาวิจัย วิจัยไปก็เกิดปญญา และปญญานั้น
ก็พัฒนาไปจนกระทั่งปญญานั้นกลายเปนโพธิ

หลักการของพระพุทธศาสนานั้น มีพุทธพจนตรัส
ไวแหงหนึ่งที่นาสังเกต พระพุทธเจาตรัสวา

“ธรรมนั้นเราแสดงไวโดยวิจัย” (วิจยโส เทสิโต
ภิกฺขเว มยา ธมฺโม - สํ.ข. 17/173/116)
คําวา “วิจัย” น้ีจึงสําคัญมาก เทากับพูดวาพระ

พุทธศาสนาเปนศาสนาแหงการวิจัย พุทธพจนน้ีแสดงวา
ในแงของผูสอนก็สอนไปโดยที่เมื่อไดความรูมาโดยการ
วิจัย แลวก็นํามาสอนโดยวิธีวิจัย
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ตอจากนั้นเมื่อพูดถึงฝายผูศึกษา พระพุทธเจาก็
ตรัสไวอีกวา

“พึงวิจัยธรรมโดยแยบคาย” (โยนิโส วิจิเน ธมฺมํ
- องฺ.สตฺตก. 23/3/2)
พึงวิจัยธรรมโดยแยบคาย หมายความวาอยางไร

คําวา “ธรรม” น้ันมีความหมายกวาง อะไรก็ไดเปนธรรมทั้ง
น้ัน ทุกสิ่งทุกอยางที่เราเกี่ยวของ เจอะเจอ พึงวิจัย โดย
แยบคาย คือโดยโยนิโส (เชนเดียวกับในคําวา โยนิโส
มนสิการ) หมายความวาอยางไร ยกตัวอยางเชนวิจัยใหถึง
ตนเคา หรือตนตอเลย แลวก็ตรัสตอไปวา

“จึงจะเห็นอรรถแจงชัดดวยปญญา” (ปฺญายตฺถํ
วิปสฺสติ)
เห็นอรรถก็คือ เห็นความหมาย เห็นเนื้อหาทั้งหมด

ชัดแจงดวยปญญา อันนี้คือพุทธพจนท่ีตรัสฝายผูศึกษา
แสดงถึงความสําคัญของคําวาวิจัยในพุทธศาสนา

ทีน้ี หันมาดูความหมายตามรูปศัพท วิจัย น้ันแปล
กันงายๆ วา เฟน เฟนก็เปนการคนหา หรือสืบคน เพื่อจะ
เอาสิ่งที่ตองการใหได หรือเที่ยวสอดสายและสอดสอง หา
ใหเจอสิ่งที่ตองการ เพราะฉะนั้น การวิจัยจึงเปนเรื่องของ
การที่คนหา แมแตขุดคุย คน ตรวจสอบ พิสูจน มีตัวอยาง
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เปรียบเทียบเปนรูปธรรมวา มีคนที่ตองการคนหาวาเสียง
อยูท่ีไหน ไดยินเสียงพิณ มองหาไมเจอก็ผาพิณออกเปน
เสี่ยงๆ แตก็หาเสียงไมเจอ การกระทํานี้ ทานเรียกวาเปน
การวิจัย แมวาจะเปนการวิจัยที่ผิด แตจุดสําคัญก็คือแรง
จูงใจของเขานั้นตองการจะคนหาใหพบวาสิ่งที่ตองการอยู
ท่ีไหน เราอาจจะตองเที่ยวหาก็ได หรืออาจจะตองรื้อคนสิ่ง
ท่ีมีอยูกันกระจุยไปเลย แตจุดสําคัญคืออะไร

จุดสําคัญของการวิจัยก็คือ การคนหาความจริง
หาใหเจอความจริง ซ่ึงอาจจะหมายถึงการหาความหมาย
ท่ีแทของสิ่งนั้น และอีกอยางหนึ่งคือ คนหาสิ่งที่ดี สิ่งที่พึง
ประสงค คุณคาหรือประโยชนท่ีตองการ ตลอดจนกระทั่ง
วา ถาสิ่งนั้นยังไมดี หรือยังไมเปนอยางที่ประสงค ก็หาทาง
ท่ีจะทําใหมันดีหรือใหไดผลอยางที่ตองการ

พูดโดยรวบรัดวามี 4 แงของความหมาย คือ
1. คนหาความจริง
2. คนหาสิ่งที่ดี สิ่งที่ตองการ สิ่งที่เปนประโยชน
3. คนหาทางหรือวิธีการที่จะทําใหมันดี และ
4. หาวิธีท่ีจะทําใหสําเร็จ
สองอยางหลังนี้ขอย้ําวาไมเหมือนกัน หาทางทําให

ดี กับหาทางทําใหสําเร็จ เวลานี้จะเปนปญหามากสําหรับ
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โลก ซ่ึงเปนปญหาของการวิจัย ดวยวาจุดมุงหมายอยูท่ี
ตองการจะทําใหดีหรือทําใหสําเร็จ ความจริงนั้นตัวที่
ตองการควรจะเปนวาทําใหมันดี แตทําสิ่งที่ดีน้ันใหสําเร็จ
หมายความวา ความสําเร็จน้ันจะตองพวงมากับการที่จะ
ใหดี แตเวลานี้มันมีปญหาเรื่องทําใหสําเร็จเฉยๆ โดยไมจํา
เปนตองดี อันนี้เปนเรื่องใหญสําหรับปจจุบันนี้ ไมใชเรื่อง
เล็กๆ เลย จึงตองขอตั้งขอสังเกตไว

การที่จะวิจัยเพื่อจะใหไดความจริง ใหไดสิ่งที่ดี
และหาทางทําใหดี พรอมท้ังใหสําเร็จน้ัน จะมีปจจัยอยาง
หนึ่งที่ชวยหนุนอยู คือ ความเชื่อท่ีเปนฐาน เชน ความเชื่อ
ในหลักการแหงความเปนเหตุเปนผลของสิ่งทั้งหลาย ถา
เราเชื่อหลักการนี้ก็จะเปนแรงกระตุนใหหาความจริง ใหคน
เพราะวาถาเราไมเชื่อในหลักการแหงความเปนเหตุเปนผล 
หรือในความเปนไปตามเหตุปจจัยแลว ก็ไมมีความจําเปน
ท่ีจะตองคนหาความจริง และวาโดยวิธีการมันก็จะไมนํา
ไปสูการคนหาดวยวิธีการของความเปนเหตุเปนผล ดังนั้น
ความเชื่อในหลักการของเหตุผล หรือความเปนไปตามเหตุ
ปจจัยนี้จึงสําคัญ
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อีกอยางหนึ่งคือวิธีการในการที่จะวิจัยนั้น ทาน
บอกวาตองเปนโยนิโส โยนิโส คือ โดยแยบคาย เชนวา คน
หาโดยวิธีการที่จะใหถึงตนตอกันเลย อันนี้ก็เปนเรื่องหนึ่งที่
จะตองพูดไวตางหาก

ทีน้ี วิธีการวิจัยนั้น ไมใชเฉพาะระเบียบวิธีท่ีเปน
รูปธรรมภายนอกเทานั้น แตตองเริ่มตั้งแตวิธีคิด ถาไมมีวิธี
คิดที่ถูกตองเปนฐาน วิธีการภายนอกก็เปนเพียงสวน
ประกอบที่อาจจะไมไดผลดีนัก เพราะฉะนั้นจึงเปนเรื่อง
หนึ่งที่ตั้งขอสังเกตไวแตตน แตตอนนี้เราคงยังไมเขาไปสู
รายละเอียด

กอนจะผานเรื่องนี้ไป ขอย้ําถึงความจําเปนของ
การวิจัยวา เราตองวิจัย เพราะเมื่อเราตองการเขาถึงความ
จริงนั้น ความเชื่อ ความคิดเห็น และเหตุผลเทานั้นไมพอ
ถาถือตามความเชื่อเปนตน อาจจะผิดพลาดได พระพุทธ
เจาเคยตรัสเตือนไววา

“สภาวะ 5 อยางนี้ คือ ความเชื่อ ความนิยม
ชมชอบ การเลาเรียนตอกันมา การคิดตรองตาม
แนวเหตุผล ส่ิงที่เขากันไดกับทฤษฎีของตน มี
ความเปนไปได 2 ทาง ในปจจุบันเลยทีเดียว :
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“ส่ิงที่เชื่อสนิททีเดียว กลับผิดพลาดเปนเท็จ
ไปก็มี, ส่ิงที่ไมเชื่อเลย แตกลับเปนของจริงแทก็มี

“ส่ิงทีน่ยิมชมชอบ กลับผดิพลาดเปนเทจ็ไปกม็,ี
ส่ิงที่ไมไดนิยมชมชอบ แตกลับเปนของจริงแทก็มี

“ส่ิงที่เลาเรียนตอกันมา กลับผิดพลาดเปนเท็จ
ไปก็มี, ส่ิงที่ไมไดเลาเรียนตอกันมา แตกลับเปน
ของจริงแทก็มี

“ส่ิงที่คิดตรองอยางดีแลว กลับผิดพลาดเปน
เท็จไปก็มี, ส่ิงที่ไมไดคิดตรองไว แตกลับเปนของ
จริงแทก็มี

“ส่ิงที่ตรวจสอบ(กับทฤษฎี)อยางดีแลว กลับ
ผิดพลาดเปนเท็จไปก็มี, ส่ิงที่ไมไดตรวจสอบ(วาเขา
กับทฤษฎี) แตกลับเปนของจริงแทก็มี (ม.ม.13/655)

นอกจากนี้ ควรจะมีทาทีแบบที่ทานเรียกวาเปนผู
อนุรักษสัจจะ(สัจจานุรักษ) คือไมลงความเห็นตัดสินอะไร
งายๆ และไมผูกขาดสัจจะ ดังพุทธพจนท่ีตรัสไววา

“คนที่เปนวิญู เมื่อจะอนุรักษสัจจะ ไมควร
ดวนลงความเห็นเด็ดขาดลงไปขางเดียวกอนวา 
“อยางนี้เทานั้นจริง อยางอื่นเท็จ(ทั้งนั้น)’



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) 9

“ถาแมคนมีความเชื่ออยูอยางหนึ่ง เมื่อเขา
กลาววา “ขาพเจามีความเชื่ออยางนี้” เขายังชื่อวา
อนุรักษสัจจะอยู แตจะลงความเห็นเด็ดขาดลงไป
ขางเดียววา “อยางนี้เทานั้นจริง อยางอื่นเท็จ(ทั้ง
นั้น)” ไมไดกอน; ดวยการปฏิบัติเพียงเทานี้ ชื่อวามี
การอนุรักษสัจจะ และคนผูนั้นก็ชื่อวาเปนผูอนุรักษ
สัจจะ ทั้งเราก็บัญญัติการอนุรักษสัจจะดวยการ
ปฏิบัติเพียงเทานี้ แตยังไมชื่อวาเปนการหยั่งรูสัจจะ
(สําหรับส่ิงที่นิยมชมชอบ ส่ิงที่เลาเรียนตอกันมา ส่ิง
ที่คิดตรองตามเหตุผล และสิ่งที่ตรวจสอบกับ
ทฤษฎีแลว ก็เชนเดียวกัน) (ม.ม. 13/656)
อีกสิ่งหนึ่งที่มีความสําคัญอยางยิ่งก็คือแรงจูงใจ 

ไดแก ความอยาก ความอยากเปนสิ่งที่จะทําใหเกิดความ
สําเร็จในการวิจัย น่ีก็คืออยากรูความจริง ยิ่งมีความอยาก
มากเทาไรก็ยิ่งดี และอีกอยางหนึ่ง คือ อยากใหมันดี เชน
อยากใหชีวิตนี้ดีงาม อยากใหสังคมดีงาม อยากใหสิ่งที่ตน
เกี่ยวของทุกอยางมันดี อันนี้เปนปจจัยสําคัญที่สุดที่จะเปน
แรงหรือพลังที่ทําใหเรามุงมั่นที่จะวิจัยใหสําเร็จ และทําให
การวิจัยบรรลุผล
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เมื่อเรามีความอยากรูความจริงและอยากทําให
มันดี ก็จะเกิดมีแรงขับดันขึ้นมาวาจะตองหาความจริงให
ได และหาทางทําใหมันดีใหได ถาไมถึงความจริงจะไม
ยอมหยุด และถายังไมดีจะไมยอมเลิก คนที่มีแรงใจปานนี้
จะมุงทํางานวิจัยใหสําเร็จ แมถึงขนาดที่วายอมทุมเทสละ
เวลา สละชีวิต ใหแกการที่จะทํางานใหบรรลุจุดมุงหมายนี้
ใหได คือหาความจริงใหได และหาทางทําใหมันดีใหได

คุณสมบัติน้ีทางพระเรียกวา ฉันทะ ศัพทเดียว คือ
จะเปนการหาความจริงใหไดก็ตาม หาทางทําใหมันดีใหได
ก็ตาม ตัวนี้ตัวเดียวคือฉันทะ พระพุทธเจามีตัวฉันทะนี้จึง
ยอมสละทุกอยาง พระองคสละวัง สละชีวิตแหงความสุข
สําราญ สละโภคสมบัติไปเพื่ออะไร

1. เพื่อไปหาความจริงของธรรมชาติ หาความจริง
ของสิ่งทั้งหลายวามันคืออะไร มันเปนอยางไร
แลวก็

2. เพื่อหาทางที่จะทําใหชีวิตและสังคมมนุษยมันดี
เทานี้เองที่พระพุทธเจาทําทั้งหมด เพราะฉะนั้น

พุทธศาสนามีเทานี้ คือมีเรื่องของการที่จะหาความจริงให
พบใหถึงใหได แลวก็ทําชีวิตและสังคมมนุษยใหดีใหได
และสองอยางนี้ก็สัมพันธกัน คือการที่จะทําใหมันดีจริงได
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เราจะตองรูความจริง เมื่อรูความจริง เชนรูเหตุปจจัยที่ถูก
ตอง จึงจะทําใหมันดีไดจริง

ถาเรามองดูพุทธประวัติ พระโพธิสัตวคือใคร พระ
โพธิสัตว แปลวาสัตวผูมุงโพธิ คือทานผูแสวงหาโพธิ ผูมีใจ
ของอยูในโพธิ จะตองเขาถึงโพธิปญญาที่รูความจริงของ
สิ่งทั้งหลายที่จะทําชีวิตใหมันดีงามใหจงได เพราะฉะนั้น
ประวัติของพระพุทธเจาทั้ งหมดตลอดมาที่ เปนพระ
โพธิสัตว เปนประวัติของการแสวงหาปญญา เรียกภาษา
ปจจุบันก็คือ ประวัติของการทํางานวิจัยนั่นเอง เพราะ
ฉะนั้นพระพุทธเจาจึงเปนนักวิจัยมาโดยตลอด

สิ่งที่ตองย้ําก็คือ ฉันทะ ถาไมมีฉันทะนี้อยูเบื้อง
หลังแลวการวิจัยจะไมสําเร็จผลดวยดี ถึงแมจะมีตัว
สนับสนุนเปนองคประกอบอะไรตางๆ ก็ไปไมไกล บางทีใน
ท่ีสุดมันก็จะกลายเปนเรื่องเละเทะไปเหมือนกับกิจการอื่น
ของสังคมที่เปนอยูในปจจุบัน แตถามีตัวความปรารถนา
แหงฉันทะนี้อยูแลวมันจะไปใหถึงจุดหมายจนได อยางที่
บอกเมื่อกี้วาถาไมถึงความจริงและทําใหมันดีไมได จะไม
ยอมหยุด

ขอสรุปเปนการเนนไววา พลังที่ทําใหเกิดมีการวิจัย
ท่ีแทท่ีมชีีวติชวีาและไดผลจริง คอื ฉนัทะ ซ่ึงมคีวามหมายวา
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1. ใฝจะเขาถึงความจริงใหได
2. ใฝ(หาทาง)จะทําใหมันดีใหได
นักวิจัยจะตองมีพลังแหงฉันทะนี้ ทีน้ี เราก็มาดูตอ

ไปวา การวิจัยมีความสัมพันธกับการศึกษาอยางไร

การวิจัยชวยใหการศึกษาบรรลุจุดหมาย
การศึกษาก็เชนเดียวกัน เราลองมาดูความหมาย

เดิมของทาน การที่จะพูดถึงการศึกษาก็ตองพูดถึงธรรม
ชาติของมนุษย

พุทธศาสนาบอกวา ธรรมชาติของมนุษย คือ เปน
สัตวท่ีฝกไดและตองฝก ฝกไดดวยและตองฝกดวย การฝก
คืออะไร คือเรียนรู ฝกฝน พัฒนา คําวาฝกนั้นรวมความ
หมายเหลานี้อยูดวยกันหมด เรียนรู ฝกฝนพัฒนา เรียกวา
การศึกษา เพราะฉะนั้น มนุษยจึงเปนสัตวท่ีตองศึกษา

การดําเนินชีวิตของมนุษยท้ังหมด วิธีดําเนินชีวิต
ทุกอยาง มนุษยไมไดมาเปลาๆ ไมวาจะเปนการยืน เดิน
น่ัง นอน กิน ดื่ม ขับถาย พูดจา หรืออะไรๆ มนุษยตอง
เรียนรู ตองฝกหัดทั้งสิ้น ในแงน้ี มนุษยแพสัตวท้ังหลายอื่น
ท่ีสวนมากมันไดวิธีดําเนินชีวิตมาเปลาๆ ดวยสัญชาต
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ญาณ สัตวท้ังหลายอื่นนั้นมีการเรียนรูจํากัดมาก เรียนรูนิด
หนอยก็พอแลว พอเกิดมามันอาศัยสัญชาตญาณก็ไปได
เลย มันอยูไดดวยสัญชาตญาณ แตมนุษยน้ันไมไดวิธี
ดําเนินชีวิตมาเปลาๆ อยางนั้น ทุกอยางตองลงทุน คือ
ตองเรียนรู ตองฝกฝน ตองศึกษา ตองพัฒนาขึ้นมาทั้งสิ้น
ฉะนั้นชีวิตมนุษยจึงเปนสิ่งที่โดยธรรมชาติบอกอยูในตัววา
จะตองมีการศึกษา เพราะแทบไมไดอะไรมาเปลาๆ โดย
สัญชาตญาณ อันนี้เปนจุดออนของมนุษย ท่ีแพสัตวท้ัง
หลายอื่นในแงท่ีวา สัตวอื่นมันไดวิธีดําเนินชีวิตมาแทบจะ
เปลาๆ เรียนรูนิดเดียวก็พอ มันอยูไดงายสบายเลย

อยางไรก็ตาม จุดออนของมนุษยน้ีก็เปนจุดแข็ง
ของมนุษยดวย เพราะอะไร เพราะวาความดีงาม ความ
เลิศ ความประเสริฐของมนุษยน้ันอยูท่ีการเรียนรู ฝกฝน
พัฒนา หรือการศึกษานี้ เมื่อมนุษยเรียนรู ฝกฝน พัฒนา
แลว มนุษยจะเจริญงอกงามอยางแทบจะไมมีท่ีสิ้นสุดเลย
และจุดนี้เปนขอท่ีทําใหมนุษยเกงกวาสัตวท้ังหลาย

ตอนแรกมนุษยแพสัตวท่ีวาเราไดอะไรตออะไรมา
ตองลําบากลงทุน เราแพสัตวอื่น เราเปนสัตวท่ีตองฝก
สัตวอื่นไมตองฝก แตพอพลิกกลับอีกทีวา สัตวอื่นฝกไมได
มนุษยเราเปนสัตวท่ีฝกได เรารูตระหนักธรรมชาติของ
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มนุษยอยางนี้แลว เราก็ใชการศึกษา คือเรียนรู ฝกฝน
พัฒนานั้นใหถูกตองตามธรรมชาติของเรา มนุษยก็กลับ
เจริญงอกงามจนกระทั่งทิ้งหางจากสัตวท้ังหลายไป อยาง
เทียบกันไมไดเลย สวนตนพัฒนาจนเปนมหาบุรุษ เปน
พุทธะ สวนรวมพัฒนาสังคมใหเจริญดวยวัฒนธรรมและ
อารยธรรมอยางแทบไมมีท่ีสิ้นสุด เพราะฉะนั้นความดีเลิศ
ประเสริฐของมนุษยจึงอยูท่ีการศึกษานี้เทานั้น คืออยูท่ี
ความสามารถที่จะเรียนรูได อันนี้จึงเปนจุดแข็งของมนุษย

รวมความวา ชีวิตมนุษยเปนชีวิตที่อยูไดดวยการ
ศึกษา และจะอยูดียิ่งขึ้นไปดวยการศึกษายิ่งขึ้น ชีวิตที่ดี
คือชีวิตแหงการศึกษา ถาชีวิตไมมีการศึกษาก็ไมมีความ
หมาย ถาปราศจากการศึกษาแลวมนุษยสูไมไดแมแตสัตว
เดรัจฉาน แตถาศึกษาดีแลว มนุษยประเสริฐยิ่งกวาเทวดา
และแมแตพระพรหม น่ีเปนเรื่องธรรมชาติของมนุษย

ในเมื่อการศึกษาเปนสิ่งสําคัญ เปนเรื่องของชีวิต
มนุษย พุทธศาสนาจึงมองวาชีวิตมนุษยตองเปนชีวิตแหง
การศึกษาอยางที่วามาแลว แตท้ังนี้เราหมายถึงชีวิตที่ดี
ถามตอไปวา ชีวิตแหงการศึกษานี้มีจุดหมายเพื่ออะไร

การศึกษานําไปสูสิ่งที่เราเรียกวาปญญา เมื่อมีการ
ศึกษาเรียนรู ฝกฝน พัฒนา ก็งอกงามดีประณีตขึ้นทั้งดาน
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พฤติกรรม จิตใจ และปญญา ตัวตัดสิน คือไดปญญา พอ
ไดปญญาแลวก็เกิดความรู เขาใจ มาพัฒนาพฤติกรรม
และจิตใจใหทําได ทําเปน วางทาทีและปฏิบัติตอสิ่งที่ตน
เขาไปเกี่ยวของทุกอยางไดถูกตองเกิดผลดี

เมื่อเราเผชิญกับประสบการณและสถานการณ
ตางๆ ตอนแรกเราไมรูวาอะไรเปนอะไรอยางไร เมื่อเราไมรู
เราก็ติดตัน เราปฏิบัติตอสิ่งนั้นไมถูก เราก็เกิดปญหาคือ
ความติดขัด บีบคั้น คับของ ท่ีพระทานเรียกวา ความทุกข
ความทุกขก็คือตัวปญหานั่นเอง มันบีบคั้นเรา แตพอเรา
เกิดปญญา รูวามันคืออะไร อยางไร เราจะปฏิบัติตอมัน
อยางไรแลว เราก็โลง เราก็ขามพนปญหา เรียกวาหลุดพน
เปนวิมุต เมื่อหลุดจากปญหาก็ขามพนทุกข หรือหลุดพน
จากทุกข ชีวิตมนุษยจึงอาศัยปญญามาเปนตัวทําการที่จะ
นําไปสูความหลุดพนจากปญหา หรือแกไขปญหาได

พอเจออะไรติดขัดก็เปนปญหา แตพอปญญามา
ปญหาก็หมด เพราะฉะนั้น เพื่อจะใหขามพนปญหาเราจึง
ตองการปญญา ปญหาจึงคูกับปญญา เราตองการปญญา
มาเพื่อแกปญหา มนุษยก็เรียนรูจากการแกปญหานี้แหละ
เราจึงไดปญญามา พูดอีกสํานวนหนึ่งวา ทุกขท่ีเรียนรูเปน
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บอเกิดของปญญา เมื่อขามพนปญหา ขามพนทุกขก็ถึง
วิมุตติ คือบรรลุอิสรภาพ และนี่แหละคือการไดชีวิตที่ดีงาม

เมื่อมนุษยพัฒนาสมบูรณแลว ก็จะดําเนินชีวิต
ดวยปญญาที่รูเขาใจโลกและชีวิตตามเปนจริง และทําการ
ดวยความรูท่ีจะดําเนินการใหตรงกับเหตุปจจัย เขาจึงไม
ตองอาศัยตัณหา(ความชอบใจไมชอบใจ) มาชี้นําชีวิตตอ
ไป พระพุทธศาสนาจึงสอนหลักการวา

“ชีวิตที่เปนอยูดวยปญญา เปนชีวิตประเสริฐ (ดี
เลิศหรือสูงสุด)” (สํ.ส. 15/841; ขุ.สุ. 25/311)
เมื่อปญญายังพัฒนาไมเพียงพอ ถามนุษยจะไม

ดําเนินชีวิตโดยใชความชอบใจไมชอบใจ(ตัณหา)เปน
เครื่องชี้นํา เขาก็จะใชความเชื่อ(ศรัทธา)เปนเครื่องชี้นํา
ความเชื่อน้ันอยางดีก็ชวยใหเกิดความรูสึกมั่นคงปลอดภัย 
ตางจากปญญาที่ทําใหเขาถึงความมั่นคงปลอดภัยจริงๆ 
คนที่อยูดวยศรัทธาจึงมีความสุขแบบปลอบประโลมใจ อบ
อุนใจ มีความหวัง หรือไดรับการปกปองคุมครอง ซ่ึงยังไม
ใชความสุขที่แทจริง ตางจากปญญาที่แกปญหาหมดไป
ซ่ึงทําใหหลุดรอดปลอดพน โปรงโลง เปนไท ซ่ึงเปนความ
สุขที่แทจริง ทางพุทธศาสนาจึงสอนวา

“การไดปญญา เปนความสุข” (ขุ.ธ. 25/33)
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นอกจากนั้น การอยูดวยความเชื่อหรือศรัทธานั้น
เปนการไววางใจตอสิ่งอื่น โดยฝากชีวิตและความสุขของ
ตนไวกับสิ่งที่เชื่อน้ัน จึงเปนการมีชีวิตที่ข้ึนตอสิ่งอื่นภาย
นอก พึ่งตัวเองไมได ไมเปนอิสระ สวนปญญาทําใหแก
ปญหาและเขาถึงสิ่งนั้นๆ ไดเองโดยตรง จึงทําใหคนพึ่งตน
ได เปนอิสระหรือเขาถึงอิสรภาพ

ยิ่งกวานั้น ความเชื่อหรือศรัทธาอาจกีดกั้นขัดขวาง
การพัฒนาและเขาถึงปญญา เพราะตองยึดอยูกับสิ่งที่เชื่อ
พระพุทธศาสนาจึงเนนอยางมากวา ศรัทธาหรือความเชื่อ
น่ันเอง เริ่มตนก็ตองประกอบดวยปญญา และตองเปน
ความเชื่อในลักษณะที่สงเสริมการพัฒนาปญญา คือให
ศรัทธาเปนบันไดกาวสูปญญา หรือเปนปจจัยในการ
พัฒนาปญญา และถือวา

“ความเจริญงอกงามแหงปญญา (หรือการ
พัฒนาปญญา) เปนยอดสุด ในบรรดาความเจริญ
งอกงามทั้งหลาย” (องฺ.เอก. 20/78-82)
เพราะฉะนั้น ปฏิบัติการสําคัญในการศึกษาก็คือ

ทําอยางไรจะใหเกิดปญญา และในการที่จะทําใหเกิด
ปญญานั้น สิ่งสําคัญก็คือการวิจัย ถาเราไมมีการวิจัย คือ
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การทําใหเกิดปญญา ดวยการรูจักคิดพิจารณาคนหา
ความจริง หาทางทําใหมันดี ใหมันสําเร็จ ใหมันพนทุกข
ใหมันแกปญหาได การศึกษาจะกาวไปไมได เพราะฉะนั้น
การศึกษาและการวิจัยจึงเปนเรื่องของชีวิตประจําวัน เปน
หนาที่ของชีวิตมนุษยทุกชีวิต ไมใชเปนเพียงเรื่องที่จะมา
จัดกันเปนกิจการของสังคม หรือเปนการวิจัยทางวิชาการ
ตางๆ อยางที่เปนอยูในปจจุบันเทานั้น แตมันจะตองโยง
มาจากรากฐานของการวิจัยในชีวิตประจําวันเลยทีเดียว

จะตองบูรณาการการวิจัย
เขาไปในชีวิตประจําวันของคนไทย

เราดําเนินชีวิตอยูในโลก เรารับรูอะไรหรือเกี่ยวของ
กับสิ่งใดก็ตาม เราจะตองใชการวิจัยหรือใชปญญาอยู
เสมอ โดยเฉพาะเวลานี้เปนยุคขาวสารขอมูล การดําเนิน
ชีวิตยิ่งตองการการวิจัย คือใชปญญานี้อยูตลอดเวลา ชีวิต
จึงจะอยูไดดวยดี จึงจะเจริญพัฒนา ท้ังชีวิตของตนเอง
และของสังคมประเทศชาติ เพราะฉะนั้นจะตองใหจิตใจ
ของเรากํากับดวยทาทีของการวิจัยหรือมีการวิจัยเปนนิสัย
เลยทีเดียว
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แตเราลองหันมามองดูสภาพจิตใจของคนไทย
เวลานี้วาเปนอยางไร เรามีจิตใจท่ีมีลักษณะของการวิจัยนี้
หรือไม เราเกี่ยวของกับขาวสารขอมูลในลักษณะอยางไร
เราเปนนักบริโภคขาว แตนาสังเกตวาผูบริโภคขาวนั้นไม
คอยเปนนักศึกษาขาว

การบริโภคขาวกับการศึกษาขาวสารคงไมเหมือน
กัน นักบริโภคขาวจะมีลักษณะที่ชอบเสพขาวเพื่อสนอง
ความอยากรูอยากเห็น ใหเกิดความพอใจสมใจอยากตื่น
เตนเพลิดเพลินไปหรือตื่นไปตามขาว บางทีก็ถือขาวเปน
เรื่องที่มีรสชาดชวยใหเกิดความสนุกสนาน เอามาพูดคุย
ตื่นเตนกันแลวก็ผานลอยไป แตท่ีเราตองการคือการเปน
นักศึกษา ผูศึกษาขาวสาร ขอมูล เปนนักวิจัย ถาไดแค
บริโภคขาวบางทีขาวสารขอมูลน้ันก็ไมนําไปสูปญญาตาม
ท่ีควรจะเปน เพราะฉะนั้นขาวสารขอมูลเกิดขึ้นในโลก
ปจจุบันนี้จึงทําใหคนจํานวนมากลุมหลงหรือถูกหลองลวง 
เกิดโมหะ แทนที่จะเกิดปญญา น้ีเปนขอสังเกตที่สําคัญ

เราคิดวาเมื่อมีขาวสารขอมูลแลวจะทําใหมนุษยมี
ปญญา เราถึงกับภูมิใจวายุคนี้เปนยุคขาวสารขอมูล
มนุษยจะหูสวาง ตาสวาง มีความรู มีปญญาดี แตเปลา ไม
แนหรอก บางทีขาวสารขอมูลมากจริง แตคนเปนเพียงนัก
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บริโภคขาว หลงงมงาย มีโมหะมากขึ้น เพราะมีลักษณะที่
เรียกวาตื่นตามขาว เมื่อตื่นตามขาวก็ไมพัฒนา เปนผูถูก
กระทําโดยขาวสารขอมูล ไมเปนผูกระทําตอขาวสารขอมูล
เมื่อเปนผูถูกกระทําแลวก็กลายเปนผูรับเคราะหเสื่อมลงไป

ลักษณะการตื่นขาวนี้เปนเรื่องสําคัญมาก ในทาง
พุทธศาสนา ทานเรียกวาการตื่นขาวมงคล โดยเฉพาะการ
เลาลือโจษจันเกี่ยวกับเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์ฤทธิ์เดชและเรื่อง
โชคลางตางๆ อุบาสกอุบาสิกาคือชาวพุทธคนใด ถาเปนผู
ตื่นขาวมงคล หวังผลจากโชคลาง ไมหวังผลจากการ
กระทํา พระพุทธเจาตรัสเรียกวา เปนอุบาสกอุบาสิกา
จัณฑาล เปนอุบาสกอุบาสิกาเลอะเทอะ เปนอุบาสก
อุบาสิกากระจอก น่ีไมใชอาตมาวานะ เปนคําจากพระไตร
ปฎกเลยทีเดียว หลักการนี้เราเคยเอามาพิจารณาไหม

พระพุทธเจาตรัสเตือนไวถึงขนาดนี้วา คุณสมบัติ
ของอุบาสกอุบาสิกาที่ดีมี 5 ประการ ขอท่ีสามคือ จะตอง
ไมตื่นขาวมงคล ไมหวังผลจากโชคลาง แตหวังผลจากการ
กระทาํ ถามีคุณลักษณะอยางนี้เปนขอหนึ่งใน 5 ขอ ทาน
เรียกวา เปนอุบาสกอุบาสิการัตนะ เปนอุบาสกแกว
อุบาสิกาแกว แตถาตรงขามก็คืออยางที่วา ตื่นขาวมงคล
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หวังผลจากโชคลาง ไมหวังผลจากการกระทํา ขอย้ําอีกที
วาเปนอุบาสกอุบาสิกาจัณฑาล เลอะเทอะ กระจอก

เมื่อเราไปตื่นขาวมงคลจะมีผลอยางไร ผลก็คือมัน
ขัดงานวิจัยหมด จิตใจในการวิจัยไมมี เชนมีขาวรถตกภู
เขา ก็วาเปนเพราะพระราหูมา รถคว่ําในชวงนั้น ถาเรา
บอกวาเพราะพระราหูทํา เราก็ยกใหพระราหูแลวก็หยุดแค
น้ัน ความคิดมันก็ไมเดิน แตถาเรามีแนวความคิดแบบนัก
วิจัย เราก็ตองคิดสืบสาวตอไป เพราะผูวิจัยเชื่อตามหลัก
เหตุปจจัย วาสิ่งทั้งหลายเกิดจากเหตุปจจัย

เมื่อเชื่อในหลักการนี้ ก็ตองคนหาเหตุปจจัยใหได
ความจริงชัดเจนออกมา เราก็จะคนหาเหตุวาทําไมรถจึง
ตกภูเขา อาจจะเปนเพราะคนขับไมคุนกับการขับรถข้ึนเขา
ใชเกียรไมเปน ใชเบรคไมถูกกับสถานการณ มีช้ินสวน
เครื่องยนตบางอยางบกพรอง ไมไดตรวจรถใหดีกอนขับไป
หรือมีการสนุกสนาน คึกคะนองกันเกินไป หรือขับรถเร็ว
เกินไป หรืออะไรก็แลวแต แลวก็จะไดปญญา เห็นทางแก
ไขปองกัน และปรับปรุงพัฒนาเปนประโยชนขางหนาตอไป
มนุษยก็เจริญงอกงามได

ในทางตรงขาม ถาเรายกใหพระราหูก็จบเทานั้น
ปญญาหยุดเจริญ ไมงอกงาม ไมพยายามหาทางปองกัน
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และแกปญหาดวยตนเอง ไดแตรอเทวดาหรือดวงดาวมา
แกให เรียกวาตกอยูในความประมาท เพราะฉะนั้นทาที
แหงการวิจัยนี้จึงสําคัญอยางยิ่ง พระพุทธเจาจึงตรัสทาทีน้ี
ไวเปนคณุสมบตัเิบือ้งตนของอบุาสกอบุาสกิา นาจะวจัิยวา
สังคมไทยนี้เขาถึงพระพุทธศาสนาแคไหน เพียงคุณสมบัติ
เบื้องตนขั้นพื้นฐานของอุบาสกอุบาสิกาก็ไปไมถึงแลว

เปนอันวาตองมีจิตใจที่มุงสูการวิจัย เมื่อเกิดอะไร
ข้ึนมาตองใชปญญา คิดสืบคนหาเหตุปจจัยของมัน หา
ความจริงใหได และหาทางแกไขทําใหมันดีใหได สองอยาง
น้ีถามีอยู คือมีฉันทะอยู การวิจัยก็จะตามมาและก็จะได
ผลดี มนุษยก็เจริญพัฒนา ปญญาที่ไดก็มาชวยใหชีวิต
และสังคมดีข้ึน น้ีเปนเรื่องหนึ่งที่จะตองพยายามสรางกัน
ใหได คือจิตใจของผูมีนิสัยแหงการวิจัยตลอดเวลา

คุณสมบัติสําคัญอีกประการหนึ่งในสังคมประชา-
ธิปไตยคือ การใหความเห็น หรือแสดงความคิดเห็น ซ่ึงไม
ใชแคแสดงไปตามความรูสึก แตตองแสดงดวยความรูจริง

เวลานี้เปนปญหามาก สังคมประชาธิปไตยจะ
พัฒนาไดตองมีการแสดงออก ดวยการแสดงความคิดเห็น
ท่ีเกิดจากปญญา และปญญานั้นก็ตองมาจากการวิจัย
จากการที่ไดคิดคนหาเหตุผล พิจารณาไตรตรองหาความ
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จริงและมุงหาความดีใหไดดวยปญญานี้แลวจึงจะพูดหรือ
แสดงความเห็นออกมา ไมใชแสดงแคความรูสึก ถาเอาแค
ความรูสึกแลว ประชาธิปไตยจะพัฒนาไดยาก

รวมความตอนนี้ก็คือ เราตองยอมรับความจริงวา
ชีวิตที่ดีเปนชีวิตแหงการศึกษา และการวิจัยเปนสวน
สําคัญของการศึกษา เพราะทําใหเกิดปญญา การวิจัยนั้น
จึงจะตองเปนสวนสําคัญของชีวิตของเรา ไมใชเปนเพียง
กิจกรรมในสังคมเทานั้น แตจะตองใหมีจิตใจแหงการวิจัย
อยูในมนุษยทุกคนเลยทีเดียว แลวเราก็มาเทียบดูระหวาง
การศึกษากับการวิจัย

บูรณาการการวิจัยเขาไป
ในกระบวนการพัฒนาชีวิตทั้ง 3 ดาน

ตอนนี้พูดปนกันไปวาการศึกษากับการวิจัยใน
ความหมายทางพุทธศาสนานั้นตางกันอยางไร การศึกษา
มีความหมายกวางกวาการวิจัย คือครอบคลุมการวิจัยเขา
ไวดวย ครอบคลุมอยางไร การศึกษาประกอบดวย 3 ดาน
ของการพัฒนาชีวิต ชีวิตของมนุษยน้ันเปนองครวมท่ี
ประกอบดวยดานตางๆ 3 ดานโดยยอ คือ
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1. ดานพฤติกรรม
2. ดานจิตใจ
3. ดานปญญา
การศึกษาหมายความวาอยางไร ศึกษา คือ ฝกฝน

หรือพัฒนาใน 3 ดานเหลานี้ ไดแกพัฒนาพฤติกรรมขึ้นไป
พัฒนาจิตใจขึ้นไป และพัฒนาปญญาขึ้นไป ถาครบ 3
ดานนี้เราเรียกวาการศึกษา ถาไมครบ การศึกษาก็เวา
แหวง บกพรอง การวิจัยนั้นอยูในสวนของปญญา เพราะ
ฉะนั้นมันจึงเปนสวนหนึ่งของการศึกษา

การวิจัยในฐานะเปนสวนหนึ่งของการศึกษาใน
ดานของปญญาก็มาสัมพันธกับกระบวนการของการ
ศึกษาท้ังหมด เพราะวาทั้ง 3 ดานของการศึกษานั้นเปน
สวนประกอบขององครวม ตองมีความสัมพันธอิงอาศัย
และเกื้อหนุนซึ่งกันและกัน พฤติกรรมก็มาหนุนจิตใจและ
หนุนปญญา จิตใจก็หนุนพฤติกรรมและหนุนปญญา
ปญญาก็มาหนุนพฤติกรรมและหนุนจิตใจ

องครวม 3 ดานนั้นหนุนกันอยางไร เชนในกรณีท่ี
เราจะวิจัยดวยความตองการที่จะคนหาความจริงใหเจอ 
เราก็ตองมีพฤติกรรม เชนในการหาขอมูล เปนตน อยาง
งายๆ ก็เดินไปดู ถาเราตองการวิจัยใหไดปญญาแตเราไม
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ทําพฤติกรรม สิ่งนั้นอยูหางตัว เราขี้เกียจ แลวไมเดินไปดู
ไมรูจักพูดจาไถถาม แลวจะไดปญญาอยางไร การวิจัยก็ไม
เกิด เพราะฉะนั้นจะตองมีพฤติกรรมซึ่งจะเกื้อหนุนใหเกิด
การวิจัย และพรอมกันนั้นก็มีจิตใจที่ไมเกียจครานเฉื่อยชา
เปนตน ถาในจิตใจมีความเพียร มีใจสู มีความรับผิดชอบ
และมีตัวฉันทะ คือแรงจูงใจวาตองหาความจริงใหได
สภาพจิตใจอยางนี้ก็จะมาหนุนปญญาในการวิจัย ฉะนั้น
ท้ังสามดานจึงตองไปดวยกัน การศึกษาทั้งกระบวนจึงมา
หนุนการวิจัย และการวิจัยก็นําการศึกษาทั้งกระบวนให
กาวหนาไป เชน เมื่อคิดออกหรือรูความจริงแลว ก็ชวยให
ทําพฤติกรรมที่ถูกตองไดผลดี และทําใหจิตใจโปรงโลง
เปนอิสระ สวาง สงบ สดใส เปนสุข

เพราะฉะนั้น เราจะตองพัฒนาพฤติกรรม ตั้งแตวิธี
การดานพฤตกิรรมในการหาขอมลู เชนในการไปหาผูคน จะ
ตองรูจักเขาหาคน วาจะเขาหาคนอยางไร มีวิธีพูดอยางไร
มีปฏิสัมพันธกับเขาอยางไรจึงจะเกื้อหนุนใหเราสามารถ
หาขอมูลอยางไดผล ตลอดจนสามารถสืบหาความเห็น
จากเขาได

เนื่องจากการพัฒนาดานพฤติกรรม ตองอาศัยการ
พัฒนาดานจิตใจมาหนุน เพราะตางก็เปนสวนหนึ่งของ
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การศึกษาดวยกัน เราก็จะตองมีการพัฒนาดานจิตใจดวย
อยางนอยตองขอย้ําปจจัยที่สําคัญดานจิตใจคือแรงจูงใจ
แหงความอยาก ท่ีเรียกวาฉันทะ ท่ีวาจะตองหาความจริง
ใหได และตองทําใหมันดีใหได ถาไมบรรลุจุดหมายนี้จะไม
ยอมหยุด ปจจัยดานจิตใจตัวนี้จะมาหนุนการวิจัยอยาง
เต็มท่ี

ทีน้ีพอเราวิจัยไดผลข้ึนมาการวิจัยนั้นก็เพิ่มขยาย
ปญญา ซ่ึงก็มาหนุนพฤติกรรม ทําใหเรารูวาเราควรจะ
พัฒนาพฤติกรรมอยางไรจึงจะทําใหไดผลดียิ่งขึ้น แลวก็ทํา
ใหจิตใจไดผลดีดวย เชน เกิดความพึงพอใจ พอเกิดความ
พึงพอใจจิตใจของเราก็มีความสุข และเมื่อมีความพอใจมี
ความสุขในการวิจัย เราก็ยิ่งเกิดความมุงมั่นเอาจริงยิ่งขึ้นที่
จะวิจัยตอไป ปจจัยทุกดานจึงสัมพันธกันหมด ฉะนั้นใน
กระบวนการของการศึกษานั้นทั้ง 3 ดานของชีวิตจะตอง
สนับสนุนซึ่งกันและกัน คือ พฤติกรรม จิตใจ และปญญา

ในดานพฤติกรรมนั้น พฤติกรรมที่สําคัญที่สุดก็คือ
พฤติกรรมในการทํามาหาเลี้ยงชีพ เพราะชีวิตของคนนี้
เวลาสวนใหญอยูท่ีการทํามาหาเลี้ยงชีพ ฉะนั้นเราจะตอง
เอาการทํามาหาเลี้ยงชีพมาใชประโยชน คือเอามาเปน
แดนพัฒนามนุษย เมื่อเราใชการทํามาหาเลี้ยงชีพเปน
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เครื่องมือพัฒนามนุษย ก็จะเกิดการศึกษาในชีวิตจริง จาก
การทํามาหาเลี้ยงชีพนั่นแหละ ฉะนั้นการศึกษาจะตองทํา
อันนี้ใหได

การศึกษาดานพฤติกรรมนี้ในพุทธศาสนาทานจัด
เปนหมวด ซ่ึงมี 3 ขอคือ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ
สัมมาอาชีวะ คือ วาจาก็ตองดี เกื้อหนุนใหชีวิตพัฒนา การ
กระทําก็ตองเกื้อหนุนใหชีวิตพัฒนา แตขอสําคัญที่เรามัก
จะลืมก็คือ สัมมาอาชีวะ คือการประกอบการหาเลี้ยงชีพ
ทํามาหากิน วาทําอยางไรมันจะเปนแดนที่สงเสริมการ
พัฒนาชีวิตของคน

คนทั่วไปมักจะลืมเรื่องนี้วาเราจะใชการทํามาหา
เลี้ยงชีพนี้มาเปนแดนพัฒนามนุษยอยางไร เราจะนึกแต
เพียงวาใหเขาพยายามดิ้นรนหาสิ่งเสพบริโภค โดยลืมไป
วามันเปนโอกาสที่เขาจะพัฒนาชีวิตของเขาไปดวย แมแต
ในดานความสุข

รวมความตอนนี้วา เรื่องของการศึกษานั้นคลุม
ปญญา คือการวิจัยเขาไปดวย วิจัยเปนสวนหนึ่งของการ
ศึกษา และวิจัยนี้เปนสวนประกอบสําคัญที่จะทําใหการ
ศึกษาคือการพัฒนามนุษยเดินหนาไปดวยดี เพราะในชีวิต
ของมนุษยน้ัน ปจจัยสําคัญที่จะทําใหมนุษยผานพน
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ปญหาไปโดยแกปญหาสําเร็จ และดําเนินชีวิตไปโดย
ปฏิบัติถูกตองตอสิ่งทั้งหลาย คือ ปญญา พรอมกันนั้น
พฤติกรรมและจิตใจก็เปนตัวประกอบมาเกื้อหนุนใหการ
วิจัยนั้นสําเร็จผล ทําใหเกิดปญญาดวยดี

เทาที่พูดมานี้ตองการชี้วาจะตองใหทุกคนมีจิตใจ
เปนนักวิจัยไมใชมารอกันใหทํางานวิจัยเทานั้น ถาทําได
อยางนี้ทุกคนก็มีชีวิตอยูดวยการวิจัย และมีการวิจัยเปน
สวนของการดําเนินชีวิต เราก็จะดําเนินชีวิตและทําการทุก
อยางดวยการรูความจริง ทําดวยปญญา ท่ีรูเขาถึงความ
จริง พรอมกันนั้นก็พยายามดําเนินชีวิตโดยหาทางทุกเวลา
วาทําอยางไรจะใหชีวิตและสังคมดีงาม ความสํานึกนี้จะ
กลายเปนจิตใจของเราตลอดเวลา เมื่อเรามีจิตใจเปนนัก
วิจัยแลวเราจะทําอะไรก็ตองทําดวยความรูเขาใจความจริง 
และทําเพื่อใหทุกสิ่งมันดี ชีวิตที่การวิจัยมาเปนสวน
ประกอบของการศึกษา และการศึกษาเปนกระบวนการที่
นําชีวิตใหดําเนินไปดวยดี ก็จะทําใหคนพัฒนาเปนสัตวท่ี
ประเสริฐไดจริง

ท่ีจริงนั้น ลําพังเปนมนุษยแลวยังหาประเสริฐไม
เรามักจะพูดกันวามนุษยเปนสัตวประเสริฐ แตถาพูดตาม
หลักพุทธศาสนาทานไมยอมรับ ตองพูดวา มนุษยเปนสัตว
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ประเสริฐดวยการฝก ถาไมฝกแลวหาประเสริฐไม หมาย
ความวา ถาไมมีการศึกษามนุษยก็ไมประเสริฐ เพราะวา
มนุษยน้ันถาไมฝกแลวสูสัตวเดรัจฉานก็ไมได

เมื่อเราฝกฝนพัฒนาคนไป เขาก็จะเปลี่ยนจาก
ชีวิตที่อยูดวยตัณหามาเปนชีวิตที่อยูดวยปญญา เมื่อเปน
ชีวิตที่อยูดวยปญญาก็เปนอันวาถึงจุดหมาย เพราะชีวิตที่
ประเสริฐก็คือชีวิตที่อยูดวยปญญา ในเรื่องนี้จะยกพุทธ
ภาษิตมายืนยันก็ไดเพราะวาอันนี้เปนลักษณะของชีวิตที่
สมบูรณ แมแตจุดหมายของพุทธศาสนาที่วาเปนพระ
อรหันตเพื่ออะไร ก็เพื่อเปนชีวิตที่อยูดวยปญญา

มนุษยท่ียังไมพัฒนานั้นยังไมมีปญญาพอก็ตอง
อาศัยตัณหาชวยใหอยูรอดไปกอน คืออาศัยความอยาก
เสพที่จะบํารุงบําเรอตัวมาเปนตัวนํา ตัณหานั้นอยูภายใต
การเอื้อของอวิชชา อวิชชาเปนตัวเอื้อใหตัณหามาเปนตัว
ชักนําชีวิต พอปญญามาเราก็ไมตองอาศัยตัณหา มนุษยก็
ใชปญญาดําเนินชีวิตไป มนุษยก็จะเปลี่ยนจากสัตวท่ีตอง
อาศัยตัณหาเปนเครื่องจูงชีวิตมาสูการดําเนินชีวิตดวย
ปญญา การที่จะมีชีวิตดวยปญญาเราก็ตองดําเนินชีวิต
โดยใชปญญา ซ่ึงเปนชีวิตแหงการที่มีจิตใจเปนนักวิจัย
ตลอดเวลา เมื่อการวิจัยที่แทเกิดขึ้น เราไปเจอสิ่งใดก็ตาม
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ก็จะใชปญญาเพื่อหาความจริงและหาทางทําใหมันดี เชน
แกปญหาใหสําเร็จ

ปญหา มีความหมายวา เปนสิ่งบีบคั้น ติดขัด คับ
ของ แตปญหายังมีความหมายอีกอยางหนึ่งคือ มันเปน
เวทีพัฒนาปญญา พอเราเจอปญหาเราตองใชปญญา เมื่อ
เราวิจัยตลอดเวลาปญญาก็เกิด ปญญานั้นก็เกิดจากการ
พยายามแกปญหา โดยนัยนี้ในที่สุดการวิจัยก็จะมีความ
หมายขึ้นมาอีกอยางหนึ่งวา การวิจัยคือการเปลี่ยนปญหาให
เปนปญญา

ในสังคมปจจุบันเราตองการคนที่สามารถเปลี่ยน
ปญหาใหเปนปญญา ปญหากับปญญาสองตัวนี้ใกลกัน
มาก เปลี่ยนตัวเดียวก็กลายจากปญหาเปนปญญา คนที่
เปลี่ยนปญหาใหเปนปญญาไดน่ีแหละคือคนที่เราตองการ 
เวลานี้เราสามารถไหมที่จะใหการศึกษา ท่ีทําใหเด็กเปนผู
มีความสามารถที่จะเปลี่ยนปญหาใหเปนปญญา

มนุษยท่ีพัฒนาดีแลวเปนนักเปลี่ยนปญหาใหเปน
ปญญา เขามีความสามารถในการเปลี่ยนปญหาใหเปน
ปญญา การวิจัยนี้แหละจะเปนตัวเปลี่ยนปญหาใหเปน
ปญญา ถาเราเจอปญหาแลวเราไมถอย เราสูปญหา เรา
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พยายามที่จะแกปญหา จากการแกปญหานั้นปญญาก็จะ
เกิดขึ้น แลวเราก็จะประสบความสําเร็จ

เวลานี้มีความสําคัญอยางยิ่งที่จะตองเนนเรื่องนี้ 
เพราะวาปจจุบันนี้เด็กของเราเริ่มเปนคนไมสูปญหา เมื่อ
ไมสูปญหาก็เปนคนออนแอ เมื่อเปนคนออนแอก็ยิ่งทุกข
มาก และทุกขงายดวย ดังนั้นคนที่ไมสูปญหาจึงตองเจอ
แตความทุกข และทุกขมากดวย

สวนคนที่สูปญหานั้นเขาสรางจิตใจท่ีเปนนักสู
ปญหามาแลว พอเจอปญหาก็บอกตัวเองวาเราจะได
ปญญา ก็เลยดีใจชอบใจ ถาใครชอบใจท่ีเจอปญหา ก็
ปลอดภัยวาจะพัฒนาแนนอน เพราะวาเขาจะเริ่มสู และ
จากการสูปญหานั้นเขาก็จะพัฒนาปญญาขึ้นมาได แลว
เขาก็จะประสบความสําเร็จคือเปลี่ยนปญหาใหเปน
ปญญา

น้ีคือการวิจัยในความหมายขั้นพื้นฐานที่มีความ
สําคัญอยางยิ่ง ซ่ึงเปนรากฐานของการวิจัยในความหมาย
ท่ีเราใชกันในปจจุบัน ถาคนไทยเรามีจิตใจเปนนักวิจัยใน
ความหมายที่กลาวมานี้ คําวาการศึกษากับการวิจัยเพื่อ
อนาคตของประเทศไทย ก็สําเร็จแนนอนโดยอัตโนมัติ
เพราะฉะนั้นเราจะตองมีการวิจัยในความหมายนี้ไวกอน 
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แมแตการวิจัยที่เปนกิจการของสังคมก็จะตองมีจิตใจของ
นักวิจัยนี้มาเปนพื้นฐานเพื่อใหสําเร็จผลดีอยางแทจริง 
ตอนนี้ขอผานเรื่องนี้ไปกอนเพราะไดใชเวลาไปมากแลว

ในขั้นพื้นฐาน การวิจัยก็ยังไมเขาสูชีวิต
ในขัน้กจิการของสงัคม การวจิยักย็งัอยูกบัความไมชดัเจน

ทีน้ีขอพูดถึงการวิจัยในความหมายปจจุบัน จาก
การวิจัยขั้นพื้นฐานก็มาสูการวิจัยที่เปนกิจการทางวิชาการ
ของสังคม

การวิจัยในปจจุบันนี้เรามักจะพูดโดยสรุปวา อยูใน
ขอบเขตของวิชาการ 3 หมวดใหญ คือเปนการวิจัยในเรื่อง
ของมนุษยศาสตร สังคมศาสตร และวิทยาศาสตร สําหรับ
วิทยาศาสตรน้ันก็อาจจะรวมไปถึงวิทยาศาสตรประยุกต 
และเทคโนโลยีดวย และเมื่อมาถึงเทคโนโลยีมันก็ออกมาสู
เรื่องอุตสาหกรรมเปนตนดวย ซ่ึงเปนเรื่องใหญยิ่ง ดังที่
สังคมไทยปจจุบันก็มีแนวโนมท่ีตองการจะเปนประเทศ
อุตสาหกรรม

การวิจัยทางดานวิทยาศาสตรมักจะมาเปนฐาน
รองรับอุตสาหกรรม จนมีผูพูดวาวิทยาศาสตรและ
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เทคโนโลยีเปนเครื่องมือรับใชอุตสาหกรรม และบางทีก็ทํา
ไปโดยไมรูตัวเลยวา ท่ีเราวิจัยวิทยาศาสตรน้ีเราวิจัยเพื่อ
จุดมุงหมายในเชิงอุตสาหกรรม ยิ่งกวานั้นอุตสาหกรรมก็
ไปเปนตัวรับใชธุรกิจ ซ่ึงสนองจุดมุงหมายในทางเศรษฐกิจ
อีก ท้ังนี้โดยเราไมรูตัววาสังคมมีแนวโนมท่ีดิ่งไปในทาง
น้ันๆ อยางเปนไปเอง เพราะเราอยูใตอิทธิพลความคิด
หรือความมุงหมาย และแรงจูงใจอยางนั้นๆ

ท่ีจริงนั้น การวิจัยในทางมนุษยศาสตรก็มีความมุง
หมายของมันเองวา เราวิจัยทางมนุษยศาสตรเพื่ออะไร เรา
อาจจะพูดวาเพื่อความดีงาม เพื่อชีวิตที่เลิศประเสริฐ เพื่อ
ความเปนมนุษยท่ีสมบูรณ เพื่อความสุข และเพื่ออิสรภาพ
ของมนุษย เปนตน หันไปดูในทางดานสังคมศาสตร ก็มี
ความมุงหมายอีกแบบหนึ่ง คือ มุงไปที่การอยูรวมกันดวย
ดีของหมูมนุษยหรือของสังคม เพื่อความเจริญกาวหนา
เพื่อสันติสุขของหมูมนุษยท่ีอยูรวมกัน สวนทางดานวิทยา
ศาสตร มีความมุงหมายที่แทคืออะไร ก็เพื่อความรูความ
เขาใจในความจริงของธรรมชาติเทานั้นเอง อันนี้คือตัวแท
ของวิทยาศาสตร

แตเรื่องไมไดอยูแควิทยาศาสตรบริสุทธิ์ มันออกมา
สูวิทยาศาสตรประยุกต และเทคโนโลยี ตลอดจนถึงอุต
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สาหกรรม ซ่ึงมีจุดหมายเลยตอไปอีก หมายถึงการนําเอา
ความรูความจริงของธรรมชาติน้ันมาใชประโยชนในการ
ประดิษฐสรางสรรคพัฒนาชีวิต สังคม และอารยธรรม

การกาวจากความรูความจริงของธรรมชาติมาสูจุด
หมายนี้ มีอะไรรองรับอยูเบื้องหลัง

จุดมุงหมายที่สําคัญอันนี้ก็คือวามันไมใชแคจะเอา
ความรู จริงอยู ในขั้นตัวแท คือวิทยาศาสตรบริสุทธิ์น้ันมี
จุดหมายเพื่อเขาถึงความจริงของธรรมชาติ แตพอมาเปน
วิทยาศาสตรประยุกต และเทคโนโลยี ตลอดจนอุตสาห
กรรม ความมุงหมายก็สืบตอออกไปวาเพื่อเอาความรู
ความจริงในธรรมชาติน้ันไปใชสรางสรรคสิ่งประดิษฐ 
เปนตน

แตเมื่อมองใหลึกลงไปอีก ยังมีจุดหมายสําคัญยิ่ง
อีกชั้นหนึ่งคือเพื่อเอาชนะธรรมชาติ มนุษยไมใชแค
ตองการรูความจริงของธรรมชาติ แตเขามีเบื้องหลังซอน
อยูดวย คือแรงจูงใจในการที่จะรูความจริงของธรรมชาติ
น้ันก็เพื่อจะพิชิตธรรมชาติ และไมใชแคเพื่อพิชิตธรรมชาติ
เทานั้นแตเพื่อจะจัดการกับธรรมชาติตามใจชอบของ
มนุษยดวย
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เมื่อถึงขั้นนี้ มนุษยยุคปจจุบันไดมีจุดเนนที่แคบ
เขามาอีกวา เขาจัดการธรรมชาติเพื่ออะไร ก็เพื่อเอาธรรม
ชาติมารับใชสนองความตองการในการเสพบริโภคของ
มนุษย อันนี้แหละที่เปนตัวการสําคัญในปจจุบัน และงาน
วิจัยก็จะถูกครอบงําดวยความคิดความมุงหมายนี้ดวยโดย
ไมรูตัว มันจึงกลายเปนจุดที่เราจะตองมาวิจัยกันซอนอีก
ช้ันหนึ่งวาถูกตองหรือไม และถามันไมถูกตองเราจะตอง
มาคิดแกไข เรื่องนี้ขอพูดตอนนี้ทีหนึ่งกอนและเดี๋ยวจะตอง
พูดอีก คือทําอยางไรจะใหการวิจัยไมตกอยูใตครอบงําแหง
อิทธิพลของฐานความคิดอันนี้ เราจะตองสามารถวิจัยตัว
การที่ครอบงําอารยธรรมมนุษยชาติน้ีใหชัดใหได เพื่อนํา
มนุษยชาติใหหลุดพนออกไปอยูเหนือกระแสอิทธิพลของ
ฐานความคิดที่ผิด

ขอย้ําวาการวิจัยในเรื่องนี้เวลานี้มีความสําคัญ
อยางยิ่ง จัดไดวาเปนการวิจัยซอนวิจัย ซ่ึงมีความหมาย
รวมไปถึงการวิจัยวากระแสอารยธรรมที่ครอบงําการวิจัย
ปจจุบันนี้ผิดหรือถูกดวย และหาทางวิจัยวาทางออกที่ถูก
ตองคืออะไร

ในการวิจัยที่ผานมาเราจะเห็นวาสังคมเนนมากใน
เรื่องการวิจัยทางดานสังคมศาสตรและวิทยาศาสตร โดย
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เฉพาะจะเนนวิทยาศาสตร และการวิจัยทางวิทยาศาสตร
น้ันก็จะเนนวิทยาศาสตรท่ีรับใชอุตสาหกรรมอยางที่วามา
แลว เพื่อจุดมุงหมายทางเศรษฐกิจอยางที่พูดขางตน การ
วิจัยที่รองลงมาก็คือการวิจัยทางสังคมศาสตร สวนการ
วิจัยทางมนุษยศาสตรจะเห็นวามีนอย เราไมคอยเนน
เพราะวา มนุษยศาสตรในยุคที่ผานมานี้ตกต่ําลงไปมาก
จนกลายเปนศาสตรท่ีรูสึกวาจะมีปมดอย หรือรูสึกวานอย
เนื้อต่ําใจ

ความจริงมนุษยศาสตรน้ีครอบงําสังคมศาสตร
และวิทยาศาสตรอยูโดยไมรูตัว เพราะแรงจูงใจที่มาเปนตัว
ชักนําการวิจัยและการศึกษาวิชาการทางดานสังคมศาสตร
และวิทยาศาสตรปจจุบันนี้ อยูภายใตการครอบงําของแนว
คิดที่มาจากมนุษยศาสตร คือความเขาใจและความคิดมุง
หมายใฝฝนเกี่ยวกับโลกและชีวิตในทางปรัชญานั่นเอง 
แฝงอยูบ้ืองหลังเจตนจํานงในการสืบคนความรูท้ังทาง
วิทยาศาสตรและสังคม แตพวกมนุษยศาสตรกลับไมรูตัว
ไปนึกวาตัวเองดอยคาไมมีความหมาย

อันนี้เปนเรื่องของสภาพทางวิชาการที่แนวความ
คิดของมนุษยในยุคที่ผานมานั้นไดถูกแบงแยกเปนเสี่ยงๆ 
โดยแยกมนุษยศาสตรออกไป สังคมศาสตรออกไป และ
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วิทยาศาสตรออกไป วิทยาศาสตรก็แยกออกไปเปนวิทยา
ศาสตรประยุกต และเทคโนโลยีดานตางๆ เสร็จแลววงวิชา
การ การศึกษาและการวิจัยนี้ลืมความมุงหมายเดิม คือ
แยกแลวไมโยง เมื่อแยกแลวไมโยงก็กลายเปนเสี่ยงๆ ไป
แตละดาน แตละวงวิชาการก็คนหาความรูวิจัยอะไรตางๆ
ไป เพื่อจุดหมายของตัว ดิ่งออกไปและมารวมกันไมได ขัด
กับความจริงที่วาทุกสิ่งทุกอยางสัมพันธสงตอสูผลรวมอัน
เดียวกันในที่สุด ซ่ึงทําใหเราตองมีจุดหมายรวมที่จะตอง
ประสานใหได

จุดออนของยุคปจจุบันในทางวิชาการรวมทั้งการ
วิจัยคือ เราไมสามารถประสานโยงจุดมุงหมายของการ
วิจัยทางมนุษยศาสตร สังคมศาสตร และวิทยาศาสตรให
ลงเปนอันเดียวกันได วามุงหมายเพื่อประโยชนของ
มนุษยชาติอยางไร เพราะวาศาสตรท้ัง 3 หมวดนี้มีข้ึนจาก
มนุษยและเพื่อประโยชนแกมนุษยชาติ แตเราไมสามารถ
โยงถึงกันเปนอันเดียวไดวาศาสตรท้ัง 3 แดนมารวมกัน
เพื่อจุดหมายอันหนึ่งอันเดียว เพื่อประโยชนแกมนุษยชาติ
อยางไร ตางคนตางก็วากันไป

ถาตราบใดเรายังไมสามารถบูรณาการวัตถุ
ประสงคหรือจุดหมายของศาสตร 3 หมวดนี้ใหลงเปนอัน
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เดียวกันได ความเจริญทางวิชาการจะกระทอนกระแทน
และอาจจะเปนพิษเปนภัยตอสังคมมนุษย จนกระทั่งอาจ
จะมาทําลายมนุษยโดยไมรูตัว เชน การวิจัยที่นํามาสู
ความเจริญกาวหนาทางวิชาการของวิทยาศาสตร กลับ
เปนไปเพื่อทําลายคุณคาของความเปนมนุษย ดังที่ไดเปน
ไปแลวในปจจุบัน โดยเฉพาะในดานวิทยาศาสตรประยุกต
จึงตองจับใหไดวาจุดหมายของวงวิชาการทั้ง 3 แดนนี้
ประสานเปนอันหนึ่งอันเดียวกันอยางไร น่ีคือบูรณาการ

เวลานี้แนวความคิดแบบองครวมกําลังเดน แตเรา
ใชองครวมใหเปนประโยชนไดจริงหรือไม เราชัดหรือไมวา
ในองครวมนี้องคประกอบตางๆ มีความสัมพันธกันอยางไร
สังคมดีเพื่ออะไร สังคมดีเปนจุดหมายในตัว หรือวาสังคม
ดีน้ัน มาเปนฐาน มาเปนตัวเอื้อ มาเกื้อหนุนการพัฒนา
มนุษย เชน เราอาจจะใหความหมายอยางหนึ่งวา สังคมที่
ดี คือสังคมที่มีปจจัยแวดลอมเกื้อหนุนตอการพัฒนาของ
มนุษย เพื่อเขาถึงความเปนมนุษยท่ีสมบูรณ อยางนี้ก็
แสดงวามีการโยงสังคมศาสตรเขากับมนุษยศาสตร แต
บางทีเราคิดวาสังคมดีก็คือสังคมมีเศรษฐกิจดี มั่งคั่งพรั่ง
พรอม สะดวกสบาย เปนจุดหมายในตัวมันเอง
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มองไปทางวิทยาศาสตรเราหาความรูมาทําการ
ประดิษฐสรางสรรคเพื่อชีวิตที่ดีงามของมนุษยอยางไร 
ความเจริญทางวิทยาศาสตรเกื้อหนุนตอความเปนมนุษยท่ี
ดีงามอยางไร หรือเปนเพียงวาใหมนุษยท่ีเราไมไดเอาใจใส
ในความเปนมนุษยของเขา ซ่ึงไมไดพัฒนาเลย ไดมาใช
เทคโนโลยีท่ีเราสรางสรรคประดิษฐข้ึนมา เพื่อใหกลับมา
เปนภัยอันตรายแกมนุษยเอง

ท่ีวานี้แสดงถึงการที่เราไมมีจุดหมายสูงสุดที่เปน
บูรณาการของ 3 ศาสตร ถาเราหาจุดหมายรวมสูงสุดนี้ไม
พบ ความเจริญทางวิชาการก็จะกระทอนกระแทน และ
อาจจะเปนไปเพื่อการทําลายตัวมนุษยเองพรอมท้ังสังคม
มนุษยดวย

แทจริงนั้นอันนี้แหละคือปญหาที่เปนอยูในปจจุบัน 
ท่ีเราบอกวาเกิดการพัฒนาที่ไมยั่งยืนนั้นคืออะไร เรา
วิเคราะห แลวก็บอกวาเปนเพราะวาการพัฒนานี้ขาดองค
ประกอบที่สําคัญ คือไมเห็นความสําคัญของมนุษย ทําให
พัฒนาไมครบองครวม ไมเปนบูรณาการ ไมมีดุลยภาพ

ฝายหนึ่งก็บอกวาการพัฒนาที่ผานมาเปนการ
พัฒนาที่ไมยั่งยืน เปน unsustainable development
เพราะวามัวไปมุงทางเศรษฐกิจ ไดเศรษฐกิจดีแตสิ่งแวด
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ลอมเสีย เพราะฉะนั้นตอไปนี้จะตองใหองคประกอบ 2
อยางมามีดุลยภาพตอกัน เปนองครวม โดยบูรณาการ คือ
ตองคํานึงถึงทั้ง economy และ ecology ตองใหเศรษฐกิจ
ก็ไปดี และธรรมชาติแวดลอมก็อยูได ถาเมื่อใดธรรมชาติ
แวดลอมก็อยูได เศรษฐกิจก็ไปดี ก็แสดงวาเปนการพัฒนา
ท่ียั่งยืน

แตแลวอีกกระแสหนึ่งบอกวาแคน้ันไมพอ ตองเปน
cultural development คือเปนการพัฒนาเชิงวัฒนธรรมที่
เอาคนเปนศูนยกลาง การพัฒนาที่ผานมานี้ใหความ
สําคัญแกวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนเจาบทบาท และ
มีจุดมุงหมายเพื่อเศรษฐกิจอยางเดียว จึงทําใหความเปน
มนุษยถูกมองขามไป ไมเอาองคประกอบดานมนุษย ไมมี
การพัฒนามนุษย เพราะฉะนั้นจะตองเอาสวนที่ขาดไปคือ
มนุษยน้ีเขามา เพราะฉะนั้นการพัฒนาตอไปนี้จะตองเอา
คนเปนศูนยกลาง

เปนอันวาแนวความคิดในการพัฒนาปจจุบันนี้มี
มา 2 สาย สายหนึ่งไดแก sustainable development คือ
การพัฒนาแบบยั่งยืน ท่ีมาจากมติของ World
Commission on Environment and development คณะ
กรรมาธิการโลกวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา ซ่ึงสห
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ประชาชาติตั้งขึ้นเมื่อป 2526 แลวก็ไดมติทําเปนหนังสือ
ออกมา ทําใหเกิดคําวา sustainable development เมื่อป
2530 สายความคิดนี้เนนในเรื่องสิ่งแวดลอม สวนอีกสาย
หนึง่กข็องสหประชาชาตเิหมอืนกนั เสนอขึน้มาจากยเูนสโก
เมื่อ พ.ศ. 2529 เปนแนวความคิดที่เรียกวา การพัฒนาเชิง
วัฒนธรรม (cultural development) ซ่ึงจับจุดวา การ
พัฒนาที่ผานมาขาดองคประกอบดานมนุษย ก็เลยใหเติม
มนุษยเขามา จึงเปนการพัฒนาเชิงวัฒนธรรมโดยเอาคน
เปนศูนยกลาง และไดประกาศให พ.ศ. 2531-2540 เปน
ทศวรรษโลกเพื่อการพัฒนาเชิงวัฒนธรรม (World
Decade for Cultural Development)

ท่ีจริงเวลานี้แนวความคิด 2 สายนั้นนาจะมา
บูรณาการกัน แตการณกลับกลายเปนวาคนก็ยังคิดแยก
กันอีก แนวความคิดที่เกิดขึ้นมานั้นบอกวาจะแกปญหา
เกาที่เกิดจากการพัฒนาที่ไมบูรณาการ แตแลวแนวความ
คิดที่เสนอใหมน้ีก็ไมบูรณาการ เวลานี้ก็เลยมีแนวความคิด
2 สายขางตนนั้นขึ้นมา ในดานถอยคํา เราก็พูดกันแตการ
พัฒนาที่ยั่งยืน (sustainable development) ซ่ึงเนนที่สิ่ง
แวดลอม แตจะเห็นวาเวลานี้เราก็รูกันเปนนัยๆ วาจะตอง
พัฒนาโดยเอาคนเปนศูนยกลาง น่ีก็คือแนวความคิดแบบ
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การพัฒนาเชิงวัฒนธรรม (cultural development) แมแต
แผน 8 ของเราก็เนนมากในเรื่องเอาคนเปนศูนยกลาง แตก็
เจอปญหาอีกวา คนนี้เปนคนคือเปนมนุษย หรือเปน
ทรัพยากรมนุษย

คําวาทรัพยากรมนุษยน้ันเปนแนวความคิดที่ติดมา
จากเดิม เขาบอกวาศัพทวา ทรัพยากรมนุษย (human
resources) เกิดขึ้นระหวางป 1965-1970 คือเมื่อ 30 ปมา
น้ี ซ่ึงเปนชวงเวลาที่แนวความคิดในการพัฒนาที่มุงเนน
ดานเศรษฐกิจกําลังเฟองฟู แนวความคิดนี้จึงมองตัว
มนุษยเปนทุนชนิดหนึ่ง คือ เปนสิ่งที่นํามาใชเปนปจจัยใน
การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม เปนการมองมนุษยดวย
สายตาที่ถือเปนทุน หรือเปนเครื่องมือในการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคม

แนวความคิดที่มองคนเปนทรัพยากรมนุษย หรือ
เปน human resources น้ี จึงเปนแนวความคิดที่มุง
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมโดยเอามนุษยเปนเครื่องมือ
หรือเปนสวนประกอบ ถึงเวลานี้เราบอกวาแนวความคิด
แบบพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมเปนหลักนั้นผิด ตองเอา
คนเปนศูนยกลาง แตแลวเราก็ยังใชศัพทเกาวาพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย ก็แสดงวาแนวความคิดเกายังครอบงําใจ
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เราอยู แทนที่เราจะพัฒนามนุษยในฐานะเปนมนุษย เรา
กลับพัฒนามนุษยในฐานะเปนทรัพยากร เพราะฉะนั้นจะ
ตองวากันใหชัดวาเราจะพัฒนามนุษยในฐานะเปนมนุษย 
หรือพัฒนามนุษยในฐานะเปนทรัพยากรมนุษย หรือเอาทั้ง
สองอยาง

เวลานี้คิดวาจะตองเอาทั้งสองอยาง คือเราตอง
พัฒนามนุษยในฐานะที่เปนทรัพยากรมนุษยดวย หมาย
ความวาในดานหนึ่งเรามองมนุษยในฐานะที่เปนทุนหรือ
เปนปจจัยในการที่จะไปพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ถา
มนุษยมีคุณภาพดี มีความรูความสามารถดี เปนแรงงานที่
มีฝมือ มีจิตใจดี เชน ขยันหมั่นเพียร อดทน รับผิดชอบ ก็
ไปชวยพัฒนาเศรษฐกิจไดดี พรอมกันนั้นอีกดานหนึ่ง เราก็
ตองพัฒนามนุษยในฐานะเปนมนุษย ดวยความมุงหมาย
วาทําอยางไรจะใหเปนมนุษยท่ีดี เปนมนุษยท่ีสมบูรณ
เปนมนุษยท่ีมีความสุข เปนมนุษยท่ีมีอิสรภาพ เปนตน ซ่ึง
จะตองคํานึงใหมาก

เพราะฉะนั้นเวลานี้จะตองมาพูดกันใหจริงจังจน
ชัดลงไป เพราะวาเมื่อทําไปๆ พวกศัพท หรือ concept
ตางๆ อาจจะครอบงําเราโดยไมรูตัว เวลาเราเปลี่ยนแปลง
แนวความคิดใหม ถอยคําและความหมายพะรุงพะรัง ท่ี
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พวงอยูกับแนวความคิดแบบเกา ก็ตามเขามาปนเปกับ
แนวความคิดใหมดวย ชําระสะสางจัดปรับกันไมทัน ฉะนั้น
เมื่อพูดถึงเรื่องหนึ่ง แตเรื่องราวของแนวความคิดอีกอัน
หนึ่งก็ยังตามมาครอบงําเราอยู เราบอกกันวาระบบความ
คิดอยางหนึ่งที่เคยถือกันมาเปนสิ่งผิดพลาด แตในการหา
ทางออกใหม เราก็ยังพูดกันดวยถอยคําที่สื่อความหมาย
และดวยความเขาใจตามระบบความคิดเกาที่เราวาผิดนั่น
เอง ฉะนั้นเวลานี้เราจะตองพูดตองถกเรื่องเหลานี้กันใหชัด
เจน เปนการทําความเขาใจเรื่องที่เกี่ยวของ

ท่ีพูดไปเมื่อกี้น้ันเปนขอสังเกตที่ ๑ คือ การแยก
แลวไมโยงในเรื่องที่ เราทําใหเกิดความชํานาญพิเศษ
เฉพาะทาง ซ่ึงในขั้นหนึ่งเปนเรื่องที่ดีเพราะแยกไปแลวทํา
ใหเกิดความชัดเจนในแตละดานนั้นๆ แตอีกขั้นหนึ่ง ตอง
คิดตอไปวาทําอยางไรจะโยงใหได เพราะการโยงไดก็คือ
การนาํไปสูจุดหมายเดมิท่ีตองการของมนษุย เพือ่แกปญหา
และสรางสรรคใหมนุษยเขาถึงความดีงามมีชีวิตที่สมบูรณ 
เพราะฉะนั้นจึงตองกาวไปสูข้ันที่วาทําอยางไรจะใหศาสตร
ท้ังสามนี้มีจุดหมายที่มาประสานเปนอันเดียวกันได

ขอสังเกตที่ 2 ก็คือ ในการวิจัยทางสังคมศาสตร
และวิทยาศาสตร ศาสตรท้ังสองอยางนี้จะมุงถึงสิ่งหนึ่งที่
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ฝร่ังเรียกวา value-free ซ่ึงจะตองระวัง เพราะเดิมน้ันถือ
กันวาวิทยาศาสตรเปน value-free ภาษาไทยจะแปลวา
อยางไรก็หาคํายาก อาจจะแปลวาปราศจากคุณคาหรือ
อะไรก็แลวแต สวนสังคมศาสตรก็คือศาสตรท่ีตามอยาง
วิทยาศาสตรโดยนําเอาวิธีการวิทยาศาสตรมาใชในทาง
สังคม และก็พยายามเปน value-free ดวย ทีน้ีพอไป
พยายามทําตัวเปน value-free ก็กลายเปนวาพวก values
ตางๆ กลับเขามาครอบงําโดยไมรูตัว

เวลานี้เปนที่ยอมรับกันแลววาทั้งวิทยาศาสตรและ
สังคมศาสตร ไมวาจะเปนการวิจัยหรืออะไรก็ตาม ท่ีเปน
ความเจริญกาวหนาทางวิชาการทั้งหมดใน 2 แดนนั้น ได
ถูก values ครอบงําโดยไมรูตัว และเจริญมาในทามกลาง
อิทธิพลของ values ท้ังนั้น แมแตวิทยาศาสตรท่ีวาบริสุทธิ์
ก็ไมบริสุทธิ์ ท่ีบอกวาเปน pure science ก็ไม pure ท่ีวา
เปน value-free ก็ไม free เวลานี้ตําราตางๆ ก็ยอมรับเรื่อง
น้ีกันทั้งนั้น

อยางตําราเลมหนึ่งพูดถึงเรื่องสังคมศาสตร ก็บอก
วา มติท่ีวาสังคมศาสตรสรางขึ้นมาตามลักษณะที่เปน
value-free ของวิทยาศาสตรน้ัน เวลานี้มติน้ีไดถูกโคนลง
แลว ดวยการปฏิวัติทางญาณวิทยา (epistemological
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revolution) ท่ีเกิดขึ้นในฝายวิทยาศาสตรบริสุทธิ์เอง หมาย
ความวาเวลานี้วิทยาศาสตรบริสุทธิ์เองยอมรับวาตัวไม 
value-free สังคมศาสตรท่ีอิงวิทยาศาสตรบริสุทธิ์จะเปน
value-free ไดอยางไร ก็เปนไปไมได เปนแตเพียงวาเวลานี้
เราจะตองไมหลอกตัวเอง คือจะตองปฏิบัติการสัมพันธกับ
values ใหถูกตองเทานั้นเอง อยาไปหลงตัวเองวาไมมีไม
เกี่ยวกับ values แตตองสัมพันธกับ values ท่ีถูกตอง เวลา
น้ีเราอยูดวย values ไหนก็ปฏิบัติตอมันใหถูก values
อะไรที่ไมควรจะมีก็หลีกละอยาใหเขามา ถาทําไดแคน้ีจะ
ตรงกับความเปนจริงมากกวา

สังคมศาสตรน้ันวาตามความคิดของฝรั่งพวกหนึ่ง
ในปจจุบันเขาวา ท่ีมันไม value-free ก็เพราะวาตัวฐาน
แรงจูงใจเบื้องหลังมันมาจากความเชื่อของชาวตะวันตกที่
คิดวาสังคมจะมีวิวัฒนาการสูงขึ้นไปๆ ตามลําดับข้ัน จาก
สงัคมทีป่าเถือ่น (savage) ไปเปนสงัคมอนารยะ (barbarian)
และจะเปนสังคมศรีวิไลหรืออารยะ (civilized) อันนี้คือ
แนวความคิดที่อยูเบื้องหลังสังคมศาสตรท้ังหมด ในการ
หาความรูทางสังคมศาสตรจะมีฐานความคิดนี้ครอบงําอยู 
โดยที่ในแนวความคิดนี้ก็เอาสังคมตะวันตกเปนตัวแบบ 
สืบเนื่องจากคนตะวันตกนึกวาสังคมของตนเองเจริญที่สุด
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แลวในโลก เพราะฉะนั้นสังคมอะไรตางๆ ท่ีจะเจริญก็ตอง
เจริญแนวนี้ไปตามแบบของสังคมตะวันตก เปนอันวาแนว
ความคิดนี้ไดครอบงําการแสวงหาความรูรวมทั้งการวิจัย
ตางๆ ทางสังคมศาสตรโดยไมรูตัว น่ีเปนตัวอยางของการ
ท่ีมันไม value-free แตตกอยูใตอิทธิพลของ values เชน
ความเชื่ออยางที่กลาวแลว เปนตน

แมแตวิทยาศาสตรก็เชนเดียวกัน ขอย้ําอีกทีวา
วิทยาศาสตรบริสุทธิ์น้ันที่จริงไมบริสุทธิ์ เพราะอยูใตแรงจูง
ใจบางอยางครอบงําอยู อันไดแกแนวความคิดที่เปนฐาน
ของอารยธรรมตะวันตกที่ชาวตะวันตกภูมิใจนัก คือเจต
จํานงที่จะพิชิตธรรมชาติ รวมทั้งความเชื่อท่ีวามนุษยน้ีตาง
หากจากธรรมชาติ

ความเชื่อวามนุษยน้ีตางหากจากธรรมชาติ พรอม
ท้ังทาทีตอธรรมชาติท่ีวามนุษยจะตองพิชิตธรรมชาติ และ
ยิ่งกวานั้นก็คือจะจัดการกับธรรมชาติเอามารับใชสนอง
ความตองการของตน อันนี้เปนฐานความคิดของอารย
ธรรมตะวันตกที่สืบตอกันมา 2000 กวาปโดยตลอด การ
แสวงหาความรูในการพัฒนาวิทยาศาสตรตั้งอยูบนฐาน
ความเชื่อ และเจตจํานงนี้ท้ังหมด ซ่ึงเปน value หรือคุณ
คาที่ครอบงํา และเปนอิทธิพลอยูเบื้องหลัง อันนี้เปนจุด
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สําคัญที่วาการวิจัยจะตองมาคนหาความจริงใหไดวา ฐาน
ความคิดที่ครอบงําวิชาการและอารยธรรมมนุษยท้ังหมดนี้
ถูกตองหรือผิดพลาด กอผลดีหรือผลราย ถารูวาผิดพลาด
แลวการวิจัยก็จะเปนสวนสําคัญที่จะนํามนุษยใหพนจาก
อทิธพิลของมนัไปได ฉะนัน้การวจัิยจงึมคีวามสาํคญัอยางยิง่

สิ่งที่ตองการย้ําในที่น้ีจึงมาอยูท่ีจุดเบื้องตนคือ ถึง
แมวาเราจะมีระบบวิธีการวิจัยที่ จัดทําเปนกิจการของ
สังคม ตลอดจนตองมีเงิน ตองมีเทคโนโลยีชวยเปนตน สิ่ง
เหลานี้มีความสําคัญมากก็จริง แตสิ่งที่สําคัญที่สุดถาขาด
คุณสมบัติแลวการวิจัยจะไมสําเร็จและจะเลอะเทอะไป
หมด ก็คือตัวคน

ตัวคนนั้นเราคงไมเอาแคความรูความสามารถ 
ความรูความสามารถทําใหงานวิจัยเดินหนาไปได แตสิ่งที่
จะทําใหการวิจัยบรรลุจุดหมายที่แนนอนเปนผลสําเร็จ 
และเปนประโยชนแกมนุษยชาติ ก็คือจิตใจท่ีประกอบดวย
ฉันทะที่วามาแลว ซ่ึงเปนพลังที่จะนําใหการวิจัยบรรลุจุด
หมาย คือการที่มีจิตใจใฝรู ตองหาความจริงใหได ถาไมได
ความจริงไมยอมหยุด และการที่วาจะตองหาทางทําให
มันดีใหได ถาทําใหมันดีไมไดก็ไมยอมหยุด ถามีพลังแหง
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ฉันทะนี้อยูก็ดําเนินไปได แตถาไมมีอันนี้แลว ถึงจะมีเงิน
เทาไร มีวิธีการ และมีเทคโนโลยีดีแคไหน ก็พลาดหมด

ในทางกลับกัน ถาการวิจัยตั้งอยูบนฐานของฉันทะ
แลว ก็เปนการวิจัยที่มีชีวิตจิตใจ หรือเปนการวิจัยที่มีหัวใจ
ถามีฉันทะนี้เปนหัวใจเดนชัดแลว เงิน เทคโนโลยี และ
ระเบียบวิธีการวิจัย เปนตน ก็ควรจะเขาไปหนุนใหเต็มท่ี

พื้นฐานเดิมที่จะตองพัฒนา เพื่ออนาคต
ของสังคมไทย

ในสังคมไทยนี้นาย้ําใหมากวาจิตใจแบบนักวิจัยนี้
เรามีนอย ไมใชเฉพาะในหมูนักวิจัย แตเปนสภาพของคน
ไทยทั่วไปเลย ฝร่ังนั้นยังมีฐาน ทางลักษณะนิสัย และ
สภาพจิตใจที่เปนผูใฝรู ซ่ึงไดฝงลึกในสังคมตะวันตกมาก
กวาในสังคมไทย

ในเรื่องนี้จะขอพูดแทรกนิดหนึ่ง แมวาอาจจะเปน
เรื่องซ้ําซาก คือเราดูวา พื้นฐานจิตใจของคนของเรา กับ
คนในสังคมตะวันตก น้ันไมเหมือนกันแมในการสัมพันธกับ
สิ่งเดียวกัน ขอยกตัวอยางเชน ในเรื่องเทคโนโลยี ฝร่ังก็มี
เทคโนโลยี ไทยเราก็มีเทคโนโลยี โดยเฉพาะเวลานี้ฝร่ังมี
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เทคโนโลยีอะไรสังคมไทยเราก็มีดวย แตความหมายของ
เทคโนโลยีตอคนไทยและตอคนตะวันตกไมเหมือนกัน และ
อันนี้จะมีความหมายโยงไปถึงคุณสมบัติ และสภาพจิตใจ
อะไรตางๆ ท่ีจะนําไปสูการที่จะพัฒนาประเทศไดดีหรือไม
ดวย เทคโนโลยีในสังคมตะวันตกกับในสังคมไทยตางกัน
อยางไร

ขอหนึ่งก็คือ คนไทยเราเริ่มพบกับเทคโนโลยีสมัย
ใหมประมาณวารอยปมาแลว พอเริ่มพบเทคโนโลยี เราก็
พบในฐานะผูบริโภค เทคโนโลยีจากสังคมตะวันตกเขามา
สูสังคมไทย แบบสําเร็จรูป และมาเปนสิ่งที่จะบริโภค คน
ไทยจึงพบกับเทคโนโลยีโดยมีจิตใจท่ีจะบริโภคเพื่อเอามา
เสริมความเปนอยูท่ีสะดวกสบาย เปนเครื่องบํารุงบําเรอ

หันกลับไปดูท่ีสังคมตะวันตก สังคมตะวันตกมี
เทคโนโลยีท่ีเกิดขึ้นจากการสรางสรรคของเขาเอง แตการที่
ตะวันตกจะสรางสรรคเทคโนโลยีข้ึนมาไดน้ัน ไมใชสราง
ข้ึนมาไดวันเดียว มันตองผานกระบวนการของภูมิหลังที่
ยาวนานเปนรอยๆ ป ภูมิหลังอะไร ประการแรก เทคโนโลยี
น้ันตั้งอยูบนฐานของวิทยาศาสตร การที่เทคโนโลยีจะ
เจริญขึ้นมาไดตองอาศัยความรูทางวิทยาศาสตร
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วิทยาศาสตรเจริญขึ้นมายาวนานกวาจะพัฒนา
เทคโนโลยีอยางที่มีในปจจุบันได การแสวงหาความรูทาง
วิทยาศาสตรสําเร็จดวยอะไร ดวยการที่จะตองเปนนัก
พิสูจน นักสืบคน นักทดลอง มีจิตใจที่ใฝรูและนิยมเหตุผล
พูดงายๆ วาเปนนักวิจัย จากพัฒนาการของวิทยาศาสตร
ตลอดเวลายาวนานจนเกิดมีเทคโนโลยีอยางที่เปนอยูน้ี จึง
หมายความวา ชาวตะวันตกไดผานประสบการณท่ีไดสราง
นิสัยและสภาพจิตใจขึ้นมา ใหเขามีจิตใจวิทยาศาสตรและ
วัฒนธรรมวิทยาศาสตร คือความมีจิตใจที่ใฝรู ชอบเหตุ
ชอบผล ชอบคนควาสืบคนพิสูจนทดลอง เพราะฉะนั้น
เทคโนโลยีท่ีสําเร็จมาในสังคมตะวันตกโดยผานวัฒนธรรม
วิทยาศาสตร จึงทําใหฝร่ังไดผลพวงมาอีกอยางหนึ่งคือจิต
ใจท่ีใฝรู

ประการที่สอง เทคโนโลยีท่ีสําเร็จมาในปจจุบันนี้
ไมใชอาศัยความรูทางวิทยาศาสตรอยางเดียว แตตอง
ผานกระบวนการสําคัญอีกอยางหนึ่งคืออุตสาหกรรม 
เทคโนโลยีเองเปนตัวไปเกื้อหนุนอุตสาหกรรม เปนเครื่อง
มือพัฒนาอุตสาหกรรม แลวอุตสาหกรรมก็มาสรางสรรค
พัฒนาเทคโนโลยีใหเจริญยิ่งขึ้น การที่จะสรางและพัฒนา
อุตสาหกรรมใหสําเร็จไดน้ันตองใชเวลายาวนาน ทําใหเกิด
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ผลตอชีวิต สภาพจิตใจและวิถีของสังคมที่เรียกวาวัฒน
ธรรมอุตสาหกรรม วัฒนธรรมอุตสาหกรรม คือการที่ตองมี
ความขยันหมั่นเพียร จะตองพยายามเอาชนะความยาก
ลําบาก เอาชนะความทุกขยาก เอาชนะความแรนแคน เอา
ชนะความฝดเคืองตางๆ เพื่อสรางสิ่งผลิตตางๆ ข้ึนมาให
สําเร็จ จนกวาจะมีความพรั่งพรอม

ในการที่จะสรางสรรคผลิตผลใหพรั่งพรอมเพื่อเอา
ชนะความขาดแคลนใหสําเร็จน้ี ฝร่ังตองตอสูกับความทุกข
ยากมาก ตองมีความขยันหมั่นเพียรอยางยิ่ง อุตสาหกรรม
จึงสําเร็จ เพราะฉะนั้นจึงเรียกวาอุตสาหกรรม ซ่ึงแปลวา
การกระทําดวยอุตสาหะ ตรงตามภาษาอังกฤษวา
industry ซ่ึงก็แปลวาความขยันอยูแลว ช่ือของมันก็บอก
อยูแลววาอุตสาหกรรมเกิดจากความขยันหมั่นเพียร ฝร่ัง
ตองมีความขยันหมั่นเพียรสูความเหนื่อยยากมานานเปน
รอยปกวาจะประสบความสําเร็จ ใหอุตสาหกรรมเจริญมา
ได ตลอดเวลายาวนานนี้เขาจึงมีวัฒนธรรมอุตสาหกรรมที่
สรางนิสัยจิตใจของคน ใหมีความขยันหมั่นเพียร ความสู
สิ่งยาก และความมีจริยธรรมในการทํางาน

เพราะฉะนั้นเทคโนโลยีท่ีพัฒนามาถึงปจจุบันจึง
บอกถึงภูมิหลังของตะวันตกที่ไดพัฒนาสภาพจิตใจท่ีฝง
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ลึกมาเปนรอยๆ ป คือสภาพจิตใจที่เกิดจากวัฒนธรรม
วิทยาศาสตร ไดแกความใฝรู และสภาพจิตใจที่เกิดจาก
วัฒนธรรมอุตสาหกรรม ไดแก ความสูสิ่งยาก ความใฝรู-สู
สิ่งยากก็จึงมาเปนสภาพจิตใจของฝรั่ง ท่ีแมจะเปลี่ยนจาก
สังคมอุตสาหกรรมมาเปนสังคมบริโภคแลว แมวาคนรุน
ใหมจะออนแอลงจนกระทั่งคนรุนเกาตองคร่ําครวญตอวา
คนรุนใหมวาเปนคนทีอ่อนแอ ใจเสาะเปราะบาง หยบิโหยง
สํารวย แตถึงอยางนั้นพื้นฐานแหงความใฝรู-สูสิ่งยากที่ฝง
ลึกมาเปนรอยปก็ยังจะชวยสังคมของเขาไปไดอีกนาน

ทีน้ีหันมาดูสังคมไทยของเรา คนไทยเราอยูสบาย
ในถิ่นที่อุดมสมบูรณภูมิอากาศอํานวย ในน้ํามีปลา ในนา
มีขาว ทําใหมีจิตใจท่ีโนมไปในทางที่ชอบสะดวกสบายอยู
แลว อยูๆ มาก็เจอเขากับเทคโนโลยีท่ีเขามากับฝร่ัง โดย
เปนผลิตภัณฑสําเร็จรูป และเทคโนโลยีแบบบริโภค
เทคโนโลยีน้ันจึงเปนสิ่งที่มาเสริมความสะดวกสบายเขา
อีกชั้นหนึ่ง วัฒนธรรมแหงความสะดวกสบายชอบสนุก
สนานโนมไปทางเสพบริโภคก็ยิ่งไดรับการเสริมซํ้าหนักเขา
ไปอีก สวนฐานทางดานความใฝรู-สูสิ่งยากนั้นแทบไมมี
เลย มีแตความชอบสนุกสนานสะดวกสบาย
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สภาพอยางนี้เปนเรื่องหนึ่งที่คนไทยจะตองยอมรับ
วาเปนปจจัยแหงความออนแอของสังคมของตัวเอง และ
จะตองจับตองจี้ใหถูกจุดตลอดจนจะตองแกใหได คือ ทํา
อยางไรจะใหคนของเราเปนคนที่ใฝรู-สูสิ่งยาก เพื่อสราง
ลักษณะจิตใจท่ีเปนนักวิจัยขึ้นมาแลวการสรางสรรคสังคม
ของเราจึงจะสําเร็จ

หลักการพัฒนาคนอยางหนึ่งคือฝกใหเปนคนที่สู
ปญหา ถาเด็กของเราเปนคนที่เอาแตสบายไดรับแตการ
ปรนเปรอ ก็จะกลายเปนนักเสพ และนักหาความสุขจาก
สิ่งเสพ เขาจะหวังความสุขจากการไดรับความปรนเปรอ
และการที่ไมตองทําอะไร การที่จะตองทําอะไรจะกลาย
เปนความทุกข ซ่ึงเปนอันตรายอยางยิ่ง ท้ังตอชีวิตของเขา
ตอสังคม และตออารยธรรมทั้งหมด เด็กเหลานี้จะออนแอ
ใจเสาะเปราะบาง แมแตสังคมตะวันตกที่มีฐานเขมมา
ตลอดเวลายาวนาน พอมาเจอสังคมแบบฟุมเฟอยฟุงเฟอ
เปนสังคมบริโภคเขาก็ยังแย เวลานี้คนรุนใหมของเขา
จํานวนมากก็กลายเปนคนใจเสาะเปราะบาง ออนแอ ทุกข
งาย สุขไดยาก

คนในสังคมที่สรางสรรคพัฒนามาบนฐานของ
ความใฝรูสูสิ่งยากจะมีลักษณะที่ทุกขไดยากแตสุขไดงาย 
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สวนคนที่ไดรับการบํารุงบําเรอเต็มท่ีจนเคยตัวหรือจน
กลายเปนวัฒนธรรมก็จะเปนคนที่มีลักษณะทุกขไดงาย
และสุขไดยาก เพราะวาพอเกิดมาก็เจอกับสภาพบํารุง
บําเรอสะดวกสบายจนกลายเปนสภาพปกติ ดังนั้นพอขาด
อะไรนิดเดียวก็ทุกขทันที ไมไดอยางใจก็ทุกขทันที ตองทํา
อะไรก็ทุกขทันที สุขไดยากเพราะมีสิ่งปรนเปรอเต็มไปหมด
เติมไมไหว แตคนที่สูสิ่งยากจะสุขไดงาย และมีความสุข
จากการกระทําและการสรางสรรค เพราะวาเมื่อไดอะไรมา
นิดหรือทําอะไรกาวหนาไปหนอย ทําอะไรสําเร็จหรือชนะ
ความยากลําบากนิดหนอยก็สุขทันที นอกจากนั้นเพราะ
เขาเจอกับสิ่งยากมาหนักหนาแลว ถึงมีอะไรยากมาอีกก็ไม
เทาไร ไมลําบาก

เพราะฉะนั้นคนที่อยูในสังคมบริโภคถาไมเตรียม
พัฒนาชีวิตฝกตนใหดีก็จะใจเสาะเปราะบางและจะฆาตัว
ตายมาก ขอใหดูอยางสังคมอเมริกันที่เปลี่ยนจากสังคมอุต
สาหกรรมมาเปนสังคมบริโภค เพียง 30 ปท่ีผานมานี้ เด็ก
วัยรุนหนุมสาวฆาตัวตายเพิ่มข้ึนๆ มากกวากอนนั้นถึง 300
เปอรเซ็นต

เคยพูดซ้ําแลวซ้ําอีก ยกตัวอยางคนจีนมาเมือง
ไทยเสื่อผืนหมอนใบสมัยกอน เขาสรางเนื้อสรางตัว โดย
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ผานความอดอยากยากแคน อดมื้อกินมื้อ มีใครฆาตัวตาย
ไหม ไมฆาตัวตายหรอก แตเด็กในยุคปจจุบันที่แสนจะสุข
มีเทคโนโลยีเต็มท่ีน่ีแหละจะฆาตัวตายโดยงาย ฉะนั้นถา
เราไมใหการศึกษาที่ถูกตอง เด็กจะออนแออยางยิ่ง และ
จะไปไมรอด ไมใชเฉพาะชีวิตของตัวเขาเองเทานั้นสังคมก็
จะไปไมรอดดวย เพราะฉะนั้นจะตองทําใหได คือสรางจิต
ใจท่ีสูปญหา เอาปญหาเปนเวทีพัฒนาปญญา จะตองเปน
ผูสามารถเปลี่ยนปญหาใหเปนปญญาใหได ไมใชมีอะไร
ปบยกปญหาใหเทวดาแก ถายกปญหาใหเทวดาแก ตัวเอง
ก็ไมไดสูปญหา ไมไดคิดแกปญหา แลวปญญามันจะมา
อยางไร มันก็ออนแอถอยหลังลงไปทุกที

เวลานี้สังคมไทยอยูในสภาพนาเปนหวง เปนสังคม
ท่ีออนแอ คนจํานวนมากหวังพึ่งปจจัยภายนอก คืออํานาจ
ดลบันดาลตางๆ ไมชอบแกปญหาดวยตนเอง หวังลาภ
ลอยจากสิ่งเลื่อนลอย เชน การพนัน เปนตน ไมเขมแข็งอด
ทนที่จะรอผลจากการกระทําดวยความเพียรพยายามของ
ตน มีปญหาก็ยกใหเทวดาชวยแก มีอะไรจะตองทํา ก็โอน
ภาระไปใหสิ่งศักดิ์สิทธิ์บันดาลให เมื่อเปนอยางนี้ก็ลําบาก
พัฒนายาก เพราะฉะนั้นสังคมของเราเวลานี้จะตองยอม
รับวาพื้นฐานของเราแพฝร่ัง เนื่องจากไดพบและมอง
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เทคโนโลยีแบบบํารุงบําเรอ เราไมมีพื้นฐานนิสัยแหงการ
ผลิตและสรางสรรคเทคโนโลยีดวยวัฒนธรรมวิทยาศาสตร
และอุตสาหกรรมมากอน ฐานจึงตางกันมาก ท้ังหมดนี้เปน
การพูดเลยออกไปขางนอก

อนาคตของสังคมไทย เราจะใหเปนอยางไร
ทีน้ีขอกลับมาพูดถึงการศึกษาและการวิจัยเพื่อ

อนาคตของประเทศไทย คําวาอนาคตของประเทศไทยนั้น
ก็เปนเรื่องที่จะตองมีความชัดเจน แตเวลานี้อนาคตของ
ประเทศไทยยังเปนถอยคําที่เลื่อนลอย เรามีความคิดอยูใน
ใจไหมวาอนาคตของประเทศไทยที่พึงประสงคเปนอยางไร 
อนาคตอยางไรที่เราตองการ เราบอกวาวิจัยเพื่ออนาคต
ของประเทศไทย แตเราจะใหอนาคตนั้นเปนอยางไร จึง
ตองพูดวิจารณเรื่องนี้

ถาเรามีแรงจูงใจถูกตองที่เรียกวา ฉันทะ คือ มุงจะ
หาความจริงใหไดและทําใหมันดีใหได อันนี้จะไมใชเปน
เพียงเพื่ออนาคตของประเทศไทยเทานั้น แตจะหมายถึง
อนาคตของประ เทศไทยที่ เปน ไป เพื่ ออนาคตของ
มนุษยชาติท้ังหมด เราจะไมมองเพียงเพื่ออนาคตของ
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ประเทศไทยดวนๆ แตจะตองมองถึงอนาคตของประเทศ
ไทยชนิดที่เอื้อตออนาคตของมนุษยชาติ เพื่อความดีความ
งามของมนุษยชาติท้ังหมด เพื่อมนุษยชาติท่ีอยูรมเย็นเปน
สุข มีสันติสุขทั่วกัน

ถาอนาคตของประเทศไทยไมใชเปนไปเพื่ออนาคต
ของมนุษยชาติดวยจะเปนปญหา และขณะนี้มันก็กําลัง
เปนปญหาอยูเพราะวาทุกสังคมในโลกขณะนี้กําลังมุงเพื่อ
อนาคตของประเทศของตน ในลักษณะที่เปนไปเพื่อตัด
รอนประเทศอื่น หรือสังคมอื่น เนื่องจากขณะนี้ลัทธินิยม
ตามคติแหงการแขงขันเพื่อเอาชนะในทางผลประโยชน
และอํานาจกําลังครอบงําโลกทั้งหมด ฉะนั้นทุกคน ทุก
สังคม ทุกกลุม ทุกหมู ตลอดจนทุกประเทศชาติตางก็คิด
อยางเดียวเพื่อเอาชนะ และในการเอาชนะนั้นก็ตองตัด
รอนผูอื่นลง ดังนั้นคําวา “อนาคตของประเทศไทย” จะตอง
ถูกยกมาพิจารณาและมาตกลงกันใหได เราอาจจะตอง
แบงวา อนาคตของประเทศไทยนั้น

1. เพื่อเอาชนะการแขงขันในเวทีโลก เชน เพื่อชนะ
ในภูมิภาคอาเซียตะวันออกเฉียงใต หรือในภาค
อาเซียทั้งหมด ตลอดจนชนะในโลกทั้งหมด
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2. เพื่ออนาคตของประเทศไทยที่จะชวยนําโลกไป
สูความดีงามและสันติสุข

เราจะเอาอยางไหนหรือจะเอาทั้งสองอยาง เรื่องนี้
อาจจะตองแบงเปนขั้นตอน คือเราอาจจะตองมีอนาคต
ของประเทศไทยในระยะสั้น และระยะยาว เปนตน ดวย
เหตุน้ีจึงไดพูดแตตนวา คําวา “ทําใหมันดี” กับ “ทําใหมัน
สําเร็จ” ไมเหมือนกัน

เวลานี้โลกกําลังอยูใตอิทธิพลความคิดในวัฒน
ธรรมแหงความสําเร็จ ฝร่ังวิเคราะหตัวเองออกมา แลว
บอกวาเขาอยูใน culture of success คือวัฒนธรรมแหง
ความสําเร็จ คือทุกคนตางก็มุงความสําเร็จท้ังนั้น เริ่มแต
ความสําเร็จของตัว ความสําเร็จของกลุม ของหมู ของ
สังคม และของประเทศ ดวยการเอาชนะผูอื่น เมื่อจะชนะก็
ตองหาทางที่จะตีผูอื่นลงใหได น่ีแหละคือกระแสความคิด
ท่ีครอบงําโลกในปจจุบัน ซ่ึงเปนวัฒนธรรมแหงความ
สําเร็จ เราจะตองขามพนระบบแขงขัน และวัฒนธรรมแหง
ความสําเร็จน้ีไปโดยมุงสูจุดหมายวาทําอยางไรจะใหชีวิตดี
งาม ใหสังคมดี และใหโลกนี้ดี ดวยเหตุน้ีจึงตองวางจุด
หมาย 2 ข้ันคือ
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ข้ันใหสําเร็จ ไดแก ข้ันชนะการแขงขันระหวาง
ประเทศหรือในเวทีโลก เปนตน

ข้ันใหดี คือ ไมใชเพียงใหสําเร็จ แตตองใหเกิด
ความดีงามแกชีวิตและสรางสรรคโลกใหดีงามมีสันติสุข
ดวย

ท่ีพูดมานี้เปนการทําความเขาใจกวางๆ พรอมท้ัง
กําหนดจุดเนนของการวิจัย ซ่ึงในที่น้ีจะขอทบทวนเพื่อเปน
จุดโยงไปสูการที่จะพูดตอไปอีกวา การศึกษากับการวิจัย
เพื่ออนาคตของประเทศไทยนั้น มีความหมายที่หนึ่งวา
เพื่อประเทศไทยที่ชนะ สูประเทศอื่นได ตลอดจนชนะทั้ง
โลก และอีกอยางหนึ่งวา เพื่ออนาคตของประเทศไทยที่
เปนสวนรวมที่จะนําโลกนี้ไปสูความดีงามและสันติสุข
อยางแทจริง เรื่องที่วามานี้เราจะตองเลือกหรือจัดวางเปน
ข้ันตอน แตจุดหมายที่วางไวสูงจะทําใหจิตใจของคนมีแรง
มากขึ้น

ถาเรามองวาเราจะตองสรางความดีงาม ทําโลกนี้
ใหมีสันติสุข และประเทศไทยจะตองเปนผูนําโลกนี้ไปสู
สันติสุขใหได อันนี้เปนจุดหมายสูงสุดของเรา แตในขั้นตน
เราจะตองผานการเปนผูชนะกอน เมื่อตกลงอยางนี้เราก็
อาจจะวางอนาคตเปนสองขั้น แลวก็จะมีอนาคตระยะสั้น
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และอนาคตระยะยาว เราบอกวาจะเอาใหไดท้ังสองขั้น
ประเทศไทยเอาไหม เราตองกระตุนปลุกเรากันวาใหเอา
เราจะตองมีจุดหมายสูง ถาจุดหมายไมสูงก็ไปไมไกล

การที่จะวิจัยใหสําเร็จผลเพื่ออนาคตทั้งสองขั้นนี้
จะทําอยางไร ก็แยกการวิจัยเปนสองระดับ คือ

1. วิจัยเพื่อรูจักตัวเอง เขาถึงพื้นฐานของตัวเอง
และทําตัวเองใหดีใหได แกปญหาของตัวเองให
สําเร็จ ซ่ึงจะตองโยงไปหาขอสองดวย คือ

2. วิจัยเพื่อรูเทาทันโลกและผูอื่น ไมวาจะเพื่อเอา
บทเรียนมาใชหรือเพื่อจะเอาชนะในการแขงกับ
เขาได

ท้ังสองกรณีน้ันจะตองมีความรูเทาทัน ตองทั้งรูเขา
และรูเรา การวิจัยในแงตัวเองจะขอพูดทีหลัง

ในแงของการวิจัยเพื่อรูเทาทันโลก รวมทั้งการรูทัน
ผูอื่น และประเทศอื่น ก็แบงไดเปน 2 ระดับ คือ

1. การวิจัยใหรูเทาทันประเทศที่นําการพัฒนาใน
ปจจุบัน หรือประเทศที่เปนผูนําของโลก เชน อเมริกา และ
ญี่ปุน อาตมาเคยพูดมานานแลววาในการสงนักศึกษาของ
เราไปศึกษาตางประเทศ เรานาจะมีจุดหมายในเรื่องนี้ดวย
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และหนุนอยางจริงจัง ไมใชปลอยใหมาวิจัยแตสังคมของ
เราเทานัน้ ทําไมเราไมถอืโอกาสใหไปวจัิยสงัคมนัน้ๆ ใหเรา

เรื่องกลายเปนวา นักศึกษาของเราโดยมากเวลา
ไปเมืองนอก พอทําปริญญาเอก ตองทํางานวิจัย เราก็ชอบ
มาวิจัยเรื่องเมืองไทย ซ่ึงก็ถูกในแงหนึ่งเพราะเปน
ประโยชนท่ีสังคมไทยเราตองรูจักตัวเอง แตมันไดขางเดียว
เอียงและแคบไป ทีน้ีฝร่ังก็ชอบ ฝร่ังหนุนเลย เพราะอะไร
ฝร่ังตองการรูเราอยูแลว เขาก็หนุน แลวฝรั่งไดประโยชน
หลายอยาง หนึ่ง ตัวเราเปนคนไทย เรารูเรื่องของเราไดดี
(ในดานหนึ่ง) และเขาจะไดรูวาเรามองตัวเราเองอยางไร
สอง เขาไมตองลงทุน ถาฝรั่งสงคนของเขามาวิจัยจะตอง
ลงทุนมาก ซ่ึงเขาก็ตองทําอยูแลวเยอะแยะ แตน่ีคนของ
เราทําใหเขา เขาเลยสบาย เบาภาระลงไปเยอะ ฉะนั้นคน
ของเราที่ไปทําปริญญาเมืองฝรั่ง วิจัยเรื่องประเทศไทยให
ฝร่ังเยอะแยะเหลือเกิน

ในเรื่องนี้เรานาจะใหไดดุลยภาพ ทําไมเราไมมี
นโยบายนี้ คือนโยบายสงนักศึกษาไปตางประเทศโดยหนุน
ใหนักศึกษาสวนหนึ่งวิจัยเรื่องของประเทศนั้นๆ ใหได
อยางเขาถึงสังคมของเขา คนของเราบางทีมีแตภาพแหง
ความหลงใหล นักศึกษาไทยไปโดยไมรูจักสังคมของตัวเอง
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และกลับมาโดยไมรูจักสังคมฝรั่ง เลยไมไดท้ังสองอยางที่
เปนสวนสําคัญดานหนึ่งของการศึกษา ตอนไปก็ไมรูจัก
สังคมของตัวเอง ถึงเวลามาก็ไมรูจักสังคมฝรั่ง ถึงเวลามา
นานแลวที่เราจะตองมีเปาหมายที่ชัดเจนในเรื่องนี้

แนวทางนี้อาตมภาพคิดมานานวาทําอยางไรจะให
คนของเราไปไมเสียเปลา เปาหมายการวิจัย ตองใหไดท้ัง
สองอยาง หนึ่ง หนุนพวกที่มาวิจัยเรื่องสังคมของเรา ให
ตรงกับเรื่องราวดานที่เราตองการ สอง หนุนคนของเราให
วิจัยสังคมประเทศนั้นๆ ท่ีเขาไปศึกษา

2. นอกจากประเทศพัฒนาแลวที่เปนผูนํา อีกกลุม
หนึ่งที่ตองวิจัยมากคือประเทศเพื่อนบาน และประเทศที่
เราเกี่ยวของ พวกนี้ท้ิงไมได บางทีเราลืมประเทศเหลานี้ไป
เอาแตประเทศพัฒนาแลวที่หางไกลตัว ประเทศเพื่อนบาน
น้ันจําเปนตองรูใหลึก

เปนอันวาสองกลุมน้ีสําคัญมาก คือ กลุมประเทศ
ใกลเคียงที่เกี่ยวของก็ตองเขาใจ กลุมท่ีนําโลกก็ตองรูเทา
ทัน อะไรที่มีอิทธิพลเราตองพรอมจะรับมือ ความคิดที่นํา
หนาที่สุดของฝรั่งเราตองทัน ฝร่ังมีความคิดอะไรใหมเดิน
หนาไปเราตองถึง ไมใชไปตามเขาแด็กๆ อยู เขาคิดไว 20
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ปกอนแลวเพิ่งไปตามเขา อันนี้เปนเรื่องสําคัญ เราตองมี
เปาหมายมุงมั่นที่ชัดเจนวาจะทําอะไร

การวิจัยของสังคมไทยตองแบงอยางที่พูดเมื่อกี้วา
ระยะสั้นเฉพาะหนาจะเอาชนะเขาแงไหน อยางไร ในเขต
ไหน เปาหมายตองชัด ตองแนวแน ตองมุงมั่น ตองเอาให
สําเร็จ คนไทยขาดเรื่องนี้คือ การตั้งเปาที่ชัดเจนและมุงมั่น
จะทําใหสําเร็จใหจงได ถาไมมีความจริงจังเด็ดเดี่ยวนี้ชีวิต
สวนตัวก็สําเร็จยาก สังคมก็สําเร็จยาก สังคมไทยเราคนก็
เปนอยางนั้น สังคมก็เปนอยางนั้น คือไมคอยมีความมุงมั่น
เด็ดเดี่ยว พระโพธิสัตวถาไมมีความเด็ดเดี่ยวนี้จะสําเร็จ
เปนพระพุทธเจาไดอยางไร

บารมีของพระโพธิสัตวอยางหนึ่งทานเรียกวา 
อธิษฐานบารมี อธิษฐาน แปลวา ความตั้งใจเด็ดเดี่ยว
หมายความวา มุงสูจุดหมายแนวแนเด็ดขาด ซ่ึงจะทําให
ตัดเรื่องพะรุงพะรังไมเขาเรื่องออกไปได และทําใหมีพลังที่
จะกาวสูจุดหมาย คนไทยเราเอาคําวาอธิษฐานมาใชแตทํา
ใหความหมายเพี้ยนไปกลายเปนการปรารถนาวาตนอยาก
จะไดอยางไรขอใหไดอยางนั้น อธิษฐานเปนศัพทสําคัญ
แปลวา ตั้งใจเด็ดเดี่ยว มุงมั่นวาจะตองทําใหสําเร็จ ถาไม
สําเร็จจะไมยอมหยุด
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การวิจัย 2 ระดับอีกอยางหนึ่งคือ ระดับวงแคบ
เฉพาะเรื่องเฉพาะกรณี เชน เรื่องกิจการอุตสาหกรรมใน
ปจจุบัน เรื่องของการทํามาหากินอาชีพวาในทองถิ่นนี้เปน
อยางไร การประมงทําอยางไร พัฒนากาวหนาไปอยางไร
เรื่องเฉพาะวงแคบ เฉพาะเรื่องเฉพาะกรณีน้ีอยางหนึ่ง
และอีกอยางหนึ่ง คือเรื่องระดับวงกวางที่เปนสภาพทั่วไป
เรื่องของระบบความสัมพันธแหงสิ่งทั้งหลาย เรื่องที่เปน
กระบวน การใหญ ซ่ึงจะตองชัดวาการวิจัยของเราจะเอา
อยางไร ใหสัดสวนของสองเรื่องนี้อยางไร

การวิจัย 2 ระดับอีกอยางหนึ่งคือ ระดับปฏิบัติการ
กบัระดบัภมูธิรรมภมูปิญญา ระดบัปฏบัิตกิารกเ็ปนเรือ่งใหญ
เชนในการพัฒนาแบบยั่งยืนปจจุบันนี้ ทําอยางไรจะแก
ปญหามลภาวะได ทําอยางไรจะปลกูปาใหสาํเรจ็ ทําอยางไร
จะสงเสริมระบบรีไซคลิ่ง ทําอยางไรจะใหคนนิยมใช
renewable resources คือ ทรัพยากรที่ฟนตัวได ฯลฯ น่ี
คืองานในระดับเชิงปฏิบัติการวาจะทําอยางไร สวนใน
ระดับภูมิธรรมภูมิปญญาก็ตองวิเคราะหลงไปวา พื้นฐาน
แนวความคิดอะไรอยูเบื้องหลังที่จะทําใหการพัฒนาแบบ
ยั่งยืนนี้สําเร็จได ถาไมมีภูมิธรรมภูมิปญญารองรับ การ
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ปฏิบัติก็ขาดฐานที่ตั้ง ก็จะเลื่อนลอย ไมสําเร็จหรือความ
สําเร็จจะไมยั่งยืน

เวลานี้การวิจัยของเรารูสึกวาจะไปเนนในดาน
ปฏิบัติการมาก สวนระดับภูมิธรรมภูมิปญญา ซ่ึงเปนฐาน
ท่ีตั้งที่กอปญหาและแกปญหานี้เราคอนขางขาด ฉะนั้นใน
ยุคนี้จะตองเนนการวิจัยระดับน้ีใหไดดวย

การวิจัยนั้นนําใหเกิดปญญา เมื่อไดปญญามา
แลวในแงกิจการของสังคม ก็มีปญหาวา

1. ทําอยางไรจะใหปญญานั้นแผขยายไปสูคน
จํานวนมาก การวิจัยเวลานี้เมื่อไดปญญามาก็จํากัดอยูใน
กลุมคนสองคน สามคน มันไมออกไปสูประชาชน ไมออก
ไปสูสังคม เพราะฉะนั้นจึงมีปญหาวาทําอยางไรจะให
ปญญาที่ไดมาแผขยายไปถึงคนทั่วทั้งสังคม หรือคนสวน
ใหญ ใหคนสวนใหญมีปญญาอยางนี้ดวย รูอยางนี้ดวย
แลวก็คิดอยางนี้ดวย

2. ทําอยางไรจะใหมีการนําไปใชประโยชนจริง 
บางทีวิจัยอะไรกันมาเยอะแยะแลวก็ท้ิง ผลงานวิจัยนอน
น่ิงจมอยูเฉยๆ มันก็เลยไมสัมพันธกับและไมนําไปสูจุดมุง
หมายที่ตองการ ฉะนั้นจึงเปนเรื่องที่วงการวิจัยจะตองคิด
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วังวนแหงกระแสโลก ที่รอรับ
การแหวกวายสูอนาคตของสังคมไทย

ตอไปก็เขาสูหัวขออีกขอหนึ่ง ซ่ึงเปนหัวขอตัวจริงที่
ตองการ คือ “การวิจัยเพื่ออนาคตของประเทศไทย” เมื่อกี้
น้ีพูดแลววา เราจะตองรูเขารูเรา คือรูสภาพปญหา และ
องคประกอบที่เปนเหตุปจจัยทั้งหลาย เริ่มดวยเหตุปจจัย
ภายนอก ซ่ึงเปนเรื่องที่เกี่ยวกับการรูเขาอยางหนึ่ง คือ
ความเปนไปในโลก ในประเทศอื่น โดยเฉพาะในประเทศ
พัฒนาแลวเปนพิเศษ

เวลานี้โลกอยูในยุคโลกาภิวัตน เมื่อเกิดเหตุอะไร
ข้ึนก็มีอิทธิพลสงถึงกัน ฉะนั้นการรูสิ่งที่เกิดขึ้นเปนไปภาย
นอก ก็หมายถึงการรูเหตุปจจัยภายนอกตอตัวเราและ
สังคมของเรา ฉะนั้นเราจึงตองเรียนรูโลก คือความเปนไป
ในโลก ใหรูสภาพเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง เปนตน ท่ี
แผขยายลอมเขามา ซ่ึงอาจจะถึงกับครอบงําเราก็ได

จะตองยอมรับความจริงวาเวลานี้เราอยูใตอิทธิพล
ความเปนไปของสังคมภายนอกมากเหลือเกิน ท้ังในแง
อิทธิพลดานระบบสังคมและในทางความคิด โดยเฉพาะใน
ทางความคิดนั้นเราอยูใตอิทธิพลโดยแทบไมรูตัว อยาง
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นอยก็คานิยม และวัฒนธรรมที่เราชื่นชมนิยมตาม แตท่ีลึก
กวานั้นก็คือฐานทางความคิดทฤษฎีตางๆ และวิธีคิด แม
แตท่ีแฝงมาในถอยคําที่พูดจากัน ซ่ึงมีอิทธิพลครอบงําเรา
มาก เราจะตองวิจัยใหรูทันหมดเลย เปนอันวาตองวิจัยทุก
ระดับ ท้ังสภาพ ปญหา ระบบ ความเปนไป ความเคลื่อน
ไหว จนกระทั่งถึงแนวความคิด เรื่องวัฒนธรรม และภูมิ
ปญญา ท้ังที่บีบเขามา และที่เราช่ืนชมไปรับเขามาเอง

สิ่งที่แผเขามานั้นมีสองแบบ แบบหนึ่งเขามาโดยมี
อิทธิพลครอบงําบีบเรา แตบางอยางนั้นถาเราไมรับ หรือ
เรามีหลักของตัวเอง เราก็ไมตกอยูใตอิทธิพล แตปญหา
เกิดขึ้นเพราะเราไปชื่นชมรับเอามาเอง ไมวาจะเปนแบบ
ช่ืนชมรับเขามาก็ตาม ถูกอิทธิพลเหลานั้นบีบคั้นก็ตาม เรา
ก็ไมรูเทาทันสิ่งเหลานั้น การไมรูเทาทันนี้ทําใหเรามีแต
ความเสียเปรียบเต็มท่ีโดยสมบูรณ อันนี้ดานที่หนึ่งคือเหตุ
ปจจัยภายนอก

ทีน้ีขอท่ีสอง เหตุปจจัยจากภายใน เมื่อเรารูจักตัว
เองโดยรูจักพื้นฐานของตัวเอง ก็คือการรูจักเหตุปจจัยของ
ตัวเราในอดีต เมื่อรูเหตุปจจัยแลวเราจะแกไขมันก็ได หรือ
จะนําเหตุปจจัยนั้นมาใชประโยชนก็ได ขณะนี้คนไทยเรา
ไมสามารถเอาสิ่งที่เรามีอยูมาใชประโยชนได เพราะเราไม
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เขาใจตัวเราเอง เขาไมถึงฐานของตัวเอง เพราะฉะนั้นเรา
จะตองศึกษาวิจัยใหรูพื้นฐานของสังคมและวัฒนธรรมที่
เปนอยู ตลอดจนพื้นฐานของคนคือคุณภาพของคนที่เรามี
วาคุณภาพของคนไทยทําไมเปนอยางนี้ จะตองศึกษาให
ได จะไดเกิดความรูเขาใจตัวเอง ถาเราไมรูเขาใจอยางนี้ ก็
จะไมสามารถจัดการอะไรได และจะพัฒนาไมสําเร็จ หรือ
จะเอามาใชประโยชนก็ไมได

มองกวางออกไปกอน คือมองที่สภาพของโลก
ปจจุบัน เวลานี้เรามีศัพทใหมๆ ท่ีเปนยอดนิยมเกิดขึ้น
นานๆ ทีหนึ่ง อาจจะ 5-6 เดือน หรือปหนึ่งก็มาคําหนึ่ง คํา
ท่ีเรียกวาคอนขางใหมแตไมใหมนักคือคําวา การพัฒนา
แบบย่ังยืน หรือท่ียั่งยืน หรืออยางยั่งยืน (sustainable
development) ยังเอาลงตัวไมได คํานี้เขามาเมืองไทยไม
นานนี้เอง สัก 4-5 ปน้ี แตท่ีจริงเกิดขึ้นเมื่อป 2530 โดยมี
หนังสือเลมหนึ่งที่เรียกวา Our Common Future เปนราย
งานของคณะกรรมาธิการสิ่งแวดลอมและการพัฒนา ท่ีได
ประมวลรายงานพิมพเปนเลมข้ึนมา และเปนจุดตั้งตนของ
การพัฒนาแบบยั่งยืน ท่ีเสนอตอองคการสหประชาชาติ
คําวา “การพัฒนาแบบยั่งยืน”น้ี เราก็นิยมกันมาพักหนึ่ง
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ตอมาสกัปสองปกม็คีาํศพัทใหมมา คอื โลกาภวิตัน
(globalization) ตอนแรกเราใชวา โลกานุวัตร ตอมาก็มีอีก
คํา ท่ีนิยมมากคือ วิสัยทัศน (vision) และอีกคําหนึ่งซึ่ง
นิยมไมแพกันคือคําวา การปรับร้ือระบบ คําไทยสําหรับคํา
น้ียังไมลงตัว แตภาษาอังกฤษวา reengineering

คําทั้ง 4 น้ี ถามองในแงหนึ่ง มันแสดงถึงสภาพ
ปญหา ความเคลื่อนไหว และทิศทางของอารยธรรมมนุษย
ปจจุบัน ตลอดจนภูมิธรรมภูมิปญญาของคนยุคนี้ แตขอท่ี
นาสังเกตก็คือ เมื่อเราเอา 4 คํานี้มาโยงกันดู จะเห็นสภาพ
ปญหาความขัดแยงหรือไมกลมกลืนกันอยูในตัว ถาอารย
ธรรมมนุษยดําเนินไปดวยดี คําทั้ง 4 น้ีจะตองลงตัว

การพัฒนาแบบยั่งยืนนั้นไดบอกแลวเมื่อกี้วาเปน
การพัฒนาที่ตองให สิ่งแวดลอมก็อยูได เศรษฐกิจก็ไปดี
คือตองให ecology อยูคูกับ economy พรอมกันนั้นเราก็มี
คําคูกันมาวา การพัฒนาเชิงวัฒนธรรม (cultural
development) ท่ีเอาคนเปนศูนยกลาง ซ่ึงถือวาเปนเรื่อง
ใหญดวย ตามหลักการพัฒนาแบบยั่งยืนนั้น จะไมเนนการ
พัฒนาเศรษฐกิจ และใหบทบาทของวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีดอยลง โดยจะตองอยูในขอบเขตที่ไมทําลายสิ่ง
แวดลอม แลวก็เอาคนเขามาเปนศูนยกลาง
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หันไปดูสภาพโลกาภิวัตน (globalization) บาง สิ่ง
ท่ีเปนโลกาภิวัตน (globalized) ปจจุบันที่เดนมากก็คือ
ขาวสารขอมูล เดนจนกระทั่งเราเรียกยุคปจจุบันวาเปนยุค
ขาวสารขอมูล พรอมดวยอุตสาหกรรมที่กําลังแพรขยาย
กระจายไปทั่วโลก จนกระทั่งเสมือนวาการปฏิวัติอุตสาห
กรรมใกลจะสําเร็จ แตประเทศที่พัฒนาแลวก็ผานพนยุค
อุตสาหกรรมไปแลว พรอมกันนั้นเทคโนโลยีก็เปนโลกาภิ
วัตนท่ีสําคัญและเปนปจจัยแหงโลกาภิวัตนดวย พรอมกับ
ท่ีประชาธิปไตยก็กําลังเปนโลกาภิวัตนใหญ อันสืบเนื่องมา
จากการลมสลายของระบบสังคมนิยมคอมมิวนิสต

กระแสนิยมประชาธิปไตยก็แผไปในโลกเปนที่ยอม
รับกันทั่วไป แตประชาธิปไตยนี้ไมไดไปเดี่ยวๆ ในเมื่อ
อเมริกาเปนศูนยกลางของประชาธิปไตยแบบปจจุบัน ลัทธิ
เศรษฐกิจของเขาซึ่ งผนวกอยูด วยกันหรือครอบงํา
ประชาธิปไตยแบบนั้นอยูก็แผขยายไปดวย ระบบ
เศรษฐกิจอันนี้ก็คือ ทุนนิยม ท่ีเรียกวา free-market
economy คือเศรษฐกิจแบบตลาดเสรี

ผูนําอเมริกันคนปจจุบันนี้คือประธานาธิบดีคลิน
ตัน (Bill Clinton) ไดพูดไวในคําปราศรัยเมื่อเขารับ
ตําแหนงประธานาธิบดี ในวันที่ 20 มกราคม 2536 วา
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เวลานี้ American idea คือภูมิปญญาอเมริกันกําลังเปนที่
ยอมรับไปทั่วโลก ประธานาธิบดีคลินตันประกาศดวย
ความภูมิใจ(หรือเพื่อปลอบใจคนอเมริกัน)

American idea ท่ีวานี้คืออะไร ทานบอกวาคือ
democracy คือ ประชาธิปไตย และ free-market
economy คือ เศรษฐกิจแบบตลาดเสรี อันไดแกลัทธิทุน
นิยม สองอยางนี้อเมริกา เชิดชู เขาถือวาเปน American
idea ท่ีเขาภูมิใจมาก และเขาตองการใหสองอยางนี้แพร
ไปท่ัวโลก จนกระทั่งตอมาบางทีเขาผนวกกันเขาเปนคํา
เดียววา free-market democracy แปลวา ประชาธิปไตย
แบบตลาดเสรี ทําใหบางคนไมรูหลงนึกวาสองอยางนี้เปน
อันเดียวกัน คือ ถาเปนประชาธิปไตยก็จะตองเปนทุนนิยม
ดวย ดีไมดีก็จะถูกครอบงําทางความคิด เปนอันวาทั้งสอง
อยางนี้เปนโลกาภิวัตน

ทีน้ีเศรษฐกิจแบบตลาดเสรี (free-market
economy) คือ ทุนนิยมนั้นแพรไปพรอมกับแนวความคิด
ตะวันตกของอเมริกัน คือแนวความคิดแบบ competition
คือการแขงขัน ซ่ึงถือการแขงขันเปนหัวใจของความสําเร็จ
จนทําใหวิถีชีวิตของสังคมเปนวัฒนธรรมที่มุงความสําเร็จ
ดวยการเอาชนะในการแขงขัน น่ีคือองคประกอบสําคัญ
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ของอารยธรรมตะวันตกที่จะโยงไปหารากฐานทางความ
คิด และภูมิปญญา ตลอดจนวัฒนธรรมอเมริกันทั้งหมด

ขอท่ีสําคัญยิ่งก็คือวา เวลานี้โลกโดยมีประเทศที่
พัฒนาแลวเปนตัวแทนไดกาวไปสูภาวะที่ผานพนยุคอุต
สาหกรรมมาเปนยุคบริโภคนิยม และแนวความคิด วัฒน
ธรรม ตลอดจนคานิยมแบบบริโภคนิยมก็แผไปดวยทั่วโลก
เวลานี้โลกาภิวัตนใหญจึงกลายเปนระบบแขงขันหาผล
ประโยชน และบริโภคนิยม และเจาสองตัวนี้คือระบบแขง
ขันและบริโภคนิยม ไดมีอิทธิพลครอบงําโลกาภิวัตนอยาง
อื่น หมายความวา ขาวสารขอมูลก็ถูกใชเพื่อสนองระบบ
แขงขันและบริโภคนิยม เชน การโฆษณา และวิธีการที่
เรียกวาแบบหนามาตางๆ อุตสาหกรรมก็ถูกกําหนดโดย
ระบบการแขงขันและสนองบริโภคนิยมนี้ เทคโนโลยีตางๆ
ตลอดจนประชาธปิไตยกอ็ยูใตอาํนาจครอบงาํอนัเดยีวกนันี้

ท้ังนี้เวลานี้จะตองรูทันวาระบบแขงขันกับบริโภค
นิยมนี้เปนโลกาภิวัตนใหญ ถามวาโลกาภิวัตนน้ีสอดคลอง
กันไหมกับการพัฒนาแบบยั่งยืน (sustainable
development) จะเห็นวา มันไมสอดคลองกันเลย เพราะ
ระบบแขงขันหาผลประโยชนท่ีมุงเอาชนะ เชน เพื่อความ
เปนเจาใหญในทางเศรษฐกิจ ยอมเปนตัวหนุนบริโภคนิยม
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เมื่อบริโภคนิยมมากก็ซํ้าเติมปญหาสิ่งแวดลอมใหหนัก
มาก ท้ังทําใหทรัพยากรธรรมชาติรอยหรอ และกอมลภาวะ
รวมทั้งเพิ่มขยะ มากขึ้น เพราะฉะนั้นกระแสโลกาภิวัตน
ปจจุบันจึงขัดแยงกับแนวทางของการพัฒนาแบบยั่งยืน 
มันไมไปดวยกัน และไมกลมกลืนกัน กลายเปนโลกาภิวัตน
ท่ีทําลาย sustainable development ทําใหเกิดการ
พัฒนาที่ไมยั่งยืน

นอกจากนี้ ยังมีโลกาภิวัตนอื่นอีก เชน สิ่งเสพติดก็
เปนโลกาภิวัตนหนึ่ง เอดสก็เปนโลกาภิวัตนหนึ่ง
ความเครียดก็กําลังเปนโลกาภิวัตนดานจิตใจ และลัทธิ
แบงแยกเชื้อชาติเพศผิวพรรณลัทธิศาสนาก็แผไปท่ัว เวลา
น้ีโลกเปนสากล แตมนุษยยิ่งแบงแยกมากขึ้น สภาพเลว
รายกําลังเปนความจริงที่ยอมรับกัน ถึงกับบางคนเรียกวา
เปน twilight of democracy คือเปนสนธยาของ
ประชาธิปไตย เพราะมนุษยไมสามารถรวมกันได แตกลาย
เปนยิ่งแบงแยกมากขึ้น ทะเลาะกัน ทําสงครามกันยิ่งขึ้น
รวมเขากับการที่แตละคนตกอยูใตวิถีชีวิตแบบบริโภคนิยม 
ท้ังหมดนี้ไมเอื้อตอการพัฒนาคนที่เปนศูนยกลางของการ
พัฒนาแบบยั่งยืน ฉะนั้นโลกาภิวัตนขณะนี้จึงขัดกันกับ
การพัฒนาแบบยั่งยืน
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ทีน้ีหันมาดูวิสัยทัศนตางๆ (vision) ดังที่เรานิยม
ยกยองคนที่มีวิสัยทัศนดี มองเห็นแนวทางอนาคตอยาง
เลิศหรู แตวิสัยทัศนเหลานั้นที่วาดีๆ เกงๆ ท่ีเราชื่นชมกัน
อยูโดยมากไมรูตัววาตกอยูใตการครอบงําของแนวความ
คิดที่เปนพื้นฐานที่ผิดพลาด เวลานี้ไมวาจะมีวิสัยทัศน
อะไรมองกันคิดกันไปเถอะ ก็ไปวนอยูในกรอบครอบงําอัน
หนึ่ง ไมพนขอบกั้นนั้นไปได เชน ไมวาจะมองอยางไรก็
ตามก็อยูใตความคิดที่จะเอาชนะการแขงขันใหได เพราะ
ฉะนั้นวัฒนธรรมแหงระบบการแขงขันจึงครอบงําและเปน
ฐานรองรับอยู ไมไปไหนเลย คนนี้คิดเกงในแงจะเอาชนะ
เขาได เราก็ช่ืนชมกันไป แตแลวมันก็อยูใตครอบของความ
คิดอันเกานั้นเอง

มองลึกลงไปอีก วิสัยทัศนเหลานี้ไมพนจากราก
ฐานความคิดของตะวันตกซึ่งเราจะพูดตอไป เวลานี้เรามี
นักอนาคตศาสตร (futurists) เชน Alvin Toffler และ John
Naisbitt ซ่ึงในอเมริกาเขากําลังนิยมกันมากในเรื่องการ
พยายามทํานายอนาคต เพราะมีปญหามากมายในสังคม
อเมริกาที่ทําใหคนอเมริกันตองคิดมากและเปนหวงอนาคต
ของบานเมืองของตน แตแลวแนวความคิดของเขาก็อยูใน
แนวเดียวคือ มุงวาอยางไรจะใหเกิดความสําเร็จในการแขง



การศึกษากับการวิจัย เพื่ออนาคตของประเทศไทย76

ขัน ท่ีจะเอาชนะ แกความพายแพใหได และวิสัยทัศนตางๆ
ท่ีช่ืนชมกันก็แคจะสนองพื้นฐานความคิดอันนี้เทานั้นเอง 
แทบไมมีท่ีจะไกลเลยออกไป และเมื่อมุงชนะในการแขงขัน
มันก็มาทําลาย หรือไมสามารถจะทําใหวัตถุประสงคของ
การพัฒนาแบบยั่งยืนสําเร็จได ก็ขัดกันในตัวอยูแคน้ี

มีอีกศัพทหนึ่งที่นิยมหรือตื่นกันมากคือ re-
engineering แปลกันวารื้อปรับระบบ ซ่ึงเปนวิธีการที่ดี แต
มันเกิดขึ้นมาจากแรงจูงใจอะไร ก็คือการที่แพการแขงขัน
แลวจะกูสถานะเอาชัยชนะกลับคืนมา แนนอนเลย อันนี้ไม
มีทางที่จะปฏิเสธเพราะหนังสือซ่ึงเปนที่มาของความคิดนี้ 
คือ Reengineering the Corporation เกิดขึ้นมาจากแรง
ผลักดันของปญหาที่ธุรกิจอุตสาหกรรมของอเมริกาประสบ
ความตกต่ํา ย่ําแย มันแพ มันลม มันตกไปอยูขางหลัง
ประเทศอื่นเชนญี่ปุน เขาจึงคิดหาทางฟนฟูกูฐานะจะให
อเมริกา ฉุดดึงธุรกิจอุตสาหกรรมของตัวเองขึ้นมา เพื่อเอา
ชัยชนะในการแขงขันกลับคืนมาใหได ก็เลยไดความคิดที่
จะปรับกระบวนการทํางานใหม จากระบบแบงงานทําแบบ
Ford ในยุคของความคิดแบบ John Stuart Mill เปลี่ยนมา
สูความคิดใหม โดยปรับกระบวนการทํางานใหเขากับยุค
ไอที ก็เลยเกิด reengineering ข้ึนมา แตโดยพื้นฐาน re-
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engineering น้ีก็สนองวิสัยทัศนอันเดิม ไมไปไหนเลย มัน
เปนเพียงวิธีการใหม แตแนวความคิดก็ตกอยูใตครอบงํา
ของรากฐานความคิดเกา ท่ีนํามาสูการพัฒนาท่ีไมยั่งยืน

เพราะฉะนั้นเมื่อวิเคราะหใหชัด สภาพโลกาภิวัตน
วิสัยทัศน ตลอดจนรีเอนจีเนียริง ท่ีตื่นกันในปจจุบันทั้ง
หมดไมไดไปไหนเลย และถาไมแกไขใหดีมันจะเปนปจจัย
ตัวรายดวย คือเปนตัวการที่เปนเหตุใหไมสามารถเกิดการ
พัฒนาที่ยั่งยืนได เพราะฉะนั้นจึงเปนเรื่องที่จะตองทํา
ความเขาใจกันใหทะลุปรุโปรง แมแตศัพทท่ีเกาลงไปอยาง
ท่ีวาเมื่อกี้ เชนคําวา ทรัพยากรมนุษย ก็ไดพูดไปแลววา ท่ี
วาเราจะเอาการพัฒนาโดยมีมนุษยเปนศูนยกลางนั้น เปน
มนุษยในฐานะไหน คือ เปนมนุษยในฐานะที่เปนมนุษย
หรือเปนมนุษยเพียงในฐานะที่เปนทรัพยากรมนุษย เพื่อนํา
มาใชพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมเทานั้น ท้ังหมดนี้เปนเรื่อง
ท่ีจะตองทําความเขาใจกันใหชัดเจน และเปนปญหาของ
การวิจัยทั้งสิ้น

ไดพูดแลววา เรื่องทั้งหมดที่วามา โดยเฉพาะคํา
ตางๆ ท่ียกมาวิจารณน้ันตั้งอยูบนฐานความคิดที่ลึกลงไป
ซ่ึงทางพระเรียกวา ทิฐิ คือ แนวความคิด ความเชื่อ หลัก
การ และการยึดถือในหลักการตางๆ ถามองตื้นๆ ก็ตรง
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ตามที่บอกเมื่อกี้วา ตั้งอยูบนฐานของวัฒนธรรมที่มุงความ
สําเร็จ มิใชมุงความดีงามและสันติสุข และเมื่อสืบสาวไป
ถึงความเชื่อท่ีลึกลงไป ก็ตั้งอยูบนฐานความคิดนี้ท้ังหมด
คือ ความเชื่อเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรม
ชาติแบบแยกตัวตางหาก วามนุษยเปนตางหากจากธรรม
ชาติ มนุษยจะตองพิชิตธรรมชาติ และจะตองจัดการกับ
ธรรมชาติตามความปรารถนาของตนใหได อิสรภาพ
(freedom) ของมนุษยอยูท่ีน่ีคือ การพนจากการครอบงํา
ของธรรมชาติ และกลับมีฐานะเปนนายของธรรมชาติ เปา
หมายนี้จะตองทําใหได

ความเชื่ออีกอยางหนึ่งที่ครอบงําสังคมอุตสาห
กรรมมาโดยตลอดก็คือ ความเชื่อเกี่ยวกับจุดหมายของ
ชีวิตมนุษย คือความเชื่อในความสุขที่เกิดจากการเสพวัตถุ
ความสุขอยูท่ีการเสพวัตถุ ยิ่งเสพมากที่สุดก็สุขมากที่สุด
ซ่ึงนํามาสูลัทธิบริโภคนิยม

เวลานี้เราพูดกันวาสังคมเปนสังคมบริโภคนิยม 
บริโภคนิยม ตั้งอยูบนฐานความคิดอะไร ก็อยูท่ีความเชื่อ
ในจุดหมายของชีวิตวาความสุขอยูท่ีการเสพ มนุษยจึง
ตองพิชิตธรรมชาติ หรือเอาชนะธรรมชาติ เพราะวาเมื่อ
ชนะธรรมชาติแลวก็จะจัดการกับธรรมชาติไดตาม
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ปรารถนา โดยเอาวัตถุดิบในธรรมชาติมาผลิตเปนผลิต
ภัณฑอุตสาหกรรม โดยเขาโรงงานอุตสาหกรรม วัตถุดิบก็
เปลี่ยนมาเปนผลิตภัณฑสําเร็จรูปแลวเราก็ไดบริโภค เราก็
มีความสุขจากการเสพจากการบริโภคนั้น น่ีมนุษยถือวา
เปนชัยชนะ

มนุษยคนควาหาความรูความจริงของธรรมชาติ 
พัฒนาวิทยาศาสตรข้ึนมาแลว ก็จะทําใหเขาสามารถนํา
ความรูน้ันมาสรางสรรคชีวิตและสังคมใหดีงาม แตเมื่อถูก
แนวคิดความเชื่อขางตนครอบงํา แนวทางของอารยธรรมก็
เขวออกไป กลายเปนการนําความรูน้ันมาใชจัดการเอา
ธรรมชาติมาปรนเปรอตัวเอง และแยงชิงผลประโยชนกัน

1. มนุษยตองการชัยชนะที่จะจัดการกับธรรมชาติ
2. ในหมูมนุษยดวยกันเอง มนุษยก็ตองการเอา
ชนะเหนือผูอื่นในระบบแขงขัน

3. ท้ังนี้มีจุดหมายสูงสุดคือฉันจะไดมีเสพมากที่
สุด ตามคติของสังคมบริโภคนิยม

โดยนัยนี้ ความคิดมุงหมายตอความสําเร็จดวย
การมีชัยชนะในระบบแขงขันนี้ จึงครอบงําจิตใจของมนุษย
ท้ังในการที่จะชนะธรรมชาติและชนะมนุษยดวยกัน เพื่อจะ
ไดมีสุขสูงสูดดวยการบริโภคใหเต็มท่ี เมื่อมนุษยชนะแลว
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จะเปนอยางไร ชัยชนะของมนุษยก็คือหายนะของโลก
เวลานี้ถามนุษยชนะก็คือโลกหายนะ ถาโลกหายนะก็คือ
มนุษยพินาศดวย จึงเปนอันวามนุษยแกปญหาไมตกทั้งๆ
ท่ีรูตัว

ถาจะคิดแขงขันและเอาชนะกันจริงๆ ก็นาจะมุง
เอาชัยชนะทางปญญา ซ่ึงเปนชัยชนะที่ดีท่ีสุด แตไมใชเปน
เพียงปญญาสําหรับแสวงหาและแยงชิงผลประโยชน แต
หมายถึงปญญาที่จะแกปญหาของโลกและสรางสรรคสันติ
สุขแกมนุษยชาติ

คนไทยควรจับจุดที่ชัยชนะทางปญญานี้ ซ่ึงจะเปน
ชัยชนะที่แทจริงในระยะยาว และจะเปนชัยชนะรวมกัน
ของมวลมนุษย อยามัวคิดเอาชนะธรรมชาติหรือคิดเอา
ชนะมนุษยดวยกันจนกลายเปนผูแพภัยตัวเอง แตควรคิด
เอาชนะปญหาตางๆ ท่ีรุมลอมชีวิตและสังคมมนุษยอยู จึง
จะเปนชัยชนะที่มีคุณคาและนาภูมิใจอยางแทจริง และชัย
ชนะนี้จะสําเร็จไดดวยการวิจัยในความหมายที่แทจริง
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ผูนํากระแสอารยธรรม
ก็ตองหันกลับมาคลําหาทางใหม

ในเมื่อคําโกหรู เชน โลกาภิวัตน และวิสัยทัศน
เหลานี้มาจากประเทศพัฒนาแลวในตะวันตก เราก็ยอน
รอยดูซิ ลองมองยอนทางกลับไปดูสังคมตะวันตกนิด
หนอย ดูแหลงกําเนิดของถอยคําเหลานี้ท่ีครอบงําอารย
ธรรมมนุษยในปจจุบัน ดูศูนยกลางของสิ่งที่ชาวโลกรวมทั้ง
ชาวไทยตื่นตาตื่นใจ ดูสังคมตะวันตกที่มีอเมริกาเปนศูนย
กลางวาเปนอยางไร เราก็จะเห็นสังคมตะวันตกโดยเฉพาะ
สหรัฐอเมริกานั้นที่กําลังอยูในภาวะวิกฤต โดยมีความ
เสื่อมโทรมทั้งทางดานเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง พูด
รวมวาอารยธรรมทั้งหมดกําลังเสื่อมลง ชาวตะวันตกกําลัง
ผิดหวัง และกําลังขาดความมั่นใจ

เรื่องนี้เปนอยางไร อาตมาไมตองพูดเอง แตจะขอ
ยกตัวอยางคํากลาวของคนอเมริกันเองมาจากหนังสือสัก 
3 เลม หนังสือประเภทนี้ตอนนี้มีมากเหลือเกิน แตขอยกมา
ดูเพียง 3 เลมน้ีคือ

เลมท่ีหนึ่ง กําลังเขียนขยายอยู โดยที่เขาไดทําเปน
บทความกอน ถึงตอนนี้อาจจะเสร็จแลวก็ไดคือเรื่อง Is
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America on the Way Down? (อเมริกากําลังเสื่อมหรือ?)
เลมท่ีสองคือหนังสือช่ือวา The End of the American
Century (สิ้นศตวรรษอเมริกัน) และเลมท่ีสาม ช่ือ Taking
Back America (เอาอเมริกาคืนมา หมายความวาตอนนี้
คนเขียนถือวาเขาสูญเสียอเมริกาไปแลว) ขอนําขอความ
จาก 3 เลมมาอานใหฟงนิดหนอย เพื่อดูวาฝรั่งอเมริกัน
เวลานี้เขามองสังคมของเขาอยางไร

เลมท่ี 1 วา “สหรัฐจะกลายเปนประเทศในกลุม
โลกที่ 3 เมื่อใด?” เขาตั้งคําถามขึ้นมา แลวเขาก็ตอบเองวา

“คําตอบหนึ่งคาดไวใกลแค ค.ศ. 2020 (คือ
อีก 25 ป) สวนการคาดหมายที่มองในแงดีกวานั้น
เพิ่มใหอีก 10 หรือ 15 ป แตไมวาจะเอาแบบไหนก็
ตาม ถาแนวโนมปจจุบันยังดําเนินตอไป คน
อเมริกันทั้งหมด ยกเวนจํานวนนอยนิด จะจนลง
อยางรวดเร็ว จนเหลืออยูแตความหวนละหอย
อยางส้ินหวัง ถึงยุคทองแหงความรุงเรืองของ
อเมริกาที่หมดส้ินไปแลว”1

                                                          
1 Edward N. Luttwak, “Is America on the Way Down?” Commentary, March,
1992, p.15.
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เลมท่ี 2 วา
“บัดนี้ปญหาภายในของอเมริกามาถึงจุดหนัก

หนาที่สุดแลว มันจะเลวรายมากไปกวานี้ไมได
อเมริกากําลังอยูทามกลางการปฏิวัติทางสังคม 
ความสําเร็จหรือความลมเหลวของการปฏิวัติครั้ง
นี้จะเปนเครื่องตัดสิน ไมเฉพาะแตวิถีแหงอนาคต
ของอเมริกาเทานั้น แตจะตัดสินดวยวา อเมริกา
อยางทีเ่รารูจักนีจ้ะมอียูในศตวรรษที ่21 หรอืไม” 1

เลมท่ี 3 วา
“ทุกหนทุกแหงที่คุณมองไป จะเห็นแตสภาพที่

ไมนาดู เรื่องอัปยศทั้งหลาย และความแหลกเหลว
เละเทะตางๆ โดยมีเสียงของโปโตแม็ก (Potomac
หมายถึง รัฐบาลอเมริกัน) เปลงโปรยปรายจากมหา
นครแหงความสําราญฟอนแฟะ ออกมาปลุกปลอบ
ใหความมั่นใจ แตเปนเสียงที่แหบเครือกลวงในวา
ทุกอยางเรียบรอยเปนไป

                                                          
1 Steven Schlossstein, The End of the American Century (New York: W.W.
Norton & Company, 1992) pp.479-480
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ดวยดี ทั้งที่คนอเมริกันสวนใหญตระหนักรู
โดยสัญชาตญาณวา ในอเมริกานี้ทุกอยางแยไมดี
เลย แตคนสวนมากก็ไมเขาใจวาทําไมประเทศของ
เราจึงตกอยูในภาวะสับสนระส่ําระสาย ตื่นเถิด
อเมริกา จงตื่นขึ้นมา กอนที่จะสายเกินไปและ
อเมริกาไดกลายเปนรัสเซียแหงตอไปเสียแลว”1

ตื่นเถิดชาวไทยดวย ไมใชตื่นเฉพาะอเมริกา บางที
อเมริกาอาจจะยังดีกวาเราก็ได แตตอนนี้อเมริกากําลัง
หวั่นกลัวเปนอยางยิ่ง หนังสืออยางนี้เวลานี้มีเยอะแยะไป
หมด น่ีเปนสภาพวิกฤตในทางสังคม แตท่ีนากลัวกวานั้นก็
คือ วิกฤตการณทางภูมิธรรมภูมิปญญา อันนี้รายยิ่งกวา
เพราะมันเปนฐานอยูใตวิกฤตการณทางสังคม

จะยกตัวอยางกรณีวิกฤตการณทางภูมิธรรมภูมิ
ปญญาของอเมริกา เมื่อ พ.ศ. 2526 ท่ีมหาวิทยาลัยส
แตนฟอรดซึ่งมีช่ือวาเปน Harvard of the West (ฮารวารด
แหงปจจิมทิศ) นักศึกษาไดเรียกรองใหเอาวิชาพื้นฐาน
สําคัญของมหาวิทยาลัยวิชาหนึ่งออกไปเสีย คือวิชา
                                                          
1 Michael William Haga, Taking Back America (USA: Acclaim Publishing
Co.,Inc., 1995) pp.225, 296.
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Western Culture (วิชาวัฒนธรรมตะวันตก) เพราะวา
วัฒนธรรม

ตะวันตกเปนวัฒนธรรมแหงการกดขี่ เปนวัฒน
ธรรมจักรวรรดินิยม เปนวัฒนธรรมเหยียดเชื้อชาติ แบงผิว
เปนวัฒนธรรมเห็นแกชาติพันธุของตัวเอง น่ีคือเหตุผลของ
นักศึกษา ซ่ึงทําใหเกิดปญหาในกิจการวิชาการของ
มหาวิทยาลัยอยู 2 ป ตอมาสภาคณาจารยของ
มหาวิทยาลัยก็ตกลงมีมติยกเลิกวิชานี้และเปลี่ยนเอาวิชา
ใหมเขามา น้ีเปนตัวอยางของวิกฤตการณทางภูมิธรรมภูมิ
ปญญา

เวลานี้มีแนวความคิดแบบ postmodernism (แนว
คิดยุคหลังสมัยใหม) ซ่ึงปฏิเสธคานิยมวัฒนธรรมและภูมิ
ธรรมภูมิปญญาเดิม ท่ีอเมริกาภาคภูมิใจกันมาแทบทั้ง
หมด และฝายเกาที่ไมเห็นดวยก็กําลังสูกันอยู หนังสือเลม
หนึ่งบอกวาขณะนี้อเมริกากําลังเขาสูสงคราม แตไมใช
สงครามภายนอก เปนสงครามภายในประเทศ และเปน
สงครามทางวัฒนธรรม จะยอมรับหรือไมวา คตินิยมและ
แนวความคดิตางๆ ท่ีเคยภมูใิจมาเปนสิง่เลวรายทัง้หมดแลว

รากฐานความคิดของตะวันตกที่ลึกที่สุด ซ่ึงครอง
ความยิ่งใหญมา 2000 พันกวาป คือแนวคิดพิชิตธรรมชาติ
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แมแต Encyclopaedia Britannica ในหัวขอท่ีวาดวย
ประวัติวิทยาศาสตร เขาไดพูดไวไดความวา แตกอนนี้
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในสังคมตะวันตกลาหลังตะวัน
ออก (คือจีนและอินเดีย) แตดวยแนวความคิดพิชิตธรรม
ชาติ จึงทําใหตะวันตกกาวหนาในวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีล้ําหนาเลยประเทศตะวันออกไป แนวความคิด
พิชิตธรรมชาติน้ีถือวาเปนแนวความคิดเอกของตะวันตก 
ซ่ึงเปนที่มาของอารยธรรมปจจุบัน แตเวลานี้ฝร่ังเลิกภูมิใจ
แลว สวนมากกลับบอกวาแนวความคิดนี้ใชไมได และเปน
ท่ีมาของปญหาการทําลายธรรมชาติแวดลอม

เวลานี้ฝร่ังจะย้ําใหมองธรรมชาติดวยทาทีใหม คือ
ไมใหมองมนุษยแยกตางหากจากธรรมชาติ แตใหมอง
มนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ เขาย้ํากันเหลือเกินวาให
มองมนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ ขอใหสังเกตใน
หนังสือเกี่ยวกับธรรมชาติแวดลอม ฝร่ังจะย้ําตรงนี้ ในเมื่อ
มนุษยก็เปนสวนหนึ่งของธรรมชาติอยูแลว ถาใครไม
สังเกตก็ไมรูวาทําไมฝรั่งตองมาย้ําดวย ท่ีเปนเชนนี้ก็เพราะ
ฝร่ังเขาไมเคยมองอยางนั้น น่ีก็ตัวอยางหนึ่ง

ทิฐิรองลงมาก็เชนคติแหงความกาวหนา (idea of
progress) ซ่ึงเปนแนวความคิดที่เกิดขึ้นประมาณ ศตวรรษ
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ท่ี 19 โดยเริม่กอหวอดเมือ่ประมาณ ศตวรรษที ่ 17 จาก
กระแสความตื่นตัวที่มากับทฤษฎีของชารลส ดารวิน คือ
แนวความคิดตามหลักวิวัฒนาการ ซ่ึงทําใหบางคนสราง
ความคิดในเชิงสังคมขึ้นมาตามหลักของธรรมชาติน้ีดวย 
ตามหลักการนี้มนุษยจะตองตอสูเพื่อความอยูรอด ใครที่
เกงก็อยูรอด และมนุษยน้ีจะตองกาวหนาตอไปโดยมีวิทยา
ศาสตรและเทคโนโลยีเขามาเกื้อหนุน ตามแนวความคิดนี้
มนุษยจะตองกาวหนาไปสูความรุงเรือง และความมั่งมีศรี
สุข เมื่อไมนานนี้แนวความคิดแหงความกาวหนานี้ฝร่ังภูมิ
ใจนัก แตเวลานี้เขาบอกเลิกแลว กลายเปนวาแนวความ
คิดนี้ลาสมัย ใชไมได

แนวคิดอีกอยางหนึ่งที่อเมริกันถือวาเปนฐานแหง
ความเจริญของเขาคือ frontier mentality (สภาพจิตบุกฝา
พรมแดน) คําวา frontier น้ีใหสังเกตวาฝรั่งจะพูดมากที่สุด
โดยเฉพาะอเมริกัน อะไรๆ ก็ตอง frontier คือ แนวคิดบุก
ฝาพรมแดน ท่ีนําสืบมาจากแผนดินใหญยุโรป พอมาถึง
อเมริกาแลวแนวความคิดนี้ก็พัฒนาอยางยิ่ง และไดกลาย
เปนฐานความเจริญของอเมริกัน มาในถอยคําเชนวา “Go
west young man, and grow up with the country” แปล
วา “เจาหนุมจงมุงหนาตะวันตก และจงทําบานนอกขอก



การศึกษากับการวิจัย เพื่ออนาคตของประเทศไทย88

นาใหเจริญขึ้นมากับตัวเจา” น่ีคือคติของตะวันตก ยุค
คาวบอยก็เจริญมาอยางนี้ คือเขามุงหนาขยายดินแดน
ออกไป ไปหาทรัพยากรใหม ไปทําบานปาเมืองเถื่อนให
เจริญขึ้นมา น่ีคือคติ frontier ซ่ึงชวยใหฝร่ังแผขยายออก
ตะวันตกจนกระทั่งทั่วแผนดินอเมริกา แลวออกอวกาศตอ
ไปอีก ลวนเปนแนวความคิดฟรอนเทียรท้ังนั้น

การที่ฝร่ังออกหาลาเมืองขึ้นก็สืบเนื่องจากแนวคิด 
frontier น้ี ฉะนั้นแนวคิดนี้จึงสําคัญมาก เปนเบื้องหลังของ
การสรางสรรคความเจริญของอเมริกา แตขณะนี้ frontier
mentality กําลังถูกประณามโดยคนสมัยใหม วาเปนสิ่งที่
ผิดและใชไมไดแลว น่ีคือสภาพจิตแบบบุกฝาพรมแดน

อีกอยางหนึ่งที่อเมริกันตองการและเปนจุดหมายที่
พวงอยูดวยกันกับสภาพจิตบุกฝาพรมแดนนั้น คือ
American dream คือฝนอเมริกัน ซ่ึงยังพยายามกันอยู
แตมันเปนแนวคิดแบบวัตถุนิยม ซ่ึงตั้งอยูบนฐานความคิด
ท่ีเชื่อวา ความสุขอยูท่ีการมีวัตถุเสพ เขาแนวที่วา “เสพ
มากที่สุด สุขมากที่สุด”

อีกประการหนึ่ง melting pot (คติเบาหลอม) ขณะ
น้ีก็แตกแลว สังคมอเมริกันขณะนี้กลายเปน mosaic ถาโม
เสคอธิบายไมไดก็จานสลัด อันนี้ก็พอจะทราบกัน แลวก็
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ลัทธิ individualism (ปจเจกนิยม) ซ่ึงเปนที่มาของระบบ
แขงขันดวย ท้ังหมดนี้ก็เปนเรื่องที่แสดงใหเห็นวาอยางนอย
ฝร่ังก็แคลงใจและหันมาติเตียนกัน และผิดหวัง มีการมอง
วาวัฒนธรรมของตัวเอง(วัฒนธรรมตะวันตก)เปนตัวการ
ทําลายโลก เปนตัวกดขี่ และเปนลัทธิแผอํานาจ เปนอันวา
เวลานี้ ตะวันตกกําลังหันมาดาวาติเตียนบรรพบุรุษของตัว
เองกันมากมาย

แมกระทั่งประชาธิปไตยก็มีปญหา อยางหนังสือ
เลมหนึ่งบอกวาเวลานี้ประชาธิปไตยอเมริกันมีการเมืองที่
เปลี่ยนจากการเมืองแบบ civic politics มาเปน claimant
politics หมายความวา ในประชาธิปไตยแบบทําหนาที่พล
เมืองนั้น ทุกคนมีความรับผิดชอบตอสังคม ชวยกันเปน
สวนรวมสรางสรรคสังคมใหดีงาม ทุกคนมีจิตสํานึกในการ
ท่ีวาทําอยางไรเราจะเขาไปมีสวนรวมเพื่อชวยกันสราง
สรรคสังคม เรียกวาทําหนาที่พลเมือง แตเวลานี้การเมือง
น้ันยายมาเปน claimant politics คือเปนการเมืองแบบ
เรียกรองผลประโยชน ทุกคนคิดถึงแตผลประโยชนของตัว
เองและจะเอาเพื่อตัวเอง ซ่ึงจะเปนจุดสลายอยางหนึ่งของ
ประชาธิปไตยอเมริกัน เขาบอกวาประชาธิปไตยของเขา
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ขณะนี้เคลื่อนยายจาก civic politics มาเปน claimant
politics

วัฒนธรรมอเมริกันที่กําลังรุงเรืองมีอิทธิพลแผ
ขยายไปทั่วโลก คือวัฒนธรรมการบันเทิง ซ่ึงไดข้ึนมามี
ฐานะเปนสินคาออกที่เดนที่สุดของสหรัฐฯ นักแสดง
อเมริกันและซอฟตแวรตางๆ ของอเมริกา อาศัยความ
เจริญของขาวสารขอมูลแผความนิยมออกไป จนกระทั่งสิน
คาออกดานการบันเทิงนี้กลายเปนสินคาออกอันดับสอง
ของอเมริกา (อันดับหนึ่งก็ดานการบินอวกาศ) สิ่งบันเทิง
ของอเมริกากําลังแผอิทธิพลครอบงําไปท่ัวโลก แตบางคน
วิเคราะหวานี่คือเครื่องหมายแหงความลมสลายของอารย
ธรรมอเมริกัน ดังที่เขาเทียบใหดูจากกรีก

เมื่อกรีกลมสลายนั้นวัฒนธรรมบันเทิงของกรีกได
ครอบงําโลกตะวันตกตอมาอีก 300 ป เวลานี้วัฒนธรรม
อเมริกันที่กําลังแพรหลายที่สุดคือ วัฒนธรรมบันเทิง
สภาพนี้จะเปนอยางเดียวกับกรีกหรือไม คือเมื่ออเมริกาลม
สลายแลวก็เหลือท้ิงไวซ่ึงรอยคือวัฒนธรรมบันเทิงที่แผไป
ท่ัวโลก แตจะเปนวัฒนธรรมที่ดีหรือเปลาก็ไมรู มันอาจจะ
กลายเปนพษิเปนภยัทีอ่เมริกาเหลอืหลงไวใหแกโลกกเ็ปนได
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เปนอันวา จะตองคิดใหดีวาเวลานี้เราสัมพันธกับ
สิ่งที่เขามามากมายดวยความรูเทาทันดีแคไหน มันจะกอ
ปญหาหรือไม แตในอเมริกาเองขณะนี้แนนอนมันเปน
ปญหาแลว เขากําลังตอสูกันอยูในทางวัฒนธรรม เขา
กําลังมีปญหาหนักในสังคม เขากําลังมีวิกฤตการณทาง
ภูมิธรรมภูมิปญญา คนไทยเราจะตามเขา หรือวาจะรูทัน
และไดบทเรียนแลวตั้งตัวใหดี หรือแมแตไปชวยเขาแก
ปญหา เมื่ออเมริกาเปนปญหา ท้ังโลกก็เปนปญหาดวย
เพราะอารยธรรมของเขากําลังครอบงําโลกอยู

เปนไปไดไหมวาคนไทยเราจะตั้งตัวไดในโลกนี้ท่ี
กําลังมีปญหามาก ถาหากวาเราจะสํานึกและคิดดวย
ปญญา เราจะมีความเปนตัวของตัวเองบางไมไดหรือ จํา
เปนที่เราจะตองมีจุดหมายอันสูงที่มุงจะแกปญหาของโลก
และคิดสรางสรรค ไมใชคอยแตตามเขา แตท้ังนี้ ก็ไมใชจะ
ไปตอตาน แตเปนการชวยกันรวมมือกันแกปญหา เราอาจ
จะชวยอเมริกาแกปญหาไดดวยซ้ําไป แตเรามีไหมภูมิ
ธรรมภูมิปญญาที่จะชวยเขา ถาเราจะทําการในทางสราง
สรรคอยางนี้ แนนอนวาเราจะตองมีการวิจัยเพื่อใหไดภูมิ
ธรรมภูมิปญญาที่ถูกตองมา
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ขณะที่โลกติดตัน คนไทยรูไมทัน เราก็เดินหนาไป
ไมได แถมยังหลงตามเขาไปในทางที่ผิด โดยไมรูวานี่เปน
ทางไปสูหายนะ แทนที่จะชวยโลกยามนี้ใหดีกลับไปรวมซ้ํา
เติมความวิบัติ เพราะฉะนั้นควรจะถอนตัวออกมา และ
ชวยนําโลกออกจากหายนะไปสูความดีงามใหได อันนี้
แหละคือเรื่องที่การวิจัยจะชวยได ท้ังที่จะใหรูเทาทันโลก
และรูจักตัวเอง ซ่ึงเปนอีกดานหนึ่งที่สําคัญ

พื้นฐานของสังคมไทย ที่จะตองใหชัดเจน
กอนจะกาวตอไปไดในการวิจัย

ในเวลาที่เหลือนอยจะตองขอพูดเรื่องนี้นิดหนอย 
คือการหันกลับมายอนรอยดูตัวเอง เมื่อกี้เรายอนทาง
ความเจริญที่มาถึงเรากลับไปดูสังคมตะวันตก ทีน้ียอน
กลับมาดูตัวเองของเราบาง และยอนถอยไปดูภูมิหลังจน
ถึงรากเหงาของตัวเราเอง วาเราเปนอะไรมาอยางไร ขอย้ํา
วาตองคนกันใหถึงที่สุดจนเขาถึงความจริงใหได ถาไมถึง
ความจริงจะตองไมยอมหยุด และหาทางทําใหมันดีใหได
ถาทําใหดียังไมไดก็ไมยอมหยุด อันนี้คือคติของพระพุทธ
เจารวมทั้งชาวพุทธและนักวิจัยทุกคน
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ตองขอประทานอภัยที่จะวิจารณวา งานวิจัยของ
เรายังไมคอยมีจิตใจของนักวิจัย ในวงวิชาการทั่วไปอยางที่
มองเห็น เชนสังคมวิทยา ยังไมคอยเห็นคุณสมบัติน้ี สังคม
ไทยของเรามีองคประกอบอะไรบาง มีปจจัยอะไรบางที่
หลอหลอมสังคมนี้ท้ังในทางลบและทางบวก

เราบอกวาพุทธศาสนาเปนสถาบันสังคมหนึ่ง และ
ไมใชเปนสถาบันทางสังคมเทานั้น แตเปนแหลงแหงภูมิ
ธรรมภูมิปญญาดวย เมื่อมองพระพุทธศาสนาเราไมจํา
เปนตองมองในแงศาสนาเทานั้น แตเราตองมองในแงท่ี
เปนปจจัยทางสังคมดวย โดยเฉพาะในฐานะรากฐานทาง
วัฒนธรรมที่หลอหลอมจิตใจนิสัยของคน ถาเราจะจัดการ
กับสังคมไทยใหมีการพัฒนาเปนตนใหดี เราจะตองเขาใจ
เรื่องนี้ การที่จะตองเขาใจเรื่องพระพุทธศาสนาในแงน้ีเรา
ปฏิเสธไมได แตแทท่ีจริงนั้นเราเขาใจแคไหน

ท้ังๆ ท่ีพระพุทธศาสนาเปนสิ่งที่สืบรูได มีหลักการ
ท่ีชัดเจนเพราะเปนคําสอนที่มีหลักการแนนอน มีคัมภีร
เปนแหลงความรูท่ีจะบอก ตรวจสอบ คนควา พิสูจนได แต
เราก็ไมคอยคนกันไปถึงเลย เวลาพูดถึงพระพุทธศาสนาใน
แงท่ีมีอิทธิพลตอสังคมไทย มีขอสังเกตวา แมแตนักวิชา
การมักเรียนพุทธศาสนาจากความรูและความเชื่อของชาว
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บาน เพราะฉะนั้นพุทธศาสนาที่พูดถึงในตําราจึงกลายเปน
พุทธศาสนาตามความเชื่อของชาวบานที่เอามาอางอิง
อยางสับสนใหเขาใจผิดไปไดวาเปนตัวพุทธศาสนาเอง

พุทธศาสนาเปนศาสนาแหงปญญา ท่ีไมบังคับ
ศรัทธา เปนศาสนาที่ไมมี dogma ฉะนั้นความรูความเขา
ใจและการปฏิบัติพระพุทธศาสนาจึงขึ้นกับการศึกษา ถา
ประชาชนหยอนการศึกษา สิ่งที่ชาวบานเอามาเชื่อ เอามา
นับถือ เอามาปฏิบัติ ก็จะไดมาจากการเลาตอๆ กันมา
จากความรูความเขาใจที่เลือนลางลงไป สิ่งที่เรียกวาพระ
พุทธศาสนาก็เพี้ยนและคลาดเคลื่อนไป ฉะนั้น การแยกให
ชัดระหวางหลักการของพระพุทธศาสนา กับพระพุทธ
ศาสนาตามความเชื่อถือปฏิบัติของชาวบานหรือของยุค
สมัย จึงเปนความจําเปนตอการที่จะไดความรูท่ีถูกตอง
เราจึงจะตองแยกระหวางพระพุทธศาสนาที่ชาวบานเชื่อ 
กับพระพุทธศาสนาที่เปนหลักการเดิมแท แตเรื่องนี้นักวิชา
การทั่วไปแยกไมออก และเขาก็แยกไมไดระหวางพุทธ
ศาสนาที่ชาวไทยเชื่อ กับพุทธศาสนาที่เปนหลักการของ
พุทธศาสนาเอง ถาแยกสองอยางนี้ไมได

1. ความรูทางวิชาการก็บกพรอง ไมถูกตอง ไมเขา
ถึงความจริง และไมแสดงถึงความจริง
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2. ผูศึกษาเลาเรียนไมไดความรูท่ีชัดเจน หรืออาจ
ถึงกับหลงผิด

3. เสียประโยชนแกสังคม แทนที่สังคมจะไดอะไร
มาใชประโยชน ก็ไมได

จึงจะตองเนนย้ําไววา ผลงานทางวิชาการเกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนาดานสังคมของไทยเรื่องใด ไมสามารถทํา
ใหเกิดความชัดเจนในการแยกตางระหวางหลักการของ
พระพุทธศาสนา กับพระพุทธศาสนาในความเชื่อถือของ
ชาวบาน ผลงานนั้นตองถือวาขาดคุณคาพื้นฐานทั้งในแง
ความจรงิและคณุประโยชน จัดวาเปนผลงานทีข่าดการวจัิย

ฉะนั้น พระพุทธศาสนาที่ปรากฏแกเรานี้ มองไดท้ัง
ในแงท่ีเปนปจจัยชวยหลอหลอมสังคมนี้ และพรอมกันนั้น
พุทธศาสนาอยางที่คนไทยเชื่อน้ีก็ถูกคนไทยปรุงแตงดวย 
หมายความวา พุทธศาสนานั้นถูกอิทธิพลความตองการ
เปนตนของคนไทย ตลอดจนลัทธิความเชื่อถือท่ีมีอยูใน
สังคมไทยหลอหลอมใหเกิดเปนพระพุทธศาสนาแบบของ
ไทยขึ้น ซ่ึงตางกับพระพุทธศาสนาเดิมแท

ถาเราแยกเรื่องนี้ไมชัดเราก็จะเขาใจสังคมไทยไม
ชัดดวย เมื่อเขาใจไมชัด ก็ไมเห็นแงมุมของปญหาที่จะตอง
แกไขและการที่จะนําพระพุทธศาสนามาใชประโยชนใน
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การแกไขปญหาหรือสรางสรรคสังคมไทย ตลอดจนเสีย
ประโยชนทุกขั้นตอนจนถึงขั้นที่วา ถาเราจะชวยแกปญหา
ความติดตันแหงอารยธรรมของโลก เราก็หมดโอกาสที่จะ
นําสิ่งที่ดีท่ีเรามีไปนําเสนอตอโลกดวย

เมื่อกี้น้ีไดพูดถึงเรื่องอุบาสก อุบาสิกา วาคุณ
สมบัติท่ีถูกตอง คือเปนผูท่ีไมถือมงคลตื่นขาว ไมหวังผล
จากโชคลาง แตหวังผลจากการกระทํา จะเห็นวาเพียงคุณ
สมบัติของอุบาสก อุบาสิกา งายๆ แคน้ี เมืองไทยเรานับ
ถือพุทธศาสนามากี่รอยปทําไดไหม แคน้ีก็แยแลว เราอาจ
จะถามวา ท่ีเปนเชนนี้ เพราะพระพุทธศาสนาทํางานไม
สําเร็จผล หรือเปนเพราะคนไทยใชพระพุทธศาสนาไมเปน

ประวัติของพระพุทธศาสนาในเมืองไทยนั้นเปน
ประวัติแหงการพยายามเขาสูและเขาถึงพุทธศาสนา ใน
บางยุคบางสมัยเราก็ข้ึนมาสูพุทธศาสนาได บางครั้งเรา
ถอยหลังลง ข้ึนมาถอยลง ข้ึนมาถอยลง ดูสภาพสังคมไทย
ในรัชกาลที่ 1 และที่ 5 เปนตัวอยาง ในหลวงรัชกาลที่ 1 ก็
ทรงยกเอาคติพุทธศาสนาขึ้นมาเหนี่ยวรั้งไมใหประชาชน
ไปหลงไสยศาสตร (ดูตัวอยางในประมวลกฎหมาย รัชกาลที่ 1 จ.ศ.
1166, มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรฯ, เลม 3, น. 417) แมในรัชกาลที่ 5 ก็
เชนเดียวกัน ทรงเอาพระทัยใสใหมีการสอนหลักการที่แท
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ของพุทธศาสนา ไมใหหลงงมงาย ใหเชื่อเหตุเชื่อผล ไมเชื่อ
ไสยศาสตร แสดงวาเมืองไทยเรามีประวัติการตอสูทาง
ปญญาอยางนี้กันมาเรื่อย และบางครั้งเราก็เพลี่ยงพล้ํา
ถอยลงไป

ฉะนั้นมองในแงหนึ่งเราอาจวางโมเดลของสังคม
ไทยวาเปนสังคมที่พยายามเขาถึงพระพุทธศาสนา คือไม
ใชเปนประเทศพุทธศาสนาแลว แตเปนประเทศที่พยายาม
เขาถึงพุทธศาสนา แลวเราก็เดินกันไป แตเดินไปไดแคไหน
ก็ไมรู ถาเราไมตื่นตัวตระหนักในเรื่องนี้และไมตรวจสอบ
ตัวเองเราจะพลาดมาก

อยางไรก็ตาม ในเรื่องนี้ ถาเพงมองที่พระพุทธ
ศาสนาอยางเดียว อาจจับแงมุมของปญหาพลาด  ได จึง
ขอใหดูดานความเจริญแบบสมัยใหมบาง วิทยาศาสตรถือ
กันวาตรงขามกับไสยศาสตร หรือเปนตัวแกของไสย
ศาสตร

วิทยาศาสตรเขามาเมืองไทย 100 กวาปแลว ใน
ยุคแรกกระแสความเชื่อวิทยาศาสตรไหลแรงมาก แต
สภาพปจจุบันของสังคมไทย ก็คือ ความกลาดเกลื่อนแพร
หลายของไสยศาสตร นาจะถามเชนเดียวกันวา วิทยา
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ศาสตรทํางานไมสําเร็จในสังคมไทย หรือวาคนไทยไม
สามารถเขาถึงวิทยาศาสตรเอง

โดยทั่วไปถือกันวา วิทยาศาสตรคูกับเทคโนโลยี
แตนาสังเกตวาเวลานี้คนไทยไมคอยรูจักและไมสนใจ
วิทยาศาสตร แตชอบใชเทคโนโลยี (เชิงเสพเชิงบริโภค)
และรูจักวิทยาศาสตรในความหมายของเทคโนโลยี ยิ่งกวา
น้ันยังจับคูใหมเอาเทคโนโลยีมาเขาคูกับไสยศาสตร โดย
เชื่อไสยศาสตร และใชเทคโนโลยี กลายเปนวาไสยศาสตร
กับเทคโนโลยีเกื้อหนุนกันไปไดดีในสังคมไทย

ยิ่งเวลานี้สังคมไทยมีปญหาเรื่องคุณภาพคนอยาง
หนัก คนไทยมีลักษณะอยางไรบาง อาจจะตองมองในแง
รายใหมากเพื่อการชวยกันแกไขปรับปรุง คนไทยปจจุบันนี้
มีลักษณะ

1. เปนคนประมาท คือเปนคนที่หลงละเลิง
เพลิดเพลิน ปลอยตัว ไมรูจักใชเวลาใหเปน
ประโยชน ไมเรงรดัจดัทาํเรือ่งทีค่วรทาํ เฉือ่ยชา
ชอบผัดเพี้ยน

2. เปนคนขาดความใฝรู
3. เปนคนออนแอ อาจจะเรียกวาไมสูสิ่งยากก็ได
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ความออนแอแสดงออกมา เชน ในการหวังผลจาก
ลาภลอย การหวังพึ่งอํานาจดลบันดาลจากภายนอก การ
โอนภาระความรับผิดชอบใหแกสิ่งศักดิ์สิทธิ์ การยกปญหา
ใหเทวดาแก สภาพเหลานี้แสดงถึงความออนแอทั้งสิ้น ซ่ึง
ครอบคลุมไปถึงการไมชอบใชวิธีการแหงปญญา การขาด
วิญญาณของนักวิจัย การครานคิด ไมสูปญหา ไมใช
ปญหาเปนเวทีพัฒนาปญญา ไมเปลี่ยนปญหาใหเปน
ปญญา เปนตน อยางที่วามาแลว ก็เลยหาประโยชนจาก
ปญหาไมได

เรื่องงายๆ ที่ทาทาย และพิสูจนศักยภาพ
ในการวิจัยเพื่ออนาคตของสังคมไทย

ลองพิจารณาดูวาคุณภาพของคนที่เปนอยางนี้
เปนเพราะอะไร สิ่งที่เปนปจจัยหลอหลอมก็รวมทั้งความ
เชื่อเกี่ยวกับหลักธรรมในพุทธศาสนาดวย ซ่ึงเราจะตอง
วิจัยหาความจริง เริ่มดวยความเชื่อน้ันเปนความเชื่อท่ีถูก
หรือผิด ถามันผิดหรือเพี้ยนไปเราจะไดแกแลวไปเอาหลัก
การที่ถูกมา น่ีเปนเรื่องที่สําคัญในการวิจัยสังคม
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ในเวลาที่นอยนี้จะขอยกตัวอยางถอยคําบางอยาง
ท่ีแสดงถึงอิทธิพลในนามของพุทธศาสนาที่เกิดจากความ
เชื่อท่ีเพี้ยนผิดไปแลว อันเปนผลจากการที่คนไทย (โดย
อาจไมรูตัว หรือคอยๆ คลาดเคลื่อนไป) ไดเปลี่ยนแปลง
หรือดัดแปลงพระพุทธศาสนามาเปนพุทธศาสนาของเรา 
แลวกลายเปนความเชื่อท่ียังพูดวาเปนพุทธศาสนาทั้งๆ ท่ี
ไมใชพุทธศาสนาเลย เชน

1. คําวา “แขงอะไรแขงได แขงบุญแขงวาสนาแขง
ไมได” คําวาวาสนาอยางที่เราเขาใจเรานึกวาเปนคําใน
พระพุทธศาสนา แตท่ีจริงขอรับรองวาไมใชเลย ถามีเวลา
จึงคอยพูดกัน

2. คําวา “จงมานะพากเพียรเรียนไปเถิด ตอไปจะ
ไดเปนใหญเปนโต เปนเจาคนนายคน” สมัยหนึ่งเรามีคติน้ี
แตเดี๋ยวนี้นอยลงไปแลว เพราะปจจุบันเปลี่ยนเปนเรียนไป
เพื่อจะไดเงินไดผลประโยชนใหมาก มานะในภาษาบาลี
เปนกิเลส แตในภาษาไทยเราใชจนเพี้ยนกลายเปนวา
พากเพียรสําเริงสําราญเต็มท่ีท้ังชีว

3. ขอยกตัวอยางในตอนที่เริ่มยุคพัฒนาใหมๆ 
(ชวง พ.ศ. 2503) ทานผูนํารัฐบาลตอนนั้น ตองขอ
ประทานอภัยออกนามทาน คือ จอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชต ได
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มีสารไปถึงคณะสงฆท่ีมาประชุมกันจากทั่วประเทศ ขอ
รองพระสงฆไมใหสอนเรื่องสันโดษ เพราะจะเปนเหตุขัด
ถวงการพัฒนาประเทศ ในขณะที่ประเทศกําลังเขาสูยุค
การพัฒนา

ตอไป ตําราสังคมวิทยาและมานุษยวิทยาหลาย
เลมพูดวา คนไทยเชื่อในเรื่องบุญวาสนา กฎแหงกรรม
อยางเหนียวแนน คนใดยากจนลําบากแสนเข็ญก็จะถือวา
เปนผลกรรมแตชาติปางกอน ยิ่งกวานั้นตําราบางเลมเขียน
ไววา พุทธศาสนาและฮินดูอธิบายความตางสถานภาพ
ของคนในสังคมดวยเรื่องบุญกรรม

อีกอยางหนึ่งคือ ระบบอุปถัมภท่ีโยงมาถึงหลัก
เมตตากรุณา

ท้ังหมดนี้เปนเรื่องที่ตองวิเคราะหสืบคนทั้งสิ้น และ
จะสําเร็จไดดวยการวิจัย แตบอกไวกอนไดเลยวาไมใชพุทธ
ศาสนา

ยกตัวอยาง “วาสนา”ในพุทธศาสนาหมายถึงอะไร
ในเมืองไทยเราเขาใจวา วาสนา หมายถึงอํานาจวิเศษที่
เหมือนดังบันดาลใหเราไดประสบความเจริญกาวหนา
ความสุข และความสําเร็จ โชคลาภความรุงเรืองที่เหมือน
ลอยมาจากฟากฟา แตวาสนาในภาษาพระหมายถึง พฤติ
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กรรมหรือแมแตสภาพจิตใจที่บุคคลนั้นไดสะสมอบรมมา
จนเปนลักษณะประจําตัว เชน ทวงทีทาทางหรือทวงทา
อาการในการยืน การเดิน การพูด และการแสดงออกตางๆ
คนนี้พูดเร็ว คนนี้พูดชา คนนี้พูดกาวราว คนนี้พูดออน
หวาน คนนี้พูดขวานผาซาก ฯลฯ ลักษณะประจําตัวที่แต
ละคนไดสะสมมาเหลานี้ เรียกวา วาสนา

วาสนานั้นทางพระทานบอกวาตองแกไข ถาเปน
พระอรหันตจะละวาสนาไดแทบทั้งหมด ถาเปนพระพุทธ
เจาก็ละวาสนาไดท้ังหมด ทางพระทานใหละวาสนา แตคน
ไทยกลับอยากมีวาสนากันนัก พุทธศาสนาเปนศาสนาแหง
การศึกษา เมื่อเปนศาสนาแหงการศึกษาก็ตองมีการแกไข
ปรับปรุงตลอดเวลา

คนเราจะมีชีวิตที่ดีงามไดตองเรียนรู เพราะคนเปน
สัตวท่ีตองฝก ฉะนั้นหัวใจของพุทธศาสนาในทางปฏิบัติจึง
เรียกวา สิกขา คือการศึกษา ซ่ึงมี 3 ดาน คือ พฤติกรรม
จิตใจ และปญญา จึงเรียกวา ไตรสิกขา (การศึกษา 3
ดาน) ชีวิตมนุษยตองเปนอยูดวยการศึกษา จึงจะเปนชีวิต
ท่ีดีได ศึกษาไปจนกระทั่งเกงดีมีสุขจริง ก็ไดเปนอารย
บุคคล (อริยบุคคล) คือเปนโสดาบัน สกทาคามี และ
อนาคามี ซ่ึงรวมเรียกวาเปนเสขะ แปลวา นักศึกษา เมื่อใด
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เปนพระอรหันตจึงเปนอเสขะ แปลวา ผูไมตองศึกษา คือ
จบการศึกษา จึงมีเพียงผูเดียวคือพระอรหันตท่ีไมตอง
ศึกษา นอกนั้นแมวาจะบวชอยูจนแก จนเปนพระเถระ
อายุมากเทาไรก็ไมพนการศึกษา ตองศึกษาท้ังสิ้น

ชีวิตของทุกคนโดยเฉพาะชีวิตพระคือชีวิตแหงการ
ฝกฝน ปรับปรุง พัฒนาตน วาสนาที่ลอยมาเอง และแขง
ขันไมได จะเปนพุทธศาสนาไดอยางไร พระพุทธศาสนา
สอนใหฝกฝนพัฒนาแกไขปรับปรุงตัวเอง เรามีคําวา
วาสนา แตวาสนานั้นไมใชเรื่องสําหรับมาแขงกัน วาสนามี
ไวสําหรับแกไข ไมใชมีไวสําหรับแขงขัน เพราะฉะนั้น
วาสนาที่เขาใจแบบไทย จึงเปนคติท่ีเพี้ยน

คําวา “มานะ” ก็เชนกัน คนไทยปจจุบันเขาใจวา
หมายถึงความเพียรพยายามอยางที่บอกเด็กวา “จงมานะ
พากเพียร เรียนไปนะ” แตท่ีจริง มานะ แปลวา ความอยาก
ใหญ ความอยากเปนใหญเปนโต หรืออยากเดน คนไทย
เราเอามานะมาเปนตัวยุใหคนพากเพียรเลาเรียนทําการ
ตางๆ จนกระทั่งคําวามานะนั้นกลายความหมายเปน
ความเพียรไปเลย ท่ีจริงมันเปนตัวกระตุนใหเพียร คือเปน
แรงจูงใจที่อยากใหญอยากโตแลวก็ทําใหเพียรที่จะเรียน 
ไปๆ มาๆ มานะก็เลยกลายเปนเพียรไป
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ตัวคูกับมานะก็คือ ตัณหา ตัณหาเปนแรงจูงใจให
คนอยากไดอยากเสพอะไรตางๆ แตกอนนี้ เปนยุคของ
ระบบราชการก็ยุดวยมานะ ใหอยากใหญอยากโตแลวร่ํา
เรียนดวยมานะ แตมาถึงยุคปจจุบันนี้เปลี่ยนแลว คนไม
อยากเขาระบบราชการ ก็ใชตัณหาหนุนใหอยากไดผล
ประโยชน อยากไดเงินไดทอง เอาตัณหามายุจะได
พยายามเลาเรียน เพื่อตอไปจะไดมีเงินมีรายไดมากๆ ตก
ลงใชกิเลสท้ังคู คือตัณหา (อยากไดอยากเสพ) มานะ
(อยากใหญโต) แลวนี่เราบอกวาคือการที่จะพัฒนา

พุทธศาสนาไมเอาทั้งตัณหาและมานะ แตทาน
สอนใหใชฉันทะ ฉันทะ คือ อยากรูความจริง และอยากทํา
ใหมันดี เรามีจิตใจใฝรู รักความรู รักความจริง เราเกี่ยว
ของกับอะไรก็อยากใหมันดี ถายังไมดีก็อยากทําใหมันดี
ทุกอยาง น่ันคือฉันทะ ทําไมเราไมใชแรงจูงใจฉันทะนี้มายุ
คนใหเรียนหนังสือ ทําไมเรามองขามมันไป แลวมาใช
ตัณหาบางมานะบางไดกันอยูแคน้ี แลวเราจะวิจัยสําเร็จ
และจะมีชีวิตอยูดวยปญญาไดอยางไร มันผิดหลักธรรม
ชาติกันมาเต็มท่ี สังคมไทยถาวินิจฉัยในแงน้ีก็พูดไดวาเขา
ไมถึงพุทธศาสนาเลย
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ถึงเวลานี้ ควรจะรื้อฟนแกไขกันเสียทีโดยเอาฉันทะ
มาแทน ไมใชเฉพาะในการวิจัยเทานั้น การศึกษาเลาเรียน
และกิจกรรมทางสังคมทั้งหมดจะตองตั้งอยูบนฐานของ
ฉันทะ คือแรงจูงใจใฝรูและใฝดีน้ี คือ ตองเลาเรียนและ
ทํางานเปนตนดวยความอยากรูความจริง พยายามเขาถึง
ความจริงใหได ถาไมถึงจะไมหยุด และตองทําใหมันดีให
ได ถายังไมดีจะไมยอมหยุด ชีวิตและสังคมที่เราเกี่ยวของ
เราตองทําใหมันดี ถาอยูดวยฉันทะแลวรับรองวาการ
พัฒนาสําเร็จ และไมผิดดวย ไมตองอาศัยระบบแขงขันเอา
ชนะกันในการแยงชิงผลประโยชนมาบีบคนไปสูการพัฒนา
ท่ีไมยั่งยืน

เรื่องบุญ เรื่องวาสนา ก็อยูในชุดเดียวกับเรื่องกรรม
คนไทยปจจุบันไมนอยเวลาพูดถึงเรื่องกรรม ก็บอกวาเรา
จะเปนอยางไรๆ ก็เพราะกรรมเกา น่ีก็คลาดเคลื่อนไปไกล
อาตมาจะยกหลักการในเรื่องนี้มาพูดสักคติเดียว แตอยา
เพิ่งสับสน ลองฟงดูกอน เรื่องกรรมในพุทธศาสนาพระ
พุทธเจาตรัสไวไมใหเอาไปปนเปกับลัทธิท่ีผิดหลักพุทธ
ศาสนา ไมใชหลักกรรม 3 อยาง คือ

1. การถือวา มนุษยจะไดดีมีสุข หรือประสบความ
ทุกขอยางใดก็ตาม ทุกอยางเปนไปเพราะกรรมที่ทําไวใน
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ปางกอน น่ีเปนลัทธิท่ีผิดพวกที่หนึ่ง เรียกวา บุพเพกตวาท
(ลัทธิกรรมเกา)

2. ความเชื่อวา สิ่งที่มนุษยไดประสบ ไมวาสุขหรือ
ทุกขก็ตาม เปนเพราะการบันดาลของเทพผูยิ่งใหญ เรียก
วาลัทธิอิศวรนิรมิตวาท (ลัทธิดลบันดาล)

3. ลัทธิท่ีถือวา อะไรจะเปนอยางไรก็เปนไปเองโดย
ไมมีเหตุปจจัย เรียกวาอเหตุวาท (ลัทธิแลวแตโชค)

สามลัทธิน้ีไมใชพุทธศาสนา ทีน้ีหันมาดูวาคนไทย
เราถืออยางไร คนไทยไมนอยบอกวาอะไรจะเปนอยางไรก็
เปนเพราะกรรมเกา ใหกมหนารับกรรมไป การถืออยางนี้
เขากับหลักสิกขาไหม ทําใหมีการแกไขปรับปรุง และ
พัฒนาตนหรือไม เขากับหลักกรรมที่ยึดหลักการกระทํา
ไหม ไมเขาเลย ทําไมคนไทยถืออยางนี้

การปลงใจกับกรรมเกา พอเกิดอะไรขึ้น ก็บอกวา
เปนเพราะกรรมเกา แลวก็ปลอยใหเปนไปแลวแตกรรมเกา
น้ัน ชาวพุทธที่คิดอยางนี้ไมรูตัววาที่จริงตนเองกําลังทํา
กรรมใหมท่ีรายแรง ในขณะที่บอกวาแลวแตกรรมเกาแลว
ไมทําอะไรนั้น การไมทําอะไรก็คือการทํากรรมรายอยาง
หนึ่ง ซ่ึงเปนการทํากรรมใหม กรรมนั้นคือ ความประมาท
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ความประมาทเปนกรรมรายที่พระพุทธเจาทรงเนน
เหลือเกินใหเราระวังมนุษยท่ีประสบความสุข ความสําเร็จ
ความดี มักจะมาตกหลุมน้ีคือความประมาท พอไดดีมีสุข
ประสบความสําเร็จก็หลงระเริง เพลิดเพลิน มัวเมา อยาง
นอยก็ปลอยตัวละเลยมองขามสิ่งตางๆ ท่ีควรจะทํา ความ
ประมาทเปนหลุมราย เปนอกุศลกรรมสําคัญที่พุทธศาสนา
เนนวาเปนสิ่งที่จะตองเวนใหได และความไมประมาทก็มา
หนุนการศึกษา ทําใหเราเอาจริงเอาจังในการแกไขปรับ
ปรุง พัฒนาเดินหนากันเรื่อยไป เพราะฉะนั้นในยุคปจจุบัน
จะตองเนนหลักความไมประมาทกันใหมาก

อีกตัวอยางหนึ่ง เมื่อไมนานนักนี้นักวิชาการทาง
สังคมศาสตรทานหนึ่ง จะทําการวิจัยไดผลออกมาหรือจะ
เสนอความคิดเห็น ไดเขียนวา คนไทยภาคอีสานเชื่อหลัก
อนิจจังตามคติพุทธศาสนา จึงมีชีวิตแบบอยูไปวันๆ น่ีนัก
วิชาการไทยทานหนึ่งวาไว แตเราอยาเพิ่งไปโทษทาน ทาน
ก็ถูกในแงหนึ่ง แตทานแยกไมออก คืออนิจจังตามคติของ
คนไทยอาจจะทําใหเปนอยางนั้น แตมันไมใชอนิจจังตาม
คําสอนของพระพุทธศาสนา

อนิจจังตามหลักพุทธศาสนาที่สอนเรื่องความไม
เที่ยง ความเปลี่ยนแปลง ไมคงที่น้ัน พระพุทธเจาสอนไว
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ควบคูกับความไมประมาท โดยใหเปนตัวหนุนความไม
ประมาท เพราะวาสิ่งทั้งหลายไมแนนอนมันเปลี่ยนแปลง
อยูตลอดเวลา เราจะรีรอชักชาวางใจนอนใจเฉื่อยชาผัด
เพี้ยนอยูไมได เราจะตองกระตือรือรนเรงรัดแขงกับเวลา
อะไรที่ควรทําก็ตองรีบทํา อนิจจังจึงกระตุนความไม
ประมาท

ขอสําคัญที่ยิ่งกวานั้นก็คือ หลักอนิจจังที่วาสิ่งทั้ง
หลายไมคงที่เปลี่ยนแปลงไปนั้น มันไมไดเปลี่ยนแปลงไป
โดยเลื่อนลอย พุทธศาสนาแสดงหลักความจริงที่รองรับ
เบื้องหลังอนิจจัง คือคติแหงความเปนไปตามเหตุปจจัย
หมายความวา สิ่งทั้งหลายที่เปลี่ยนแปลงนั้น ไมไดเปลี่ยน
แปลงไปโดยเลื่อนลอย แตเปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปจจัย
เมื่อสิ่งทั้งหลายเปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปจจัยเราจะทํา
อยางไร เราก็ตองศึกษาใหรูเหตุปจจัยดวยการวิจัยแลวจะ
ไดทําใหตรงตามเหตุปจจัย

พูดงายๆ วา คติเหตุปจจัยทําใหตองวิจัย เราวิจัย
เพื่อใหไดปญญาที่รูเหตุปจจัย เมื่อรูเหตุปจจัยของความ
เสื่อมแลวเราจะไดแกไข ปองกัน กําจัด และเมื่อรูเหตุ
ปจจัยของความเจริญแลวเราจะไดทําเหตุปจจัยนั้น ฉะนั้น
คติอนิจจังจึงนําไปสูความไมประมาทในการใชปญญา
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ศึกษาเหตุปจจัย และทําใหตรงตามเหตุปจจัยเพื่อใหผลท่ี
ตองการเกิดขึ้น

เปนอันวาหลักอนิจจัง ในพุทธศาสนาทานสอนไว
เพื่อใหไมประมาท และเพื่อสรางสรรค แตเราเอามาใชใน
การปลงและปลอย เราบอกวา อนิจจัง ไมเที่ยง สิ่งทั้ง
หลายเกิดขึ้น เมื่อเกิดแลวก็ตองดับไป เจริญแลวก็ตอง
เสื่อม จะทําอยางไรได ก็เลยปลอยเรื่อยเปอย ปลงเสร็จ
แลวก็ปลอย ปญหาก็ไมไดแก ก็สบายใจดีเหมือนกัน น่ีก็
ถูกในแงหนึ่ง แตเปนการปฏิบัติธรรมที่เอียงสุด เพราะไมได
สิ่งที่ตองการแท คือความไมประมาท

ในการปฏิบัติท่ีถูกตอง จะตองไดท้ังสองอยาง คือ
ดานที่หนึ่ง ดวยความมีปญญารูเทาทัน ความจริงของกฎ
ธรรมชาติคืออนิจจังนั้นก็ทําใหเราไมตกอยูใตอํานาจ
ตัณหา คือความปรารถนาที่จะเอาอยางใจ และไมไดอยาง
ใจก็เกิดความทุกข แตดวยการรูวาสิ่งทั้งหลายเปนไปตาม
คติธรรมดา ท่ีเปนอนิจจัง เปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปจจัย ก็
จะทําใหเราวางใจเปนอิสระจากความเปนไปของธรรมชาติ
โดยไมเอามากระทบตัวเอง ทําใหเราไมทุกข ในแงน้ีเรียก
ไดวาปลง แตพรอมกันนั้นในเชิงปฏิบัติจะตองไมประมาท
เพื่อจะไดประโยชนจากปญญาที่รูเหตุปจจัย เปนอันวา
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ตองไดท้ังสองอยางคือ ใจก็สบาย งานก็ไดผลดวย หรือ
งานก็ได ใจก็สุข ตองไดท้ังสองอยาง ถาอยางนี้จึงจะไป
รอด เวลานี้มีปญหาวาคนไทยเอาแคใจสุขแตงานไมได ถา
อยางนี้ก็จะไปไมรอด

อีกเรื่องหนึ่งที่นาสังเกตมากคือ ระบบอุปถัมภ จะ
ขอโอกาสพูดสักนิด เพราะเรื่องระบบอุปถัมภโยงมาหา
เมตตากรุณา นับวาเปนเรื่องใหญทีเดียว ระบบอุปถัมภน้ี
ถาใชไมดีก็เกิดโทษ หนึ่ง ทําใหคนชวยเหลือกัน จนไมเอา
กฎเกณฑกติกา เสียความเปนธรรม และ สอง ทําใหคน
ออนแอ หวังพึ่งคนอื่น ไมเพียรพยายาม ไมหวังพึ่งตนเอง

คนไทยเรามักพูดแคเมตตากรุณา ท้ังๆ ท่ีหลักธรรม
ชุดนี้มี 4 ขอ แตเราพูดไมครบ เอาแค เมตตากรุณา แลวยัง
แถมบอกวาเปนธรรมของผูใหญ มีท่ีไหนในพระไตรปฎกที่
บอกวา เมตตากรุณาเปนธรรมของผูใหญ คนมาเทาไรไม
เคยเจอ แทจริงนั้น เมตตากรุณาเปนธรรมระหวางเพื่อน
มนุษย ท่ีทุกคนจะตองมีตอกัน คือเปนทาทีตอเพื่อนมนุษย
ทุกคน พระตองมีตอโยม โยมก็ตองมีตอพระ ตามหลัก
ปฏิบัติในทิศ 6 วา ใหคฤหัสถมีเมตตากายกรรม เมตตา
วจีกรรม และเมตตามโนกรรมตอพระสงฆ ทานใหโยม
เมตตาพระ ผูใหญเมตตาเด็ก เด็กก็ตองเมตตาผูใหญ
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เมตตาเปนคุณธรรมระหวางกันของมนุษยทุกคน เมตตาก็
คือความเปนมิตรเทานั้นเอง เพราะเมตตากับมิตตะเปนคํา
ท่ีมาจากรากศัพทเดียวกัน มิตตะ แปลง อิ เปน เอ ก็เปน
เมตตะ แลวตามไวยากรณเปนภาวนาม อะก็กลายเปนอา
เมตตาก็คือนํ้าใจมิตรนั่นเอง ทานใหทุกคนมีความเปนมิตร
ตอกัน

หลักธรรมชุดนี้ท่ีสําคัญก็คือมันเปนระบบองครวม 
เปนธรรมที่บูรณาการ โดยมีดุลยภาพ จึงตองมาครบทั้ง 4
ขอ คือ 1. เมตตา 2. กรุณา 3. มุทิตา 4. อุเบกขา ทีน้ีลอง
ใหความหมายกันยอๆ นิดหนอย ธรรม 4 ขอน้ีใชตอผูอื่น
เพราะฉะนั้นจะตองดูสถานการณท่ีเขาประสบ การมอง
ความหมายของธรรม 4 ขอน้ีดูจากสถานการณท่ีผูอื่น
ประสบ

สถานการณท่ีหนึ่ง เมื่อเขาอยูเปนปกติ เราก็มี
เมตตา มีความเปนมิตร ปรารถนาดี

สอง สถานการณเปลี่ยนไป เขาเดือดรอน เปลี่ยน
จากปกติเปนตกต่ํา เกิดความทุกข เราก็มีกรุณา มีใจ
พลอยหวั่นไหว ปรารถนาจะชวยใหเขาพนทุกข
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เมตตากับกรุณา น้ีตางกันชัดเจน แตคนไทยแยก
ไมคอยออก ท่ีจริงแยกงายนิดเดียว คือใชกับสถานกาณท่ี
ตางกัน

สถานการณท่ีสาม คือเขาขึ้นสูง ประสบความ
สําเร็จ ทําสิ่งที่ถูกตองดีงาม เราก็มุทิตา พลอยยินดีสงเสริม
สนับสนุน

น่ีสามสถานการณแลว เหลืออีกสถานการณเดียว
ท่ียากที่สุด ท่ีจริงสามสถานการณน้ีตามปกติก็ครบ มนุษย
เราโดยทั่วไปก็อยูในสามสถานการณน้ี คือ ปกติ ตกต่ํา ข้ึน
สูง เราก็มีเมตตา กรุณา มุทิตา ใหถูกตองตามสถานการณ
น้ัน อยางไรก็ตาม คนไทยเรามักไดแคสองอยางแรก คือ
เมตตา และกรุณา เรามักพูดกันอยูแคน้ี แตมุทิตาไมคอย
เอา มุทิตาหมายความวา ตองสงเสริมคนดี

ตอไป ขอท่ีสี่ยิ่งหนักเขาไปอีก คนไทยเราไมรูเรื่อง
และถึงกับเขาใจผิดเลย ขอท่ีสี่คือ อุเบกขา อุเบกขาคือ
อะไร สถานการณอะไรอีกที่มนุษยจะประสบ สถานการณ
สามอยางที่ผานมาดูนาจะครบแลว

กอนที่จะเขาสูสถานการณท่ีสี่ตองทําความเขาใจ
เกี่ยวกับหลักการทั่วไปกันกอนวา ในดานหนึ่ง มนุษยเรา
อยูกับมนุษยดวยกัน ประกอบกันเขาเปนสังคมมนุษย เมื่อ
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เราพยายามอยูกันดวยดีโดยมีธรรมสามขอท่ีพูดมานั้น ก็
หาไดเพียงพอที่จะใหสังคมมนุษยดํารงอยูอยางมั่นคงดวย
ดีไดไม เพราะโลกมนุษยหรือสังคมมนุษยน้ันจะอยูลําพัง
ดวยตัวมันเองไมได เบื้องหลังหรือภายใตสังคมมนุษยน้ัน
ยังมีความจริงของกฎธรรมชาติรองรับอยู ซ่ึงเปนความเปน
จริงของธรรมชาติท่ีไมเขาใครออกใคร

มนุษยจะอยูดวยความสัมพันธท่ีดีระหวางกันเทา
น้ันไมพอ แมมนุษยจะอยูรวมกันดวยดีแตถาเขาปฏิบัติผิด
ตอหลักความจริงของกฎธรรมชาติคือหลักการแหงความ
จริงความถูกตองดีงาม ท่ีเรียกวาธรรม สังคมมนุษยก็ดํารง
อยูไมได จะตองสลาย เพราะฉะนั้นจึงมาถึงขอท่ีสี่คือ
สถานการณท่ีจะตองรักษาหลักการแหงความจริงความถูก
ตองที่เปนไปตามกฎธรรมชาติไว

เปนอันวา สถานการณท่ีสี่ คือ ถาเมื่อใดความ
สัมพันธระหวางมนุษยไปกระทบสงผลเสียหายตอหลักการ
แหงความจริง ความถูกตอง ความดีงาม ท่ีเรียกวาธรรม
ความสัมพันธระหวางมนุษยในทุกขอขางตนจะตองหยุด
หมด น่ีคือขอท่ีสี่ อุเบกขา ท่ีแปลกันวา เฉย คือเฉยตอคน
น้ันๆ เฉยตอคนนั้นเพื่ออะไร ก็เพื่อเปดโอกาสใหธรรมออก
มาแสดงบทบาท คือจะตองปฏิบัติไปตามธรรม อันไดแก
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หลักการแหงความจริง ความถูกตอง ความดีงาม ความ
เปนธรรม ความชอบธรรม ตลอดจนหลักการแหงความจริง
ความถูกตอง ดีงาม ความชอบธรรมนั้นที่ออกมาสูรูปแบบ
ในสังคมมนุษย คือกฎเกณฑ กติกา และกฎหมาย เปนตน

เปนอันวาสังคมมาถึงสถานการณท่ีสี่คือ การที่จะ
ตองถือหลักการ กฎเกณฑ กติกา เปนใหญ เมื่อใดความ
สัมพันธระหวางมนุษยใน 3 ขอตน ไปกระทบหรือละเมิด
ตอตัวหลักการ ตัวธรรม ตัวกฎเกณฑน้ีเขา จะตองหยุด
หมด เมตตาไมได กรุณาไมได มุทิตาไมได เชน เด็กไปลัก
ของเขา ประสบความสําเร็จไดเงินมา เราจะมุทิตาไมได สง
เสริมไมได เพราะวามันไปกระทบตอตัวธรรม น่ีคือตอง
อุเบกขา ไดแกวางใจเปนกลางแลวจัดการไปตามธรรม
โดยเอาหลักการเปนใหญ กฎตองเปนกฎ

ไมคอยมีใครเขาใจอุเบกขา เพราะเปนเรื่องที่ตอง
ใชปญญาจึงยากที่จะเขาใจ คนทั่วไปมักนึกถึงอุเบกขา วา
เปนความเฉย ถาแปลอยางนี้ตองระวัง เพราะถาเฉยไมรู
เรื่อง ก็กลายเปนเฉยโง ทานเรียกวาอัญญาณุเบกขา เฉย
โงน้ีใชไมได เปนอกุศล แตอุเบกขาที่แท เปนทาทีของจิตใจ
ท่ีเกิดจากความรู ตางจากสามขอแรกที่ใชในความสัมพันธ
ระหวางมนุษยโดยใหมีความรูสึกที่ดี หนักไปในดาน
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ความรูสึก สวนขอสี่คืออุเบกขานี้ตองใชปญญา เพราะตอง
รูวา อะไรคือความจริง ความถูกตองดีงาม หรือวาหลักการ
เปนอยางไร มีเหตุผลอยางไร แลวเอาความรูน้ันมาปรับ
ความรูสึกใหพอดี คือความรูน้ันมาปรับความรูสึก ทําใหจิต
ของเราลงตัว วางใจเปนกลางได จิตจะเรียบสงบ เขาสู
ดุลยภาพ แลวปฏิบัติไปตามธรรม คือตามหลักการ กฎ
เกณฑ กติกา หรือตามเหตุผลท่ีควรจะเปน

สังคมมักจะเอียงเสียดุลเพราะจิตใจของคนขาด
อุเบกขา ไมสามารถรักษาดุลยภาพ สังคมที่ดีจะตองมีดุลย
ภาพดวยการที่คนมีความรูมาดุลกับความรูสึก คือมี
อุเบกขามาคุมเมตตา กรุณา และมุทิตา สามขอแรกทําให
คนชวยเหลือสงเสริมสนับสนุนกัน ในขณะที่ขอสี่คือ
อุเบกขามาดูแลใหทุกอยางดําเนินไปตามเหตุผลท่ีควรจะ
เปน เพราะฉะนั้น จึงตองมีธรรมครบทั้ง 4 ขอ จึงเรียกวา
พรหมวิหาร แปลวา ธรรมประจําใจของพรหม คือ สภาพ
จิตใจของมนุษยท่ีจะสรางสรรคและอภิบาลสังคมได

ศาสนาพราหมณถือวาพระพรหมเปนเทพเจาผู
สรางโลก แลวก็รักษาอภิบาล บํารุงเลี้ยงโลกไว แตพุทธ
ศาสนาบอกวาอยามัวทําลายโลกแลวรอพระพรหมมาส
รางโลก มนุษยทุกคนตองเปนพรหม ใหทุกคนเปนพรหม
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โดยทําหนาที่เปนสวนรวมในการสรางสรรคและดํารงรักษา
สังคมดวยการปฏิบัติตามหลักการ 4 ขอน้ี แลวก็จะทําให
สังคมดํารงอยูได

สังคมดีตองมีดุลยภาพ ดวยการที่มนุษยแตละคน
ปฏิบัติใหถูกตองในสถานการณท้ังสี่ ซ่ึงจัดรวมไดเปนสอง
ดาน คือ หนึ่ง ความสัมพันธระหวางคนกับคนในสามขอ
ตน และสอง ความสัมพันธระหวางคนกับธรรมคือความ
เปนจริงของโลกและชีวิตตามกฎธรรมชาติ ถามีดุลยภาพนี้
สังคมก็อยูได แตสังคมมักจะเอียงไปขางใดขางหนึ่ง

สังคมบางสังคมหนักไปในดานความสัมพันธ
ระหวางบุคคล ก็เอาแตรักษาความสัมพันธระหวางบุคคล
เชนชวยกันจนกระทั่งมองขามกฎเกณฑ กติกา ถาจะชวย
เหลือกัน แมแตเสียหลักการ ทําลายกฎเกณฑหรือละเมิด
กฎหมายก็เอา ในสังคมอยางนี้ความเปนธรรมก็เสียไป
นอกจากนั้นก็จะทําใหคนออนแอ คนจํานวนมากจะหวัง
ความชวยเหลือจากผูอื่น ไมคิดพึ่งตัวเอง คิดวาเดี๋ยวเราตก
ต่ําลําบากเดือดรอนก็จะไปพึ่งผูใหญคนนั้นคนนี้ จะไปหา
ญาติมิตรคนโนนใหชวยได ก็เลยไมขวนขวายดิ้นรน ทําให
เฉื่อยชา
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สวนในอีกสังคมหนึ่งก็ขาดดุลยภาพ คนเอาแต
ความสัมพันธกับตัวธรรม คือความเปนจริง เหตุผล และ
หลักการ คิดแตจะรักษากฎเกณฑกติกา เอากฎหมายเปน
หลัก ไมเอาความสัมพันธระหวางบุคคล ไมชวยเหลือกัน
ไมมีนํ้าใจ สังคมแบบนี้ก็รักษาความเปนธรรมไดดี และทํา
ใหคนเขมแข็งเพราะตัวใครตัวมัน ไมชวยเหลือกัน ถาใคร
ไมชวยตัวเอง ไมดิ้นรนขวนขวาย ก็ตายเอง อยูไมรอด เมื่อ
คนหวังพึ่งกันไมได ทุกคนก็ตองดิ้นรนขวนขวายชวยตัวเอง
ก็เขมแข็งกาวหนา ก็ดีไปอยางหนึ่ง แตแหงแลงน้ําใจ ขาด
ความอบอุน ไมมีความรมเย็น คนจะเครียดเปนโรคจิตมาก
เพราะฉะนั้นก็เสียดุล

สังคมตะวันตกนั้นเปนสังคมที่หนักไปทางอุเบกขา 
ถือกฎเกณฑกติกาเปนใหญ สวนสังคมไทยก็หนักไปใน
ทางรักษาความสัมพันธระหวางบุคคล เพราะฉะนั้นก็เสีย
ดุลท้ังสองสังคม ถาจะใหพอดีก็ตองใชธรรมใหครบ ทุกคน
ตองเปนพระพรหม ตอนนี้ไมมีพระพรหม พระพรหมในตัว
คนหายไป เพราะคนมัวแตไปออนวอนพระพรหมขางนอก
กันหมด ไมยอมเปนพรหมเอง สังคมก็จะไปไมรอด มัวแต
หวังพึ่งใหพระพรหมขางนอกมาชวย ไมไดเรื่อง เพราะ
ฉะนั้นจะตองเอาพระพรหมที่แทกลับมา
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น่ีเปนเรื่องที่การวิจัยเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
และเปนไปเพื่ออนาคตของสังคมไทย เราจะตองมาตกลง
กันไหได โดยมีความชัดเจนในเชิงปญญา การวิจัยเวลานี้
จะตองวิจัยซอนวิจัย คือวิจัยอิทธิพลที่เปนเหตุปจจัยอยู
เบื้องหลังการวิจัยนั้นอีกชั้นหนึ่ง เพื่อใหการวิจัยนี้ชวยนํา
เราไปสูอนาคตที่ดีงามของประเทศไทย ท่ีไมใชเปนไปเพื่อ
อนาคตของประเทศของตนเทานั้น ไมใชเพียงเพื่อเอาชนะ
การแขงขันในเวทีโลกเทานั้น แตเพื่อนํามนุษยชาติท้ังหมด
ไปสูความดีงาม และความมีสันติสุข ฉะนั้นอาตมภาพจึง
ไดนําเอาเรื่องนี้มาเสนอเพื่อเปนสวนชวยในการที่จะวิจัย
กันใหถูกทาง และวิจัยกันใหถึงขั้นที่จะแกปญหาอารย
ธรรมของมนุษย ซ่ึงกําลังเปนเรื่องติดตันของโลก

เราจะตองเชื่อวาคนไทยเรามีศักยภาพที่จะชวยแก
ปญหาของโลกได แลวพัฒนาจิตใจของนักวิจัยขึ้นมา และ
มีชีวิตแหงการวิจัย ถาอยางนี้ ไมวาจะจับงานวิจัยเรื่องใด
ก็จะนํางานวิจัยนั้นไปสูจุดหมายแหงการเขาถึงความจริง 
และหาทางทําใหมันดีจนสําเร็จได
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